El profesor José Gregorio Hernandez

Daniel Sanchez'

Resumen: Este trabajo es un relato
de la actividad de José Gregorio
Hernandez como profesor de la UCV.
Habla de su formacién profesional
tanto en Venezuela como en Paris, con
maestros como Duval, Strauss y Richet,
que contribuyeron a su formacién.
Resume su labor como profesor de la
Universidad al frente de las catedras
que fundé: Histologfa, Bacteriologia y
Fisiologfa Experimental. Se describe
su actividad como docente, tanto en la
teorfa como en la practica, ensefiando
a sus alumnos el inmenso e infinito
mundo de los microorganismos a
través del microscopio. Se describen
sus trabajos cientificos, sus obras
publicadas y las contribuciones que
hizo a la ciencia y la investigacién
médicas. Se hace hincapié en su labor
docente formando a muchos médicos
venezolanos en las 4reas de laboratorio,
microscopifa y preparacion de cultivos
bacterianos 'y de tejidos. Como
homenaje péstumo, el Congreso
Nacional y la Universidad Central de
Venezuela han dado su nombre al
Instituto de Medicina Experimental.
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Strauss and Richet, who contributed
to his education. He summarizes his
work as a professor at the University
at the head of the chairs he founded,
such as: Histology, Bacteriology and
Experimental Physiology. It describes
his activity as a teacher, both in
theory and in practice, teaching his
students the immense and infinite
world of microorganisms through the
microscope. His scientific works, his
published works and the contributions
he made to medical science and research
are described. Emphasis is placed
on his teaching work training many
Venezuelan physicians in the areas of
laboratory, microscopy and preparation
of bacterial and tissue cultures. As
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Congtess and the Central University of
Venezuela have named the Institute of
Experimental Medicine after him.
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bd EI profesor José Gregorio Hernandez
Introduccion

Uno de los mas grandes cientificos que ha dado Venezuela fue el
Dr. José Gregorio Hernandez. Quizas su obra es poco conocida fuera
de la comunidad cientifica, es importante recordar que JGH fue un
excelente profesor de la Universidad Central de Venezuela, iniciandose
con ¢l la revolucién cientifica en nuestro pafs. No en vano lo llaman
él fundador de la medicina experimental en Venezuela. Revisaremos
sus inicios como estudiante, pasando por su formacion en Parfs hasta
su actuacion como profesor universitario. Es muy extensa la obra de
este venezolano y muy dificil condensarla en estas lineas, solamente me
dedicaré a describir su formacioén y su actuacion profesional en el saléon
de clases. Hay muchos otros topicos que han abordado sus bidgrafos
y que se encuentran publicados en extensas y maravillosas obras sobre
nuestro querido y respetado profesor.

1. Inicios

El profesor JGH Naci6 en Isnotu, estado Trujillo, el 26 de octubre
de 1864, hijo de Benigno Hernandez Manzaneda y Josefa Antonia
Cisneros. Muy joven y después de la muerte de su madre, en 1878, con
apenas 13 afios, parte para Caracas a estudiar en el Colegio Villegas,
instituciéon regentada por Guillermo Tell Villegas. El Colegio Villegas
era famoso por su orientacion positivista, el local se encontraba entre
las esquinas de Veroes a Santa Capilla. Hernandez vivié alli incluso
cuando ingresé en la universidad. En 1882 obtiene el titulo de Bachiller
en Filosoffa. Se inscribe ese mismo afio en la universidad para cursar
estudios de medicina, tenfa 17 afios. El 19 de junio de 1888 José
Gregorio Hernandez se gradud de Bachiller en Ciencias Médicas. Diez
dfas después, el 29 de junio de 1888, obtuvo el grado de Doctor en
Ciencias Médicas®.

2 Cf. E. Hernandez Bricefo, Nuestro Tio José Gregorio. Contribucion al estudio de su vida y obra, 2
tomos (Madrid: Sucesores de Rivadeneyra, 1958), pp. 15-29.
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donde faltaban médicos. La vida en aquellos parajes era muy dura y
la Venezuela de aquel entonces padecia de gran atraso cientifico. A
pesar de que el Dr. Dominici le ofrecié que montara un consultorio en
Caracas, José Gregorio no acepto vy, tal como se lo habfa prometido a
su padre, volvié a Isnoty, su tierra natal, para ejercer la medicina como

Daniel Sanchez

En 1888 regresa a Los Andes para trabajar en su pueblo natal en

un médico rural’.

En una carta fechada del 18 de septiembre de 1888 le escribe a su
amigo Santos Anibal Dominici sobre las condiciones como se ejerce

medicina en el interior del pafs:

Mis enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es tan
dificil curar a la gente de aqui, porque hay que luchar con las
preocupaciones y ridiculeces que tienen arraigadas: creen en el
dafio en las gallinas y vacas negras, en los remedios que se hacen
diciendo palabras misteriosas: en suma; yo nunca me imaginaba
estuviéramos tan atrasados por estos paises. La clinica es muy
pobre: todo el mundo padece de disenterfa y de asma, quedando
uno que otro enfermo con tuberculosis o reumatismo;
afortunadamente que mi espléndido libro de Pepper tiene
articulos inmejorables sobre esas y todas las enfermedades;
s6lo siento que cuando lo vayamos a leer no te parecerd tan
bueno por haber envejecido ya la mayor parte de los capitulos.
La botica es pésima; suponte que el Boticario es un aficionado
solamente y que me dice: “Nosotros los médicos”, porque a mas
de ser aficionado a la farmacia lo es también a la medicina, y la
primera vez que hablé conmigo me aturdié con un tecnicismo
indigesto y estipido: me conté que curaba la disenterfa con
cinco gramos de quinina al dfa, y, como yo me asustara, me
tranquilizé6 completamente y me aconsejé que asi lo hiciera, ya

3

Cf. M. Yaber, José Gregorio Herndndez (Caracas: Ediciones Tripode, 2009), 33.
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A El profesor José Gregorio Hernandez

que la ipeca no daba resultado: quien no da resultado es él, y ¢l
quien estd llenandome de fastidio; afortunadamente que yo no
he de quedarme aqui, sino que, como te dije, iré a Valera®.

Esta carta es un documento que nos refleja la situaciéon de la
provincia en 1888, donde era muy dificil ejercer la medicina, ya que
las personas tenfan demasiadas creencias en supercherfas y brujerfa.
Estaba nuestro pafs en un atraso importante, comparado con Europa y
Norte América. No habifa una institucion que aglutinara a los médicos
para ejercer de manera cientifica la profesion.

2. Construccion del Hospital Vargas

El 16 de agosto de 1888 el presidente de la Republica, Dr. Juan
Pablo Rojas Paul, con asesoramiento del Dr. Calixto Gonzalez, decreta
la creacion de un hospital general para Caracas de hombres y mujeres.
Con el Hospital Vargas se inicia una nueva era para la medicina
venezolana®. Venezuela entraba a la modernidad y debia preparar
a los futuros galenos que impartirfan las clases en esta nueva etapa
cientifica. Fue decretado el 31 de julio de 1889 que un médico deberia
ir a Parfs a formarse en Microscopia, Bacteriologia, Histologfa Normal
y Patoldgica y Fisiologia Experimental. Recibirfa una pensiéon de 600
Bs mensuales.®

4 Carta a Santos Anfbal Dominici (Betijoque, 18 de septiembre de 1888); J. G. Herndndez
Cisneros, Obras Completas (Caracas: Ediciones de OBE-UCV, 1968), 1120-1122.

5 Cf. O. Beaujon, Biggrafia del Hospital VVargas (Caracas: Ediciones del Ministerio de Sanidad y
Asistencia Social, 1961), 16-21.

6 La construccién y puesta en funcionamiento del Hospital Vargas representé un gran
avance para la medicina venezolana. Con este hospital ya se tenfa un lugar especificamente
preparado para practicar y formar a los médicos que necesitaba el pafs. Sin embargo, se
carecfa de médicos con la formacién suficiente que exigfa la modernidad del momento.
Por esta razén, el gobierno inicia todo un plan para formar a los médicos en las mejores
escuelas del exterior para que posteriormente reformen la escuela médica de la universidad.
Paris era el lugar en donde, para la época, se formaban los mejores médicos. De hecho,
la medicina venezolana esta inspirada en la medicina francesa, no pocos venezolanos se
formaron en las escuelas de Patis y luego ejercieron su profesiéon en Venezuela y en la
universidad.
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El Dr. Calixto Gonzales, uno de los pocos alumnos de José Marfa
Vargas aun con vida, convence a José Gregorio Hernandez para que
acepte la beca y se dirija a Parfs’. Mediante este dectreto presidencial
le fue encomendada la responsabilidad de prepararse para poder
introducir la medicina moderna en Venezuela. El presidente de la
Republica, Rojas Padl, con el voto del Consejo Federal, designan a JGH
para esta importante mision.

3. Estudios en Paris

Desde noviembre de 1889 a julio de 1890 estuvo en el laboratorio
del eminente profesor y patélogo Mathias Duval, de quien aprendio
la técnica histologica, formandose como el primer técnico histélogo
o histotecnélogo venezolano. Se entrend en el uso del microscopio,
del micrétomo y los procedimientos y métodos de coloraciones de
material biolégico para observacion y diagnostico. Duval, ademas de
ser un prominente cientifico y profesor de Fisiologfa, Embriologia e
Histologfa, también era un técnico histélogo de gran experiencia y
renombre en Francia®.

Posteriormente, en 1890, JGH entra a trabajar en el laboratorio
de Charles Richet (premio Nobel de Medicina en 1913), profesor de
Fisiologia Experimental en la escuela de medicina de Paris y, ademas,
discipulo de Claude Bernard. En este laboratorio se entrend en
Fisiologfa Cardiaca y aprendio las técnicas de viviseccion’.

7 Calixto Gonzalez habia sido profesor de Higiene de JGH, conocia su rendimiento y
excelentes calificaciones, asi como su dedicacién a la medicina, por este motivo no dudé en
proponerlo para la beca y formacién en Patfs.

8 Cf. C. Blandenier, “El venerable Dr. José Gregorio Hernandez, técnico histélogo por
excelencia, en el afio jubilar de su beatificacion. Inicio de la Anatomia Patolégica y Medicina
Experimental en Venezuela”, Tribuna del Investigador 15, No. 1-2 (2014): 18-31.

9 Laviviseccion es la técnica de disecar a un modelo experimental (rata, conejo, cobayo) vivo,
para ver el funcionamiento de sus 6rganos. Por ética de investigacion, estos animales se
anestesian para que no sufran y luego son sacrificados.
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i EI profesor José Gregorio Hernandez

En febrero de 1891 trabajara en el laboratorio de Isidore Strauss,
discipulo de Louis Pasteur. En este lugar aprendi6 a cultivar y a colorear
colonias bacterianas y a estudiar en profundidad la Bacteriologia y su
relacién con la enfermedad en los humanos. Strauss era profesor de
Patologia Experimental y Comparada de la Universidad de Parfs.

Las referencias que le dieron sus profesores fueron excelentes.
Mathias Duval: “El Dr. Hernandez ha trabajado asiduamente en mi
laboratorio y ha aprendido en él la técnica histolégica y embrioldgica.
Me considero feliz al declarar que sus aptitudes, sus gustos y sus
conocimientos practicos en estas materias hacen de él un técnico que
me enorgullezco de haber formado”". Chatles Richet: “Yo el abajo
firmante, profesor de fisiologia de la Facultad de Medicina de Paris,
certifico que el sefior José G. Hernandez ha trabajado en mi laboratorio
y seguido mis cursos, con mucho celo y asiduidad. Quiero asi datle un

testimonio de su ardor por el trabajo”'".

Terminados sus estudios en Paris,]GH debe regresar a la patria. Sin
embargo, su misién aun no habia concluido, debfa adquirir los equipos
mas modernos para dotar a la universidad de un laboratorio a la altura
de las grandes universidades europeas'. El Consejo Federal le destina
la suma de doce mil ochocientos ochenta y cinco bolivares para la
adquisicién de estos instrumentos'”.

10 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 223.

11 Hernandez Bricefio, Nuestro Tio José Gregorio, 223.

12 JGH hace una lista detallada de todos los materiales que compré para el laboratorio de la
UCV. Allf se incluyen microscopios, micrétomos, esfingomanémetros, pipetas, reactivos,
frascos matraces y una cantidad de libros para una biblioteca de la especialidad. Fueron
mas de 1500 articulos para dotar a la Universidad de un moderno laboratorio de Fisiologia
Experimental.

13 Cf. A. Sanabria, Jos¢ Gregorio Herndndez, de Isnotsi (1864-1919). Creador de la moderna medicina
venezolana (Caracas: Ediciones de la Biblioteca UCV, 1997), 15.
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4. El profesor de la Universidad Central de Venezuela

Culminados sus estudios, Hernandez regresa a Venezuela a fin de
ingresar como profesor en la Universidad Central de Venezuela en
Caracas. Aporta de Europa valiosos equipos médicos al Hospital Vargas.
El 04 de noviembre de 1891 ya se encontraba instalado en el edificio
de la Universidad, en la esquina de San Francisco, el laboratorio de
fisiologia experimental y bacteriologfa con los instrumentos y equipos
que Hernandez habia traido de Europa'.

El 5 de noviembre de 1891, por decreto de Raimundo Andueza
Palacios, presidente de la Republica, se crean en la UCV los estudios
de Histologia Normal y Patolégica, Fisiologia Experimental vy
Bacteriologia. El 6 de noviembre de 1891, el rector de la Universidad
Central de Venezuela, Dr. Elias Rodriguez, jurament6é como profesor
universitario al Dr. José Gregorio Hernandez Cisneros y lo puso al
frente de las mencionadas catedras y de los laboratorios respectivos.

4.1. Catedra de Bacteriologia

Es asi como fue creada la primera catedra de Bacteriologia en
América. Hernandez introdujo en Venezuela la ensenanza del uso y
manejo del microscopio, asi como las técnicas de estudio de tejidos y
cultivo de microbios, iniciandose la etapa verdaderamente cientifica de
la medicina venezolana. Con la llegada de JGH a Venezuela se instala el
primer laboratorio de Fisiologia Experimental.

Con la catedra de Bacteriologfa los estudiantes pudieron ver por
primera vez las bacterias y los microorganismos a través del microscopio.
Se abria todo un universo desconocido hasta ese momento para la
medicina venezolana. Se inicié con JGH la revolucién pasteuriana
en nuestro pafs. Se comenzaron a hacer cultivos y coloracién de las

14 Cf. F. Vélez Boza, “José Gregotio Herndndez, Maestro”, Revista Venezolana de Sanidad y
Alsistencia Social 42, No. 3-4 (1977), 425.
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bacterias, ya se podfan hacer diagnésticos verdaderos sobre infecciones
e identificar el germen especifico. Los dibujos de estos patégenos
habian salido de los libros y se podian ver en el microscopio. Hernandez
también trajo una biblioteca con muchos libros actualizados que los
estudiantes podian consultar.

El 12 de 1893, JGH presenta su trabajo “Sobre e/ niimero de los glébulos
rojos™
de Washington D.C. En las sesiones se declaré que la catedra de

en el Primer Congreso Panamericano, reunido en la ciudad

Bacteriologia fundada por José Gregorio Hernandez en 1891 era la
ptrimera catedra de Bacteriologia fundada en América'®.

Hay que recalcar que parala época en la cual JGH realizo este trabajo
ningun libro de fisiologia hablaba sobre la influencia que tienen tanto la
latitud como la altitud en el recuento de glébulos rojos, de manera que
fue pionero en esta materia'’.

Segun la opiniéon de su alumno Jesus Rafael Risquez, “Al correr
de sus lecciones y de la aplicacién practica que hacfa de ellas, el Dr.
Hernandez se sitda en el nuevo campo experimental, y de aqui surge el
investigador cientifico, al comparar los resultados que aprendié en los
libros y ejecutod en las escuelas europeas con los que iba descubriendo

en nuestro medio”®.

Segin lo descrito por su discipulo, JGH también ensefi6 la
metodologia de la investigacion cientifica aplicada a la ciencia moderna
de este periodo. Ensefi6 alos estudiantes a contar el numero de glébulos

15  Este trabajo, presentado en Washington, fue publicado posteriormente por JGH en la
Gaceta Médica de Caracas, en 1893.

16 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 274.

17  Es bien sabido hoy en dia que cuando un ser humano se encuentra viviendo a grandes
alturas, la presion parcial de oxigeno es mucho menor que cuando vive a nivel del mar.
Esta disminucién de la presién parcial de oxigeno estimula una hormona (eritropoyetina)
para que se produzcan mas glébulos rojos. También la desnutricién y ciertas avitaminosis
pueden producir disminucién de los glébulos rojos.

18 Hernandez Bricefio, Nuestro Tio José Gregorio, 276.
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rojos, globulos blancos y plaquetas que habia en unaldmina microscopica
cuadriculada. Los estudiantes de medicina entraron entonces en una
nueva era, la de la medicina cientifica, la era de la ciencia: la modernidad
habia llegado a Venezuela, no sélo a la universidad, sino a la medicina.
Nuestro pafs presentaba con JGH trabajos cientificos internacionales.
JGH puso a Venezuela en el radar de la ciencia universal.

En 1900, sabiendo la importancia de la Bacteriologia para la
ensefianza de la medicina, publica su libro Elementos de Bacteriologia®.
Este libro fue la contribucién del profesor JGH a sus estudiantes para
que aprendieran tan transcendental materia, ademas de querer dejar este
legado, pues estaba préximo a partir hacia el seminario de la Cartuja de
Farneta de Lucca, para ingresar en la orden de San Bruno.

4.2. Catedra de Histologia

Es importante sefialar que con la llegada del Dr. Hernandez
los estudiantes de medicina adquirieron conocimientos de técnica
citotecnoldgica al ser incluida en el programa de Histologia, cuyo primer
tema versaba sobre técnica general, donde se exponian los reactivos,
métodos histologicos y conservacion de preparaciones.

En su laboratorio, que ademas era de Histologia, Bacteriologia y
Anatomia Patolégica, se ensefi6 la técnica histolégica por primera vez
en Venezuela para la preparacion, observacion y diagnoéstico de tejidos,
células, bacterias y parasitos. Se considera que, a partir de esta fecha,
comenzo la etapa cientifica de la medicina en Venezuela.

En la Universidad Central, el Dr. José Gregorio Hernandez
estableci6 su laboratorio con todo el arsenal que habia traido: las estufas,
aparatos de fisiologfa, mesas de vivisecciones, micré6tomos y cuatro

19 Publicado en Caracas, en la tipografia Herrera Irigoyen, en 1906.
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microscopios, una gran cantidad de reactivos, entre otros. La técnica
histologica iniciada por él en forma sistematica dio pie a numerosas
investigaciones anatomopatoldgicas hasta nuestros dias™.

Conlaimplementacién del estudio histolégico-patologico, la practica
de autopsias se hizo casi sistematica, sin contar las practicas de anatomia
de la Facultad de Medicina. La materia de Histologia comprendia
79 temas y 231 practicas. Los temas eran completos, versaban sobre
técnica general (reactivos, métodos de histologia y conservacién de
preparaciones), anatomia general, citologfa, histologia de tejidos,
etc. El objetivo era que sus alumnos de medicina se formaran todos
como practicos en las técnicas propias de la Histologfa, Bacteriologfa y
Fisiologfa, es decir como histotecnélogos.

El 14 de septiembre de 1909 se crea la catedra de Anatomia
Patologica Practica, anexa al laboratorio del Hospital Vargas, el cual
dirigfa JGH desde agosto de 1909, tras la muerte de Rangel. El Dr.
Herniandez desarrollé una intensa labor al frente de este laboratorio,
dedicandose no solamente a examenes de todo tipo y elaboracién de
laminas histolégicas, sino también a la docencia, a entrenar personal
en esta disciplina, por lo que contaba con una setie de preparadores?.

4.3. Fundador de la Medicina Experimental en Venezuela

Hasta la llegada de JGH a la UCV, luego de regresar de Paris, la
ensefanza médica en el pais era predominantemente tedrica. Con la
fundacién de su laboratorio de medicina experimental por primera
vez los estudiantes experimentaron y vieron resultados. Colorearon
bacterias, vieron la evoluciéon de los embriones, contaron glébulos
rojos, aprendieron a usar el microscopio y todos los implementos y
reactivos modernos para la investigacion.

20 Cf. Blandenier, “El venerable Dr. José Gregorio Hernandez, técnico histélogo por
excelencia, en el afio jubilar de su beatificaciéon. Inicio de la Anatomia Patolégica y Medicina
Experimental en Venezuela”.

21 Cf. Sanabria, José Gregorio Herndndez de Isnotii (1864-1919), 87.
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JGH investigd sobre las grandes epidemias que azotaban a nuestra
nacién, como el paludismo, la fiebre amarilla y la peste bubdnica®.
Realiz6 grandes experimentos, anoté y publicoé sus resultados. Fue
el creador de la catedra de Parasitologia y estimul6 a sus discipulos a
estudiar esta rama de la medicina, entre los cuales destacan José (Pepe)
Izquierdo, Jesus Rafael Risquez, Félix Lairet, Catlos J. Bello, Domingo
Luciani, Aaron Benchetrit, que estudi6 la bilharziosis, y Rafael Rangel®,
que estudi6 los distintos tipos de tripanosomas.

La sociedad venezolana y la comunidad cientifica y académica del
pais, reconociendo laimportanciade JGH como fundador dela medicina
experimental en Venezuela, le proponen a la Asamblea Nacional
Constituyente que recomiende a la Junta Revolucionaria de Gobierno
que el Instituto de Medicina Experimental de la UCV lleve el nombre
de JGH. En el ano de 1947 el Instituto de Medicina Experimental de
la UCV, por disposicion del Consejo Universitario y del Congreso de
la Republica, recibe el nombre de Instituto de Medicina Experimental
Doctor José Gregorio Hernandez. Esta destinado fundamentalmente
a la investigacion, perfeccionamiento de la ensefianza, promocién y
restitucion de la salud, consignas que Hernandez desde sus inicios en
la medicina promulgé y ejemplificé. Este fue el mayor reconocimiento
como fundador y padre de la medicina experimental en Venezuela®.

22 JGH comprobé en Caracas la presencia del basillus pestis de Kitasato o Yersin, agente causal
de la peste bubénica.

23 El sabio Rafael Rangel fue un alumno muy destacado del curso de JGH. En 1899 es
nombrado preparador por el Dr. Herndndez; durd en este cargo 4 afios. Durante este
tiempo Rangel aprendié las diferentes técnicas histoldgicas, bacterioldgicas y parasitologicas
que le ensef6 su profesor. Luego de este periodo, Rangel trabaja en el Instituto Pasteur
de Caracas. Luego pas6 a dirigir el laboratorio del Hospital Vargas. Cf. M. Roche, Rafue/
Rangel: Ciencia y politica en la Venezuela de principios de siglo, 2* ed. (Caracas: Monte Avila
Editores, 1978), 35-53 y Vélez Boza, “José Gregorio Hernandez, Maestro”, 431.

24 Ct.'T. Carvallo, José Gregorio Herndndez, Su obra cientifica y social en Veneguela, 2°. ed. (Caracas:
Imprenta Nacional, 1953), 49-57. En 1950 el escultor venezolano Francisco Narvaez
realiza un busto de José Gregorio Hernandez, que fue colocado en la entrada del nuevo
Instituto de Medicina Experimental en la Ciudad Universitaria de Caracas.
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4.4. CoOmo era el profesor JGH

JGH era muy querido por sus pacientes debido a su bondad,
humildad, sapiencia y humanidad. En lo que se refiere a sus estudiantes,
el profesor Hernandez era muy severo y serio, los estudiantes reconocian
la preparacion de su profesor y sabifan que para aprobar la materia
tenfan que estudiar, porque era muy estricto a la hora de evaluar.

4.4.1. Testimonio de sus alumnos

El profesor José Izquierdo afirmé: “José Gregorio Hernandez era

él mismo el texto”?.

El Dr. Bernardo Gémez:

Porque de esa vana apariencia surgfa el profesor exigente, terrible
y disciplinado con sus discipulos. Acostumbraba a machacar
sobre el mismo tema hasta que lo supiéramos a fondo. Era
conciso e ilustrado, estudioso como ninguno. El mismo daba
el ejemplo, pues a menudo lo encontrdbamos repasando sus
estudios de bachillerato para no olvidatlos (...) Admirdbamos
de veras y respetdbamos al sabio profesor Hernandez, por sus
profundos conocimientos y por su gran cultura. Estaba al tanto
de todo lo que se publicaba en el mundo. No habia revista que
le llevaramos o libro que él no conociera (...) Era sarcastico con
quien no estudiaba y fingfa de pronto no conocer al estudiante
distraido: ¢Como se llama usted? ¢De dénde salié usted?*

El Dr. Alberto J. Fernandez escribié sobre JGH en el Nuevo Diario
(01/07/1919) un articulo titulado “La dltima leccién del maestro”.
Aqui comenta: “Fui durante mas de cuatro afos su preparador, y en
ese tiempo me convenci de que el Dr. Hernandez era el hombre mas

severo, mas justo y mas bueno que he conocido™?’.

25 A. M. Pérez, 25 vidas bajo un signo (Caracas: Ediciones Lerner, 1967), 31.
26 Pérez, 25 vidas bajo un signo, 74.
27 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 1733.
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El Dr. José Marfa Ruiz Rodriguez comenté sobre sus clases: “El Dr.
Hernandez exponia primero el tema en la clase tedrica y luego pasaban
a ver las preparaciones; su método de enseflanza era muy objetivo e
individual y durante las clases practicas mostraba a cada estudiante,
uno por uno, la preparaciéon microscopica, senalandole lo que debian
observar, esto hacfa que cada quien viera la lamina y recibiese completa

la informacion correspondiente”?.

4.4.2. Caracteristicas personales como docente

Como docente, se caracterizé por dar a comprender la importancia
de su aula, demostrando tener un dominio de sus conocimientos y una
gran autoridad fundamentada no sélo en el conocimiento, sino en sus
solidos principios éticos. Consideraba que para ser un buen médico y
docente habia que estar al tanto de los avances de la ciencia, por lo que
en su biblioteca no faltaban los libros y revistas mas actualizados de
Francia, Alemania y otros.

Es considerado pionero de la verdadera docencia cientifica y
pedagbgica en Venezuela, basada en lecciones explicativas, con
observacion de los fenémenos vitales, la experimentacion sistematizada,
practicas de viviseccion y pruebas de laboratorio.

Como profesor ejercié las catedras de Histologia, Bacteriologia,
Fisiologia Experimental y Parasitologfa. Escribié libros de texto y
articulos cientificos. Era un docente muy puntual y estricto, que no
aceptaba bromas ni adulaciones. Iniciaba siempre sus clases a la hora
exacta, no usaba vehiculos y preferia trasladarse a pie. Se cuenta que,
durante un torrencial aguacero, se presentd totalmente mojado, y asi
mismo dio la clase, pues no tuvo tiempo de mudar de ropa.

28 Vélez Boza, “José Gregorio Hernandez, Maestro”, 505.
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ad EI profesor José Gregorio Hernandez

Se declaré siempre creacionista, adversario de la teorfa evolucionista,
cuyos postulados, por demostrativos que fueran, no aceptd nunca como
validos ni como verdades dogmaticas. Con arraigada vocacion religiosa
y adscrito fielmente a la tradicion biblica, descarté siempre como validas
las teorias evolucionistas que postulaban la transformacién constante
de las especies

Entre sus diversos aportes, introdujo el microscopio y ensefié su
uso y manejo; cultivé y colore6 microbios e hizo conocer la teorfa de
Virchow. Fue también un destacado fisidlogo y bidlogo, pues conocia
a profundidad las ciencias basicas. La metodologia cientifica sobre la
cual edificé su labor fue la de la experimentacién, comenzando por la
comprobacion de los hechos aprendidos en la teorfa, y contrastando
ulteriormente los resultados obtenidos por ¢l con los resultados
obtenidos en escuelas extranjeras.

Dict6 treinta cursos universitarios en el periodo comprendido entre
1891-1919, con algunas interrupciones, como sus viajes al extranjero
por motivos religiosos y el cierre de la UCV en 1912. Alternaba las
materias, un afio impartia Histologfa y Bacteriologfa, que luego paso a
llamarse Microbiologfa, ademas de dar Parasitologia; al afio siguiente
impartia Fisiologia Experimental. Las clases y los examenes eran
tedtico-practicos. Como profesor tuvo un total de 694 alumnos™.

5. Fundacion del Instituto Anatémico en la esquina
San Lorenzo

Desde que asumio su cargo como profesor de Anatomia en 1896,
Razetti comenzé una lucha durante 15 afios para la construccion de un
lugar adecuado para la diseccion de cadaveres. Muchas cartas fueron
enviadas a los diferentes magistrados de la Republica en donde le
expresaba suinterés en estaempresa. La catedra de Anatomia funcionaba

29 F Vélez Boza, “La docencia medica del Dr. José Gregorio Hernandez. Homenaje en el
130 aniversario de su nacimiento”, Revista de la Sociedad 1 enezolana de Historia de la Medicina
45, No. 69 (1996): 288-315.
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en el edificio de la Universidad en la esquina de San Francisco, no era
el lugar adecuado para la diseccion de cadaveres, porque la higiene y la
conservacion del material anatémico no eran consonos con las normas
internacionales. El olor putrefacto de los cadaveres en descomposicion
molestaba a toda la comunidad que hacia vida en la Universidad, no
eran pocas las quejas de los profesores de las areas humanisticas por el
foco de contaminacion que significaba la catedra de Anatomia.

El 19 de diciembre de 1910, el presidente de la Republica, general
Juan Vicente Gomez, decreta la construccion del Instituto Anatémico.
Fue inaugurado el 25 de junio de 1911. Con el Instituto Anatémico
la ensefianza de la medicina en Venezuela entraba en una nueva
etapa cientifica, es la primera vez que habia un local exclusivo para la
ensefanza de la Anatomia en el pafs.

Con el tiempo, las catedras de Fisiologia, Histologfa y muchas otras
catedras de Ciencias Basicas se mudaron al Instituto Anatémico, de
manera que este lugar se fue perfilando como una escuela de medicina
adyacente al Hospital Vargas. En la sede de San Francisco s6lo quedd
la parte administrativa de la Facultad de Medicina. El Dr. José Gregorio
Hernandez mudé6 su laboratorio clinico al Instituto Anatémico e

impartfa las clases de ciencias fisioldgicas en este loc 1%,

6. Cierre de la UCVY

En el afio de 1912 Juan Vicente Gémez cerrd la Universidad, de
manera que el Instituto se convirti6 en la sede de la escuela de medicina
privada. Posterior a esto, y debido al cierre de la Universidad, el gobierno
decidi6 instalar allf una escuela oficial de medicina. Durante ese tiempo
fue llamada Escuela Médica de San Lorenzo, por encontrarse en la
plaza del mismo nombre. El instituto fue demolido en 1960 para dar
paso a la Escuela de Medicina José Marfa Vargas.

30 Cf. D. Sanchez, Luis Razetti y el movimiento de renovacion médica (1891-1911), vol. XXVI,
Coleccion Razetti (Caracas: Ateproca, 2022), 1-14.
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e EI profesor José Gregorio Hernandez

El 1° de octubre de 1912 Juan Vicente Gémez decreta el cierre de
la Universidad, ya que, segun ¢l, ésta se habia vuelto en contra de su
régimen. Hernandez se mostré en desacuerdo con esta medida y lo
manifesté de la siguiente manera: “Es una injusticia enorme, hasta
una crueldad. A muchisimos jovenes de familias de escasos recursos
los inutilizan para la carrera y es dificil que puedan salir airosos de
cualquier otro oficio, y muchas familias se han de ver al borde de la
miseria debido a esa medida™'. Sin embargo, restablece su actividad
docente en enero de 1916, tras la fundacién de la Escuela de Medicina

Oficial, que funcioné en el Instituto Anatémico.

El Dr. Hernandez inicia en enero de 1916 su dltima etapa como
docente en la Escuela de Medicina oficial, en la esquina de San Lorenzo.
Durante este periodo se desempené como titular en las catedras de
Histologfa, Fisiologia Experimental, Bacteriologfa y Parasitologia, hasta
su fallecimiento.

En 1904 se cre6 la Academia Nacional de Medicina. El 11 de
junio se procedio a su instalacién con los profesores de la Facultad de
Medicina de la UCV. JGH ocupé el Sillon XXVIIIL. Muy apreciado por
sus pacientes, su fama de médico se extendié por toda Caracas. Los
mas notables de la época se vefan con él. Sin embargo, nunca abandond
su consulta con los mas pobres.

Inici6 en Venezuela, y en la UCV, la revolucion pasteuriana, implanté
la catedra de Fisiologia Experimental con los métodos de Claude
Bernard, fundamentando la Medicina Experimental, haciendo, en todo
el sentido de la palabra, una escuela.

31 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 1051.
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Es descrito como un hombre blanco, delgado, de 1,60 mts. de
estatura, elegante y bien cuidado, que tocaba piano, armonio y violin.
Se pintaba el cabello y el bigote con un tinte a base de quina, posefa
una amplia cultura general y cientifica, hablaba y escribia latin, francés,
inglés y estaba aprendiendo aleman.

7. Muerte y honras funebres

El 29 de junio de 1919, justo el dia del aniversario de su graduacion
de médico, José Gregorio estaba en su consulta privada. Dicen que,
al salir, fue a la botica de la cuadra para comprar las medicinas que
necesitaba una vieja mujer. La historia sefiala que Hernandez sali6 de la
botica con premura y cuando iba a cruzar la calle fue arrollado.

La muerte de este gran maestro trajo un luto nacional, los negocios
y cines cerraron espontaneamente, hubo una gran cantidad de anuncios
de diferentes gremios rindiéndole homenaje. JGH fue velado en el
paraninfo de la UCV en la esquina de San Francisco, las autoridades
gubernamentales permitieron abrir la Universidad, cerrada desde
1912, para los actos funebres del sabio maestro. Los alumnos de JGH
montaron guardia en capilla ardiente durante el tiempo que permanecio
en el paraninfo.

No permitié el pueblo, que se habia concentrado alrededor de la
Universidad, que fuera llevado en carroza hasta el Cementerio General
del Sur, al contrario, fue llevado en hombros hasta el lugar de su
descanso final. A decir de muchos cronistas, las exequias funebres de Dr.
Hernandez fueron un acontecimiento jamas visto en Caracas, porque
devino en una manifestacién espontanea del pueblo, la Universidad y la
Academia, rindiéndole honores a este gran venezolano.
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