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Resumen: Maria Elena Febres Cordero
escribi6 en el afio 2018 una biografia de
Carmen Rendiles Martinez con motivo
de su beatificacion. En 2025, por la
canonizaciéon de la beata, la misma
biégrafa ha vuelto a publicar, revisada
y aumentada, una nueva biograffa de la
santa, de la que este articulo ofrece una
seleccion de textos debido a la brevedad
exigible a un articulo de revista. La
autora destaca el descubtimiento de
la vocacién de Carmen Rendiles, su
tenaz sobreponerse a impedimentos
y dudas de todo tipo, sus horas y
horas de oracién ante el amor de sus
amores, Cristo Fucaristia, su entrega al
projimo, sus virtudes cristianas y civicas
y su confianza inquebrantable en Dios
hasta convertirse en fundadora de una
congregacion femenina de religiosas en
Venezuela. Cierra la seleccion de textos
la narracion del milagro que la pone
en los altares como cristiana digna de
veneracion e imitacion.
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article. The author highlights Carmen
Rendiles’ discovery of her vocation, her
tenacious overcoming of obstacles and
doubts of all kinds, her hours of prayer
before the love of her loved ones,
Christ in the Eucharist, her dedication
to her neighbour, her Christian and
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in God until she became the founder
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in Venezuela. The selection of texts
concludes with the narration of the
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imitation.
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1. Trazos finos de la vida de Carmen Rendiles

1.1 Una mirada a su caminar en el mundo

Carmen Elena Rendiles Martinez nacié en Caracas en 1903, una
nifia que llega al mundo sin su brazo izquierdo en el seno de un hogar
que vivia las virtudes cristianas. Una nifna alegre y obediente, sencilla
y humilde a la que el Sefior habfa escogido para caminar con El por
hermosas, rectas y empinadas veredas de fe, entrega y servicio, pues
vivirfa con absoluta intensidad a lo largo de sus afios de religiosa
momentos de alegtfa, tristezas, pruebas y frutos de su entrega a Dios
y a la Iglesia.

Carmen Elena vivi6 en la ciudad de Caracas y fue testigo de
procesos que marcaron la historia de nuestro pafs: momentos cruciales
de cariz politico, social, econémico y religioso del siglo XX, sin advertir
en sus anos de juventud que Jesds la llamarfa con radicalidad, fuerza
y determinaciéon para convertirla en un candil que iluminara de fe,
esperanza y caridad a quienes la acompafiaron en su caminar, esto es, a
todos y cada uno de los venezolanos que la conocieron y trataron.

Madre Carmen Rendiles, como es conocida y llamada afectuosamente
en Venezuela, desde muy joven sinti6 el llamado a alcanzar la santidad,
un ideal y un norte muy diferentes a los de la vida cotidiana. Quizas en
los primeros afios de juventud no entendié qué significaba ser santo.
Pero Carmen Elena se planteo, al ingresar en la vida religiosa, ser y vivir
en Cristo bajo la acciéon del Espiritu Santo.

Creci6 en un hogar lleno de amor, responsabilidad y generosidad
entre sus padres y hermanos, por lo que no es de extrafiar que
sorprendiera a otros familiares y amigos con frecuentes demostraciones
de amor y solidaridad vividas en su hogar dia tras dia. Sus padres y
hermanos sintieron que se encontraban al lado de una hija y de una
hermana muy especial, pues aun utilizando una pesada protesis en el
brazo izquierdo, mostraba sentimientos de bondad y paciencia, actuaba
con determinacion, llenaba los encuentros familiares de alegria,
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anunciando anticipadamente de alguna manera la belleza de la santidad
a través de acciones humildes y sencillas, la busqueda de la perfeccion,
la aceptacion del sufrimiento y la capacidad de entrega sin limites.

Madre Carmen escribirfa afios después, siendo ya religiosa, que
Jesus espera que nos empecemos a caminar, que pongamos manos a la
obra, que seamos fieles a su voz, a sus inspiraciones, al cumplimiento
de nuestros debetes: El nos ira apartando las piedras del camino para
llevarnos a la bienaventuranza eterna. En su obta Ideario encontramos
oraciones y expresiones llenas de la calidez y profundidad de espiritu
muy propias de una mujer convertida en religiosa. Queria seguir a Jesas
para cumplir las Bienaventuranzas. Acompafiar al Sefior, a Jesus Hostia,
y trabajar a su total disposicion bajo el amparo de la Divina Providencia.

Destacan en esta mujer del siglo pasado varias cualidades -que luego
anotaremos- atestiguadas por personas que vivieron y compartieron con
ella durante su vida: religiosas, sacerdotes, amigos y familiares. Madre
Carmen se convirtié en dechado de virtudes humanas y cristianas: buen
humor, esfuerzo, trabajo, aguante, sacrificio, solidaridad, generosidad...
Hoy la podemos conocer también por su santidad itinerante. Qué se
quiere decir con tal tipo de santidad, sera expresion que aclararemos
a lo largo de este libro: Una mujer que se esforzé en cada tarea y
compromiso realizados, en cada lugar y momento, sin andar quejandose
a cara rato o amilanarse por su especial condiciéon de persona sin un
brazo.

El contexto politico, social, econémico y religioso de las primeras
décadas de la Venezuela del siglo XX influyé no solamente en la vida
de la familia Rendiles Martinez, sino también en la de la joven Carmen
Elena, que comenzaba a buscar una nueva, y de momento inescrutable
para ella, forma de vida, pues sentia que el Sefor la llamaba a cumplir
una vocacioén de entrega y servicio en la Iglesia. Hizo de su vida un
cantico de fe, trabajo y sufrimiento sin que la mayoria de las personas
se percatasen de sus dolores fisicos y de otras muchas pruebas que
enfrento. Ella supo interpretar la época de su adolescencia y madurez, y
asf esculpié un compromiso inquebrantable por el amor a la Eucaristia
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y a los sacerdotes, a quienes protegié y respetd hasta el cansancio y la
enfermedad, invitando a sus hermanas de congregacion a entregar sus
vidas en oracioén por todos y cada uno de ellos. Siempre sigui6 a Cristo
presente en su vida y en la Eucaristfa.

Carmen Elena respondi6 a las necesidades sociales de su tiempo
poniendo el carisma de la Congregacién Francesa, a la cual ingreso
en el afio 1927, al servicio de la gente. Cuatro décadas después,
fundara en Venezuela la Congregacion de las Siervas de Jesus en el afio
1965. Ciudadana venezolana de grandes virtudes civicas y religiosas,
se convirtié en referencia ineludible para los sacerdotes, religiosos,
hombres y mujeres que la conocieron y sintieron con ella su acendrada
espiritualidad cristiana.

Estos trazos finos comienzan a dibujar su camino itinerante.
Innumerables pruebas testimoniales y documentales han enriquecido
la causa de canonizacién de esta venezolana. En ella todo hablaba de
Dios, en ella todo hablaba de dignidad, entrega y compromiso. La beata
Madre Carmen, desde ahora santa Madre Carmen Rendiles, recorrio
un camino de vida teologal entregandose completamente a Jesuds
Eucaristia.

Con una espiritualidad enriquecida por la experiencia personal de
la fe, con una espiritualidad vivida plenamente, gratificante y gozosa,
realista y fraterna, Madre Carmen se levanta hoy, en esta sufriente y
esperanzada Venezuela, como un faro de luz, un potente rayo de sol
que servira a cada venezolano como ejemplo de vida coherente y de
absoluta perseverancia. Como una mujer que supo interpretar en clave
evangélica los signos de los tiempos, el llamado de Dios sin apartarse
de la realidad social, politica y econémica del pais para decir a los
jovenes, a los hombres y mujeres de buena voluntad de Venezuela, de
América Latina y del mundo entero, que es posible un mundo mejor
si escuchamos el mensaje del Sefior sobre la santidad y la caridad. Esa
es su santidad itinerante. En la dltima Exhortaciéon Apostdlica de Su
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Santidad Papa Francisco, Gaudete et exultate, se indica que el desafio es
vivir la propia entrega de tal manera que los esfuerzos tengan un sentido
evangélico y nos identifiquen mds y mas con Jesuctisto® (N° 28).

2. Trazos gruesos de su caminar hacia Dios

2.1 Una nina diferente y especial

Carmen naci6 en Caracas el 11 de agosto de 1903, fue la tercera
hija del matrimonio formado por Don Ramiro Rendiles (1873-1924) y
Dofia Ana Antonia Martinez (1871-1962). El 24 de septiembre de 1903
fue bautizada en la Basilica de Santa Teresa de Caracas, recibiendo el
nombre de Carmen Elena. La familia Rendiles Martinez fue numerosa.
Nueve fueron los hijos nacidos del matrimonio, dos de los cuales
murieron pronto, Lucfa Otilia a los pocos dias de nacida, y Efrain a los
16 afios de edad.

Carmen Elena Rendiles Martinez vino al mundo en un dia que llen6
de dolor a su familia. A su madre le ocurrié un hecho particularmente
interesante: cuando estaba a la espera de su hija, un dia, a su casa,
ubicada en el centro de Caracas, se acercé un hombre pobre pidiendo
limosna. Ese mendigo necesitado de ayuda carecfa de un brazo y el
mufién del mismo estaba al descubierto. La sefiora Martinez sufrié una
notable impresion, pues penso en si el hijo o hija que estaba esperando
no presentarfa la misma condicién. Le entregd al mendigo una limosna,
y al entrar a su casa sintié en su vientre un gran sobresalto. Su corazén
de madre quedd sobrecogido por la persona a la que acababa de ayudar.

2 Exhortacién apostolica Gaudete et exsultate del santo padre Francisco sobre el llamado
a la santidad en el mundo actual, 28, https://www.vatican.va/content/francesco/es/
apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-ct-
exsultate.html#La_actividad_que_santifica
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El parto de la nifia, nacida sin un brazo, conmocioné a sus padres.
Gran tristeza y dolor debieron sentir, y mas aun en aquellos tiempos en
que una persona con dificultades motoras podria tener serios problemas
en el desarrollo de su vida futura.

El bienestar econdémico de que gozaba la familia permiti6 al padre
y a la madre dar atencién, amor y cuidados a todos sus hijos. El hogar
de Carmen Elena, con bases profundamente cristianas, asumi6 el
sobresalto de la condicion de la nifia con absoluto carifio, dedicacién
y fortaleza. Con el pasar del tiempo, la familia Rendiles Martinez
fue asimilando poco a poco la prueba que le vino encima. Nunca se
imaginaron que la criatura de condicion especial seguiria a Cristo y se
convertirfa en una hermosa y delicada mujer, en una religiosa que iba a
entregar su vida por completo al Sefior y al servicio de tantos y tantas:
en una santa.

El sacramento de la Confirmacién lo recibié el 28 de octubre de
1905 en la iglesia de Santa Rosalia de Caracas. Carmen Elena mostraba
ya una sincera y abilerta religiosidad. Especial predileccién sentira
su alma con el correr de los afios ante el Sagrado Corazén de Jesus,
devocion que le acompanara siempre.

Desde muy pequefia fue llevada al médico para las consultas
pertinentes y colocatle una protesis por brazo izquierdo, prétesis que
le ocasioné durante largo tiempo una significativa incomodidad para
desenvolverse en la vida cotidiana, y ademas le causo cierta aprension,
dado que era bastante incomoda y pesada por los materiales usados
para su diseflo en esa época. Sin embargo, Carmen Elena decidié hacer
su vida de la manera mas normal posible, hecho abonado siempre por
su familia.

Pasan los afos y Carmen Elena, hermana muy querida por todos sus
hermanos, dio muestras de un excepcional temperamento: agudizé su
ingenio y pericia convirtiendo su inexistente brazo izquierdo -pesada
protesis- en herramienta util y efectiva. No tuvo problemas para jugar,
hacer sus tareas y actividades diarias, ser lider y emprendedora decidida.
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No se amilan6 porque le faltara un brazo. Dios fue invadiendo su alma
poco a poco, la acompand en su crecimiento personal e impregné de
riqueza espiritual su mundo interior, convirtiéndola en una persona
alegre, fuerte, vital y amable con todos sus semejantes.

El matrimonio Rendiles Martinez fue bendecido con nueve hijos
entre varones y hembras; siete de ellos llegaron a la edad adulta. Carmen
Elena compartié su vida con todos, en especial con Efrain Antonio,
un hermano muy querido y cercano’. He aqui sus nombres y fecha
de nacimiento: Ramoén Antonio, 19/10/1898; Ana Maria del Pilar,
24/11/1900; Carmen Elena, 11/08/1903; Efrain Antonio, 21/04/1905,
fallecido a los 16 afios; Francisco José Antonio, 23/01/1908; Nieves
Carmen Antonia, 20/04/1910; Luisa Antonia, 01/10/1912; Lucia
Otilia, 01/12/1914, fallecida a los 40 dias; Albertina Maria, 09/12/1915.

Carmen Elena recibi6é su Primera Comunién en Caracas, el 11 de
marzo de 1911, en la capilla de las Siervas del Santisimo Sacramento.
Recibir a Jesus Sacramentado a los 8 afios no era costumbre en ese
tiempo. Carmen Elena, a pesar de su corta edad, debi6 ser consciente
del significado de recibir a Jesus en la Sagrada Comunion. Desde ese
momento, el Sefior le darfa gracias abundantes para fortalecer su alma
y llenarla de santidad.

Tener una condicién motora especial nunca le impidié colaborar con
su madre en las tareas del hogar, jugar tenis, barajas, trompo, perinola
o patinar. Era sobresaliente en el tenis y nadie era capaz de ganarle,
comentaba uno de sus hermanos. Como joven valiente y trabajadora
no quetria permanecer inactiva.

El primer colegio al que asisti6 Carmen Elena en compania de sus
hermanos fue la Escuela Antonia Esteller. Sus padres la inscribieron en
esa escuela, que quedaba cerca de su casa. Poco después, en 1912, la

3 B. Prieto Soto, Memorias biogrdficas de Madre Carmen Rendiles Martinez (Caracas: Escuela
Técnica Popular Don Bosco, 2000).
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familia se mudo del centro de Caracas (Glorieta a Maderero, Parroquia
de Santa Teresa, casa N° 28 de la Calle Oeste 10), a la Avenida Paez de
El Paraiso. Las hembras, cambiando de escuela, fueron matriculadas en
el Colegio San José de Tarbes.

2.2 Un corazon fuerte y lleno de alegria

La protesis de su brazo izquierdo se convierte para Carmen Elena
en prueba para su trajin diario y su desenvolvimiento escolar. Dicha
protesis fue fabricada con armatostes de goma combinada con acero y
cabilla, que requeria un aparataje de correas de cuero para sujetarla al
antebrazo®. Carmen Elena pidi6 a su maestra en cuarto grado que no la
sacara a escribir en el pizarréon. Con las hermanas del colegio San José
de Tarbes aprendi6 a bordar, tejer y francés, idioma que luego tendra
que hablar durante la primera etapa de su vida religiosa. Estudié varios
afios en ese colegio, aunque no pudo terminar la escuela primaria sin
interrupcion.

Pasan los dias y los afios en el Colegio San José, y aunque Carmen
Elena percibiera en algunos momentos sentimientos de lastima y
rechazo de sus compaferas y amigas de clase, dio un testimonio sincero
y valiente de su entereza, fruto de un buen caracter y de las propias
destrezas que adquirié para manejar su protesis. Esta situacion no se
convertirfa en un obstaculo emocional para que en la escuela y en la
vida familiar se desenvolviera con gran soltura. Fue una alumna normal,
como cualquier otra, y no sobresali6 en sus calificaciones escolares.

Entre algunos de los proyectos que emprende en su vida juvenil
destacan dos de manera especial: el primero se refiere al trabajo que va
a realizar en un taller de carpinterfa que quedaba muy cerca de su casa.
Carmen Elena asiste a este taller para observar los trabajos que hace
el carpintero, aprendiendo a fabricar con su unica mano disponible
muebles sencillos, algunos de los cuales se conservan en la actualidad

4 Prieto Soto, Memorias biogrdficas de Madre Carmen Rendiles Martinez.
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en el museo del Colegio Belén de los Palos Grandes. Carmen Elena
aprendio a construir sillas, escaparates y mesitas. Esos conocimientos y
habilidades los va a poner al servicio de su Congregacion afios después.
El segundo de estos proyectos se refiere al momento en que se inscribid
en una Escuela de Artes y Oficios, también muy cerca de su casa. Alli
se convirtié en destacada dibujante al carboncillo. Le gustaba dibujar
rostros en un papel; de entre ellos resaltara afilos mas tarde una hermosa
figura del Sagrado Corazén de Jesus.

Siendo quinceafiera, Carmen Elena iba de excursion a los cerros
que quedaban detras de su casa en El Parafso. Era audaz, cuentan sus
hermanos, y no tenfa miedo de subir y bajar la montafia, a pesar de su
condicién. Uni6 a su juvenil audacia la prudencia adquirida en el hogar.
Invitaba a sus amigas del Colegio a participar en actividades y juegos
de la época.

Mientras tanto, el Sefior iba sembrando en su corazén la vocacion ala
vida religiosa. Carmen Elena va sintiendo una determinante sensibilidad
hacia la condicién humana. Con frecuencia se le oia exclamar a esta
edad: Pasd e/ dia y no hice lo que pensaba hacer.

Jesus iba regando el terreno fértil del corazén de Carmen Elena,
quien vivia y sentia los aconteceres del pais, donde resonaban los
enfrentamientos ocasionados entre liberales, masones y defensores de
la fe cristiana. Es el tiempo en que el Dr. José Gregorio Hernandez ya
estaba haciendo una labor reconocida por su apostolado profesional,
por su testimonio de vida y por su ejemplo de servicio desinteresado a
quien tocara la puerta de su casa y de su consultorio. Por donde pasaba,
dejaba su impronta de sobresaliente y singular persona que hacia todas
las cosas bien, con responsabilidad y grandeza de animo vy, sobre todo,
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con inigualable catidad al préjimo’. Es el tiempo también del Dr. Luis
Razetti, otro hombre de amor al préjimo por su entrega profesional al
servicio de los demas.

2.3 El encuentro con el dolor

Cuando en 1921 murié a los 16 afios su hermano Efrain, Carmen
Elena contaba con 18 afios. Muri6 por causa del tifus el 11 de octubre,
hecho que provoco en ella un dolor tan grande que repercutio en su
salud. Enfermé de los pulmones y sufrié de un fuerte decaimiento. Sus
padres la trasladaron a Los Teques. En su larga estadia de dos afios, a
medida que se va recuperando, trabaja en la parroquia como catequista
preparando a los nifios y jovenes; en ese tiempo donde se enriquecera
con acciones pastorales que reforzaran su vida de oraciéon y su amor a
Jests Eucaristia.

Sus padres y hermanos seguiran en Caracas en sus labores y vida
ordinaria, quedando la joven en casa de una tia, quien la atendié con
los mejores cuidados para que se recuperara muy pronto. La crisis que
atraves6 Carmen Elena por la muerte de su hermano la prepara en
su caminar hacia el encuentro con Dios. Su enfermedad pulmonar le
permite recogerse, orar, asistir diariamente a misa y recibir la Comunion.
Durante su estadia en Los Teques recibia constantes visitas de su
querida familia. De vuelta a Caracas, Carmen Elena se convirtié en una
segunda mamad para sus hermanos, llenando la casa de juegos y alegria.

El 8 de mayo de 1924 falleci6 su padre, producto de una infeccion
intestinal y reumatismo. La muerte de Don Ramiro deja un vacio
profundo en el corazén de Carmen Elena y, por supuesto, en el de su
madre. A pesar de estas dos pérdidas, la de su hermano Efrain y ahora
la de su papa, Carmen Elena se sobrepone rapidamente y demuestra un
gran sentido de responsabilidad al acompanar a su madre en el cuidado

5 O.V.Pérez Pérez, José¢ Gregorio Herndndez. El médico que cura desde el cielo (Caracas: Academia
Internacional de Hagiografia, 2012).
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de sus hermanos. Asume nuevas tareas y las lleva adelante con amor y
dedicacion. A todas estas, la situaciéon econémica en su hogar dard un
cambio importante, hecho que la hard madurar y la preparara también
en el camino de su vocacion.

A rafz de estas vivencias, se va gestando en Carmen Elena una
trasformacion de adolescente a mujer. La falta de su brazo izquierdo
convertido en pesada protesis, sus estudios en el Colegio San José de
Tarbes, la experiencia de la muerte de su hermano Efrain, los episodios
y acontecimientos en su hogar, su estadia de dos afios en Los Teques,
el fallecimiento de su padre y las dificultades econémicas que atraveso
su familia modelan un alma que no se doblega y camina lentamente a
su encuentro vocacional con el Sefior.

Tras el fallecimiento de su esposo, dofia Ana Antonia se erige
como gran mujer para mantener la solidez de su familia. En tanto,
las actividades cotidianas del hogar, el rosario que se rezaba todos los
dfas en familia, las oraciones de principio y fin de la jornada, la misa y
la comuniéon dominical, iban a dar a Carmen Elena la determinacion
de seguir a Cristo sin vacilar, ya que en ella maduraba una nueva vida
espiritual. Su vida, como muchas otras, llenas de acontecimientos
humanos de lo mas normales, sin que medie ningin suceso mistico y
extraordinario, avanza poco a poco al momento en que asume de forma
voluntaria la llamada de seguir a Cristo. Carmen Elena no sabe todavia
que detras de todos estos acontecimientos vividos esta Dios, al que ella
se abandonara totalmente sin dudar y sin reservas para convertirse en
una religiosa hecha y derecha.

3. La mujer convertida en religiosa

3.1 Primera llamada del Sennor a Carmen Elena

Carmen Elena conocia lo que ocurria fuera del convento, no le
eran ajenas las dificultades que atravesaba su patria, por la cual oraba
continuamente.
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La congregacion que elige Carmen Elena para ingresar en la vida
consagrada fue la de las Siervas de Jests en el Santisimo Sacramento,
una congregacion francesa que se establecié en Venezuela y que
fue fundada por Onésime Guibret y dos compafieras mas en 1857,
en Toulouse, Francia. Esta congregacion llegd a Venezuela invitada
por monsefnior Felipe Rincon Gonzalez, arzobispo de Caracas, y por
el entonces rector de la Iglesia Santa Capilla, monsefior Lovera. Su
mision era rendir culto al Santisimo Sacramento y ayudar en las obras
de apostolado a los sacerdotes. Este carisma atrac a Carmen Elena,
dado que ella sinti6 desde muy joven una especial predileccion por el
amor a Jesus Hostia y por el amor a Jesus en el Santisimo Sacramento.

Durante unos meses, Carmen Elena, acompafada de sus amigas
Elena Turco y Matilde Molina, visitara varias congregaciones de
Caracas: franciscanas, siervas del Santisimo y hermanas de San José
de Tarbes. Fue un periodo de busqueda, discernimiento, aceptacion
de la voluntad de Dios, unido a una profunda inquietud vocacional
para comprender el llamado del Sefior, que no la deja tranquila, pues
quien responde al llamado de la vocacién sélo encuentra paz cuando se
entrega definitivamente a Jesus.

Pasado un tiempo, el 8 de septiembre de 1927, Carmen Elena
ingresa al noviciado con 24 afios recién cumplidos. Esta nueva vida va
a significar un constante esfuerzo y negacion de si misma, dado que
estaba acostumbrada naturalmente a otro estilo de vida, en el que jamas
faltaron el afecto y proteccion de sus padres y hermanos. Su condicion
especial por haber nacido sin brazo izquierdo no hizo que se sintiera
afligida por asumir nuevos retos y pruebas. Ella ingresé al noviciado
sabiendo que no iba a dar nunca marcha atras, y que su vocacion iba a
ser para toda la vida.

La nueva congregacion francesa contaba con pocas religiosas y casi
todas eran hermanas auxiliares que vivian en sus casas, se dedicaban
a la oracién y a alabar al Santisimo Sacramento. A Carmen FElena le
toca asumir con responsabilidad una nueva etapa que emprende con
alegria y esperanza; nuevas actividades que realizar, entre ellas, cocinar,
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lavar y coser. Por su condicion fisica, muchas de estas labores exigian
un esfuerzo mayor. Se le encarga de atender la sacristia, tarea que
ella emprende con dedicacién y esmero, llamando la atencién de las
religiosas del convento. La maestra de novicias, viendo los trabajos que
hacia con un solo brazo, le envié en una ocasién a una de las hermanas
para que la ayudara, pero Carmen Elena expres6 amablemente que no
necesitaba tal apoyo, dado que ella estaba acostumbrada desde su casa
a cumplir con todas sus tareas.

El hecho de ingresar en esa congregacion le exigié una entrega que
no habia conocido antes. Con el deseo de dominar su propia voluntad
e identificarse con Jesus en el Santisimo Sacramento, quien le daba
sentido a su vida, puso su mayor esfuerzo y sacrificio. Carmen Elena
llevaba dos libretas de escritos personales (dato que aparece en el libro
de la Positio®) que formaron patte de los documentos para su proceso de
beatificacion y canonizacion. En estas libretas de apuntes relata como
se iba acercando a la vida de Jesucristo, y como debia ser obediente y
paciente para abrazar la vida religiosa.

Una dura prueba que atraves6 Carmen Elena estuvo relacionada
con algunas situaciones que vivié su familia en el contexto histérico
y politico de Venezuela. En 1928, durante los levantamientos en
contra del general Juan Vicente Gémez, su hermano Francisco José
fue encarcelado por las protestas de los estudiantes de la Universidad
Central de Venezuela.

En el periodo de dos afios del noviciado recibié ensefianzas para
el ejercicio de las virtudes teologales y cardinales que fueron base
fundamental para comprender el carisma y la misién de la congregacion.
Carmen Elena desde ahora se llama hermana Marfa Carmen, pues
habia escogido ese nombre para profesar sus primeros votos en la vida

6 Congregatio de Causis Sanctorum, Canonizationis Servae Dei Mariae a Monte Carmelo Rendiles
M. Positio (Romae, 1998).
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religiosa. El 8 de septiembre de 1929 profesa sus votos temporales de
pobreza, castidad y obediencia: la hermana Marfa Carmen acababa de
cumplir 26 afios de edad.

La ceremonia de sus primeros votos, presidida por monsefor
Fernando Sento, Nuncio Apostolico en Venezuela, se celebrd en la
capilla de las Siervas de Jesus en el Santisimo Sacramento, de Luneta a
Caja de Agua, Santa Rosalfa, hoy en dia Casa Madre de las Siervas de
Jesus en Venezuela. La superiora, hermana Josefina Buzoén, recibié en
representacion de la superiora general, Marfa Antonieta Bacconnier,
la profesion de Marfa Carmen Rendiles. Le acompafiaron en ese dia
su madre y sus hermanas Luisa y Nieves, pues no era costumbre de la
congregacion hacer de este acto intimo una gran celebracion publica. En
la pequefia capilla, la hermana Marfa Carmen pronuncié su profesion
con voz serena y segura: la promesa de ser Sierva de Jesus y de que su
vida iba a ser entregada a Dios.

Pronunciados sus votos temporales (primera profesion), escribid
en su libreta personal: “Dia de profesion. Me ofrezco como victima,
acepto todo lo que el Sefior quiera enviarme con animo tranquilo y
alegre: 1.° Para reparar los ultrajes cometidos contra la Santa Eucaristia.
2.° Por mi patria. 3.° Por la Pequefia Sociedad. 4.° Por mi familia. 5.°
Por los sacerdotes y la Iglesia de Venezuela y por la conversion de
los pecadores. 6.° Por el descanso de las almas del purgatorio”. Esta
entrega de la hermana Marfa Carmen nos indica la profundidad de su
vocacion. Su vida interior, formada en el silencio y amor a Jesus, nos
habla del sentido que le daba a la vida consagrada, de su amor a Jesus
en la BEucaristia y su preocupacion por la Iglesia y por los sacerdotes,
a los que va a entregar desde su espiritualidad la oracién continua por
su santidad.

3.2 Entrega y servicio a Jesus Hostia

Pasa el tiempo y el Sefior se encarga de esculpir y tallar con cincel de
amor y misericordia a la hermana Marfa Carmen. Durante los tres afios
siguientes continuara la formacién que la prepara para su profesion
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perpetua, el 8 de septiembre de 1932. Emitidos sus votos perpetuos fue
trasladada a la Casa Madre, en Francia, para completar su formaciéon y
profundizar en el carisma. Dos afios vivira la hermana Marfa Carmen
en ese pafs, donde se compenetrara con la congregacion y floreceran
en ella hermosas cualidades espirituales y un deseo inquebrantable de
amar a Jesus con todas sus consecuencias.

En el afio 1935, Marfa Carmen, ya madura en formacion espiritual,
es nombrada maestra de novicias en Venezuela y desempefia
sucesivamente varios cargos, hasta ser nombrada superiora de las casas
de Venezuela y de Colombia, pues las Siervas de Jesus en el Santisimo
Sacramento van a crecer y multiplicar sus tareas en ambos paises.

Desde sus primeros pasos como superiora destacaran su amor y
preocupacion por las otras religiosas, el acompafiamiento espiritual que
no va a abandonar nunca, reconociendo y aceptando las potencialidades
de cada una de las nuevas novicias y hermanas, con el fin de proyectarlas
hacia la santidad y a la constante oracion.

La entrega y arduo trabajo de la hermana Marfa Carmen repercutio
en su salud. Vuelve, como a principios de 1942 a sufrir de los pulmones.
Esta vez se tratdé de una tuberculosis pulmonar, por lo que hubo
necesidad de intervenirla quirdrgicamente. Fue una operacién muy
dolorosa, pues se realizaba con anestesia local. Sin embargo, nunca
se quejo del dolor, a pesar de que el doctor le decia: “Hermana, por
favor, quéjese, porque asi me ayuda en la ejecucion de la operacion”
(Positio, 1998, 30). Esta fue una caracteristica suya, atestiguan muchas
personas: la Madre Carmen nunca se quejo por el dolor, siempre
sonrefa. Aunque convaleciente, jamas dejé de cumplir un solo dia con
sus responsabilidades, trabajo, oracién y adoracioén eucaristica.

La congregacién francesa se fue afianzando en Venezuela y
progresivamente crecié el nimero de novicias. En 1944 se abre la
primera casa filial fuera de Caracas. Esta casa se fundé en Valencia para
la atencion de nifos en edad del &znder.
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Durante la postguerra de la Segunda Guerra Mundial, en 1950, la
congregacion experimenta en manos de la hermana Marfa Carmen una
notable expansién en contraste con diversas situaciones significativas
que se comienzan a dar en su carisma fundacional. A partir de la
Constituciéon Apostolica del Papa Pio X1, Provida Mater Ecclesia (1947),
que aprobaba los estatutos de los institutos seculares, la congregacion
fundada en Francia inicia un proceso de cambios juridicos para
convertirse en una institucion secular.

A partir de aqui se vislumbra en Marfa Carmen un rayo de luz
especial de sabidurfa, prudencia y entrega poco comunes. Su esmerada
delicadeza, la ternura maternal hacia sus hermanas y una experiencia
profunda de Dios que se arraigaba dia a dia, fueron la mejor herramienta
para el nuevo proyecto que iba a conducir los préximos afios. Su
disposicion interior a la vida de la fe la convirtié en victima unida a Jesus
en el Sagrario. La presencia Eucaristica de Jesis Hostia era la mayor
fuerza que la impulsé en su quehacer diario como religiosa. Su trabajo
principal fue mejorar la vida de las personas a través del encuentro con
Dios en Jesus Sacramentado. La celebracién de la misa, memorial del
misterio pascual de Cristo, derrama sobre todos los participantes la
misericordia infinita de Dios’.

La hermana Marfa Carmen siempre sera un alma rebosante de
Jesus Hostia, tan rebosante como su caridad fraterna, su consejo, su
amabilidad y su preocupacién por sus hermanas y por los sacerdotes.
“Yo quiero -dej6 escrito- todo lo que Tu quieras, pero con esta
condicién: quiero ser muy chiquitica, que no se me perciba, para pasar
por donde quiera sin ser vista”. (Escritos Espirituales)

7 Carta apostOlica Misericordia et misera del santo padre Francisco al concluir el jubileo
extraordinatio de la misericordia, https://www.vatican.va/content/ francesco/es/apost_
letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20161120_misericordia-ct-misera.html
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4. La monja convertida en ejemplo de vida consagrada

4.1 Felices los de corazon limpio porque ellos veran a Dios

Desde que ingresa a la vida religiosa, la hermana Maria Carmen se
compromete con Jesus BEucaristia y emprende con absoluta confianza
y tenacidad la practica de las virtudes cristianas. Una busqueda de
perfeccion espiritual que humildemente iba tras la santidad: una santidad
ttinerante que se va haciendo en el camino, volcando su alma hacia el
Sagrario. Santidad que descubre la voluntad de Dios. Ella fue una
mujer del siglo XX que dio respuestas al mundo desde la bondad y la
verdad, desde el conocimiento de su realidad y desde la obediencia libre
y amorosa en todos los actos que realiza: asi se vislumbra una santidad
itinerante.

Esa santidad se manifestara claramente en su testimonio diario. Maria
Carmen se hace religiosa con la convicciéon de dar toda su vida en los
actos nobles, buenos y misericordiosos, actos que ayudan a construir el
faro de su santidad. En su caminar itinerante transitara por veredas de
la mano y con el apoyo de muchos santos de nuestra Iglesia, héroes de
virtud que como companeros de camino la inspiraban a continuar con
la lucha diaria. Es el camino de la comunion de los Santos.

Entre sus datos biograficos destaca que, al asumir el cargo de
superiora general, desde 1935 hasta 1945, década en que funda la
primera casa en Valencia, atiende con gran empefio y sabiduria las
responsabilidades y situaciones que se presentaran en la congregacion,
trabajando siempre en equipo para lograr la unién con las demas
superioras y las otras hermanas.

En el afio 1945 comenz6 a sufrir de una severa artritis. Nuevamente
enfrenta problemas de salud en su cuerpo ya probado y golpeado por
varios quebrantos. A pesar de ello, no abandona sus responsabilidades.
Se funde como fuego de amor en Jesus, se vierte totalmente en los
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demas, se vacia de lo ordinario para dar cabida a lo sublime y mistico,
pero siempre con la cabeza y el corazén en el mundo que la rodeaba sin
perder su ecuanimidad y fortaleza.

En 1952 la congregacion contaba en Venezuela con 25 religiosas
venezolanas, entre profesas y novicias. En 1950 se funda una casa en
San Cristébal, y en el afo siguiente comienzan las hermanas a trabajar en
el seminario diocesano de esta ciudad. En el afio 1951 la congregacion
recibe una donacién de uno de los hermanos de Madre Carmen, y
allf se construiran en 1955 el Colegio Belén y la Casa de Noviciado
en la Urbanizaciéon Los Palos Grandes de Caracas. El Sefior sigue
trabajando en su obra con estas primeras hermanas que iniciaban una
vida de entrega a Jesus Eucaristia. Corre el afio 1952, la congregacion
comienza a trabajar en Cucuta, Colombia, y a peticiéon del arzobispo
de Caracas, monsefor Arias Blanco, en el afio 1954, se ocuparon del
Palacio Arzobispal y de la Catedral Metropolitana. La Madre Carmen
donara a la Congregacion, en el afio 1959, la casa de su familia en El
Paraiso, con el deseo de que se dedicara a la atencién de nifias pobres.
En resumen, la congregacioén experimenta durante los afios cincuenta y
sesenta una notable expansion de su carisma.

4.2 Luz en este mundo: Instrumento de Dios

¢Por qué la Madre Carmen se convierte en un ejemplo de vidar
Sus hermanas religiosas, sacerdotes, obispos y personas que tuvieron la
dicha de conocerla dan fe de su humildad personal y de su obediencia a
la Iglesia. La Madre Carmen, el dia que pronuncié sus votos perpetuos,
tenfa absoluta y clara visiéon de su amor a la Eucaristia y de que darfa
su vida por completo. Puesta en la presencia de Dios, se deja llevar por
El; funda nuevas casas para llevar el Evangelio y la espiritualidad de su
congregacion a muchos lugares de Venezuela. Estuvo al servicio de los
otros, de los mas necesitados, como lo hacen los santos, sin esperar
nada a cambio. Nunca se consider6 como primera y unica autora de
sus obras. Ella sélo era un instrumento en las manos del Sefior. La
oracion y el sacrificio eran parte de su vida y los ofrecié a Dios por
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los sacerdotes. La oracién y el sacrificio de Madre Carmen por los
sacerdotes serda elemento clave para obtener la renovacién sacerdotal
que necesita la Iglesia.

En suma, es una religiosa que se erige como ejemplo para Venezuela,
una religiosa que convirtié su sacrificio en fuente de entrega para la
Iglesia Universal.

5. La vida de una religiosa que ofrece su sacrificio

5.1 Dios hablé nuevamente a su corazon

Madre Carmen Rendiles, bajo la accién del Espiritu Santo, reconoce
la necesidad de la oracién por los sacerdotes, tomando en consideracién
también para ese momento la situacion que atraviesa su pais, Venezuela,
y los hechos que se sucedieron después del Concilio Vaticano 11 en la
Iglesia Universal. Fue consciente de que un sacerdote no debe nunca
sustituir la oracién por las actividades del quehacer cotidiano, pues
este proceder lo puede llevar irremediablemente a perder el sentido
de una vida de entrega y servicio a Dios, a su comunidad y a la Iglesia.
Quien no ora puede estar en peligro de morir espiritualmente: la
oraciéon constante, madura, libre y cuidada sera fuente y pieza clave
para dar sentido a la existencia. Nada puede sustituir la adoracion a
Jesus Sacramentado y la suplica por tantas intenciones y necesidades
de la Iglesia.

Como sierva de Jesus en el Santisimo Sacramento sera protagonista
de una situacion dentro de la congregacion francesa a la cual pertenece.
Seran afos de oracion, trabajo y discernimiento. A partir del afio 1950,
época de la postguerra, la congregacion buscara replantear su carisma
fundacional, debido a la constitucién Provida Mater Ecclesia del papa Pio
XII, que aprobaba los estatutos de los institutos seculares.

Mientras en Francia muchas de las religiosas de la congregacion se
encaminaban hacia una vida de secularizacion, las religiosas en Venezuela
vivian una situacion muy diferente. Las hermanas venezolanas se sentian
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religiosas que querfan vivir su vocacion en comunidad, y un nimero
considerable de ellas plantearon siempre a las autoridades de la Iglesia
seguir viviendo el carisma al que fueron llamadas. La madre Denisse
Darqc era la superiora general en Francia y estaba a favor de renovar la
Congregacion de las Siervas de Jesus en el Santisimo Sacramento para
convertirla en un instituto de vida secular. E1 7 de febrero de 1957 le
manifesté a Madre Carmen, de forma amable y serena, su intencién
de convertir la pequefia sociedad en instituto de vida secular. Esta
noticia se convirtié en centella que estremecio a toda la comunidad de
hermanas en nuestro pais.

Madre Carmen, con profunda fe y humildad, reconoce que debe
dar una respuesta al Sefior: esperar su nuevo llamado, su solicitud. El
desconcierto que abrumo a la comunidad en Venezuela hizo que Madre
Carmen escribiera una carta a la superiora, madre Denisse Darqc,
donde le planted sus dudas y las ligrimas que provocé la noticia en las
hermanas venezolanas.

No obstante, la constitucion Provida Mater Ecclesia no era una
invitaciéon para que las congregaciones ya existentes se convirtieran
en institutos seculares, sino una nueva via para que fieles y religiosos
buscaran la vida de perfeccién hacia la santidad por caminos distintos
a los que hasta el momento habian existido. A Madre Carmen no se
le escapd este pequeno dato revelador, pero, por otro lado, y debido
a su voto de obediencia, aceptaba la voluntad de Dios a través de la
voz de sus superioras. Mas, en ese momento se levanta una lucha en su
conciencia. Puesta en oracién ante el Sagrario, meditaba en su corazén
cudl era la voluntad de Dios.

Madre Carmen y las superioras de las casas existentes en Venezuela,
después de buscar asesorfa, hacer las consultas pertinentes, escuchar
a las autoridades de la Iglesia venezolana y, por supuesto, haber
orado intensamente, comunican por escrito al Nuncio Apostélico en
Venezuela, monsefor Rafael Forni, en 1957, la posibilidad de evitar
cambios drasticos en su congregacion. Hasta ahora sélo se trata de
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inquietudes que manifiestan por varias vias, pero Madre Carmen sabe
que con fe y oracién encontraran el camino que el Sefior les tiene
sefialado. Y, en efecto, asi fue.

5.2 Segundo llamado en el camino de Madre Carmen

Madre Carmen siempre estd muy unida a las autoridades
eclesiasticas, por tanto, no da un paso sin consultar con sacerdotes y
obispos venezolanos. Monsefior Alfonso Vaz explica que ya cuando la
congregacion francesa comenzo a pensar en transformarse en instituto
de vida secular, monsefior Arias Blanco habia planteado trabajar en
la idea de que las Siervas de Jesus en Venezuela permanecieran como
congregacion. En este orden de ideas, escribe dos comunicaciones en
1958 al papa Pio XII y al Prefecto de la Congregacion de Religiosos,
exponiendo la situaciéon delas casas de la pequefia sociedad en Venezuela
y en Colombia. Después de la muerte de monsefior Arias, monsefior
José Humberto Quintero, arzobispo de Caracas, en conjunto con
monsefior Soto y el aval de varios obispos y del clero que conocian la
labor de Madre Carmen, apoyaron decididamente esta causa con fuerza
y pasion. Mientras tanto, las hermanas de la congregacién contindan
con sus labores cotidianas, orando y adorando a Jesus Sacramentado.
Muchos hechos se desarrollaron en ese periodo, cartas, reuniones,
visitas y llamadas se dan entre Venezuela y Francia para buscar una
buena y oportuna solucién a la situacién planteada.

En el afio 1964, el cardenal Hildebrando Antoniutti, Prefecto
para la Congregaciéon de Religiosos, responde a cardenal Quintero
expresando que dicha Congregaciéon habia estudiado detenidamente
el caso relacionado con las hermanas de América, sin autorizar la
transformacién de la Congregacion en instituto secular. Ante estos
hechos, la Madre Carmen, con humilde aceptacién, continua su
incansable labor. Ese mismo afio 1964, la superiora general de Francia
anuncia su visita a Venezuela. El 8 de junio de 1965, los arzobispos de
Caracas y Mérida, y los obispos de San Cristébal, Valencia, Calabozo,
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Maracay y Cuacuta, lugares donde las hermanas tenfan casa y trabajaban
en diversas obras y comunidades, escribieron nuevamente al Prefecto
de la Congregacion de Religiosos en el Vaticano.

El 23 de noviembre de 1965, la Congregacion de Religiosos emitié
el decreto de constituciéon de una nueva congregacion religiosa en
Venezuela, de derecho diocesano, formada por las comunidades
de Venezuela y Colombia, separandolas definitivamente del resto
de la congregacion francesa de las Siervas de Jests en el Santisimo
Sacramento. El dia 16 de diciembre de 1965 el cardenal José Humberto
Quintero envi6 una copia fiel del decreto a Madre Carmen Rendiles.

El dia 25 de marzo de 1966, nacida ya la nueva congregacion, las
hermanas venezolanas vestiran sus nuevos habitos. Monsefior Jacinto
Soto lleva a cabo la bendicién de estos habitos de color gris y azul. Con
profunda alegria, las religiosas inician este camino bajo el patrocinio de
la Anunciacion de Maria (solemnidad del dia). La congregacion pasa a
llamarse, a partir de entonces Siervas de Jesus.

Al momento de la separaciéon de la congregacion francesa, la
venezolana contaba con 77 hermanas, 39 de votos temporales, 38 de
votos perpetuos, trabajando en dos paises: Venezuela y Colombia.
Asimismo, atendfa aproximadamente 10 ministerios entre colegios,
seminarios y curias episcopales. Debe destacarse que en el mes marzo
de 1966 el cardenal José Humberto Quintero nombra provisionalmente
a la madre Carmen Maria Rendiles Martinez, fundadora de la nueva
congregacion, superiora general.

El 2 de abril de ese mismo afio se realiza el primer Capitulo General
de las Siervas de Jesus. La Madre Carmen, a los pies del Sefior, acepta
este nuevo llamado que la colocaba al frente de esta mision, para llevar
adelante una congregaciéon que harfa tanto bien a Venezuela y a los
paises donde laboran las Siervas de Jesus.
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Ante situaciones como ¢ésta solia decir la Madre Carmen: “La
oracion es tan necesaria para el religioso como la respiracion para los
pulmones”. No dejaba nunca de orar: hacfa innumerables oraciones
en el dia y se valfa de un instrumento rudimentario para ir contando el
numero de jaculatorias diarias. Rezaba siempre: “Sagrado Corazon de
Jesus, en Vos confio”.

Madre Carmen Rendiles comienza esta nueva etapa de su entrega y
de su respuesta al llamado de Jesus sin desfallecer un solo instante, hasta
el dfa del encuentro definitivo con el Sefior. Solia decir a sus hermanas
que el cargo no es un honor, es un servicio. Y como servicio lo vivio.
Dejo en la vida de las hermanas un recuerdo imborrable. En didlogo
mantenido con un grupo de religiosas que tuvieron la oportunidad de
conocetla y trabajar con ella, todas expresaron que era un ejemplo de
santidad, que la adornaban las virtudes de la alegria y la sencillez y que
a todos trataba por igual. Una de las valoraciones mas hermosas hecha
por las hermanas que acompafiaron a la Madre Carmen en la fundacién
de la Siervas de Jesus la describe como una compariera de camino humana y
cercana, que conocia a todas las religiosas y que tenfa un profundo afecto
y consideracion a los sacerdotes, por quienes ofrecia su vida, sacrificio
y oracion.

6. El sacrificio de una mujer de fe, caritativa y humana

6.1 Espiritualidad real e intima del alma

La espiritualidad de la Madre Carmen Rendiles -y de su congregacion-
esta profundamente marcada por los acontecimientos de la vida diaria.
Ni hacfa ni tenfa que hacer nada extraordinario o fuera de lo comun,
porque cada situacion se convertia en extraordinaria simplemente porque
la realizaba de forma voluntaria como ofrenda a Dios. Emprendi6 su
camino con un vivo deseo de alcanzar la santidad, de ser una auténtica
adoradora de Jesus Hostia: la adoraciéon no fue para ella una practica
piadosa, fue una celebraciéon continua en su propia vida consagrada.
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La espiritualidad de Madre Carmen, centrada en el encuentro con
Dios, es y fue una:

1. Vida de Oracién: Profunda y sincera. La Madre Carmen vivia
con Cristo y para Cristo. La oracién animé e impregné todas sus
actividades diarias. Su trabajo principal fue orar y mas orar para
servir mejor a los demas. En los momentos de alegtfa, tristeza o
prueba, oraba de forma sencilla, directa, sin complicaciones de
ningin género. Madre Carmen era la primera que acudia a rezar
a la capilla todos los difas.

2. Vida Contemplativa: Vida interior en el silencio y la accion.
Madre Carmen tuvo una vida interior fuerte y robusta que le
permitié trabajar y tomar decisiones oportunas para ampliar y
consolidar las tareas de su congregacion a lo largo de Venezuela
y de otras latitudes.

3. Vidade amor ala Santisima Virgen: Amor y devocién a la Virgen
comenzaron para la Madre Carmen en el seno de su familia. Sabia
que la Virgen Maria le darfa la gracia para entender su misién y
concretar el carisma de su congregacion: apoyar la labor pastoral
de los Sacerdotes. Madre Carmen tomé como ejemplo a la
Virgen Marfa, quien dio el s7a Dios sin vacilar un momento: “...
el silencio de Marfa se manifiesta como lo que facilita la escucha.
St hubiera estado llena de ruidos interiores, ;cémo habria podido
petcibir la voz de Dios en la Anunciaciéon?”®. En el amor a la
Virgen despliega su constante vida de oracién y sacrificios para
anunciar la verdad y el amor de Jesus. La primera adoracién se
llev6 a cabo en Belén cuando nacid Jesus, y asi lo entendi6 la
Madre Carmen para decit: S7 no nos parecemos a la Madre de Dios,
no seremos verdaderas Siervas de Jesis (Escritos espirituales).

8  B. Hornung, Maria Modelo del Creyente (Caracas: Academia Internacional de Hagiografia,
2014).
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4. Vidadesacrificioydeinmolacién: Amoren total desprendimiento.
La vida de una Sierva de Jesus es una vida de amor total a Jesus,
esto es, una vida de silencio y de uniéon con Dios, con desvelo
absoluto por la santificacién de los sacerdotes. Madre Carmen
se inmolé por cada uno de ellos. Sufriendo desde muy joven
problemas de salud, no escatimé esfuerzos para desgastarse por
entero como los cirios que alumbran al Santisimo.

6.2 Rasgos de su espiritualidad

1. Espiritualidad vivida en el Espiritu. Madre Carmen siempre se
puso bajo la acciéon del Espiritu Santo, para que le inspirara y
obrara en ella. La presencia del Espiritu Santo sera la gufa para
poder realizar la obra de Dios. Madre Carmen era consciente de
que el Espiritu Santo transforma la vida de las personas.

2. Espiritualidad gratificante y gozosa. Madre Carmen fue ejemplo
de sacrificio, de alma caritativa y humana que desprendié un
gozo infinito por el amor a Jesus Hostia.

3. Espiritualidad humana y realista. Madre Carmen se entrego a si
misma con tal plenitud y madurez espiritual que reconocié los
signos de los tiempos para centrar el carisma de su congregacion.

4. Espiritualidad eclesial. Madre Carmen puso su congregacion
al servicio de la Iglesia. Su espiritualidad vivié las pruebas
enfrentadas por la Iglesia en su tiempo. Su caridad mostro la
belleza de la compasion y el amor por los mas necesitados, en
especial por sus hermanas y por los sacerdotes. Dio a conocer lo
mas hermoso de Jesus en la Eucaristfa.
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Sintetizando:

Si de lugares se trata en la vida de esta mujer, el unico lugar donde
la Madre Carmen tenfa sus afanes y desvelos era en el Sancta Sanctorum,
el Sagrario. Después del desayuno se dirigfa a la capilla y permanecia
una hora o dos en oracién, y en algunas ocasiones hacia el 17a Crucis.
Su encuentro con Dios era tan profundo que antes de entregarse a su
rutina, le contaba al Sefior todo lo que le pasaba y aprovechaba para
preguntarle a Cristo qué consejo le daba para continuar al frente de la
congregacion.

Si de adversidades, retos, preocupaciones o llamadas de un obispo
va la cosa, la Madre Carmen inmediatamente encargaba a sus hermanas
una cadena de oraciones: Sagrado Corazon de Jesis en Vos confio. Exa muy
comun verla por los pasillos con los ojos bajos y la mirada recogida en
oracion, y con el pequefio instrumento que llevaba en sus manos para
contar las jaculatorias.

Y, en fin, si de manifestar sus ideas, sentimientos y querencias sobre
lo que importaba de verdad, la Madre Carmen escribié gran nimero
de circulares a sus hijas que reposan en los documentos del proceso de
beatificacion. Cada una de ellas representa un documento de gran valor
humano y espiritual. Mantuvo una intensa relaciéon epistolar con sus
hermanas y con su familia.

Una de las primeras preocupaciones de la Madre Carmen fue su
responsabilidad para formar espiritualmente a las hermanas Siervas de
Jesus con el fin de que ejercieran la practica de las virtudes teologales
y cardinales, apuntando siempre a la santidad. Por eso se preocupé de
que en cada comunidad de hermanas hubiera un confesor y un director
espiritual.
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<\,/\\\w‘>&,/v&\ i.n° 9l \LQLUJ 29255/

ar Revi Ae T¢
Iter. Revista de Te



Maria Elena Febres-Cordero
7. La humanidad de una religiosa en camino hacia Dios

7.1 Madre Carmen lleva un Sagrario en su alma

Desde los 18 afos, la Madre Carmen sufri6 de los pulmones tras su
primera crisis de salud, siendo victima de gripes y cuadros de afeccion
pulmonar. A los 42 afios se le diagnostic6 una severa artritis que
hizo mella en su salud y miné su cuerpo ano tras ano. No obstante,
supo llevar su enfermedad sin que entorpeciera sus multiples labores.
Estas pruebas fueron oportunidades que aproveché para caminar a la
santidad. Su contundente entrega, amparada en Jesus Hostia, hizo que
convirtiera las dificultades de salud en amor y fidelidad a su vocacion.

La pedagogia del Sefior es maravillosa, va formando sutilmente el
corazén y la vida de la persona que se entrega a El para que adquiera
no solo las virtudes cristianas, sino que también pueda convertirse en
victima inmolada por el bien de las almas.

En el afio 1974, mientras se dirigia con algunas hermanas a Carora,
sufrieron un grave accidente automovilistico. Fueron inmediatamente
trasladadas al hospital de Barquisimeto. Madre Carmen, al reaccionar,
le pidi6 a la hermana Marfa Concepcién que no la llevara a una clinica,
sino al hospital donde van los pobres. Tuvo fractura de ambas piernas
y debié permanecer largo tiempo hospitalizada, para luego ser operada
varias. LLe practicaron varias sesiones de rehabilitaciéon. Durante todo el
tiempo de convalecencia manifesté una profunda fe. Ante el dolor y las
lagrimas de quienes la visitaban, mantuvo una postura esperanzadora
sobre su delicada y dolorosa situacién; a un sacerdote que la visito,
viéndola inmovilizada, le dijo: “Es una astillita mas de la cruz de Cristo
y yo la llevo con entusiasmo y alegria”.

LLa hermana Marfa Concepcion Goémez, quien estuvo con ella en el
accidente, atestigua que la Madre Carmen decfa a las religiosas: “Vaya
cada una a cumplir su deber”. De hecho, esta hermana fue testigo por
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mas de dos afios de que la Madre Carmen nunca se quejé de su dolor.
Alguna vez dijo también que “mas que cantar a la Cruz, quiero llevarla
cantando”.

Su ascendencia sobre sus hermanas crecié todavia mas desde el
accidente de transito. Madre Carmen quedo postrada en silla de ruedas.
Con el paso del tiempo pudo caminar pocos pasos con un gran esfuerzo.
Pese a su delicado estado de salud, en 1975 fue elegida nuevamente
superiora general para otro periodo. Continué reforzando los pilares
de la formacion espiritual, de la vida de adoracién y del apostolado que
tocaba realizar en las diferentes misiones en Venezuela y en Colombia.

7.2 Se apaga el cuerpo de Madre Carmen, se crece el alma

Madre Carmen convivié con un dolor fisico constante, invalidez y
artritis. Nunca perdi6 la lucidez cognitiva y espiritual, llevando adelante
como faro encendido la obra que el Sefor le habia encomendado. En
1977, a mediados de abril, su cuerpo ya no resistia mas y comenzé a
sufrir de insuficiencia renal. Los médicos recomendaron hospitalizarla.
Antes de internarla en la Clinica Razetti de Caracas, se celebrd la santa
misa frente a su cuarto de la Casa General y recibi6 la Uncién de los
Enfermos.

Madre Carmen solicita desde lo mas profundo de su corazén que
cada una de las hermanas pasara a su habitacion; una vez alli, les pidio
perdén por sus faltas y los malos ejemplos que hubiese podido darles.
Luego bendijo a cada una de ellas, a las que dio palabras de esperanza
y aliento.

Una vez hospitalizada, se fue agravando rapidamente con multiples
sintomas: falta de apetito, intolerancia al alimento o al agua, debilidad
total. En medio de los dolores siempre se vio absolutamente tranquila;
parecia que Dios ya la cobijaba en sus brazos.
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El 7 de mayo de 1977, una de las hermanas fue testigo de un
momento de intensa purificacion. Relata la hermana que la Madre
Carmen temblaba en la cama, y repetia incesantemente esta frase: “En
tus manos, Seflor, encomiendo mi Espiritu”.

Al amanecer del 9 de mayo se agravé notablemente su salud. A las
8 de la mafiana habfan llegado varias hermanas de la congregacion,
quienes atestiguaron que Madre Carmen, despierta, abrié los ojos y,
finalmente, mirando amorosamente a su hermana carnal, la hermana
Marfa San Luis Rendiles, religiosa como ella, se durmié en el Sefior a
las 8:15 a.m., dejando en todas las personas que estaban alrededor de
ella una profunda paz.

Sus exequias se celebraron el 10 de mayo de 1977 en la capilla de la
Casa General de la Congregacion. La concurrencia fue tan numerosa
que la capilla resulté pequena para recibir a tantas personas de todos
los estratos sociales y de la vida del pafs. La santa misa fue presidida por
monsefor Alfredo Rodriguez, obispo auxiliar de Caracas.

8. Narracion del milagro que Ila llevo a la canonizacién

Madre Carmen cuid6 en ella el deseo de santidad que la accion del
Espiritu Santo fue fortaleciendo progresivamente. En Dios consigui6 la
valentia para poner esto a un lado y ajustar su manera de conducirse en
la vida a todo aquello que tuviera resonancia eterna, es decir, iluminada
y fortalecida por Dios; poco a poco fue prefiriendo darle gusto a Dios
con quien estaba desposada, poniendo a un lado sus gustos e intereses
personales. Dios pudo ser Dios en ella.

En un proceso de beatificacién y canonizacion la Iglesia para
comprobar esta amistad, esta santidad pide a Dios una prueba, esa
prueba es lo que les voy a contar.

Se trata de una joven caraquena a la que a los 15 afios se le descubrié
una hidrocefalia triventricular idiopatica de origen desconocido, porque
no nacié con ella: se acumulaba liquido cefalorraquideo en los tres
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ventriculos de su cerebro. Fue operada y durante un afio y medio
pudo realizar su vida normal. Luego se complicé por disfuncion de
la valvula que le habian colocado y su enfermedad se convirtié en
una meningoencefalitis bacteriana, es decir, una severa infecciéon del
sistema nervioso central que la dej6 en estado vegetal. Le realizaron
cinco operaciones consecutivas, que no mejoraron su diagnostico,
ya padecia hipoxia cerebral muy severa, una condicién en la que el
cerebro no recibe suficiente oxigeno. Esto la dej6 en estado vegetativo.
Le realizaron una gastrostomia (una cirugfa para crear una abertura
en el abdomen y facilitar la alimentacién). El dia de la beatificacion de
Madre Carmen (16 de junio de 2018) estaba aun hospitalizada. Una
joven pidio a los sacerdotes oraciéon por su amiga enferma. La familia
de la joven enferma inicié en esta época oraciéon constante a Madre
Carmen pidiendo por la salud de la enferma (Fabiola De Abreu). Fue
enviada a su casa, no habfa nada que hacer. Pero la oracién a madre
Carmen continuaba. El 18 de septiembre del mismo afio sus familiares
la visitaron, su estado era deplorable.

El 19, al amanecer, abri6 los ojos y despertd a su madre llaméandola:
“Mama, quiero hablar con mi abuela”. Tomé su celular, encontrd
mensajes enviados el dia de su cumpleafios, respondi6 los mensajes
enviados. Acababa de cumplir 18 afios, comid pasta, camino.

En enero de 2019 se inici6 el estudio diocesano de este supuesto
favor alcanzado por intercesion de Madre Carmen. En marzo estaba
todo listo, en abril de 2019 se inici6 el estudio romano y después de
todos los pasos necesarios para comprobar esta curaciéon repentina y
duradera hemos llegado al final.

La apertura del proceso de beatificacion y canonizacion de Madre
Carmen se inicié el 9 de marzo de 1995. El reconocimiento de las
virtudes en grado heroico se dio en 2012. La aprobacién del primer
milagro el 21 de diciembre de 2017. La exhumacion, en abril de 2018.
La beatificacion, en junio de 2018. La canonizacién por la aprobacion
de la sanacion milagrosa de la joven Fabiola De Abreu, en 19 de octubre
de 2025.

lfar RPoy i A~ TanlAAT ANIOY XXX /i CO1 [2N24] 202274
Iter. Revista de Teologia, ANO XXXVil. n° 91 (2026) 293-324



Maria Elena Febres-Cordero

8.1 Narracion del milagro concedido a la doctora Trinette
Duran de Branger, atribuido a la intercesion de la Madre
Carmen Rendiles Martinez para su Beatificacion

Era el dfa 20 de mayo de 2003. La Dra. Trinette Duran de Branger,
médico cirujano durante muchos afios en el hospital Miguel Pérez
Carreno de Caracas, se disponia, como cirujano principal, a realizar una
operaciéon a un paciente con un tumor en el colon, cuando, de pronto,
por causa de un cable sin proteccion adherido a la mesa quirdrgica,
recibi6 una fuerte descarga eléctrica en el brazo derecho que quemo su
guante y sus dedos indice y pulgar. LLos médicos que la acompafiaban,
después de prestar a la doctora los primeros auxilios, y sin tener idea
del alcance de la descarga que habia recibido, trasladaron al paciente
que iba a ser operado a otro quiréfano; luego, la Dra. Duran, como
responsable de aquella intervencién quirargica, continué la operacion.

A partir de ese dia, la Dra. Trinette sufri6 un dolor intenso en todo el
miembro superior derecho, pérdida de fuerza y ala postre inmovilizacion
de su brazo; practicamente tenfa paralizados tres dedos y perdié la
fuerza en las manos. Tras el incidente, y por espacio de dos meses, pasé
por las manos de 21 médicos sin lograr la mas leve mejoria; al contrario,
todo empeoraba a pesar de seguir las prescripciones médicas. Nada
calmaba aquel dolor, no podia conciliar el suefio y la inhabilidad del
brazo aumentaba rapidamente. Esta situacion le impedia continuar con
su trabajo médico. El diagnéstico hacia referencia a un atrapamiento
del nervio mediano y cubital en el miembro superior derecho.

Los médicos le recomendaron que se operara para mejorar la
sintomatologfa, con un proceso de rehabilitacién. La operacion
estaba pautada de emergencia para el 18 de julio de 2003. Su tunica
preocupacion era perder su brazo, ya que estaba dedicada a una labor
profesional y social en el hospital ya citado.
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Iba a ser operada en el Centro Médico de Caracas. Cuando se dirigfa
a la clinica para ser hospitalizada, decidi6 pasar por el Colegio Belén,
ubicado en Los Palos Grandes, Caracas, pues queria rezar para pedir la
sanacion de su brazo. Luego de pasar por la capilla mayor, una hermana
la condujo hasta el oratorio donde la comunidad de religiosas estaba en
oracion. Allf, luego de orar por su sanacion, conversé con la hermana
Marfa San Luis, hermana carnal de Madre Carmen; ésta le dijo que
Madre Carmen la curarfa.

Seguidamente se dirigieron ambas a un cuarto cercano al oratorio en
el que la Madre Carmen, en vida, reposaba algunas veces. En ese lugar
estaba un cuadro de la Madre. Al ver el cuadro e implorar interiormente
su curacion a la Madre Carmen, sali6é del cuadro un hermoso rayo de
luz que alumbré toda la habitacién y llegd hasta su hombro; sinti6 a
la vez un intenso calor que invadié toda su cabeza y penetr6 en su
brazo; fue tan impactante lo ocurrido que perdié el conocimiento por
un momento. Y en ese mismo instante su brazo quedé restablecido
totalmente. Ya no usé mas la férula que llevaba como proteccién en el
brazo ni hubo de someterse a la operacion pautada.

El domingo siguiente, a la misa del Colegio Belén acudi6 la familia
de la Doctora para dar gracias a Dios por el favor recibido por
mediaciéon de Madre Carmen. En la homilfa, el padre Chapellin que
ofici6 la celebracion se refiri6 a la falta de un brazo de la venerable
Madre Carmen, y fue entonces cuando la familia de la Dra. Duran se
enter6 de que la Madre habia nacido sin brazo izquierdo y llevé toda
su vida una pesada proétesis. El padre Chapellin hizo referencia a que la
Madre Carmen ayudaria a la Dra. Trinette, pues ella hacfa labor social
trabajando en un hospital y la Madre Carmen en el cielo no necesitaba
el brazo derecho y se lo dio a la Dra. Duran.

Trinette Duran de Branger dio testimonio de su curacion completa,
instantanea y permanente, igual que los médicos que la trataron,
su familia y demds conocidos. Después del proceso candnico
correspondiente, este suceso extraordinario fue tenido como milagro
para la beatificacion de la venerable Madre Carmen Rendiles.
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