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Presentacion

Jesus Hernaez Mayoral
Editor

No tengo idea de si el dia 19 de octubre de cada afio, contando desde
el afio de la Independencia de Venezuela, era dia ocupado en este pais
por alguna efeméride (animal, mineral, metafisica) a la que pudiera
superponerse otra que para todo tiempo futuro un par de venezolanos
escribieron ese dia del afio 2025 en Roma: ese par de venezolanos,
José Gregorio Hernandez (Isnotd, 20.10.1864-Caracas, 29.04.1919), y
Carmen Rendiles (Caracas, 11.08.1903-09.05.1977), fueron canonizados
como santos de la Iglesia catdlica.

A tal efeméride responde principalmente el numero 91 de ITER. Revista
de Teologia, correspondiente al primer semestre de este afio, al reunir
diez textos relacionados con el primero, San José Gregorio Hernandez
-conocido en este pais y en muchas partes como e/ médico de los pobres
y por eso mismo tenido por santo mucho tiempo antes de ese dia
memorable-, y tres ligados a Santa Carmen Rendiles.

En relacién con los textos del venezolano mas querido y admirado de
todos los tiempos, el lector harfa bien en comenzar por el dedicado
a los rasgos biograficos del médico al que no es comun tildar de
santo; por su nombre lo han llamado y siguen llamando sus millones
de devotos. Después, no pasa nada si la lectura se va de un articulo
a otro; el lector encontrara detalladas descripciones que hablan de
sus practicas devocionales y litdrgicas, de su busqueda de la verdad
tedrica y practica, de su paz interior, de su filosoffa, de su competencia
cientifica y docente, de su compromiso social y politico, en fin, de los
pasos de un caminante inquieto apenas aquietado en las horas de la
contemplacion, siempre enderezado a la meta final: vacar en Dios por
los siglos de los siglos.

evista de Teologia, ANO XXXVII. N° 91 (2026)
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De la madre Carmen Rendiles se destacan el descubrimiento de su
vocacion, su tenaz sobreponerse a impedimentos y dudas de todo
tipo, sus horas y horas de oracién ante el amor de sus amores, Cristo
Eucaristia, su entrega al préjimo, sus virtudes cristianas y civicas. Su
vida fue un testimonio singular y apasionante de cémo sus certezas
mas que vacilantes, sus servicios humildes a los mas humildes y una
obediencia a prueba de sinsentidos venidos de préjimos a veces algo
necios forjaron un camino de santidad en muchos aspectos idéntico al
de su compafiero de canonizacion.

El resto del namero presenta la Lectio Inanguralis del Afio Académico
ITER 2025/2026 a cargo del P. Arturo Rojas, dos comunicaciones, en
realidad dos homilias, una pronunciada por el cardenal Baltazar Porras,
en Isnotd, en la misa de accién de gracias por la canonizacion de José
Gregorio, y la otra por el padre Néstor Bricefio en la Primera Memoria
Litargica del santo.

Cierran este voluminoso numero 91 dos resefias elaboradas por el
equipo de la Revista SIC, 1a primera la del libro de Mario Di Giacomo,
Ideologia Posthumana: Tecnolatria sin Politica (o Politica Tecnificada), titulada
La era posthumana: una critica a la tecnolatria y la despolitizacion de la
humanidad, y la segunda la del libro colectivo La abolicion del homtbre. 1a
critica cristiana del posthumanismo.

ITER. Revista de Teologia agradece sinceramente a todos los autores de
este numero su colaboraciéon, maxime en este tiempo a punto de verse
sepultado por una catajarria de revistas académicas apabullantemente
atrapadas en una carrera imparable por publicar de modo tan, pero
tan impactante, que resuenan tanto como resuena la lluvia en oidos de
quien ya no oye ni llover.

Nota bene: Los articulos del Cardenal Baltazar Porras, de Monsefior
Tulio Ramirez, de los padres Javier Dupla SJ, Ramén Morillo Ofmcap,
Jorge Ghazal SDB, Francisco Javier Gonzalez SDB, de los profesores
Alberto Navas, Daniel Sanchez y William Rodriguez (QEPD) son

ter. Revista de Teologia, ANO XXXVil. n° 91 (2026)



Jesus Hernaez Mayoral ‘

reediciones, con pequefias modificaciones, de los publicados en Izer
Revista de Teologia, ntimero especial 82, enero-diciembre de 2021. Por su
calidad, han sido incorporados al presente niamero.
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Editor’'s Note

Jesus Hernaez Mayoral
Editor

I have no idea if October 19th of each year, counting from the year
of Venezuela’s Independence, was a day in this country marked by some
other event (animal, mineral, metaphysical) that could be superimposed
upon another, which for all future time a couple of Venezuelans wrote
on that day in the year 2025 in Rome: those two Venezuelans, José
Gregorio Hernandez (Isnotd, October 20, 1864—Caracas, April 29,
1919) and Carmen Rendiles (Caracas, August 11, 1903-May 9, 1977),
were canonized as saints of the Catholic Church.

ITER issue number 91 primarily addresses this event. The Journal
of Theology, corresponding to the first semester of this year, brings
together ten texts related to the first, Saint José Gregorio Hernandez—
known in this country and in many other places as the doctor of the
poor and therefore considered a saint long before that memorable
day—and three linked to Saint Carmen Rendiles.

Regarding the texts of the most beloved and admired Venezuelan
of all time, the reader would do well to begin with the one dedicated to
the biographical features of the doctor whom it is not common to call a
saint; he has been called, and continues to be called, by his name by his
millions of devotees. Afterward, itis perfectly fineif the reading wanders
from one article to another; The reader will find detailed descriptions
of her devotional and liturgical practices, her search for theoretical
and practical truth, her inner peace, her philosophy, her scientific and
teaching competence, her social and political commitment—in short,
the steps of a restless pilgrim, barely stilled in hours of contemplation,
always directed toward the ultimate goal: to be devoted to God forever
and ever.

lter. Revista de Teologia, ANO XXXVII. n* 91 (2026)
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What stands out about Mother Carmen Rendiles is the discovery
of her vocation, her tenacious overcoming of all kinds of obstacles
and doubts, her countless hours of prayer before the love of her loves,
Christ in the Eucharist, her dedication to others, and her Christian and
civic virtues. His life was a unique and compelling testament to how
his unwavering convictions, his humble service to the humblest, and
an obedience impervious to the absurdities of his sometimes foolish
neighbours forged a path to holiness in many respects identical to that
of his fellow canonized saint.

The remainder of this issue presents the Lectio Inauguralis
for the ITER Academic Year 2025/2026 by Fr. Arturo Rojas, two
communications—actually two homilies—one delivered by Cardinal
Baltazar Porras in Isnotd at the Mass of Thanksgiving for the
canonization of José Gregorio, and the other by Fr. Néstor Bricefio on
the saint’s First Liturgical Memorial.

This voluminous issue number 91 concludes with two reviews
prepared by the SIC Journal team: the first, of Mario Di Giacomo’s
book, Posthuman Ideology: Technolatry without Politics (or Technified
Politics), titled “The Posthuman Era: A Critique of Technolatry and

the Depoliticization of Humanity””; and the second, of the collective
work The Abolition of Man: The Christian Critique of Posthumanism.

ITER. Journal of Theology sincerely thanks all the authors of this
issue for their collaboration, especially at this time when it is about to
be buried by a deluge of academic journals overwhelmingly caught up
in an unstoppable race to publish in such an impactful way that they
resonate as loudly as rain in the ears of those who can no longer hear
the rain.

N. B.: The articles by Cardinal Baltazar Porras, Monsignor Tulio
Ramirez, Fathers Javier Dupla SJ, Ramén Morillo OFMCap, Jorge
Ghazal SDB, Francisco Javier Gonzalez SDB, and Professors Alberto
Navas, Daniel Sanchez, and William Rodriguez (RIP) are reprints, with
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A Editor's Note

minor modifications, of those published in Iter. Revista de Teologfa,
special issue 82, January-December 2021. Due to their quality, they
have been included in this issue.

Iter. Revista de Teologia, ANO XXXVil. n* 91 (2026)
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Lectio inauguralis — Ano académico ITER
2025/2026

P. Arturo Rojas'

A mis profesores,

quienes me inculcaron y transmitieron el amor y la pasion por la teologia.

A wis alummnos,

a aquellos que ya lo han sido, a aquellos que lo serdn.

A los de ayer, a los de hoy, y si el buen Dios me lo permite, a los de mariana.

Ante todo, permitanme expresar mi sincero agradecimiento al
reverendo P. Manuel Antonio Teixeira, rector del ITER y decano de
Teologia, y junto a ¢l al Consejo Directivo por la amable invitacion a
tener esta Lectio inangnralis del afio académico 2025/2026 de nuestra
casa de estudios teologicos. Un saludo cordial al sefior arzobispo de
Caracas, monsefior Raul Biord Castillo, al presidente de la CONVER,
reverendo P. Juan Yépez, a la hermana Belkis Oropesa, directora
del CER, a la Dra. Magaly Vasquez, secretaria general de la UCAB,
al Colegio de Profesores del cual tengo el honor de formar parte, a
nuestros estudiantes de pregrado, posgrado y extensiéon de Teologia
(este aflo se suman a nuestro programa de formacion para laicos de la
extension de Teologfa la Didcesis de Carora, y algunos participantes
de Maracay y Caracas), a nuestros alumnos del CER/ITER, invitados
especiales. Saludos cordiales a todos

Si tuviera necesariamente que colocatle un titulo a las ideas que voy
a compartir a continuaciéon con ustedes lo llamarfa “Hermana IA”,
parafraseando al hermano pobre de Asis. Quisiera reflexionar junto a
ustedes sobre la inteligencia artificial y sus desafios a la Teologfa.

1 Sacerdote de la didcesis de San Felipe, doctor en Teologfa, exalumno del Almo Collegio
Capranica (Roma), actualmente director de la extension de Teologia y profesor de
Patrologfa del ITER.

Ar Pey i S An TanlAAia NI VYYD / e O1 (DN 4L)
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P. Arturo Rojas

A principios de este mes de septiembre lef en la prensa que el 15
de agosto del corriente afio unos padres en Colombia presentaron a
su hija recién nacida en el registro civil de su respectiva jurisdiccion
con el nombre de ChatGPT. Si, asi es, una nifia colombiana se llama
ChatGPT. Esta noticia a simple vista nos pudiera parecer como un dato
curioso y hasta gracioso, sin embargo, el reportaje en cuestién hacia
referencia a que este caso no habia dejado indiferente a la sociedad
colombiana y lejos de pasar desapercibido habia causado gran cantidad
de comentarios y opiniones: para algunos representa “una muestra
de originalidad y una prueba de como las nuevas tecnologias marcan
tendencia”, mientras que otros lo catalogaron “como un hecho riesgoso
para la menor tanto en el ambito social y como personal”.

Traigo a colacién este hecho sin intencion de realizar una critica a
priori, pero si con el deseo de llamar nuestra atenciéon de cémo esta era
tecnologica y digital en la que vivimos influencia, y hasta cierto punto,
por qué no decirlo, dirige nuestra vida. Ya lo sefialaba el papa Francisco
en un discurso en la sesion del G7 el 14 de junio del afio pasado: “todos
nosotros, aunque en diferente medida, estamos atravesados por dos
emociones: somos entusiastas cuando imaginamos los progresos que
se pueden derivar de la inteligencia artificial, pero, al mismo tiempo,

)

nos da miedo cuando constatamos los peligros inherentes a su uso’

Al hablar de era tecnolégica y digital no me refiero tnicamente al
mayor o menor uso de instrumentos tecnoldgicos y/o digitales sino més
bien al hecho de que vivimos en una “cultura tecnolégico/digital que
afecta de modo muy profundo nuestra nocién del tiempo y del espacio,
la percepcion de nosotros mismos, de los demas y del mundo, el modo
de comunicarnos, de aprender, de informarnos, de entrar en relacion

2 El papa Francisco participa en la sesién del G7 sobre inteligencia artificial (13-15 de junio
de 2024), Discurso del Santo Padre Francisco, https:/ /www.vatican.va/content/ francesco/es/
speeches/2024/june/documents/20240614-g7-intelligenza-artificiale. html

S ANIO) XXXV R° O (2026) 19-06
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‘ Lectio inauguralis — Afio académico ITER 2025/2026

con los demas’™; afecta incluso nuestro modo de aproximarnos a Dios
mismo y a su Palabra (que para muchos dej6 de ser libro impreso para
ser libro digitalizado, sin dejar de mencionar también nuestro rezo de
la liturgia de las horas. Si me permiten un paréntesis, el problema no es
la Biblia o la Liturgia de la Horas en el teléfono celular o la fablet sino el
hacer Lectio Divina o rezo de la liturgia sin distraernos con los mensajes
y la marea de informaciéon que nos bombardea constantemente a través
de las redes sociales).

Cuando se me propuso tener esta Lectzo inanguralis me vino como un
flash esta idea a la cabeza: “Inteligencia Artificial y Teologfa”. Creo que
es urgente que nos preguntemos cuales son los desafios que las nuevas
tecnologias y entre ellas el mundo de la Inteligencia Artificial le presenta,
no a la Teologia como ciencia en cuanto tal, sino a nosotros, sujetos
creyentes, a NOSOtros en cuanto sujetos teo-logicos, es decir, hombres
y mujeres en relacién con Dios. ¢Acaso hemos de comportarnos
como meros consumidores pasivos, embelesados y adormecidos por
la potencialidad y velocidad de la inteligencia artificial sin considerar
también sus limites, su finitud?, ¢serd realmente tan inteligente como
nos imaginamos la inteligencia artificial? No confundamos inteligencia
con rapidez para resolver cosas, no confundamos inteligencia con
potencia, no reduzcamos la inteligencia solamente a eso. Creo que
deberfamos caer en cuenta que la distinciéon entre natural y artificial
nos indica ya el hecho de que no se encuentran a un mismo nivel eso
que denominamos con el sustantivo inteligencia; con el primero nos
referirnos a la capacidad compleja del ser humano en cuanto goon
logikon, relativa a la persona en su conjunto, mientras que el segundo
viene empleado en sentido funcional, para referirnos a aquellos sistemas
contemporaneos que hacen uso del aprendizaje automatico basandose
en inferencias estadisticas mas que sobre deducciones légicas*. Tiene

3 Cf. Dicasterio para la doctrina de la fe/Dicasterio para la cultura y la educacion, Antigna
et nova. Nota sobre la relacion entre la inteligencia artificial y la inteligencia humana, 81, https://
www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_ddf_doc_20250128_
antiqua-et-nova_sp.html.

4 Cf. Antiqua et nova. Nota sobre la relacin entre la inteligencia artificial y la inteligencia humana, 8.
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P. Arturo Rojas

raz6n san Agustin al reconocer en el universo interior del ser humano no
solo la inteligencia sino también la voluntad: inteligencia para conocer
el bien y voluntad para actuarlo. No solo somos capaces de conocer el
bien sino que la voluntad nos mueve a actuarlo, a optar por él. Eso nos
hace diferentes. Al respecto decia el papa Francisco en su discurso ante
la sesion del G7 ya citado anteriormente: “Conviene recordar siempre
que la maquina puede, en algunas formas y con estos nuevos medios,
elegir por medio de algoritmos. Lo que hace la maquina es una eleccion
técnica entre varias posibilidades y se basa en criterios bien definidos
o en inferencias estadisticas. El ser humano, en cambio, no sélo elige,
sino que en su corazoén es capaz de decidir. La decision es un elemento
que podriamos definir el mas estratégico de una eleccion y requiere una
evaluacion practica™.

Algunos que estain mas inmersos en el mundo de la tecnologia y de
la Inteligencia Artificial son mas escépticos que NOSOtros respecto a sus
alcances. Para Yann LeCun, jefe de IA para Meta y considerado como
uno delos padres del Deep Learning (aprendizaje automatico), co-receptor
del premio Turing en el 2018 por sus aportes al aprendizaje profundo,
“la TA actual es util, poderosa pero no piensa, no es consciente”. El
llamado test de Turing sostiene que una maquina debe ser considerada
inteligente si una persona no es capaz de distinguir su comportamiento
respecto al otro ser humano. Ahora bien, por comportamiento aqui se
entiende “a las tareas intelectuales especificas mientras que no se tiene
en cuenta la experiencia humana en toda su amplitud, que comprende
tanto las capacidades de abstraccion y las emociones, la creatividad,
el sentido estético, moral y religioso, abrazando toda la variedad de

236

manifestaciones de las que es capaz la mente humana™.

El universo de la IA y de la tecnologia en general no abarcan el
universo humano y esto es importante que lo sepamos distinguir. Hay
todo un potencial humano afectivo y volitivo que es ajeno al universo

5 Discurso del Santo Padre Francisco.
6 Cf. Antigua et nova. Nota sobre la relaciin entre la inteligencia artificial y la inteligencia humana, 11.
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‘ Lectio inauguralis — Afio académico ITER 2025/2026

tecnologico. El robot puede llegar a ser mas preciso, mas veloz, mas
agil pero no ama, no sufre, no siente, no sabe que sabe porque no
es capaz de volver sobre si mismo, no tiene capacidad de reflexion
completa. La inteligencia artificial no odia pero tampoco ama, es
imparcial y esto mas que ser una fortaleza es mas bien una debilidad: es
inhumana. En ultimo término, desde el punto de vista teologico, a la IA
le falta Dios, no como concepto, como algoritmo, sino como apertura
trascendental a él. ¢Serfa posible crear un robot humanoide con fe?
Con algoritmos que imiten la fe no tengo duda que sea técnicamente
posible, pero como apertura trascendental al Dios trascendente no sera
nunca posible porque solo el ser humano es “capaz de Dios”, como
nos lo ensefa la experiencia teo-légica, de lo cual la Sagrada Escritura
es el mejor ejemplo. “Mi alma esta sedienta de Ti, el Dios que da la
vida” (Sal 63,1).

Por alla en la década de los 90 se puso de moda el concepto de
“inteligencia emocional”. En el famoso libro de Daniel Goleman’ ya
desde la portada venia catalogada la inteligencia emocional como mas
importante que el coeficiente intelectual. Segtin este autor el ser humano,
gracias a su autoconciencia es capaz de proporcionar inteligencia a sus
emociones. Goleman con su obra nos presenta un modelo ampliado
de lo que significa ser inteligente®. Se pregunta el autor: “cqué factores
entran en juego, por ejemplo, cuando las personas que tienen un elevado
coeficiente intelectual tienen dificultades y las que tienen un coeficiente
intelectual modesto se desempenan sorprendentemente bien? Yo
afirmaria, responde, que la diferencia suele estar en las habilidades que
aqui llamamos inteligencia emocional, que incluye el autodominio, el
celo, y la persistencia, y la capacidad de motivarse a uno mismo™. La
inteligencia emocional abarca todo nuestro universo interior, incluso las
emociones negativas como la rabia, el disgusto. En el caso del disgusto,
por ejemplo, la inteligencia emocional serfa, el autor cita a Aristoteles,

7 D. Goleman, La Inteligencia Emocional (sn: Javier Vergara Editor, 1996).
8  D. Goleman, La Inteligencia Emocional, 17.
9 D. Goleman, La Inteligencia Emocional, 16.

ar Revicta Ae TealaAia NIO) WYY / N b a VAR YA
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P. Arturo Rojas

“esa rara habilidad de ponerse furioso con la persona correcta, en la
intensidad correcta, en el momento correcto, por el motivo correcto y
de la forma correcta”.

Hoy, tres décadas después, nuestro mundo esta mas digitalizado,
automatizado, robotizado, se habla de IA y ya no tanto de IE. Me
pregunto: Jpero las nuevas generaciones, esas que estan inmersas en
este universo de la IA seran mas robustas en IE? La definicion generacion
de cristal, con la cual la filésofa espafiola Monserrat Nebrera, se refiere
a esas nuevas generaciones no es una sefal muy alentadora al respecto,
ya que los describe como especialmente sensibles, con dificultades
para manejar criticas y situaciones adversas, y con baja tolerancia a las
frustraciones.

Permitanme volver al mundo de la IA. En esta sede no pretendo
hacerle un proceso, asi que permitanme serle generoso, tratarla con
amabilidad. Siendo sinceros hemos de reconocer que entendemos poco
de inteligencia artificial, aun cuando esta tecnologia efectivamente esta
conquistando el mundo a pasos agigantados. Se nos presenta como el
gran Goliat de nuestros tiempos. Digo que entendemos poco de este
mundo porque la utilizamos pero la utilizamos mal, muchos le dan el
mal uso de un buscador, viene tratada por no pocos como un buscador
cualquiera, como Google, por ejemplo. La IA ha sido pensada para
resolver cosas. Con prompt bien elaborados las respuestas que puede
generar, o los resultados ante las tareas especificas que puede dar
pueden llegar a ser realmente extraordinarios. Mientras mas especificos
sean los prompt mas excelentes seran los resultados. Ya se ha llegado
a un nivel tal de alcance que a través de los agentes de IA, es decir,
a través de diversas IA que interactdan entre si, ellas no solo pueden
crear sus propios prompt sino que ademas pueden aprender de s{ mismas
(deep learning). Es por esto que algunos hablan ya de una artificial general
intelligence. Sobre esto volveré inmediatamente. Quiero primero hacer
mencién de un gran aporte de la IA a la humanidad en su periodo

10 D. Goleman, La Inteligencia Emocional, 17.
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remoto a través del famoso matematico e informatico britanico Alan
Turing, quien durante la Segunda Guerra Mundial, gracias a sus trabajos
para descifrar los cddigos nazis, se estima que contribuyé a acortar la
duracién de la guerra entre dos a cuatro anos. Traigo a colacion este
ejemplo de no poca trascendencia porque la evoluciéon misma de la TA
ha demostrado que en cuanto herramienta tecnolégica “con su potencia
analitica destaca en la integraciéon de datos procedentes de diversos
campos, en la construccion de sistemas complejos y el fomento de
vinculos interdisciplinarios. No cabe duda que de este modo, es una
herramienta potente y eficaz que facilita la colaboracién entre expertos
para resolver problemas cuya complejidad es tal que “no se pueden
abordar desde una sola mirada o desde un solo tipo de intereses”'!.

Volvamos nuevamente a la arzficial general intelligence. Hablando con
un amigo, el ingeniero en informatica Vicente D "Angelo le preguntaba:
¢es infinita la capacidad de los agentes de IA en autoinformarse
interactuando entre ellos? A lo que ¢l me respondié: padre, recuerde
que la IA es veloz, si, pero es gracias a su bit data, a esa gran base de datos
la cual es capaz de entre cruzar informacion de manera realmente muy
veloz. Ante esta respuesta me pregunto ¢son capaces de evolucionar
estos bit data de la misma manera que evoluciona la humanidad y
ademas de manera autbnoma? Para LeCun, ya citado anteriormente,
en la IA “los modelos de lenguajes son fantasticos, pero muy limitados.
Inventan cosas pero no entienden realmente al mundo. No son un
camino hacia la inteligencia de nivel humano”. Aqui nos vendria muy
bien entonces una maxima de Jesus en el Evangelio: “el sabado ha sido
instituido para el hombre y no el hombre para el sabado” (Mc 2,27).
No es la humanidad que debe caminar por los senderos de la IA, sino
mas bien es la IA la que debe preocuparse por evolucionar a los pasos
de la humanidad para que asi su futuro lejano no sea obsoleto. En el
mundo de la informatica existe el término obsolescencia programada, y asi
tenemos por ejemplo: baterfas que dejan de cargar, sofiware que dejan
de actualizarse, repuestos imposibles de conseguir para reemplazar los

11 Cf. Antigua et nova. Nota sobre la relacion entre la inteligencia artificial y la inteligencia humana, 30.
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danados, etc. En una sociedad de consumo la obsolescencia programada es
una herramienta necesaria que garantiza la rentabilidad del mercado, y
esto no solo en el campo de la informatica o de la tecnologfa.

Quisiera ahora abordar el tema en cuestion: recordemos Hermana
LA y sus desafios a la Teologia, desde el ambito netamente teoldgico
partiendo desde el hombre, sujeto de fe, para lo cual me serviré de
algunos elementos tomados del método antropoldgico trascendental
de Karl Rahnet.

La revelacion no es informacién, es dialogo, y al ser diilogo
implica el “/ogos” de dos. La recepcion de la revelacion por parte del
hombre implica mas que simple adhesion pasiva y obediente; implica
acogida libre, encuentro, apertura interior. La acogida de la revelacion
no es solo una respuesta inteligente, no implica solo el intelecto del
ser humano, en cuanto capacidad de conocer, implica también su
inteligencia emocional. Con la famosa frase acufiada por san Anselmo
de Camterbury, fides quaerens intelectum, bien podemos afirmar que la
fe no sélo implica el intelecto humano como capaz de conocet, sino
que implica el interior del ser humano en sentido espiritual profundo,
por esto la fe no solo busca de comprender y ya, sino que es buscante
de comprender, en cuanto que no es algo ajeno al sujeto teologal sino
que forma parte de ¢l mismo, de las preguntas mas profundas de su
existencia. Bellisimas las palabras de san Agustin de Hipona al inicio
del libro de las Confesiones y que muy bien se pueden aplicar a esto que
vengo diciendo:

Grande eres, Sefior, y muy digno de alabanza; grande tu poder,
y tu sabidurfa no tiene medida. ¢Y pretende alabarte el hombre,
pequena parte de tu creacion, y precisamente el hombre, que,
revestido de su mortalidad, lleva consigo el testimonio de su
pecado y el testimonio de que resistes a los soberbios? Con
todo, quiere alabarte el hombre, pequefia parte de tu creacién.
Tu mismo le excitas a ello, haciendo que se deleite en alabarte,
porque nos has hecho para ti y nuestro corazén esta inquieto
hasta que descanse en ti.
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Dame, Sefior, a conocer y entender qué es primero, si invocarte o
alabarte, o si es antes conocerte que invocarte. Mas ¢quién habra
que te invoque si antes no te conoce? Porque, no conociéndote,
facilmente podra invocar una cosa por otra. ¢Acaso, mas bien,
no habris de ser invocado para ser conocido? Pero ¢y cémo
invocaran a aquel en quien no han creido? ¢Y cémo creeran si
no se les predica?

Ciertamente, alabaran al Sefior los que le buscan, porque los que
le buscan le hallan y los que le hallan le alabaran.

Que yo, Sefior, te busque invocandote y te invoque creyendo
en ti, pues me has sido predicado. Te invoca, Sefior, mi fe, la
fe que tu me diste e inspiraste por la humanidad de tu Hijo y el
ministerio de tu mensajero’?.

Asi pues, la fe es una apertura que implica todo el ser del hombre en
su dimension mas profunda. El hombre es asi, “Oyente de la Palabra”" no
solo en cuanto puede conocerla sino en cuanto ser espiritual, “Espiritu
encarnado” se abre amorosamente a ella. Dice Rahner: “El hombre es
espiritu, es decir, el hombre vive su vida en un continuo tender hacia lo
absoluto, en una apertura hacia Dios. Y esta apertura hacia Dios no es
una mera incidencia que pueda, por asi decirlo, darse o no darse, sino
que es la condicion de posibilidad de lo que es y ha de ser el hombre
y lo es efectivamente siempre, aun en la mas oscura vida de todos los
dias™,

Para nosotros hombres y mujeres que hacemos vida en esta casa
de estudios la teologfa no puede constituir inicamente una carrera de
estudios, como si se tratara de cualquier carrera civil. La teologfa ha de
constituir para nosotros encuentro, dialogo con Dios que se revela. El
estudio de la Escritura, asi como de las diversas materias del pensum,

12 Agustin de Hipona, Confesiones 1, 1-4.
13 K. Rahner, Oyente de la Palabra (Barcelona: Herder, 1967).
14 K. Rahnet, Oyente de la Palabra, 89.
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nos deben ayudar a entrar en comunién con ese dialogo. Cada uno de
nosotros esta llamado a hacer su experiencia teologal de ese Dios que
se revela.

Hay en el hombre, sefiala Rahner, “un horizonte apridrico dentro
del cual puede darse eso que designamos con el nombre de revelacion”.
Es justamente aqui, si se me permite, donde veo el gran limite de la IA.
En la condiciéon de posibilidad de la apertura trascendente que hace
del hombre no solo capaz de Dios sino también capaz de relacién con
el otro, con el mundo. Esta relacién es mucho mas que interaccion, es
mucho mas que respuestas veloces e “inteligentes” producto del cruce
de un universo potente de data y algoritmos. El espiritu trascendente del
ser humano se manifestara siempre como mas potente ante cualquier
sistema por muy inteligente que se le denomine.

Ante el veloz desarrollo de los avances de la técnica, de la ciencia,
del mundo digital, de la robética, hay quienes se preguntan chasta qué
punto nos encaminamos hacia un mundo dominado por la tecnologia
en el que Dios no tiene cabida?, ¢ese mundo serfa no solo técnicamente
posible sino realmente posible? Mi respuesta, lejos de ser simple o banal
es un rotundo {NO! No, porque no ha existido ni existe, aun cuando
haya que salvar su condiciéon de posibilidad, una naturaleza pura, sin
apertura a lo trascendente®.

Vivimos la diaria experiencia de un mundo que cree casi ciegamente,
casi religiosamente en el poder de la ciencia, de la tecnologfa. Con esto
no quiero negar sus grandes aportes en los diversos campos de la
medicina, de la agricultura, de la informatica y las comunicaciones, de los
video juegos y el entretenimiento, etc; pero al mismo tiempo hacemos
experiencia de vacio, de soledad. Tenemos mas potencialidad en las
comunicaciones pero eso no quiere decir que haya mejor comunicacion
entre nosotros, tenemos un sinfin de herramientas en este mundo

15 Cf. K. Rahner, “Naturaleza y Gracia”, en Escritos de Teologia I1” (Madrid: Cristiandad, 2002),
199-224.
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digitalizado de acceder a bibliotecas virtuales sin que eso signifique que
leamos mas, tenemos la posibilidad de comunicarnos digitalmente en
tiempo real con otros que estan fisicamente a cientos de kilometros
de distancia de nosotros pero eso muchas veces conlleva el riesgo de
que aquellos que viven a nuestro alrededor nos sean practicamente
invisibles o por lo menos nos pasen desapercibidos.

Al iniciar un nuevo afio académico, disculpen si me lo permito,
quisiera invitarlos a que tomemos conciencia de quienes somos, de lo
que estamos estudiando, del futuro ministerio o servicio eclesial hacia
el que cada uno pudiera estar llamado en su libre respuesta vocacional.
No nos preocupemos solo por ser el dia de mafiana anunciadores o
predicadores de la Palabra, preocupémonos ante todo hoy por ser
hombres y mujeres Oyentes de la Palabra, no nos preocupemos por ser el
dfa de mafnana ministros del perdén y la reconciliacion, preocupémonos
mas bien en nuestro dia a dia por “compartir en la caridad las angustias
y las tristezas, las alegrias y las esperanzas de nuestros hermanos para
que asi hagamos mas real y crefble entre nosotros el camino de la
salvacion”. Que en medio de nuestro mundo globalizado y cada vez
mas tecnoldgico, nosotros, que nos confesamos discipulos de Jesus no
solo aprendamos unas cuantas cosas sobre €l sino que sobre todo nos
configuremos con él, hagamos nuestras aquellas actitudes suyas que
nos deja entrever el Evangelio. En mi interior por ejemplo siempre
resuena aquella poderosa frase que aparece en algunos episodios del

217

evangelio: “y tuvo compasion

El papa Leén XIV sostuvo un encuentro con los participantes de
un simposio organizado por la Pontificia Academia de Teologia el dia
el sabado 13 de septiembre. Quisiera resaltar tres aspectos del discurso

del Papa:

16  Plegaria eucaristica V/A.
17 Me 6,34; 82; Le 7,13; Mt 9,36; 14,14; 20,34.
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e  Primero: el hacer teologia hoy. Hablé de Teologia en salida y
de Teologia encarnada, y por encarnada se referfa a una teologia
“traspasada por los dolores, las alegrias, las expectativas y
esperanzas de la humanidad y de los hombres de nuestro
tiempo”.

*  Segundo: la teologfa como sabiduria que abre horizontes
existenciales mas amplios, dialogando con la ciencia, la filosoffa,
el arte y toda la experiencia humana. El tedlogo es una persona
que vive, en su teologfa, el afan misionero de comunicar a todos
el «saber y el «sabor de la fe, para que ilumine la existencia,
redima a los débiles y excluidos, toque y sane el sufrimiento de
los pobres, nos ayude a construir un mundo de fraternidad y
solidaridad, y nos conduzca al encuentro con Dios.

e Tercero: la teologia y la cuestién social, entendida esta como
todo el quehacer del hombre. Un testimonio significativo de
la sabiduria de la fe al servicio de la humanidad, en todas sus
dimensiones —personal, social y politica—, es la Doctrina
Social de la Iglesia, llamada hoy a ofrecer respuestas sabias
también a los desafios digitales. La teologfa se ve directamente
interpelada por esto, porque un enfoque exclusivamente ético
del complejo mundo de la inteligencia artificial no basta; en
cambio, necesitamos inspirarnos en una visiéon antropolégica
que fundamente la acciéon ética y, por lo tanto, retomar la
pregunta perenne: ¢quién es la humanidad?, scudl es su infinita
dignidad? ¢Es esta dignidad irreductible ante cualquier androide
digital?'®

Muy apreciados hermanos que hacemos vida en esta sede de
estudios, es precisamente nuestro “ser teologal” lo que no solo
nos distingue como seres humanos sino lo que nos hace unicos e

18 Discorso del Santo Padre Leone XIV ai partecipanti al Simposio promosso
dalla Pontificia Accademia di Teologia. Sala Clementina, 13 Settembre 2025.
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insuperables en medio de esta era tecnologica. Eso que teologicamente
hablando Rahner llama existencial sobrenatural, eso se encarna en
nosotros no solo en nuestra apertura a Dios, sino en nuestra apertura
al otro, en ese otro que el Evangelio nos ensefia a reconocer y acoger
en nuestra vida como préjimo, como hermano. Es esto y no nuestras
conquistas lo que nos hace infinitos. “La apertura a lo sobrenatural
constituye la condicién de posibilidad para que en el hombre se dé la
experiencia de lo transcendente, para que haya en él la apertura hacia

291

su fin infinito”". Mientras que el ser humano, dotado de inteligencia y
voluntad, en cuanto espiritu encarnado es apertura a lo trascendente, la
IA permanece como instrumento construido sin apertura espiritual ni
vivencia trascendente, lo que representa un claro limite en cuanto a su
incapacidad teologal de relacién con Dios, ademas de su incapacidad

antropolégica de verdadera relacién con el hombre.

La pregunta por lo absoluto, por lo infinito no cabe como pregunta
ante el alcance de la IA. Nos asombramos por lo que la IA es capaz de
hacer, las respuestas y la velocidad con las que las puede dar. La unica
pregunta cuyo poder de respuesta estd solo en nuestras manos es ¢hasta
dénde permitiremos que ejerza su influencia sobre nosotros?, ¢hasta
donde dejaremos que nos afecte positiva o negativamente? Que la
imagen del becerro de oro del libro del Exodo (Ex 32) nos recuerde la
latente tentacion a postrarnos y adorar las obras de nuestras manos. No
se trata de una historia pasada del pueblo de Israel en el desierto, sino
mas bien de una seductora tentacion del espiritu humano de emular a
Dios y adorarse a si mismo y a las obras de sus manos.

La experiencia vivida en la pandemia de la covid19, con todo el dolor
por la pérdida de seres queridos y amigos, fue una gran oportunidad
para aprender dos cosas, a mi humilde parecer™:

19 A. Rojas, “Estudio critico del axioma fundamental de Karl Rahner «la Trinidad econémica
es la Trinidad inmanente y viceversa»”, Labor Theologicns, N. 32 (2004), 41.

20 Me permito presentar estas dos oportunidades de aprendizaje de la pandemia siguiendo
algunas ideas sobre el coronavirus y la perspectiva judia del rabino Manis Friedman:
https://www.youtube.com/watch?v=AyRyqQYQ8F4
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*  Una primera cosa fue el darnos cuenta que no hemos dominado
el universo. De un momento al otro nos encontramos
inmersos en algo que no sabfamos ni siquiera que era. Todas
nuestras seguridades quedaron en entredicho, todos nuestros
absolutos en un momento se convirtieron en relativos: nuestros
habitos, nuestras costumbres de vida tuvieron que cambiar
necesariamente para poder preservar la vida: vivimos sin
abrazarnos, sin visitarnos, sin viajes, sin compras, sin cines,
sin fiestas, sin templos ni misas dominicales. A mi parecer fue
una gran lecciéon para nuestro mundo omnipotente con tantas
seguridades. Creo que era necesario sentirnos indefensos y
ademas siendo expulsados de nuestras propias rutinas en las que
hemos convertido nuestra vida.

* La otra ensefianza fue precisamente el haber tenido que buscar
el medio para superar la pandemia. Después de ensayos y errores
el mundo cientifico dio con tratamientos y vacunas eficaces.
Una vez mas el ingenio y los logros del hombre sirvieron para
aquello que realmente deberfan ser alcanzados: para el bien de
la humanidad.

Ante todos los avances, ante todos los logros del hombre, ante
todas sus conquistas que lo hacen experimentar “ser como dios”, la
no seguridad nos puso de frente a nuestra creaturalidad, a nuestra
fragilidad, a nuestra debilidad; cosa que no siempre es mala. Como
dirfa el famoso poeta argentino Facundo Cabral: “una enfermedad no
siempre nos mata, a veces nos despierta”.

Ya para terminar quisiera desear a toda nuestra comunidad
académica, un afio 2025/2026 de menos pantalla digital y mayor
profundidad espiritual, de menos conocimientos puramente teoricos
y de mayor experiencia teologal, de menor interconexién digital y de
mayor interacciéon y relaciéon entre nosotros, de menor inteligencia
artificial y de mayor lectura, compresion y esfuerzo interesado, es
decir, de mayor inteligencia natural, que implica todo nuestro ser:
nuestros afectos, emociones, sentimientos y modo de relacionarnos.

Iter. Revista de

e Q1 (OO 19 2
.N° 91 (£LUZ0) | £-20

i



A Lectio inauguralis — Aflo académico ITER 2025/2026
No olvidemos que aunque hoy esté de moda la inteligencia artificial,
es la inteligencia natural, esa que implica la inteligencia emocional, la

verdadera ecuacion que nos hace diferentes.

Muchas gracias.
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VIDA Y OBRA DE JOSE GREGORIO HERNANDEZ

Cardenal Baltazar Porras Cardozo!

Resumen: La beatificacion de JGH
tuvo lugar el 30 de abril de 2021, en
medio de la pandemia que ha azotado
al mundo. Qué coincidencia que los
ultimos afios de la vida de nuestro
médico de los pobres coincidi6 con
otra epidemia mundial, la llamada gripe
espafiola, en la que los galenos de la
Caracas de 1918-1919 se distinguieron
por el celo con el que asumieron la tarea
de salvar la vida de los contagiados y
buscat evitar que la mayor parte de la
poblacion contrajera el mal. Pusieron a
disposicién su ciencia y competencia,
con la llamada social y politica, en
medio de una feroz dictadura para
indicar que el Estado no cumplia
con uno de sus deberes primordiales:
ofrecer la atencién sanitaria a la que
tiene derecho todo ser humano. Hoy
vivimos la pandemia del Covid19
como un nuevo reto a la solidaridad y
una buena reflexion sobre la fragilidad
y debilidad humanas. Nos sentimos
reyes del universo y con poderes casi
divinos. Un invisible enemigo ha
puesto la humanidad de cara a si misma
para que no vea en la inmediatez, en
el gozo efimero, en el descuido del
medio ambiente, la felicidad. La justicia
se construye en la fraternidad y en la
atencion al mds débil, como lo rubrico
con su vida el doctor José Gregotio
Hernandez.

Palabras clave: Beato venezolano, José
Gregorio Hernandez, Primera Guerra
Mundial, Covid19.

Abstract: The beatification of José
Gregorio Hernandez took place on
April 30, 2021, during the pandemic that
has hit the world. What a coincidence
that the last years of the life of our
doctor of the poor coincided with
another world epidemic, the so-called
Spanish flu, in which the doctors of
Caracas in 1918-1919 distinguished
themselves by the zeal with which they
assumed the task of saving the life
of those infected and seek to prevent
the majority of the population from
contracting the disease. They made
their science and competence available,
with the social and political call, amid
a ferocious dictatorship to indicate that
the State was not fulfilling one of its
primary duties: offering the health care
to which every human being is entitled.
Today we live the Covid19 pandemic
as a new challenge to solidarity and
a good reflection on human frailty
and weakness. We feel like kings of
the universe and with almost divine
powers. An invisible enemy has turned
humanity on itself so that it does not
see happiness in the immediacy, in
the ephemeral joy, in the neglect of
the environment. Justice is built on
brotherhood and attention to the
weakest, as José Gregorio Hernandez
signed it with his life.

Keywords: Venezuelan Blessed, José
Gregorio Hernandez, First World War,
COVID19.

1 VI Cardenal de Venezuela. Arzobispo Emérito de la Arquididcesis de Caracas. Socio
correspondiente por el Estado Mérida de la Academia Nacional de la Historia (2000).
Direccién electrénica: bepocat@gmail.com.




adll \Vida y Obra de José Gregorio Herndndez

Feliz iniciativa de la direccién de la Revista ITER el dedicar un
numero monografico al Beato venezolano José Gregorio Hernandez
Cisneros a un afio de su proclamaciéon como beato de la Iglesia Catdlica.
Una reflexiéon desde diversos angulos, en dialogo interdisciplinatio,
puede ser muy util para desentrafar las multiples facetas de su vida. Se
ha especulado mucho sobre la tardanza del proceso de beatificacién de
JGH. No existe otra explicacion sino la carencia de la cultura de lo que
implica llevar un santo a los altares. Me gusta repetir que una cosa es ser
santo, lo que no se pone en duda de mucha gente. Pero lo importante
para que tenga incidencia y trascendencia, es que los fieles y también
quienes no lo son, descubran y sefalen que hay algo que trasciende la
vida ordinaria de una persona y se coniverte en un referente para la
poblacién. Es decir, nos hace santos la declaracion oficial de la Iglesia,
previa constatacion de que asi lo ve y lo siente mucha gente. Para los
creyentes es signo de la cercanfa de Dios y del préjimo, lo que hace que
se le invoque para que interceda ante el Altisimo por alguna necesidad
de orden fisico, una enfermedad o alguna situacién enojosa que nos
lleva a peditle a esa persona que nos conceda la gracia que solicitamos.
Unas veces es la curacion, otra la superacion afectiva de momentos de
duda, de conflictos, de situaciones que nos sobrepasan, y sentimos la
necesidad de recurrir a la oracién para encontrar la paz interior que nos
aflige.

En el caso de José Gregorio, como el de muchos otros santos, la
vida y obra sobrepasan el tiempo del periplo humano, y la muerte los
convierte en una especie de resucitado pues sigue estando presente,
referente de la vida cotidiana personal o colectiva que intenta a través
de esa persona asumir o tener lo que en ¢l sobresale y no se tiene.
Curiosamente, el dia mismo de la muerte de José Gregorio el pueblo se
volco entre afligido y compungido, aduenandose de su cadaver como
si estuviera vivo. La expresion “José Gregorio es nuestro”, que surgio
de la boca de los caraquenos aquella misma tarde del accidente que le
produjo la muerte, es claro signo de que se percibia en él un algo mas
que no se habia tenido la oportunidad de sefalarlo o manifestarlo. Mas
aun, los primeros testimonios ante su féretro brotaron del corazén de
dos amigos, lejanos en sus posturas filosoficas y politicas, pero en los
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que la verdad y la trasparencia superaron las diferencias para exclamar
algo mas que una simple admiracién. Tanto el Dr. Luis Razetti como
Don Rémulo Gallegos estamparon los mejores testimonios de que algo
habia mas alla de lo sensible que llevaba a reconocer ese halo que los
creyentes llamamos santidad, producto de su servicio al préjimo, al mas
necesitado, a la ciencia, trabajando por la vida de las personas mas alla
de cualquier diferencia ideolégica. En medio de una feroz dictadura,
con valentia y prudencia, se denunciaron las fallas de un régimen
que no cumplia con uno de los requisitos de cualquier gobierno que
pretenda legitimarse ante la sociedad: atender a sus necesidades bésicas.
Los populismos y los gobiernos falaces que pululan en estos tiempos
en el mundo entero llaman a un cambio radical de las relaciones
internacionales. Las migraciones son expresion del pecado social que
pecha a los mas débiles, siendo ellos los que sufren y dejan sus vidas en
los caminos del éxodo por las guerras, las hambrunas, las injusticias, las
intolerancias, sin que los resortes de la equidad generen un movimiento
mundial que tenga una mirada samaritana y no se contente con pafios
calientes.

La beatificacién de JGH tuvo lugar el 30 de abril de 2021, en medio
de la pandemia que ha azotado al mundo. Qué coincidencia que los
ultimos afios de la vida de nuestro médico de los pobres coincidié con
otra epidemia mundial, la llamada gripe espanola, en la que los galenos
de la Caracas de 1918-1919 se distinguieron por el celo con el que
asumieron la tarea de salvar la vida de los contagiados y buscar evitar que
la mayor parte de la poblacién contrajera el mal. Pusieron a disposicién
su ciencia y competencia, con la llamada social y politica, en medio de
una feroz dictadura para indicar que el Estado no cumplia con uno de
sus deberes primordiales: ofrecer la atencién sanitaria a la que tiene
derecho todo ser humano. Hoy vivimos la pandemia de la COVID-19
como un nuevo reto a la solidaridad y una buena reflexion sobre la
fragilidad y debilidad humanas. Nos sentimos reyes del universo y con
poderes casi divinos. Un invisible enemigo ha puesto la humanidad de
cara a si misma para que no vea en la inmediatez, en el gozo efimero,
en el descuido del medio ambiente, la felicidad. La justicia se construye
en la fraternidad y en la atencién al mas débil. Estamos a las puertas
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de superar los estragos de la pandemia, pero no estamos tan seguros
de haber sacado la leccion correspondiente. Volver atras es una locura,
no mirar con nuevos ojos el presente y el futuro es hipotecar la paz y el
verdadero progreso. Es el grito que de mil formas nos presenta el papa
Francisco. Nosotros, como creyentes, debemos buscar una cultura que
genere mayor igualdad.

En el escenario mundial de entonces tenfa lugar lejos de nuestras
fronteras la primera gran conflagraciéon conocida como la Primera
Guerra Mundial. En ese contexto, la sensibilidad de JGH, de forma
callada pero real, sinti6 el impulso de hacer un voto ante el Altisimo,
nada mas y nada menos que ofrecer su vida si era necesario para cesara
la guerra. Y asi fue. Hoy vivimos una situacioén similar. En medio de la
pandemiamundial aparecelaabsurda guerrade Rusia contra Ucrania, con
el peligro de convertirse en un conflicto de dimensiones imprevisibles
que puede involucrar a todos los paises del globo. El fantasma de la
guerra vuelve a surgir. Se crefa que las dos guerras mundiales con la
atrocidad de muertes sin sentido eran leccién suficiente para que no se
repitiera en el futuro. En la nueva época que vivimos la energia nuclear
tiene visos apocalipticos. Con la fuerza y con las armas caminaremos
hacia la destrucciéon total. Otros caminos hay que roturarlos con
creatividad y una buena dosis de entendimiento y negociacién con
quien corresponda, mas alla de las diferencias. Sigamos con atencion las
intervenciones del Papa en este sentido. Sigamos también las posturas
de otras denominaciones religiosas y preguntémonos por los valores
subyacentes. Si no esta la vida integral de personas y del ambiente, si
lo ideoldgico esta por encima de la gente y no importa que mueran
inocentes, algo anda mal. La responsabilidad ética nos impele a sacar a
relucir otros valores que no pueden ser los de la fuerza. De nuevo, lo
auténtico cristiano nos coloca ante el valor redentor de la cruz, unico
camino de resurreccion.

Pero volvamos un momento atras, desde la muerte de JGH su tumba
en el Cementario General del Sur caraquefio se convirtié en lugar de
peregrinaciéon de mucha gente que recurria a pedirle favores, como la
hacfa cuando tocaba las puertas de su consultorio, asi no tuvieran lo
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suficiente para pagar una consulta ni para comprar los medicamentos
que le fueran recetados. Pero no se circunscribi6 al ambito de la capital.
Como un reguero de polvora su imagen y estela empezé a difundirse
por si sola, de boca en boca, a todos los rincones del pais. Para 1939
hubo necesidad de trasladar sus restos a otro puesto en el mismo
cementario, y tal como lo resefian los medios de entonces, su tumba se
convirtié en santuario de oraciones, de votos y exvotos, de placas de
agradecimiento por los favores recibidos y de sitio de peregrinacién de
propios y extrafos.

Diez afios mas tarde, en 1949, se dieron los primeros pasos oficiales
para abrir la causa de JGH. Erala primera vez que en Venezuela se daba
inicio a una praxis para la que no se tenfa ninguna experiencia previa,
debido a la creciente popularidad hacia el que muchos lo consideraban
como el santo wédico de los pobres al que se recurtia en caso de necesidad.
Su fama de santidad seguia en ascenso popular, lo que llevé en 1975,
bajo el pontificado del arzobispo José Ali Lebran Moratinos, a ordenar
el traslado de sus restos a la Iglesia de La Candelaria en el centro de
Caracas. Este paso fue otro reconocimiento oficial a la fama de santidad
del Siervo de Dios, a quien afios mas tarde se reconocié como Venerable
a la espera del milagro que diera paso a la aprobacion pontificia para
declararlo beato. Esto llegd el 30 de abril de 2021 para regocijo de la
inmensa mayoria de los venezolanos y de los que en otras latitudes lo
consideraban como tal.

Asombra que al recoger y sistematizar los multiples testimonios
sobre JGH nos encontramos con datos que no se tenfan claros:
numerosas capillas y ermitas erigidas en su nombre desde hacfa décadas;
narraciones de favores o milagros que nunca se documentaron, pero
que se atestiguan de muchas formas: “me llamo José Gregorio porque
cuando naci casi desahuciado”; relatos de vida cotidiana en las que
su figura estuvo presente en alguna coyuntura personal. Artistas
renombrados y populares lo han plasmado de mil formas diferentes.
Su estatuilla o estampita forma parte del patrimonio familiar. Es decir,
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JGH sigue vivo y actuante en la vida de muchos. La fe mueve montanas
y la esperanza en su intercesion da mas confianza que la receta o consejo
de otra persona.

JGH no es un referente del pasado, sino del presente. El mensaje
de su vida permea muchos aspectos de la vida cotidiana. Sobresale,
claro esta, lo religioso, pero va mas alla. El mundo de lo sanitario,
médicos, enfermeras y personal hospitalario lo tienen como su guia.
Gremios e instituciones variadas llevan su nombre, al igual que
numerosos establecimientos, lineas de transporte, barrios, calles y
avenidas. Contagia su alegria como hombre amante de la musica y de
la fiesta. Una sastrerfa de lujo de la ciudad espafiola de Valencia lo tiene
en la vidriera de su negocio, sin saber de quién se trataba. El duefio
encontr6 en un taller de orfebre la talla de un hombre elegantemente
vestido con su sombrero en la cabeza y lo compré. La afluencia de
personas le hizo descubrir que estaba ante un médico famoso que tenfa
fama de santo. Para los pobres y afligidos es el pafio de lagrimas de
las cuitas contenidas en el pecho buscando consuelo. Para un mundo
que privilegia el conflicto y el odio, es imagen y motor de paz interior
y exterior. Para los que intentan entablar diatribas, encuentran en él al
hombre que trab6 amistad y trabajo en comun, sin reticencias, mas alla
de las diferencias ideologicas, filoséficas o religiosas. Siendo médico
cultivé otras areas del pensamiento y escribié apuntes filosoficos y
pequenos tratados en los que deja constancia de los valores humanos y
cristianos que formaron parte de su recia personalidad.

El papa Francisco lo nombré vicepatrono de la catedra de la paz de
la Pontificia Universidad Lateranense de Roma, para entablar didlogo
con el mundo plural de hoy, para buscar afanosamente respuestas
racionales, humanas, mas alla de la conflictividad que hace de la fuerza
y el poder los resortes para solucionar los problemas. Estamos, pues,
ante una figura refulgente que ilumina el camino de hoy. A un siglo de
su muerte, su legado sigue vivo con actualidad sorprendente. Es un
referente para creyentes y para todo hombre o mujer de buena voluntad
que intenta dar respuesta eficaz a su vida.
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Adentrémonos en la lectura pausada de los trabajos que ofrece la
Revista para enriquecernos con el José Gregorio que admiramos, pero
que deseamos imitar, aunque nos sintamos sin fuerzas suficientes para
estar a su altura.
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La espiritualidad del Dr. José Gregorio Hernandez

Monsenor Tulio Ramirez Padilla:

Resumen: José Gregorio siempre
buscé conocer la verdad y procurd
vivit en ella, eso al final le dio gran
paz interior, ese modo de vida en la
verdad lo llamo6 “su filosoffa” y la
quiso compartit con todos al escribir
su libro Elementos de Filosofia. En el
prélogo nos dice que su filosoffa es
su religion, la fe catdlica que recibié
de sus padres. En este libro precisé
conceptos, ordeno sus ideas, investigo,
present6 y analizd los pensamientos
filos6ficos vigentes en su tiempo vy,
finalmente, derivé conclusiones. Todo
con la noble intencién de ayudar a los
demas a superar los errores y motivar
a sus lectores a buscar la verdad que
es Dios. Todas las espiritualidades que
alimentaron su identidad cristiana son
coherentes enttre si, porque lo dirigieron
a Dios que es uno y trino, que es todo
bondad amor y santidad.

Palabras clave: José Gregorio
Hernandez, siervo de Dios, Elementos
de Filosofia, Fucaristia, Virgen Matfa,
Sagrado Corazén de Jesus, Teresa de
Jesus, Francisco de Asfs, Cartuja de
La Farneta, identidad religiosa del
venezolano.

Abstract: José Gregorio always sought
to know the truth and strive to live
in it. This ultimately gave him great
inner peace. He called this way of
living in truth “his philosophy,” and
he wanted to share it with everyone
when he wrote his book, Elements
of Philosophy. In the prologue, he
tells us that his philosophy is his
religion, the Catholic faith he received
from his parents. In this book, he
clarified concepts, organized his ideas,
researched, presented, and analyzed
the philosophical thoughts current in
his time, and finally, drew conclusions.
All with the noble intention of helping
others overcome errors and motivating
his readers to seek the truth, which is
God. All the spiritualities that nourished
his Christian identity are coherent with
each other because they directed him to
God, who is one and triune, who is all
goodness, love, and holiness.

Keywords: José Gregorio Hernandez,
Servant of God, Elements of Philosophy,
Eucharist, Virgin Mary, Sacred Heart
of Jesus, Teresa of Jesus, Francis of
Assisi, Charterhouse of ILa Farneta,
Religious Identity of the Venezuelan.
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Obispo de la Didcesis de Guarenas y Vicepostulador de la causa de beatificacién y
canonizacién del Dr. José Gregotio Hernandez.
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Introduccion

Desde la infancia en su familia el Dr. José Gregorio Hernandez
aprendi6 a amar a la Santisima Virgen y al Sagrado Corazén de Jesus,
era de misa diaria y en su libro Elementos de Filosofia, publicado en 1912,
afirmaba que Dios existe, que el alma existe y que el error se debe
superar mediante la instruccion, todo esto se alinea en una preciosa
vida espiritual fundada en la experiencia y en el conocimiento de su fe
mediante el estudio.

La forma de vincularse de José Gregorio con Dios a través de la
observacion de su entorno natural y su intelecto lo podemos apreciar
en la siguiente cita:

Dios existe.- Hay un orden admirable en el universo entero.
Este orden perfecto se encuentra en los sistemas estelares o
solares y planetarios, como también en todos los fenémenos del
mundo terrestre y principalmente en la constitucion del hombre
y del microcosmos. En todo el universo no encontramos fuera
del hombre, tnico ser inteligente que podamos ver, sino fuerzas
y materia. La materia y las fuerzas, estando privadas de direccién,
ensefia la experiencia que siempre obran desordenadamente.

Luego es indispensable una inteligencia ordenadora, bastante
poderosa para haber podido crear ese orden maravilloso y el
mismo universo que contemplamos. Este ser inteligente no es el
hombre, ser finito y débil, incapaz de producir semejante obra.
Luego hay un ser infinitamente poderoso y sabio, creador del
universo admirablemente ordenado que conocemos. Este ser lo
llamamos Dios.

Luego Dios Existe.

José Gregorio en su reflexion percibe que somos mas que un cuerpo
material deduce que hay algo mas que lo fisico como podemos apreciar
en esta cita:
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El alma existe.- Hay en el hombre un cuerpo compuesto de
partes materiales, que estd en actividad. Todas las actividades
de €l se reducen a actos fisicoquimicos de la materia corpérea.
Las fuerzas fisicoquimicas obrando sobre la materia durante la
vida, concurren en un orden perfecto a mantener la integridad
corporal. Después de la muerte contindan las mismas fuerzas
fisicoquimicas obrando sobre la misma materia, mas entonces lo
hacen desordenadamente, y producen, al fin, la descomposicion
del cuerpo.

Luego tiene que haber en el hombre vivo, ademas de la materia
y de las fuerzas fisicoquimicas, un principio ordenador, un
principio de vida llamado alma.

Luego el alma existe.”

José Gregorio también se da cuenta que no todas las ideas que se nos
ocurran o que se difunden por el mundo son correctas o verdaderas y
que por ello es necesario cultivar la inteligencia con el estudio, como
podran ustedes apreciar en el siguiente par de pensamientos:

El grande e imprescindible deber del hombre para con
su inteligencia es el de evitar el error. La vida entera debe
consagrarla a defenderse de tan incomparable mal, luchando sin
descanso para no dejarse invadir por los innumerables sofismas
que corren pot el mundo.

El error nunca o casi nunca es un mal limitado y personal, sino
que es contagioso y difusible, y por ello capaz de envenenar
muchas inteligencias, las cuales se vuelven indtiles para el bien,
que solo puede venir de la verdad.

I. Formacién familiar cristiana de José Gregorio

La familia de José Gregorio jugd, desde su nacimiento, un papel
muy importante en la formacién de su espiritualidad, ademas de su
madre Dona Josefa Antonia, estaban sus dos tias paternas, Marfa Luisa
Hernandez, quien siempre vivié con la familia, y Sor Ana Josefa del
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Sagrado Corazon de Jesus, que vino a vivir con ellos en Isnota cuando
José Gregorio tenia 10 afnos. Todos en su familia, incluyendo a su padre,
le hablaron siempre al nifio de Dios y lo ensefiaron a amarlo.

Los padres de José Gregorio, Don Benigno y Dofa Josefa, se
ocuparon de que recibiera prontamente los sacramentos, es por ello
que el nifio con apenas 3 meses de nacido fue bautizado el 30 de enero
de 1865 en el templo del Santisimo Nombre de Jests de Escuque. En
diciembre de 1867, cuando contaba con tres afios, recibié el sacramento
de la confirmacién en Betijoque de manos del obispo de Mérida,
monsefor Juan Hilario Bosset, y recibi6 la primera comunién en 1871,
a los 7 aflos, poco tiempo antes de la muerte de su madre, quien fue
su catequista y una mujer de gran virtud, que segun el mismo José
Gregorio dice le ensend la virtud, lo cri6 en la ciencia de Dios, y le puso
de guia la santa caridad.

2. José Gregorio y la Eucaristia

José Gregorio amaba y valoraba mucho la Eucaristia, lo podemos
observar en oracién escrita por él y publicada en el diario La Religion
el 3 de junio de 1915, en la que expresa su deseo de unirse a ¢l sin
temor a la muerte: “;Ob adorable Hostia! Creo y confieso que T eres real y
verdaderamente el Cuerpo y la Sangre, el Alma y la Divinidad de Nuestro Seiior
Jesucristo, y te pido me des prontamente una santa muerte”.

José Gregorio valoraba mucho la misa por sus difuntos, por eso
solfa mandar a celebrar las treinta misas de San Gregorio, y el dia 2 de
agosto ganaba para por sus familiares, y para si mismo, la indulgencia
de la Porciuncula, en la Iglesia de Nuestra Sefiora de las Mercedes.

Este amor a la Eucaristia se puede constatar en su habito de asistir a
misa diariamente, y escucharla de rodillas, cosa que hizo hasta el tltimo
dfa de su vida, y también en el escrito de pufio y letra de José Gregorio,
que todavia se conserva, Modo breve y fdcil de oir misa con devocion, con
concesion de 100 dias de indulgencia para cada parte que se lea por
disposicion del obispo de Mérida, J. Bosset. Este documento sefiala
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al final: Pertenece a José Gregorio Hernandez, Libertad, 28 de julio
de 1876, y se encuentra transcrito en el libro de Ernesto Hernandez
Bricefio, Nuestro tio José Gregorio. Contribucion al estudio de su obra.

3. José Gregorio y el Sagrado Corazén de Jesus

Al final de Modo breve y fdcil de oir misa con devocidn, que José Gregorio
conservo toda su vida, se encuentra esta preciosa oracion al Sagrado
Corazén de Jests y nos muestra lo antigua que era para ¢l esta devocion
fue inculcada por su familia:

Corazén de mi Seflor Jesucristo, yo te ofrezco mi corazén
porque Tu quedaste entre nosotros sacramentado. (Padre
nuestro y Gloria patri)

Corazén de mi Seflor Jesuctisto, yo te ofrezco mi corazén por
los beneficios que me has hecho cuando te he recibido en mi

pecho. (Padre, etc.)

Corazén de mi Seflor Jesuctisto, yo te ofrezco mi corazén en
desagravio por los ultrajes que te hacen los infieles herejes.

(Padre, etc.)

Corazén de mi amado Jests, yo te ofrezco mi corazén en
desagravio de las irreverencias que te hacen los cristianos.

(Padre, etc.)

Corazén de mi Seflor Jesucristo, yo te ofrezco mi corazén por
acompafiarte en la soledad que padeces en los pueblos cristianos.
(Padre nuestro y Gloria patri)

Al retirarse de la iglesia:

Soberano Sefior sacramentado, arda mi corazon en vivos deseos
de recibitos.

Amén, Jesus.

Luego, ya siendo adulto, en 1915 escribio esta otra oracion al Sagrado
Corazon de Jesus cuando lo entronizé en su casa de la Pastora, que
también estd transcrita en el libro de su sobtrino Ernesto Hernindez
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Bricefio. En ella podemos apreciar el crecimiento de su espiritualidad,
la forma como une sus experiencias de la vida cotidiana a la experiencia
de Dios:

En el mes de Junio de este afio (1915) se efectud en el hogar
de José Gregorio la entronizacion del Sacratisimo Corazéon de
Jesus, acto para el cual se convoco a toda la familia, la que con
pocas excepciones concurri6 a dicho acto, en la casa numero 3,
entre San Andrés y Desbarrancado, de esta ciudad (Caracas, La
Pastora).

Como a las cinco horas y treinta minutos de la tarde, arrodillados
todos, un religioso Capuchino, después de algunas preces en latin
y de haber rezado todos el Credo, en voz alta ley6 una oracion al
Sagrado Corazén de Jesus, luego José Gregotio coloc el cuadro
del Sagrado Corazon de Jesus en una de las paredes de la sala y

dijo:

“Gloria al Sagrado Corazén de Jesus, cuya misericordia ha sido
infinita con los siervos felices de este hogar, al escogerlo entre
millares, como herencia de amor y santuario de reparacion
por la ingratitud humana. {Con cuanta confusién, Seflor Jesus,
esta porcién de tu rebafio fiel acepta el honor insigne de verte
presidir nuestra familia; como te adora en silencio y se regocija
al verte compartir bajo el mismo techo las fatigas, los afanes y
también los castos goces de estos hijos tuyos! jAh! No somos
dignos, es verdad, que Tu entres en esta humilde morada,
pero Tu has dicho ya unas palabras revelandonos tu Corazén
Santisimo, y nuestras almas han sentido sed de Ti, y han hallado
las aguas vivas, que saltan hasta la Vida eterna, en tu Costado
herido, joh buen Jesus! Por eso, contritos y confiados venimos
a entregarnos a Ti, que eres la Vida inmutable. Permanece entre
nosotros, joh Corazén de Jesus sacrosantol, pues sentimos
ansias supremas de amarte y hacerte amar, y T eres la zarza
ardiente que ha de abrazar al mundo para regenerarlo. jAh, sil,
que esta casa sea tu refugio, tan dulce como el de Betania, donde
encuentres solaz en las almas amigas que han escogido la mejor
parte de la intimidad venturosa de tu Corazén; sea éste, Salvador
amado, el asilo pobre pero carifioso del Egipto en el destierro de
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tus enemigos. [Ven, Sefior Jesus, venl..., pues en esta casa como
en Nazaret, se quiere con entrafiable amor a la Virgen Maria, a
esa Madre tan tierna que Tu mismo nos diste: ven a llenar con
tu presencia deliciosa los vacios que la muerte y la desgracia han
dejado en nosotros... pAh! Si T4, el Amigo fidelisino, hubieras estado
en nuestras horas de duelo, jcomo se hubieran endulzado tantas lagrimas y
cudnto balsamo de paz, bubiéramos sentido en aquellas heridas secretas que
s6lo T conoces. .. Nenl..., porque se acerca tal vez para nosotros
la tarde angustiosa de nuevos pesares, y declina el dia fugaz de
nuestra juventud y de nuestras ilusiones; quédate con nosotros,
porque ya anochece, y el mundo perverso quiere envolvernos
en las tinieblas de sus negaciones y nosotros te queremos a Ti,
porque s6lo Tu eres el Camino, la Verdad y la Vida. Exclama,
Jesus, como en tiempo antiguo: “Es preciso que desde hoy me
deis hospedaje en vuestra casa’™: Si, Sefior, establece aqui tu
tabernaculo, a cuya sombra vivamos de tu compafifa, nosotros
que te proclamamos nuestro Rey, porque no queremos que otro
reine sino s6lo T. {Viva siempre amado, bendecido y glorificado
en este hogar el Corazoén triunfante de Jesus: ven a nos tu Reinol!
Amén.”

Después se rez6 la Salve y se dirigieron las siguientes
jaculatorias:

“Divino Corazén de Jesus: ten piedad de nosotros” (tres veces)
“Corazén Inmaculado de Maria: Ruega por Nosotros.

San José: Ruega por nosotros.

Bienaventurada Margarita Marfa: ruega por nosotros.”

Y finalmente el sacerdote volvi6 a tomar la palabra e impartié la
bendicién en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.

4. José Gregorio y su devocion a la Santisima Virgen
José Gregorio Hernandez era devoto de la Santisima Virgen, como

acabamos de leer, la quiere con entrafable amor y se refiere a ella
como “Madre tierna”, rezaba diariamente el Angelus y no le importaba
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detenerse un momento al mediodia para realizarlo aun cuando estuviera
trabajando o estuviera en una reunién. Rezaba con gran devocién a
nuestra madre del cielo desde la infancia como lo podemos apreciar
en la siguiente anécdota tomada del libro de su sobrino Ernesto
Hernandez Bricefio:

Desde muy nifio José Gregorio dio muestras de su inclinacién
religiosa y de su devociéon a la Santisima Virgen Marfa. De
sus padres y de su tfa paterna, Marfa Luisa, habia aprendido
a escuchar la Santa Misa; y habfa adquirido las costumbres
piadosas de su madre de visitar y ayudar a pobres y enfermos.

En aquellos tiempos de la infancia de José Gregorio, trabajaba
como la sirvienta de la casa en Isnotd, una viejita negra y delgada
llamada Maria de los Santos Linares. A pesar de sus muchos
afios era agil, alegre, y sentfa especial carifio por el nifio José
Gregorio.

Intrigada con las salidas que el nifio hacia todas las mafianas,
cuando aun no habia amanecido, se decidié en una ocasién a
seguitlo.

El nifio tomé calle arriba, sin saber que era seguido por la
sirvienta. Al llegar a la iglesia, José Gregorio entré. La anciana,
entr6 también en el templo, y vio entonces allf al nifio que tanto
queria, de rodillas frente a la imagen de la Virgen del Rosario.
Fue tanta la devocién que vio en los ojos del nifio Maria de los
Santos, que no pudo menos que arrodillarse ella también junto a
José Gregorio, y unir con él sus plegarias a la Virgen.

José Gregorio estaba siempre pendiente de venerar a la Santisima
Virgen en el cualquiera de las advocaciones que se encontraran
cerca de donde estuviera viviendo. José Gregorio al principio
de su estadfa en Caracas vivia en el centro muy cerca de la Plaza
Bolivar, es por eso que era devoto de Nuestra Sra. de la Guia, en
Santa Capilla, también era devoto de la Virgen de la Mercedes a
quien llamaba carifiosamente la Guaricha y tenfa una imagen de
ella en su casa, al instante de morir sus ultimas palabras fueron
“Virgen Santisima”.
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A La espiritualidad del Dr. José Gregorio Herndndez
5. José Gregorio vivio la espiritualidad franciscana

El Dr. José Gregorio Hernandez pertenecié a la Tercera Orden
Franciscana Seglar de Venezuela, realiz6 su profesion el dia 07 de
diciembre de 1899 y empez6 a recibir su formacion religiosa como
franciscano seglar. Siguié el ejemplo de San Francisco de Asis,
reconociendo en el pobre a la persona de Cristo sufriente, a quien
sirvié a través de sus pacientes. Con fervor y devociéon viste con
humildad la librea del terciario, su Santo Escapulario y Cuerda, y en el
trato con sus hermanos de la orden, entre los cuales estaba su hermano
Cesar Hernandez, aprende las excelencias de la vida religiosa y viva voz
cantaban:

Las huellas del Caudillo enamorado sigamos con fervor,
iVamos tras éll Su voz; ha resonado;

tremolemos la insignia del amor.

Su sendero es de luz, fieles Terciatios;

a Francisco seguid.

Honor y bendicion al serafin!

En redes amorosas te viste prisionero;
“Amor” fue tu divisa, tu lema y tu ideal.
Incendio respirando, trazaste el fiel sendero
que muestra a los amantes divino manantial.
Tu Corazon ardiente a Dios ha cautivado,

y tus divinos ojos con gozo en ti fijo,

y, al verte en tales llamas, dejastele hechizado,
y con flamante dardo tu cuerpo traspaso.

Tus ansias imitando, seraficas legiones,
luchamos por el triunfo de Cristo y de su cruz;
iluminar queremos los pueblos y naciones

con célicos fulgores del salvador de luz.

Las huellas del Caudillo enamorado...

6. José Gregorio y la espiritualidad carmelitana
Era devoto de santa Teresa de Avila y le encantaba de ella su auténtica
cercanfa a Dios, la practica de la oracidn, el anhelo de perfeccién, su

magnifica obra renovadora de la fe y por supuesto la vida monastica.
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José Gregorio escribié un ensayo que titulé “La verdadera enfermedad
de Santa Teresa”. Aqui comenta que “lo que se llama en Teologia mistica
éxtasis son estados de oracién sobrenatural que ninguna semejanza
tienen con el histerismo”.

7. José Gregorio vive la espiritualidad del cartujo

José Gregorio se sinti6 llamado a la vida religiosa y decidio irse a
Italia para ingresar al monasterio de la Cartuja de Farneta. La estadia
como novicio durdé solamente nueve meses, pero los aprendizajes
que en ese periodo adquirié y la vivencia de una vida entregada a la
oracion lo acompafiaron el resto de su vida. Por esta tierna la carta que
escribi6 a sus seres queridos desde Italia podemos conocer la vida de
profunda y constante oraciéon que vivio José Gregorio en ese breve,
pero importante, periodo de su vida:

Mis oraciones son todas por ustedes; cada dia aplico mi
comunion, las misas, el oficio divino, el de la Sant{sima Virgen,
el ayuno, la vigilia y demas obras que practicamos en nuestra
Orden por uno de los miembros de la familia, empezando por
mi hermana, después por cada uno de mis siete hermanos, luego
por mis dos cufiados y por mis doce sobrinos, y asi que termino
vuelvo a empezar; hoy por ejemplo, que te estoy escribiendo, es
el dia de Blanca; de esta manera, as{ como los tengo a todos en
mi corazén con el carifio mas grande que se puede tener en este
mundo, asi quiero tenerlos junto a mi en el Cielo para nunca mas
volvernos a separar.

F. Marcelo N.C.

8. José Gregorio seminarista y estudiante de teologia

En abril de 1909, a su regreso de la cartuja en Italia, con el deseo
de seguir de alguna manera la vida religiosa, José Gregorio ingres6 por
unos dfas en el seminario dirigido por monsenor Nicolas E. Navarro,
sin embargo, decidi6é por consejo de él volver a la vida como laico y
como médico.
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‘ La espiritualidad del Dr. José Gregorio Herndndez

En octubre de 1913 José Gregorio ingresa en el Colegio Pio Latino

de Roma, en un segundo intento por ordenarse sacerdote.

La idea de que José Gregorio se ordenara sacerdote no era
descabellada y mas bien fue recibida con gran agrado por la Iglesia, en

especial, por el delegado apostdlico en Venezuela, m

Pietropaoli, arzobispo titular de Calcide, quien escribié dos cartas. La
primera la escribi6 el 21 de marzo de 1914 y la dirigi6 al Cardenal Ferry

del Val, secretario de la Santa Sede, en la cual manifiest:

Aprovecho esa ocasioén para recomendar a Vuestra Eminencia
Reverendisima, cuanto he creido conveniente representar en
torno al novicio José Gregorio Hernandez de la Didcesis de
Mérida de Venezuela, y ahora estudiante de Teologfa y residente
en el Colegio Pio Latino al Prati. Sera una éptima adquisiciéon
para la Iglesia, tan necesitada de sacerdotes cultos y buenos.

También escribié esta otra carta, en la misma
al cardenal G. de Lai, obispo de Sabina, secretario
Congregacion Consistorial. Es mucho mas explicita
por el reconocimiento que hace de las virtudes de
Hernandez. Dice textualmente:

Su Eminencia no ignora la escasez de buenos sacerdotes en
Venezuela, me importa por eso hacerle conocer un éptimo
sujeto, el Sefior José Gregorio Hernandez, de la Didcesis de
Latino: Fl
es médico y ejercitaba con pleno éxito la profesion en Caracas.
Su partida de Venezuela ha estado muy lamentada de todos sus

Mérida, actualmente alumno en Roma del Colegio Pio

numerosos clientes; cuenta 47 afios, es muy culto, de ¢
integrisimas y de gran piedad, con tendencia al

Quiere hacerse Camaldulense. El serd (podra ser) sacerdote; una
buena adquisiciéon para esta Republica, y mas tarde un éptimo
obispo. De cuanto escribo, él no sabe nada; he creido necesario
fin de que
pudiendo y encontrando la cosa grata, lo induzca a tomar,

darle noticia a Vuestra Eminencia Reverendisima, a

cuando sea, a este lugar.
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Tristemente, José Gregorio se enfermé de pleuresia, y aunque
tuvo excelentes cuidados, se le recomendd que no pasara el invierno
en Buropa. Afligido por no poder continuar sus estudios, regresé a
Venezuela.

9. José Gregorio para los venezolanos

José Gregorio siempre busco conocer la verdad y procuré vivir en
ella, eso al final le dio gran paz interior, ese modo de vida en la verdad
lo llamé “su filosofia” y la quiso compartir con todos al escribir su libro
Elementos de Filosofia. En el prologo él nos dice que su filosofia es su
religion, la fe catdlica que recibié de sus padres. En este libro precisd
conceptos, ordend sus pensamientos e ideas, investigd, presentd y
analiz6 los pensamientos filoséficos vigentes en su tiempo y finalmente
derivé conclusiones. Todo con la noble intencién de ayudar a los demas
a superar los errores y motivar a sus lectores a buscar la verdad que es
Dios. Esta verdad la podemos conocer gracias a la Iglesia catdlica que
es el legado de nuestro Sefior Jesucristo, José Gregorio nos dejo esta
afirmacion:

Dios, ser infinitamente perfecto, ha debido forzosamente dejar
al hombre, una gufa infalible que le ensefie el verdadero camino
para alcanzar su ltimo fin. De otra manera le faltarfa a Dios una
perfeccion, la Providencia y por lo tanto no serfa infinitamente
perfecto. En el mundo no hay quien reclame este privilegio de
gufa, maestra infalible de la verdad, sino solamente la Sagrada
Iglesia, Catolica, Apostélica y Romana.

Esta paz interior que alcanzé es la que lo impulsa a hacer el bien,
lo mueve al encuentro con el hermano en la vida cotidiana, haciendo
bien su trabajo: como cientifico en el laboratorio, como profesor en la
Escuela de Medicina y como médico dando sus acertados diagnosticos,
también en su vida familiar con sus hermanos y sobrinos.

La devocién a José Gregorio ha alcanzado una penetracion muy
grande en la identidad del venezolano. Es una devocion profundamente
arraigada. Esto se debe en gran parte a que ¢l en vida era muy cercano,
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‘ La espiritualidad del Dr. José Gregorio Herndndez

heroicamente caritativo y todos los que lo conocieron, en especial la
gente humilde, se acostumbraron a confiar en él como médico y como
persona de gran bondad, honestidad y generosidad. Esa confianza se
ha ido transmitiendo de generacién en generacion. Por eso, para mi,
la devocion al Dr. José Gregorio Hernandez, es tan firme y duradera
debido a que esta basada en la realidad histérica de su persona, él vivio
una vida de santo, que se corrobora por la conciencia colectiva de la
eficacia de su intercesiéon después de su muerte. La gente hoy en dia
se siente acompafada, consolada y efectivamente ayudada por José
Gregorio y esto es un signo de que es verdaderamente un santo.

Muchos diran en tono de critica: pero José Gregorio hacia de
todo lo que fuera propio de la Iglesia, era devoto de muchas cosas; sin
embargo, era tan organizado con su tiempo, era diligente y trabajador.
Pensemos en cuanto tiempo perdemos nosotros en cosas vanas,
mientras que José Gregorio mediante esas devociones y la vivencia de
esas diversas espiritualidades fortalecié su voluntad y fue feliz, por eso
dice que tiene “paz interior”. ¢;No es esa la aspiraciéon de todos? Esa
forma de vivir la fe, en especial la devocion a la Virgen, que su madre le
imprimi6 en el corazén desde nifio, son parte de su experiencia mistica
y llamado a la santidad que se concreta en su deseo de ser consagrado
para siempre al Sefior. Toda esta experiencia personal de fe se identifica
plenamente con la espiritualidad de la gente sencilla y constituye una
parte muy importante de la identidad religiosa del venezolano. Todas
esas espiritualidades son coherentes entre si, porque nos dirigen a Dios
que es uno y trino, que es todo bondad amor y santidad.

Para finalizar les dejo las siguientes palabras de José Gregorio que
describen a Dios:

La naturaleza y atributos de Dios

Se llaman atributos divinos las perfecciones de Dios consideradas
aisladamente.

La simplicidad, es decir, la carencia de toda clase de composicion
fisica, metafisica o légica.

~ .
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La inmutabilidad, es decir, la imposibilidad de cualquier cambio
o mudanza ni en su naturaleza ni en sus dectetos.

La inmensidad, que es la presencia de Dios por su esencia
en todas las cosas y en todos los lugares, no a la manera de
un cuerpo material, sino por su operacién, como causa de la
existencia de todos los seres, y sin estar contenido en el espacio.

La eternidad es el atributo que significa que ni tuvo principio ni
tendra fin, y que es el presente absoluto sin sucesion.

La ciencia, por la cual Dios se conoce y se comprende de
una manera perfecta; conoce también todo lo que existe, ha
existido y existird; y tiene ademads el conocimiento de todos los
posibles, es decir, de todo lo que podtia existir, y de los futuros
condicionales, esto es, de lo que sucedetfa si existieran ciertas
circunstancias determinadas.

La omnipotencia, la cual es el poder infinito que se extiende a
todas las cosas posibles y que no encierran contradiccion.

La bondad, por la cual se comunica a sus criaturas llenandoles
de bienes.

La santidad, que es el esplendor del orden en el amor; y la
justicia, por la cual quiere que el orden esencial de las cosas sea
conservado.

Ademas, Dios es el creador del mundo y su providencia.
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Armonia entre fe y razon en la vida y en los
escritos del Dr. José Gregorio Hernandez
Cisneros (1864-1919)

Jorge Ghazal, SDB!

Resumen: José Gregorio Hernandez
fue un hombre de ciencia, pero
también un decidido hombre de fe.
Fue un vigoroso defensor de la Iglesia
en todos los ambitos, principalmente
en el ambiente universitario, que en
aquella época era extremadamente
hostil a la fe cat6lica, ya que el ambiente
estaba cargado de las ideas positivistas
y materialistas. Contraponerse a la
corriente positivista era exhibirse como
un retrégrado digno de compasion. Se
consideraba un contrasentido que un
intelectual hiciera profesién de la fe
cristiana. Con todo, el Dt. Hernandez
se las ingeniaba para transmitir los
principios de la fe catélica a sus alumnos.
Cada vez que daba una explicacién de
anatomia y fisiologfa humana, conclufa
siempre haciendo una reflexién sobre
las maravillas del organismo humano,
considerandola como la obra mas
petfecta de Dios. Para él, todo tenfa
sentido y fundamento en la persona de
Jesuctisto.

Palabras clave: Filosofia cristiana,
concepcién holistica de la realidad,
ciencia, justicia, paz

Abstract: José Gregorio Hernandez
was a man of science, but also a
determined man of faith. He was
a vigorous defender of the Church
in all areas, mainly in the university
environment, which at that time was
extremely hostile to the Catholic faith,
since the environment was charged
with positivist and materialist ideas. To
oppose the positivist current was to
exhibit oneself as a retrograde worthy
of compassion. It was considered a
contradiction for an intellectual to
profess the Christian faith. However,
Dr. Hernandez managed to transmit
the principles of the Catholic faith to
his students. Every time he gave an
explanation of human anatomy and
physiology, he always concluded by
making a reflection on the wonders
of the human organism, considering
it as the most perfect work of God.
For him, everything had meaning and
foundation in the person of Jesus
Christ.

Keywords:  Christian  Philosophy,
Holistic Conception of Reality, Science,
Justice, Peace.
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Introduccion

Vivimos en un mundo caracterizado por los cambios profundos y
acelerados en todos los niveles y dimensiones de la existencia y de las
relaciones humanas. Gran parte de estos cambios se producen por el
progreso de la ciencia y la tecnologfa. Después del giro copernicano, la
ciencia se ha desarrollado con cierta autonomia que ha contribuido, por
una parte, a su desarrollo vertiginoso, logrando el progreso y la mejora
de la calidad de vida del ser humano, pero, por otra, ha introducido al
hombre en una crisis de sentido. Enrocado en su autosuficiencia el hombre
ha creido que la trascendencia y todo lo referente a su dimension
espiritual es mera supersticiéon porque, segun él, no son verdades que
puedan ser comprobadas empiricamente?. Es la crisis de la verdad de
la que la Iglesia ha alertado en diversos modos, especialmente desde el
Concilio Vaticano II. El papa Juan Pablo II en la enciclica Fides et Ratio
argumenta:

Los puntos de vista, a menudo de caricter cientifico, sobre
la vida y sobre el mundo se han multiplicado de tal forma
que podemos constatar como se produce el fenémeno de la
fragmentariedad del saber. Precisamente esto hace dificil y a
menudo vana la busqueda de un sentido. Y, lo que es ain mds
dramdtico, en medio de esta barahunda de datos y de hechos
entre los que se vive y que parecen formar la trama misma
de la existencia, muchos se preguntan si todavia tiene sentido
plantearse la cuestién del sentido. La pluralidad de las teorfas
que se disputan la respuesta, o los diversos modos de ver y de

2 Esta es la postura del dentificismo: Corriente filoséfica que no admite como vilidas otras
formas de conocimiento que no sean las propias de las ciencias positivas, relegando al
ambito de la mera imaginacion tanto el conocimiento religioso y teolégico, como el saber
ético y estético. En el pasado, esta misma idea se expresaba en el positivismo y en el
neopositivismo, que consideraban sin sentido las afirmaciones de cardcter metafisico. La
critica epistemolégica ha desacreditado esta postura, que, no obstante, vuelve a surgir bajo
la nueva forma del cientificismo. En esta perspectiva, los valores quedan relegados a meros
productos de la emotividad. Cuenta solo lo puro y simplemente factico.
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interpretar el mundo y la vida del hombre, no hacen mis que
agudizar esta duda radical, que facilmente desemboca en un
estado de escepticismo y de indiferencia.’

La Iglesia catdlica siempre ha alertado del peligro que suscita una
fe aislada de la razoén, porque es claro que una fe vivida en ese modo
suscita fanatismos perniciosos para la humanidad; también reconoce
el valor y los logros de la raz6n humana, pero asumiéndola en relacion
armonica con la fe, porque una ruzon sin fe lleva al hombre a ir en
contra de su propia esencia, lo puede llevar incluso a la pérdida del
sentido de la vida y a alejarlo de su auténtico camino, como ser llamado
a vivir la plenitud y la felicidad.

Ante esta realidad dramatica que vive la humanidad en los actuales
momentos, sumada, entre otras, a la situacion de pandemia y de
desastre ecolégico global, parece pertinente el estudio y reflexion de la
experiencia espiritual cristiana vivida por el cientifico, médico y docente
venezolano del siglo XX, el Dr. José Gregorio Hernandez: el médico
de los pobres. Su vida es testimonio de que la raz6n humana iluminada
por la fe produce muchos frutos de vida, y ademas manifiesta que la
vida en Jesuctristo lleva al hombre a descubrirse a sf mismo y a satisfacer
ese deseo de plenitud y sentido que solo en Dios se puede alcanzar.
La ocasién de este estudio es muy significativa desde el contexto de
la situacién de crisis politica, social, econémica y moral en que se
encuentra sumergida la actual Venezuela. Desde ese contexto, la vida
y obra del Dr. José Gregorio Hernandez resalta como testimonio de
vida para toda persona humana, en particular, al hombre de ciencia,
al médico, al docente, al ciudadano que, en las circunstancias actuales,
necesita de un estimulo para seguir adelante en la vida, mirando al
futuro con esperanza para poder reconstruir y transformar el pais.

3 Juan Pablo II, Fides et Ratio, carta enciclica a los obispos de la Iglesia Catdlica sobre las
relaciones entre fe y razén (14 de septiembre 1998), en 445 91, No. 81,
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La reflexion sobre la vida y los escritos del Dr. Hernandez quiere
hacer ver cémo el ejercicio honesto, sincero y responsable de la ciencia
puede convertirse en medio eficaz de apostolado e instrumento de
realizacién auténtica de la propia vocacion. La sintesis existencial
vivida por José Gregorio constituye un estimulo para todos los jévenes
venezolanos que desean trabajar por el Reino de Dios desde la propia
realizacion personal de una vida basada en el estudio y en el ejercicio
de la ciencia.

En una primera parte se describira la experiencia de lo vivido por
el Dr. Hernandez en su contexto vital, analizando y contextualizando
también su pensamiento manifestado en sus obras escritas. En el
segundo parte se realizara una lectura hermenéutica y teoldgica
tanto de los escritos del Santo como de estudios especificos sobre su
figura. Se leeran desde el prisma de lectura del binomio fe-razén y se
confrontaran con la referencia veritativa que ofrece la interpretacion
auténtica del Magisterio de la Iglesia.

I.  José Gregorio Hernandez, testimonio de la
armonia entre fe y ciencia

1.1. Contexto historico

Son grandes los cambios que se produjeron en el mundo a finales del
siglo XIX y principio del siglo XX en todos los ambitos del quehacer
humano: politico, social, econémico, demografico y cientifico. Los
avances de las ciencias naturales y de la técnica llevaron a una visién
optimista de la ilimitada capacidad humana para dominar el mundo.
El ateismo gané fuerza con el surgimiento no soélo del positivismo,
sino también del nihilismo. La Iglesia catdlica vivié una profunda
crisis porque sinti6 el peligro del modernismo y fue perdiendo el poder
politico; en este contexto se publicé la enciclica Syllabus y se celebro el
Concilio Vaticano 1.
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A principios del siglo XX dominaban las potencias europeas y se
vivian tensiones politicas, sociales y econémicas que traerfan como
consecuencia la Primera Guerra Mundial que comenzé en 1914 y termind
oficialmente el 28 de junio de 1919, un dia antes de la muerte del Dr.
José Gregorio Hernandez.

José Gregorio naci6 en el contexto de una Venezuela golpeada por
las guerras civiles, en donde la pobreza y las condiciones de salubridad
eran precarias; el atraso a todo nivel era patente; la mayoria de las
personas vivian en las zonas rurales y la miseria se extendia por casi
todo el territorio de la recién nacida republica.

1.2. Una vida moldeada por la fe, la busqueda del saber
y del progreso

1.2.1. La fe, el amor y el trabajo honrado fundamento de la familia

Sus padres, por los conflictos bélicos, tuvieron que huir de su tierra de
origen en la zona llanera del pais, y terminaron ubicandose en Isnotd, a
los piesdela cordillera de Los Andes. Allinacid y fue bautizado. Sus padres
humildes y trabajadores le educaron y acompanaron en su crecimiento.
De su madre aprendi6 a amar a Dios y al préjimo, de su padre aprendio
a obedecer, ser respetuoso con el préjimo y a comprender que, con
la disciplina y el trabajo esmerado, se logran superar las dificultades
para seguir siempre hacia adelante en el desarrollo de la propia vida.
Acerca de su mama escribié una vez: “Mi madre que me amaba, desde
la cuna me ensefi6 la virtud, me crié en la ciencia de Dios y me puso
de guia la santa caridad”.* La tia Marfa Luisa ayudaba en las labores del
hogar, contribuia en la formacién moral, religiosa e intelectual del nifio
José Gregorio y de sus hermanos. Le ensefiaba a reflexionar sobre el
hombre, la creacién y Dios, sus deberes y ubicacion en el mundo. Solia
decirle: “Basta dirigir la mirada al firmamento, o a cualquiera de las
maravillas de la creacién y contemplar un instante los infinitos bienes

4 Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 5.
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y comodidades que nos ofrece la tierra, para concebir, desde luego, la
sabiduria y la grandeza de Dios y todo lo que debemos a su amor, a su

5

bondad y a su misericordia”.
1.2.2. Un acontecimiento clave

Alos 8 anos sufre la muerte prematura de su madre, a quien siempre
recordara, sobre todo por la experiencia del amor de Dios que sinti6 a
través de su persona. Su madre le habia ensefiado a amar a Dios, y en
El al projimo. A medida que fueron pasando los dias, la ausencia de la
madre fue perforando estratos mas profundos de dolor en el corazén de
José Gregorio, pero lo hara crecer por dentro. Parte de su personalidad
se hara de golpe adulta. Rezara por su madre todas las noches, con una
fe y una fuerza impropias de su edad.®

A partir de la muerte de su madre, José Gregorio comenz6 a recibir
los cuidados de su tia Marfa Luisa, quien le instruyé en nociones
elementales de matematicas y lo prepard para el catecismo.

1.2.3. Inquietud por la formacién y actualizacion cientifica

A los nueve anos, José Gregorio fue inscrito en la unica escuela
privada de Isnotd, quedando bajo la tutela de su primer maestro, el Sr.
Pedro Celestino Sanchez. Desde el primer momento que se encontro
con el niflo, el maestro aprecié sus grandes deseos de aprender, de
estudiar, que dejaba claro una bullente inteligencia, muestra evidente de
un talento especial que debia ser aprovechado.

Su padre lo envia a estudiar a la cuidad capital a la edad de 14 afos;
alli comienza su formacién orientada a lograr el titulo de médico, porque
asf su padre se lo habia sugerido, haciéndole ver la gran necesidad que
habia en el pais de buenos médicos para curar enfermos y salvar vidas.

5 M. Yaber, José Gregorio Herndndez (Caracas: Ediciones Tripode, 2009), 23.
6 CfEJ.Duplay A. Capriles, Se lamaba José Gregorio Hernindez (Caracas: Abediciones, 2018),
42.
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1.2.4. Proceso de formacion del hombre de ciencia

En 1882 concluy6 en forma excelente sus estudios de Bachillerato,
consiguiendo el titulo de Bachiller en Filosoffa.

Pasados los seis afios de estudio de medicina en la Universidad
Central, el 29 de junio de 1888 presento el examen oral para optar por
el titulo de Doctor. Fueron tan brillantes y licidas sus respuestas que
el jurado no deliber6 y el secretario emocionado exclamé: “aprobado y
sobresaliente por unanimidad”. Inmediatamente, el Rector, intuyendo
el aporte que el nuevo doctor traerfa a la ciencia y a la nacién, exclamé:
“Venezuela y la medicina esperan mucho de usted”.’

1.3, Cientifico progresista y con sensibilidad humana

Apenas graduado recibié una oferta econémica del Dr. Dominici
para que montara su consultorio en Caracas, pero José Gregorio
rechazé y agradeci6 esa noble propuesta con estas palabras:

Coémo le agradezco su gesto Dr. Dominici, pero debo decirle
que mi puesto no estd aqui. Debo marcharme a mi pueblo. En
Isnotd no hay médicos y mi puesto esta alli, alli donde un dia mi
propia madre me pidi6 que volviera para que aliviara los dolores
de las gentes humildes de nuestra tierra. Ahora que soy médico,
me doy cuenta de que mi puesto esta allf, entre los mios.*

En una carta enviada a su amigo Santos Dominici describe como
era su experiencia en el ejercicio de la medicina por esas zonas rurales:

Mis enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es tan
dificil curar a la gente de aqui, porque hay que luchar con las
preocupaciones y ridiculeces que tienen arraigadas: creen en el
dafio, en las gallinas y vacas negras, en los remedios que se hacen

7 Cf. Informatio, en Positio super virtntibus, 9.
8  Yaber, José Gregorio Herndndez, 33.
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diciendo palabras misteriosas: en suma, yo nunca imaginaba que
estuviéramos tan atrasados por estos paises (...) La botica es
pésima; suponte que el boticario es un aficionado solamente
y que me dice: “Nosotros los médicos”, porque a mis de set
aficionado a la farmacia lo es también a la medicina, y la primer
vez que hablé conmigo me aturdié con un tecnicismo indigesto
y estupido; me contd que curaba la disenterfa con cinco gramos
de quinina al dfa.’

1.3.1. Profesional al servicio del progreso y del bien comuin

José Gregorio estaba convencido de que su pafs necesitaba
modernizarse desde el punto de vista cientifico y que se necesitaba
una infraestructura de servicios sanitarios para mejorar la vida de
los venezolanos. Pensaba que para lograr esa meta debia adquirir un
conocimiento y experiencia que Venezuela no podia ofrecerle. Por
eso se propone ahorrar todo el dinero que pudiera ganar para poder
financiar sus estudios en Europa.

Poco tiempo después, debido a su excelente desempefio cuando
era estudiante, recibe una propuesta de parte de la Presidencia de
la Republica para realizar una especializacién en Parfs, esto con la
intencién de llevar adelante un proyecto de renovacién de la medicina
en el pafs. Acepta el reto y logra la especializacion.

Una experiencia narrada por muchos de sus bidgrafos'” muestra la
personalidad y el dominio de si mismo que tenia el Dr. Hernandez.
Como sélo participaba con sus compafieros en la celebraciéon de
fiestas patrias, ellos quisieron tenderle una trampa durante una de esas
celebraciones. Le cursaron una invitaciéon para un baile de medianoche,
prometiéndole ser muy formales. José Gregorio asistid, viéndose
sorprendido por la presencia de las mujeres mas relajadas de Paris. Los
companeros habfan hablado con una de ellas para que se acercara a

9 J. G. Hernandez, Obras completas (Caracas: Universidad Central de Venezuela, 1968), 1121.
10 Testigos de este hecho son los doctores Luis Razetti y Acosta Ortiz, quienes participaron
en la broma.
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¢l y lo sedujera. Aprovechando la ocasion precisa lo dejaron sélo con
la dama, pensando que con semejante maestra seria imposible no caer.
Sin inmutarse, el joven Hernandez se quedd chatrlando con la mujer.
Quizas pensando en su madre, o en la dignidad de la mujer, converso
largamente con ella. La charla debié ser tan importante que la joven, al
encontrarse con los compafieros que organizaron el complot, les dijo
con indignacién y entre lagrimas: “jUstedes son unos bandidos! jPor
burla me han dejado con un verdadero santo! jEstoy arrepentida de mi
vida de pecado! ;Si supieran las cosas que me ha dicho ese hombre!”!!.

Pensando en el proyecto de modernizacion, el Dr. Hernandez,
solicit6 y obtuvo el permiso del gobierno para adquirir un laboratorio
con idénticas condiciones, en cuanto a equipos e instrumentos, al que
se encontraba en la Universidad de la Soborna de Patfs.

Después de dos afios de estudios en Francia, Alemania y Espafia,
regres6 a Caracas y se dedicéd a la instalacion del Laboratorio de
Fisiologia Experimental en la Universidad Central de Venezuela. Tan
pronto hubo culminado este trabajo, fueron establecidos en dicha casa
de estudios las catedras de Fisiologia Experimental, Histologia Normal
y Patolégica y Bacteriologia, iniciando asi la etapa verdaderamente
cientifica de la medicina venezolana.

1.3.2. Docente ejemplar

Una vez de vuelta al pais inicia el proceso de actualizaciéon y
comienza a dar clases en la Universidad Central, donde inauguré cuatro
nuevas catedras para la ensefianza de la medicina moderna, ademas de
inaugurar y llevar adelante el laboratorio de medicina experimental.

11 Cf. Yaber, José Gregorio Herndndez, 42.
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Junto con otros médicos brillantes de la época, entre ellos el
Dr. Luis Razetti, comenzé el proceso de renovacion de la medicina
experimental en Venezuela. El Dr. Hernandez ayudé en la formacion
de la generacion de relevo. A partir de alli, comienza una etapa de gran
desarrollo cientifico en Venezuela.

El 5 de noviembre de 1891 fue nombrado catedratico de las materias
Histologfa, Patologica, Bacteriologia y Fisiologia Experimental, y
director del Laboratorio de la Universidad Central de Venezuela.

Con el Dr. Hernandez comenzé la verdadera docencia cientifica
y pedagogica, a base de lecciones explicativas, con observacion de
los fenémenos vitales, la experimentacién sistematizada, practicas
de viviseccién y pruebas de laboratorio.”? Posefa las dos cualidades
basicas para ejercer la docencia, por un lado, ser poseedor de los
conocimientos adecuados, y por otro, saber transmitirlos. Dictaba sus
clases con puntualidad. Sus clases eran no sélo amenas, sino que pedian
gran atencién y suscitaban la reflexién. Como auténtico docente, José
Gregorio, se esforzaba por preparar, ensefiar y transmitir, sin reserva
alguna, todo el acervo de sus conocimientos a sus discipulos. Los
discipulos amaban a su maestro, por su integridad y rectitud como
persona, ademas de valorar el inmenso bagaje de sus conocimientos y
su pedagogia.

No se limitaba a ensefiar en las horas establecidas por el reglamento,
ya que también acostumbraba a dar lecciones privadas a los alumnos
menos aventajados o con dificultades para el aprendizaje. Su
preocupacion era ensefiar mas con la vida que con la palabra.”

12 Cf. G. Medina A., José Gregorio Herndndez hombre de ciencia, hombre de fe (Caracas: Gonzalo
Medina A., 2018), 45.
13 Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 11.
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El Dr. Hernandez era un lector incansable, siempre estaba pendiente
de actualizar sus conocimientos en todas las ireas de la cultura,
especialmente de la ciencia. Se preocupaba de adquirir los insumos
necesarios para mantener los laboratorios actualizados y bien dotados
para las practicas experimentales.

La otra opinién es del ilustre profesor Dr. Luis Razetti:

No obstante que el Dr. Hernandez y yo pertenecemos a escuelas
filos6ficas diametralmente opuestas, una sincera amistad nos
ha unido siempre, y yo me he complacido en toda época en
proclamar los indiscutibles méritos que posee como profesor,
como hombre de ciencia y como ciudadano de conducta
inmaculada; en la presente ocasién, mi aplauso puede extrafiar
a las almas inferiores, a las que el fanatismo oscurece, hasta el
punto de no conceder a los materialistas ni un solo sentimiento
noble, pero el Dr. Hernandez, que posee un concepto mas
elevado de la honorabilidad, no verd en estas lineas sino un
tributo de justicia y una débil manifestacion del aprecio en que
siempre le he tenido."

1.3.3. Médico de los pobres

José Gregorio ejercié su profesion de médico con igual pasion y
ferviente devocion por espacio de 31 afios, incluso, hasta el dia de su
muerte. Para ¢él, ser médico era un apostolado.

Los hospitales para la época eran mas bien casas de caridad, no
existfa lo que hoy se conoce como medicina institucional. Por esta
razon los pacientes o eran visitados por el médico en su propia casa o
en el domicilio del médico donde se realizaba la consulta.

14 Yaber, José Gregorio Herndndez, 61.
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Al llegar de Europa se instalé en la misma casita ubicada en la
Pastora; como lo habia hecho recién graduado, alli mismo instal6 su
consultotio.

Atendia a sus pacientes en un riguroso y estricto horario. A pasos
ligeros y menudos recorria casi toda Caracas atendiendo a pacientes
pobres y ricos; primero los que estaban mas graves y después el resto
de sus enfermos. Diariamente visitaba el Hospital Vargas y atendia la
consulta de varios asilos. Nunca usaba maletin médico, sélo llevaba un
termémetro y un reloj para hacer registro de las pulsaciones.

Ejercité la profesion de médico con suma diligencia, sabiendo
administrar muy bien su tiempo durante toda la jornada. Tenia una
estricta disciplina para poder integrar las diferentes facetas de su
quehacer diario: oracidn, misa, estudio cotidiano, preparaciéon de sus
clases, las visitas domiciliarias, su consulta médica y sus clases en la
universidad.

Con el pasar del tiempo fue aumentando su prestigio y fama. De
hecho, ademas del perfecto conocimiento de la ciencia médica, posefa la
envidiable capacidad de hacerse amar. Habiéndose podido suscitar celos
o envidias por parte de sus colegas, debido a sus cualidades y éxitos, sin
embargo, sucedia todo lo contrario, porque era amado y estimado por
la mayoria de ellos. De parte suya, siempre mostraba respeto por todos
y buscaba siempre exaltar las cualidades de sus colegas.®

Atendia integramente al enfermo, dandole incluso consejos
espirituales que impartia a tono con la severidad de la enfermedad en
donde adquirfa tintes sacerdotales cuando se enfrentaba a sombtios
pronodsticos. Antes de pasar el dintel del aposento en calidad de médico,
el Dr. Hernandez ya habia infundido hacia el lecho del enfermo,
como balsamo de alivio, el halito moral de la virtud. Hacia gala de sus
palabras para llevar paz, y mitigar y consolar el doliente, prodigando las

15 Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 14.
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mismas atenciones para el alto personaje o para el mas humilde de los
pobres's. No dejaba el lecho del moribundo sin asegurarse de que se
le administraran los sacramentos, y, con su oracion e invocaciones, los
preparaba para la contemplacién definitiva del rostro de Dios.”

Cobraba cinco bolivares por su consulta; tarifa que para la época
era relativamente alta, considerando que un salario promedio oscilaba
los 25 bolivares mensuales. Sin embargo, en la entrada de la habitacién
donde hacfa la consulta, tenia una bandeja que él llamaba ¢/ cepillo de los
pobres para que los pacientes, una vez vistos, depositaran alli el costo
de la consulta, siempre y cuando pudieran pagar. Incluso, si alguno
necesitaba dinero para comprar las medicinas que ¢l habia prescrito,
podia tomarlo de alli, sin que nadie se enterara.'s

Cuando algin paciente no podia acudir a su consulta, él mismo
se trasladaba a su casa, y lo hacfa normalmente a pie. Siempre en el
bolsillo de su chaleco cargaba algin dinero que daba a sus pacientes
mas necesitados o dejaba discretamente junto al lecho del enfermo
para cubrir el costo del medicamento prescrito.

Su caridad no tenia limites. Yaber narra un episodio testimoniado
por la sefiora que lo atendia y que le habia alquilado el cuarto donde
vivia y pasaba consulta, la Sra. Matilde:

Un dia dofia Matilde se acerc6 a decitle algo que le molestd
mucho: jSiendo, como es usted, el médico del presidente de la
Republica, no deberfa seguir recetando a esos pobres! Dese su
puesto, su categorial Hernandez, muy disgustado, le contesto:
Matilde, yo nunca voy a cambiar. Mis pobres siempre seran los
primeros para mi. Nunca los abandonaré. {Ellos significan para

m{ algo muy grande!®

16 Cf. Medina, José Gregorio Herndndez, hombre de ciencia, hombre de fe, 80.

17 Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 15.

18  Cf. Medina, José¢ Gregorio Herndndez, hombre de ciencia, hombre de fe, 80-81.
19 Yaber, José Gregorio Herndndez, 73-74.
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Su compasién era inmensa, su total desinterés fue objeto de
veneracion, carifio y gratitud popular, tanto es asi que, al pasar por
las calles de Caracas, los ciudadanos lo sefialaban como el #édico de los
pobres.

Con el pasar de los afios, el Dr. Hernandez desarrollé un inmenso
apostolado cristiano, el amor que manifestaba por el préjimo era el
reflejo de su amor y relacién con Dios. Su vida interior era la fuente de
su caridad, de alli surgfa esa inspiracion y esa energfa vital para superar
tantas dificultades encontradas en el ejercicio de su profesion.

Siendo que la cosmovision del Dr. Razetti era diametralmente
opuesta a la del Dr. Hernandez, sin embargo, resulta interesante el
modo cémo se expresaba de su amigo: “José Gregorio es un médico
profesional al estilo antiguo; para ¢l la medicina es un sacerdocio del
dolor humano. Siempre tiene una sonrisa benévola para la envidia y
una gran tolerancia para el error ajeno. Fundé su reputacién sobre la
pericia, la ciencia, la honradez y la abnegacion”.?

1.3.4. Cientifico de la verdad

El Dr. José Gregorio Hernandez fue un hombre de ciencia, pero
también un decidido hombre de fe. Fue un vigoroso defensor de la
Iglesia en todos los ambitos, principalmente en el ambiente universitatio,
que en aquella época era extremadamente hostil a la fe catdlica con sus
dogmas y postulados, ya que el ambiente estaba cargado de las ideas
positivistas y materialistas. Contraponerse a la corriente positivista era
exhibirse como un retrégrado digno de compasion. Se consideraba un
contrasentido que un intelectual hiciera profesion de la fe cristiana.

20 Yaber, José Gregorio Herndndez, 75.
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Con todo, el Dr. Hernandez se las ingeniaba para transmitir los
principios de la fe catélica a sus alumnos. Cada vez que daba una
explicacién de anatomia y fisiologfa humana conclufa siempre haciendo
una reflexion a sus alumnos sobre las maravillas del organismo humano,
considerandolo como la obra mas perfecta de Dios.”!

A pesar de que sus ideas eran antagdnicas, la relacion entre el Dr.
Razetti y el Dr. Hernandez era de mucho respeto y tolerancia. Cuando
Razetti emprendié una de sus campafas a favor de los postulados
de la escuela positivista, un personaje con mucha malicia traté de
enfrentarlos, pero el Dr. Hernandez con sabiduria y con espiritu
conciliador le advirtié: “Yo creo en la religion; Razetti en la ciencia, la
cual practica como buen cristiano”?.

1.4, Aspiraciones profundas del hombre de ciencia

El crecimiento interior fue de tal espesor en su vida que cuando
se encontraba en el culmen del éxito profesional, al cual aspira toda
persona, sinti6 la voz de Dios que lo interpelaba y le pedia algo mas.
Entré en un periodo de discernimiento porque sentfa que debia dejatlo
todo para seguir una vida contemplativa, apartado del mundo, por eso,
acompanado por su director espiritual, emprendio el camino de la vida
religiosa como cartujo.

Pero Dios tenia otros planes para él, porque, aunque lo intent6 tres
veces, no pudo realizar ese ambicioso reorientamiento de su proyecto de
vida. Finalmente, acept6 con resignacién y con humildad que Dios lo
queria sirviéndole en los pobres, y asi lo hizo.

21 Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 13.
22 M. Sotelo de Gémez y A. Bolivar, E/ Doctor José Gregorio Herndndez es nuestro (Caracas:
Publicacién independiente, 2019), 59.
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Con la llegada a Caracas comprendié definitivamente que su mision
era servir a Dios por medio del ejercicio de la medicina, ensefiando la
verdad y la ciencia, sanando al enfermo y ayudando a los pobres no
so6lo a recuperar la salud integral, sino a tener experiencia del amor de
Dios a través de su persona. El bien que hacia cada dia, llevando a cabo
sus deberes profesionales, valia tanto como la mas elevada oraciéon que
habria podido realizar permaneciendo retirado del mundo, en la cartuja.

Monsefior Castro también le volvié a animar para que retomara
su labor de profesor y médico: “Ponga su vocacion en el platillo de
la balanza, y deposite en el otro platillo las necesidades de Venezuela
urgida hoy mas que nunca de hombres ejemplares como usted. A donde
el fiel se incline, vea la voluntad de Dios”.?

A pesar de su edad y de su fragil salud, se sentfa joven y con deseos
de luchar. Conversando con su hermana Isolina, le decia: “Por lo visto,
mi hermana, tendré que seguir trabajando como médico y junto a mis
pobres. Isolina, el Dr. Gilbert me asegurd que podria recuperar mi salud.
Si me pongo bien, desearfa viajar a los Estados Unidos, para completar
algunos estudios sobre embriologia”.* En adelante, recuper6 la salud
y vivio especialmente dedicado a su docencia y al ejercicio cabal de su
profesion de médico.

En 1917, decide emprender su viaje a Nueva York y Madrid para
actualizar sus conocimientos, realizando estudios sobre embriologfa e
histologia, y poder asi finalizar una obra que estaba escribiendo sobre
embriologia. Después de 10 meses regresa para continuar con su rutina
cotidiana.

23 Yaber, José Gregorio Herndndez, 92.
24 Yaber, José Gregorio Herndndez, 89.
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En 1918, cuando apareci6 la mal llamada gripe espasiola, colocd toda
su persona en la lucha contra esa terrible enfermedad. Fue la tnica
vez que acepto utilizar un automoévil para hacer mas efectiva la visita
a los enfermos que imploraban su asistencia, cosa que logré hacer de
manera heroica.

1.5, El culmen de una vida entregada a la ciencia e
iluminada por la fe

Presentia su muerte y la deseaba para asi poder anticipar la unién
intima con Dios en la visién beatifica, con el Dios con el que habia
experimentado tanta atracciéon y dulzura en las prolongadas horas
dedicadas a la oracién. El 18 de marzo de 1918, retornando del
cementerio después del funeral de su hermano Pedro Luis, el Dr.
Hernandez dijo a sus hermanos: “Esta vez le tocé a Pedro Luis, el afio
proximo me tocara a mi”.

Habia ofrecido su vida por la paz del mundo y estaba particularmente
feliz por su ofrecimiento. Relatan algunos bidgrafos que el dia de su
tragica muerte, el domingo 29 de junio de 1919, fiesta de los apostoles
Pedro y Pablo, un amigo se encontrd con él, y viéndole muy contento le
pregunt6 el motivo de su alegria, a lo que el Dr. Hernandez le contesto:
“¢Coémo no estar contentor ;Se ha firmado el tratado de paz!”. Después
agrego: “Te confieso algo: (He ofrecido mi vida en holocausto a Dios
por la paz del mundo!”*

Aquel difa, el Dr. Hernandez cumplia treinta y un afos de graduado,
se levanté muy temprano y se dirigio a la iglesia de La Pastora, para oir
la santa misa de rodillas, como era su costumbre, y recibir la comunioén.
Luego hizo la visita a algunos enfermos y regresé a su casa para tomar
un frugal desayuno. Después, continué con sus visitas a los enfermos.

25 Ct. Informatio, en Positio super virtutibus, 24.
26 Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 24.
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Cuando lleg6 el mediodia, antes de ir a almorzar, se dispuso a visitar
el Santisimo, costumbre que realizaba religiosamente todos los dias en
la Iglesia de San Mauricio, hoy llamada Iglesia de Santa Capilla. Cerca
de las 2 de la tarde lo vienen a buscar para atender a un nifio” que
se encontraba grave. Se dispuso presuroso a socorrer al enfermo. Lo
examinod, hizo el diagnostico y cuando se disponia a escribir la receta,
se percaté de que en aquella casa la pobreza era extrema; entonces,
decidi6 él mismo pasar por la farmacia para adquirir las medicinas que
ameritaba el nifo.

Saliendo de la farmacia, que se encontraba cerca, sobrepasando
la linea del tren que estaba estacionado, no se percaté de que estaba
pasando un carro a velocidad moderada que lo embistié y lo hizo
caet, golpeando la cabeza con el filo de la acera, fracturandole asi el
craneo. Las ultimas palabras que logré decir antes de morir fueron:
“Virgen Santisima”. El conductor del carro reconocié inmediatamente
al Dr. Hernandez, porque era el médico que habia curado a su hijo de
una grave enfermedad.” Tenifa aun las medicinas en su mano derecha
cuando lo cargaron y lo llevaron al hospital Vargas, donde se llamé al
Dr. Razetti para que lo atendiera, quien no pudo hacer nada, porque ya
estaba muerto.

La infausta noticia se propagd rapidamente por toda la ciudad de
Caracas, causando la mas gigantesca conmocion y consternacion vista
hasta ese entonces, el ambiente se sumergié en una grande melancolia.

Segun Yaber, el ambiente de la ciudad era verdaderamente insdlito.
Aquel hombre, que era toda humildad y que huia de toda manifestacion
de honor o reconocimiento a sus trabajos o a sus méritos, recibi6 el
homenaje de admiracién y de reconocimiento del gobierno, del clero,

27 Algunos bidgrafos dicen que era una anciana, nosotros asumimos la versién de los expertos
que trabajaron la Positio, pero, en realidad, lo importante es resaltar que habia alguien que
estaba enfermo y requeria de sus servicios médicos, algo que no postergd, sino que fue
inmediatamente.

28  Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 25.
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de la prensa, de las academias, de los estudiantes, del comercio, de
la sociedad. El pueblo entero se moviliz6 espontineamente, sin que
fueran necesarios los acuerdos de duelo que no se hicieron esperar.
Segun testigos, se estaba produciendo la manifestacién mas imponente
que la Republica haya rendido a hombre alguno, y que represent6 al
blando y silencioso prestigio del saber, de la virtud y de la caridad.”

Al salir en direccién al Cementerio del Sur, el pueblo se abalanzé
sobre el féretro y lo reclamé como suyo: “El Dr. Hernandez también
es nuestro”, y llevando por turnos, de hombro en hombro, el féretro de
aquel hombre que tanto habia amado a su pueblo se llego al cementerio,
bien entrada la noche.

Todos expresaban su profundo dolor. Y todos gritaban en silencio
sagrado la gran admiracién por sus virtudes. Entre ellos destacaba
el distinguido educador, escritor y politico Romulo Gallegos, que
confesé: “No era un muerto a quien se llevaba a enterrar; era un ideal
humano que pasaba en triunfo, electrizandonos los corazones. Puedo
asegurar que en pos del féretro del Dr. José Gregorio Hernandez, todos

30

experimentabamos el deseo de ser buenos”.

En el cementerio, pronunciaron sentidas palabras varias
personalidades, entre ellas merecen especial atencion las del Dr. Pedro
Delgado Acosta y las del Dr. Luis Razetti. El Dr. Acosta expreso:

Sabio y caritativo, su actuacién como profesional era eficaz y
solicita y aparecia oportuna en donde quiera que se le necesitaba.
Y quien asi vivo, seflores, repartiendo ciencia y socorriendo
necesidades, es el mismo que nos congrega hoy aqui, para rendirle
lo que en vida su modestia no nos permitié; esta demostracion
de apoteosis a todas sus meritisimas virtudes, este tributo de
lagrimas y flores, esta manifestaciéon con que queremos expresar

29 Cft. Yaber, José Gregorio Herndndez, 121.
30 Yaber, José Gregorio Herndndez, 122.
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que vivio, y seguird viviendo en el corazén de toda Venezuela,
este ilustre desaparecido que se llamé José Gregorio Hernandez,
sabio y santo.”

Algunos fragmentos del largo y emotivo discurso del Dr. Luis
Razetti:

Treinta y un afios consagrados al perfeccionamiento del espiritu
por el estudio de innumerables principios de la ciencia, y la
meditaciéon sobre los aun indescifrables misterios de la vida y
de la muerte; treinta y un afios consagrados a la practica del
bien bajo las dos mas hermosas formas de caridad: derramar luz
desde la catedra de la ensefianza y llevar al lecho del enfermo
junto en lenitivo del dolor, el consuelo de la esperanza (...) El
candor y la fe fueron las dos grandes fuerzas que le conquistaron
la mas amplia independencia espiritual, el mas extenso dominio
de si mismo y la poderosa energfa moral de su gran caracter (...)
Fue médico cientifico al estilo moderno: investigador penetrante
en el laboratorio y clinico experto en la cabecera del enfermo;
sabfa manejar el microscopio y la probeta, pero también sabia
dominar la muerte y vencerla. Fue médico profesional al estilo
antiguo, crefa que la medicina era un sacerdocio, el sacerdocio
del dolor humano y siempre tuvo una sonrisa desdefiosa para la
envidia y una caritativa tolerancia para el error humano. Fundé
su reputacioén sobre el inconmovible pedestal de su ciencia, de
su pericia, de su honradez y de su infinita abnegacién. Por eso
su prestigio social no tuvo limites y su muerte es una catastrofe
para la patria.*?

2. Claves dinamicas para entender la armonia de vida
del Dr. José Gregorio Hernandez

La armonia de vida del Dr. José Gregorio fue posible gracias a su
apertura y respuesta al amor de Dios y a la accién de su Espiritu Santo
que lo fue iluminando, guiando y transformando en un hombre nuevo,

31 Yiber, José Gregorio Herndndez, 123.
32 Yaber, José Gregorio Herndndez, 124.
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al modo de Jesus de Nazaret. Respondi6 al amor de Dios en Jesucristo,
el cual lo fue configurando y transformando en un hombre equilibrado,
generoso, conciliador y dispuesto a hacer lo que fuera con tal de agradar
a su Sefior. Sabia que era vulnerable y pecador, pero confiaba en la
misericordia y en la gracia de Jesucristo para poder realizar la voluntad
del Padre en su persona. De convicciones firmes, no escatimé ni dudo
en defender a la Iglesia porque estaba convencido de su autoridad en
cuanto a Cuerpo Mistico de Cristo. La intenciéon de sus escritos era la
de iluminar la verdad de Dios que da sentido a la vida y conduce al ser
humano por la senda de la felicidad.

2.1.  Jesucristo: centro integrador de su vida

Una de las claves para comprender la espléndida armonia entre fe
y razén en la experiencia de vida del Dr. José Gregorio Hernandez fue
el hecho fundamental de haber tenido una relacién personal, intima y
profunda con Jesucristo, a quien encontraba en las Sagradas Escrituras,
en los sacramentos, en la oracion, en el discernimiento y, de manera
especial, en los enfermos y en los pobres.

Desde sus primeros afios de vida, con las ensefanzas que recibié en
el hogar, especialmente de su madre, José Gregorio aprendié y asumio
el santo temor de Dios y el amor por Jesucristo a quien comenzara a
experimentar presente y vivo en la Iglesia, en el préjimo, especialmente
en el pobre y necesitado, porque asi se lo habia ensefiado su madre y él
mismo lo ira experimentando en el transcurso de su vida.

San Pablo exhorta: “tengan los mismos sentimientos de Cristo Jesus”
(Fil 2,5); esto es precisamente lo que hizo José Gregorio en la medida
que fue respondiendo afirmativamente al amor de Dios en la persona
de Cristo. Su respuesta afirmativa a ese amor lo fue transformando y
configurando a imagen del Hijo, a tal punto de poder identificar en sus
gestos, palabras y acciones las tres virtudes teologales: fe, esperanza y
caridad.
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En el evangelio de San Juan, Jesus dice: “Permanezcan en mi, como
yo permanezco en ustedes. Asi como el sarmiento no puede dar fruto
si no permanece en la vid, tampoco ustedes, si no permanecen en mi”
(Jn 15,4). Cuando el hombre permanece en la Palabra, 1a Palabra misma
habita en él y su actuar recibe energfa de la Palabra de vida: es la misma
savia la que circula en la vid y en los sarmientos. Pero el sarmiento es
el que da fruto. Ese fruto que es el conocimiento de la Palabra y la
manifestacién de su inagotable y cotidiana fecundidad.” Esta apertura
e intimidad con la Palabra la tuvo el Dr. Hernandez, quien logré una
vida integral, auténtica y densa en humanidad, logrando dar muchos
frutos de vida que se manifestaron en sus quehaceres como cientifico,
docente y profesional de la medicina.

Jesucristo, la Palabra hecha carne, es el modelo a quien imit6, el
referente a quien recurri6 a la hora de tomar decisiones y de actuar,
el amado con el cual se relaciond, le ayudo a fortalecer su voluntad,
a ser firme en sus respuestas y actuaciones, a vencer los miedos, a ser
constante en su actuar y fuerte en los momentos de debilidad y de
dolor, a ser firme para defender su pensamiento y sus principios, en fin,
a ser una persona buena y llena de virtudes que hasta los mas ateos e
agnosticos de su tiempo reconocieron.

2.1.1. La experiencia de Jesucristo vivida en la escucha de su Palabra

La mayoria de los bidgrafos dan testimonio de que el Dr. Hernandez
era un asiduo lector, no sélo de libros de ciencias empiricas, sino, sobre
todo, de libros edificantes, de tinte espiritual. En su obra filosoéfica se
puede captar un gran dominio de autores cristianos como san Agustin,
santo Tomas, entre otros. Pasaba largas horas nocturnas leyendo las
Sagradas Escrituras y otros libros como la Imzitacion de Cristo, de Kempis.

33 Cf. A. Cencini, Amards al seior tu Dios. Psicologia del encuentro con Dios (Salamanca: Sigume,
2021), 184.
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Tal fue el nivel de conocimiento de las Sagradas Escrituras y de
la teologia que una vez un sacerdote de apellido Colmenares le pidio
el favor, por dos afios consecutivos, de redactarle los sermones de
las principales celebraciones de la Semana Santa, a lo que consintié
y realiz6 con todo gusto y responsabilidad. Después de la prédica, el
sacerdote recibi6 los elogios del pueblo de Dios, y nadie imaginaba que
hubieran sido escritos por el Dr. Hernandez.*

2.1.2. Una fe celebrada en los Sacramentos

Luego de haber recibido la formacién cristiana en su hogar, en
donde se le administraron los sacramentos de iniciacién cristiana,
bautismo, confirmacién, reconciliacién y comunién, José Gregorio
continud, con mayor autonomia, su proceso de crecimiento en la fe. Ya
a temprana edad demostrd tener bastante claro el camino que querfa
recorrer: alcanzar la perfeccion cristiana. Poco a poco ira corroborando
y confirmando que el eje transversal de todo proyecto humano deberia
ser la santidad. Entendié que para lograr esa santidad tendria que vivir
una vida sacramental profunda.

A los 12 aflos compuso un pequefio texto que contenfa varias
hermosas oraciones que demuestran su profundidad espiritual
y el grado de consciencia que tenfa acerca de la importancia de los
sacramentos para la vida del cristiano, especialmente de la Eucaristia.
Ante la necesidad de la comunién espiritual decia:

(..) suplico por vuestro amable corazén comuniquéis a mi alma
en esta espiritual comunién los afectos de vuestra real presencia
y concediéndome una hambre dichosa y eficaces deseos con que
viva siempre hambriento y deseoso de recibiros, dindome las
llamas de vuestro fuego para que, con mi alma abrasada, con
mi corazén ardiente y con mi pecho encendido, me llegue con
pureza a recibiros sacramentalmente. Amén.*

34 Cf. Dupla y Capriles, Se flamaba José Gregorio Herndndez, 103-104.
35 J. G. Hernandez, Modo Breve y ficil para oir misa con devocion.
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En la medida en que fueron transcurriendo los afios fue dandole
mayor importancia a su vida sacramental: asistia a misa diaria y
realizaba una visita al Santfsimo; era constante con el sacramento
de la reconciliacién y recurria regularmente a su director espiritual.
Tanto era el valor que le daba a los sacramentos que su asistencia a los
enfermos no la hacfa solamente desde la dimension corporea, sino que
se preocupaba por la sanacion y salvacion integral del enfermo, por eso
cuando lo crefa conveniente, y con el consentimiento de los familiares,
solicitaba el sacramento de la uncién para ser administrada al enfermo.

2.1.3. El sacramento de la reconciliacién

José Gregorio, desde su iniciacién cristiana fue constante en la
frecuencia al sacramento de la misericordia y del perdén. Se sentia
pecador, a pesar de que, ya a temprana edad, manifestaba excelentes
dotes y valores humanos y cristianos, y manifestaba un odio explicito al
pecado y solia decir que era preferible morir antes que ofender a Dios.*
Se consideraba el mas pecador de todos y recurria al sacramento de la
reconciliacién con su confesor y director espiritual, el P. Juan Bautista
Castro, quien en el futuro serfa el arzobispo de Caracas.

Tenfa una confianza absoluta en la misericordia de Dios. El Dr.
Carvallo testimonid: “Solia decir: “Aunque yo sea un triste pecador,
tengo una firme conviccidon de mi salvacion, por los méritos del Sefior
Jesucristo”, agregando que, todas las buenas obras se deben hacer por

2 37

Dios y no por motivos humanos”.

En su obra Los Maitines expresa: “¢Quién podra comprender lo que
es el pecado? Limpiame de las culpas escondidas y de las ajenas (...)
iSefor, mi favorecedor y mi redentor!”.*® No sélo experimentaba la
misericordia de Dios, sino que la vivia y la llevaba a otras personas, sobre

36  Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 67.
37 Swummarium, en Positio super virtutibus, 56.
38 Hernandez, Obras completas, 1101.
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todo a los sufrientes, a los enfermos, a los pobres y a los pecadores.
Era consciente de que, si Dios era misericordioso con él, él debia ser
misericordioso con el préjimo.

2.1.4. La Eucaristia diaria como fundamento de su vida espiritual

Un hecho testimoniado por la mayoria de sus bidgrafos fue su
constancia en la asistencia diaria a la misa de las 5:30 de la madrugada,
en la Iglesia vecina a su residencia en donde permanecia orando hasta
las 7:00 de la mafiana.

También era constante en la adoraciéon diaria al Santisimo
Sacramento, a quien visitaba todos los dias al mediodia, y mostraba la
mayor reverencia. Su actitud ante el tabernaculo era edificante, porque
se recogia en oraciéon profunda y manifestaba una reverencia como
aquel que sabe que se encuentra ante el Sefior de toda la creacion, el
autor de la vida. En su obra Los Maitines expresa: “Sobre el ara, el Cristo
abre los brazos a la humanidad redimida como promesa inviolable de
definitivo perdéon”.®

Todos los testimonios afirman que los actos de su piedad y de su
celo estarfan inspirados en su profunda fe, su deseo de honrar a Dios y
en el deseo intimo de adorar y agradecer a Dios.*

La Eucaristia fue el centro configurador y propulsor de la jornada
diaria y de toda la vida del Dr. Hernandez: lo alimentaba, le daba fuerzas,
le iluminaba el pensamiento para lograr la armonfa entre fe y razoén; lo
inspiraba a realizar las obras de amor con el préjimo, y lo llenaba de
esperanza para el encuentro definitivo con el Sefior.

39  Hernandez, Obras completas, 1100.
40  Cf. Informatio, en Positio super virtutibus, 59.
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En este sentido escatologico es interesante presentar una corta
oraciéon que redactd el Dr. José Gregorio en el contexto de un
certamen de pensamientos en torno a la Eucaristia que promovié el
diario Iz Religion en junio de 1915, donde se puede apreciar la gran
devocion, el gran amor y su anhelo de llegar a la meta, la plenitud del
amor en Cristo: “jOh adorable Hostial Creo y confieso que tu eres
real y verdaderamente el Cuerpo y la Sangre, el Alma y la Divinidad de
nuestro Sefior Jesuctisto, y te pido que me des prontamente una santa
muerte”.* Su experiencia espiritual era tan profunda, que manifestaba,
sin ningun tipo de reserva, su mayor anhelo: alcanzar la plenitud de la
vida en Cristo, la vida eterna.

2.2. Armonia encontrada en la oracion

Ya sea por la educacién recibida en casa o por sus cualidades innatas,
José Gregorio tenfa una facilidad natural para entrar en dialogo con
Dios en la oracién, se “recogia” con facilidad, quizas porque desde
pequeno aprendi6 a cultivar una vida interior profunda.

Todas las noches, segin lo dispuesto en varios textos, se encerraba
en su habitacién y su hermana encontraba todas las mafianas la lampara
de aceite vacia, que habia preparado la tarde con atenta solicitud: sefial
de que dedicaba algunas horas de la noche a oracién y estudio.” Esa
facilidad natural para entrar en sintonfa con Dios en la oracién, él
mismo la reconocié en una carta escrita a su amigo, Santos Dominici,
el 4 de febrero de 1889, en donde le decia: “Cuando soné el primer
segundo del afio yo estaba solo en un mecedor en uno de los salones,
y, como de costumbre, mi pensamiento se convirtié en oracion en ese
momento: de mas me parece decirte qué pedirfa, porque ta lo sabes
mejor que yo mismo”.®

41 Sotelo de Gémez y Bolivar, E/ Doctor José Gregorio Herndndez, es nuestro, 97.
42 Ct. Informatio, en Positio super virtutibus, 58.
43 Hernandez, Obras completas, 1152.
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Y en carta al mismo Dominici, pero escrita el 7 de octubre de 1912,
en donde le cuenta algunos detalles de su corta experiencia en la Cartuja,
expresa su tendencia a la vida contemplativa: “Formé entonces el
proyecto de entrar en la Cartuja, que de todas las Ordenes religiosas era
la que me parecia mas adecuada a mi espiritu, un tanto contemplativo
y amigo de la soledad”.*

El que ama busca estar con el amado, pensarle, hablarle, comunicarse
con él. Por eso, no desaprovechaba el tiempo, y cuando podia entraba
rapidamente en sintonfa con Dios, motivo y la razén principal de todo
su pensamiento, sentimiento y actuacion. A medida que pasaba el
tiempo sentfa mas necesidad de orar y contemplar el misterio de Dios,
dejandose amar en el fuego del amor de Dios, a tal punto de sentir en
su corazon el deseo y la llamada a la vida contemplativa como religioso

cartujo.

Ese deseo, ese ardor por la oracién contemplativa y la paz que le
provocaba lo describié en su obra Los Maitines, en la que narra su corta
experiencia como religioso cartujo, expresando con sensibilidad y
hermosura:

La campana interrumpe el profundo silencio del desierto.
La densa noche cubre implacablemente el bosque de negra y
caliginosa sombra; pero en aquella completa soledad la Cartuja
recibe de lo alto una lluvia de serenidad y de paz (...) Largo rato
continua el himno, haciéndose cada vez mds instante, como si
quisiera convocar y congregar al mundo entero para aquella
candida fiesta de puro amor.*

44  Hernandez, Obras completas, 1196.
45 Hernandez, Obras completas, 1100.
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2.2.1. Una oracién llevada a la vida

La oracion del Dr. Hernandez llegaba a ser contemplativa, pero no
perdia de vista la realidad, y trataba de llevarla a la vida, sobre todo con
relacién al servicio de la caridad con los pobres, sus enfermos y los mas
vulnerables.

Esta fue la actitud que demostrd siempre José Gregorio, ya que se
preocupaba por que los demas conocieran el motivo de su felicidad y
de su paz interior: Cristo. Por eso trataba de iluminar con argumentos
su fe, y esto lo hacia en todas las instancias o ambitos de su vida: en la
catedra, con sus familiares, con sus colegas, con sus pacientes, etc. Se
preocupaba y los encomendaba en la oracién para que el Espiritu de
Jesus, quien es el que ilumina la verdad, suscitara en ellos esa claridad
de mente y disposicién interior para entender la verdad de Dios, la
verdad de la vida y aceptar que sélo en Cristo el ser humano logra
encontrar respuesta a todas sus inquietudes y anhelos mas profundos:
“Se alegraba de la conversion de los infieles y, cuando lograba obtener
la conversion de alguno de sus pacientes, regresaba a su casa radiante
y se referfa al caso, contento porque el enfermo se habia confesado y
habia recibido los sacramentos, muriendo en la paz del Sefior, como ¢l
solfa expresarse”.*

2.3. El discernimiento como camino al encuentro con la Verdad

Ciertamente, José Gregorio eligié ser médico porque su padre se
lo habia sugerido, siendo que él queria ser abogado, aunque también
es clerto que el padre utilizé argumentos solidos para hacerle ver la
significatividad de esa eleccion. Sin embargo, en la medida que se
desarrollaba su vida fue descubriendo que existia un discernimiento
aun mas importante y esencial que tiene que ver con la integridad de su
persona y el proyecto-voluntad de Dios sobre ¢él: la perfeccion cristiana
o santidad.

46 Summarinm, en Positio super virtutibus, 56.
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Fue alcanzando cada una de las metas que se habia propuesto realizar.
Traté de cumplir con sus deberes como ciudadano, como profesional
y cristiano. Fue buen estudiante, buen médico, buen profesor. Con
todo, sentfa en su corazén que Dios le estaba pidiendo algo mas, por
eso decidib dejarlo todo e iniciar una experiencia como religioso cartujo.
Para ¢l no so6lo era importante la autorrealizacion: se preguntaba por lo
realmente esencial, por el sentido de la vida, por la razén de la existencia
del hombre, en fin, por la verdad que da sentido a todo. José Gregorio
descubri6 esa verdad en Cristo, alfa y omega, principio y fin de toda la
creacion. Jesucristo se convirtié en la #orma de su vida: toda la realidad
tenia sentido en El por eso estudiaba, investigaba, oraba, ayunaba y
buscaba agradarlo en todo, sobre todo en el servicio y la caridad para
con los pobres, quienes son los preferidos de Dios.

Asi como confié en su padre cuando era un adolescente, también
supo ponerse en las manos de excelentes personas que hicieron las veces
de sus directores espirituales, como monsefior Juan Bautista Castro,
arzobispo de Caracas, y el director de la Cartuja. Con esto demostré no

s6lo humildad, sino recta intenciéon de querer hacer siempre la voluntad
de Dios.

El Dr. Toledo* declar6 que cuando el Dr. Hernandez estaba en el
Seminario de Caracas “Monsefior Castro supo convencerlo de que
su puesto era en el mundo y obediente a la voluntad de su superior
consinti6é inmediatamente”.*

Finalmente, entendié que Dios lo querfa santo en lo que estaba
haciendo, siendo excelente médico, profesor y cientifico, pero, sobre
todo, siendo excelente ser humano en cuanto a su servicio y donacién

47 Dr. Henriquez Toledo Trujillo, médico cirujano, fue alumno del Dr. José Gregorio
Hernandez en 1904. Fue uno de los varios alumnos que se organizaron para hablar con
Mons. Castro y peditle que convenciera al Dr. Hernandez de que dejara el seminario para
que se reincorporara a la excelente labor que venia desempefiando como docente en la
Universidad Central de Venezuela.

48 Summarinm, en Positio super virtutibus, 287.
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ala gente, especialmente a los pobres, a los enfermos, a los necesitados,
convirtiéndose asi, en el wédico de los pobres, titulo que el mismo pueblo
venezolano le otorgd espontaneamente.

2.4. Lo esencial de la vida descubierto en el servicio a los pobres

A medida que pasaba el tiempo, José Gregorio fue profundizando
su relacién con Dios, a quien descubria en la contemplacion de la
creacion, en la oracion personal o comunitaria, en los sacramentos,
principalmente en la Fucaristfa; sin embargo, sus delicias fueron
encontrarse con Cristo en el necesitado, en el pobre. “:Cuando, Sefior lo
hicimos? Les aseguro que cada vez que lo hicieron con el mas pequefio
de mis hermanos, lo hicieron conmigo” (cf. Mz 25, 40).

Comprendi6 que la caridad auténtica es aquella que se manifiesta en
el amor al hermano, sobre todo hacia el necesitado, el pobre, el enfermo.
San Juan en su primera carta dice: “Hijitos mios, no amemos solamente
con la lengua y de palabra, sino con obras y de verdad” (7/» 3,18);
esto fue lo que vivié el Dr. Hernandez en su vida. Amaba a Dios, lo
proclamaba, lo defendia, lo contemplaba en la creacién y en la oracion,
se encontraba con Jesuds eucaristia, pero, sobre todo, lo encontraba y
lo servia en sus pobres, como solia llamarles, porque verdaderamente
los amaba, no como quien hace una limosna, sintiendo lastima, por
considerarlos desgraciados o inferiores, sino que los asumia como sus
“hermanitos” muy amados a quien tenfa que servitles, porque vefa
su dignidad y reconocia a Cristo en ellos. El P. Mariano Vega da el
siguiente testimonio:

Cuando era parroco de Panaquire, envié una sefiora pobre al
hospital Vargas de Caracas, donde trabajaba el Dr. Hernandez.
El enterdndose del caso la atendié personalmente, la oper6 vy,
después de algunos dias, la hizo transferir a un hotel cercano a la
Catedral, donde le pagd la estadia por 17 dias, hasta que mejord
del todo, después le pago el viaje de regreso a su pueblo. Cuando
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la paciente quiso agradecer al Dr. Hernandez, éste le dijo que
no era a ¢él que debia agradecer sino a Dios y a aquellos que la
habfan mandado de su pueblo.”

2.4.1.  El desprendimiento de un reconocido y estimado médico

La opcién preferencial por los pobres es plenamente evangélica,
porque los pobres representan al hombre en si mismo, digno de ser
amado por lo que es y no por lo que posee; digno de estima por su
dignidad intrinseca y no por su prestigio adquirido. El pobre manifiesta
la pobreza de todo ser humano, por tanto, remite a cada uno a la
experiencia de su propia pobreza. Es el predilecto de Dios. Es llamado
bienaventurado junto con el pequefio y el humilde, no porque sea mejor
que los otros, sino porque Dios es su defensor.

José Gregorio, pudiendo vivir una vida llena de lujos y comodidades,
decidi6 vivir modestamente, practicamente con lo necesario para realizar
su trabajo diario. Era tal su actitud y atraccion por la pobreza evangélica
que se hizo terciario franciscano. Su capacidad de desprendimiento de
las cosas materiales la demostrd en sus intentos por hacerse religioso
cuando tuvo que dejar todo e hizo la distribucién de sus pocos bienes
entre sus familiares, incluso del dinero de su jubilacion.

El Dr. Beltrano Perdomo Hurtado testimonio: “Se contentaba
con pocas cosas para vivir, las estrictamente necesarias, pero vestia
decorosamente. Era desinteresado en materia de dinero: solia distribuir
todo lo que ganaba entre sus familiares de escasos recursos econémicos
y los pobres mas necesitados”.*

Para él, los recursos materiales eran medios y no fines en si mismos,
y tenfa consciencia que usarlos en favor de los mas necesitados era
una forma de alcanzar bendiciones de Dios. Este gran desapego de las
cosas materiales le concedia una gran libertad de espiritu y le generaba

49 Informatio, en Positio super virtutibus, 70.
50  Informatio, en Positio super virtutibus, 87.
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paz y armonia en su vida, ademas, lo hacia mas sensible para con los
pobres. Al acercarse al pobre para acompafarlo y servirlo, hizo lo que
Cristo nos ensefio, al hacerse hermano nuestro, pobre como nosotros.
Por eso el servicio a los pobres es la medida privilegiada, aunque no

bl
excluyente, del seguimiento de Cristo.’!

Monsefnor Pacheco afirmé:

El Siervo de Dios amaba sinceramente a los pobres y los
trataba con grande abnegacién y desinterés, convirtiéndose en
un ejemplo de caridad hacia el préjimo. Solia darles saludables
consejos a aquellos que se lo pedian y tenfa palabras de consuelo
para los enfermos y los ayudaba econémicamente. Dedicaba la
maxima atencién a los enfermos graves y exhortaba a la familia

a llamar al sacerdote para que le administraran los sacramentos.”

Nunca dudé de la dignidad de la persona humana, mas alld de
su condicién social. Asumié a los pobres a tal punto de sentirlos
parte de su vida, porque los amaba con predileccion. Resuenan
con fuerza las palabras que dirigi6 a la Sefiora que lo atendia en
su casa: “Matilde, yo nunca voy a cambiar. Mis pobres siempre
seran los primeros para mi. Nunca los abandonaré. {Ellos
significan para mi algo muy grande!”.”

2.4.2.  El doctor, profesor y cientifico que acepta la cruz como medio

de realizacion personal en Cristo

El Dr. Hernandez, decia lo siguiente en su obra Los Maitines: “La
cruz que se levanta triunfante en medio del cementerio, como simbolo
cierto de futura resurrecciéon, toma en medio de aquella inundacion
de tinieblas gigantes proporciones. Las tumbas de los que un tiempo
fueron victimas voluntarias de amor divino se juntan en fraternal
abrazo de unién sin fin”.* En esta expresion también sefiala a la cruz

51 Cf. Puebla, 1145.

52 Informatio, en Positio super virtutibus, 71.
53 Yaber, José¢ Gregorio Herndndez, 74.

54 Hernandez, Obras completas, 1099.
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como camino seguro de unién divina para aquellos que la abrazan
voluntariamente. Y este fue el modo como la asumio en su vida. L.a cruz
en él se manifesto en su paciencia, en su donacién, en su obediencia, en
su humildad y en la solidaridad con los pobres.

El papa Benedicto XVI explica que, “ofrecer” las pequefias
dificultades cotidianas que nos aquejan una y otra vez como punzadas
mas o menos molestas sirven para darles sentido uniéndolas en el gran
com-padecer de Cristo, entrando asi a formar parte de algin modo del
tesoro de compasion que necesita el género humano. De esta manera,
las pequefas contrariedades diarias podrian encontrar también un
sentido y contribuir a fomentar el bien y el amor entre los hombres.*

El Dr. Hernandez asumié la cruz de Cristo en el modo de vivir
la donacién de su vida, en su entrega diaria al servicio de su familia,
de sus alumnos, de los pobres de su pais. Pasaba largas horas en la
noche estudiando y orando, todo esto lo hacia por amor a Dios y a su
préjimo. Soportaba los defectos de los demds con caridad cristiana.
El Dr. Carvallo Hernandez afirmé: “Nunca se vio que se dejara llevar
por la ira o se le vio perturbado cuando corregia a alguien. Contra el
Dr. Hernandez nunca se dieron persecuciones propiamente dichas; las
criticas que nacieron de la rivalidad de sus colegas, en las que atribufan
su virtud a la hipocresia, eran soportadas por él con gran ecuanimidad
y no guardaba ningun tipo de resentimiento contra ellos”.*

La virtud de la paciencia era evidente en €l, ya que no tenfa problemas
en atender el llamado de sus enfermos a la hora que fuera, aunque
estuviera cansado siempre estaba disponible y con el rostro sereno. Su
jornada era muy exigente, sin embargo, fue exacto en el cumplimiento
del deber, que era entendido por él como una respuesta de amor a
Dios y al préjimo. Era su manera de desgastarse por amor a Dios y a sus
hermanos. Su sobrino testimonia: “Siempre €l sacrificé su comodidad

55 Cf. Benedicto XVI, Spe Sali, 40, https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/
encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi.html
56 Summarium, en Positio super virtutibus, 64.
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cuando se trataba de servir a los demas, principalmente los pobres, y
esto comportaba en él un grande espiritu de sacrificio, especialmente

2 57

cuando se solicitaba sus servicios en horas intempestivas”.

A pesar de que podia disponer de vehiculos para desplazarse, sin
embargo, prefirié siempre andar a pie para realizar su trabajo en la
universidad, en los hospitales y en las visitas a sus enfermos. Todo esto
lo ofrecfa con un espiritu de verdadero sacrificio y ofrenda al Sefior, por
amor a sus hermanos.

La cruz también se manifesté en su persona, sobre todo en los
momentos fuertes de dolor como lo fueron la muerte de su madre,
de su padre y de alguno de sus hermanos; la muerte de alguno de
sus enfermos, las incomprensiones de mucha gente, la separacion
voluntaria de su familia cuando se dispuso a realizar la experiencia
como religioso con los cartujos, en donde se desprendié de todo:
familia, tierra, posesiones, amigos, etc.; y, sobre todo, la frustracion de
no poder realizar su deseo de hacerse religioso cartujo.

En carta a su hermano César, el 6 de junio de 1908, en el contexto de
su partida a Europa para realizar su experiencia como cartujo escribe:

Tu comprendes lo doloroso que es para mi esta separacion de
mi familia, a quien quiero entrafiablemente, y que por esta causa
no he tenido valor para decirles adids de palabra; solamente por
obedecer al llamamiento divino he podido dar este paso. (...) Te
recomiendo mucho a Marfa Luisa; el tener que dejarla me ha sido
el mas doloroso de todos los sacrificios que he tenido que hacer;
haz de ella mis veces; cébrale todos los meses mi jubilacién, de
la cual corresponden a ella treinta pesos quincenales, con lo cual
ella puede hacer sus gastos.”

57 Summarium, en Positio super virtutibus, 63.
58 Hernandez, Obras completas, 1185.
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La cruz se manifesté también en la obediencia a sus superiores,
al director de la Cartuja y a su director espiritual monsefior Castro,
quienes le exhortaron a dejar la idea de hacerse religioso, y esto le causo
un dolor profundo, sin embargo, se mantuvo sereno y lo considerd
como la voluntad de Dios.

En la carta que escribié a su amigo Dominici en 1912, donde le
contaba su experiencia en la Cartuja afirmé: “Es verdad que he tenido
que pasar por una crisis terrible que te quiero contar”. La asumi6 con
humildad. En su primer intento de hacerse religioso cartujo el director
le habia dicho que se regresara a su pais y se preparara mejor, luego le
preguntd qué era lo que mas le desagradaba, a lo que José Gregorio
le contesto: “hacer el ridiculo”, y entonces le exhort6 a trabajar en la
virtud de la humildad. Esta recomendacion se la tomé en serio y decidio
comenzar a vestit de manera excéntrica, a la moda, muy diferente al
modo serio y elegante que él acostumbraba. Logicamente, esto llamé la
atencion y algunos comenzaron, no sélo a burlarse, sino a pensar que
habia “perdido la cabeza”.®

Pocos sabian las razones de fondo de su actuar, pero, fuera de eso,
sigui6 siendo el mismo doctot, profesor y cientifico amable y servicial
que todos conocian. Sus sufrimientos y luchas los llevaba muy dentro
de si, pero siempre con la recta intencién de hacer la voluntad de Dios,
aunque generaran incomprensiones y burlas de la gente. Hizo como
Cristo, que se humill6 a si mismo, se anonadd, se rebajo siendo de
categoria divina y se hizo uno como nosotros (cf. Fi/ 2, 6-8).

2.4.3. La Virgen de la Sabiduria en la vida del médico José Gregorio
José Gregorio Hernandez, desde el momento en que perdid a su

madre, fue asumiendo a Marfa no s6lo como la madre de Jesus, su
amigo y Seflor, sino también como su propia madre, a quien recurria

59 Hernandez, Obras completas, 1196.
60 Este hecho fue uno de los cuatro argumentos que utilizé6 monsefior Navarro para frenarla
causa de la beatificacién del Dr. Hernandez.
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todos los dias en la oracién personal y con el rezo del Angelus y del
santo Rosario. Su sobrino, el Dr. Carvallo Hernandez, dio testimonio
de la devocion del doctor a la Virgen: “Era devoto en modo especial de
la Virgen de las Mercedes y de Nuestra Sefiora del Rosario, que era la
Patrona de su pueblo: recitaba el Rosario todos los dias”." Le agradaba
invocatrla bajo el titulo de la Virgen de Buen Consejo, quizas porque
necesitaba de la Maestra que le orientara y le ensefara la verdadera
sabiduria, aquella que sélo puede venir de Dios y s6lo la pueden asimilar
las almas sencillas y simples. La que es Trono de la Sabiduria le guiaba
e iluminaba la razén para poder captar lo mas auténtico, profundo y
esencial de la realidad humana, y lograr asi una perfecta armonia entre
la fe y la razon.

La Virgen Marfa para el Dr. Hernandez era su Madre, su maestra,
su refugio en los momentos de prueba y de dolor. Era consciente de
que Jesus no niega nada a su Madre, como lo hizo en la boda de Cana
cuando convirti6 el agua en vino (Cf. [z 2,9). Porque cuando ella ora,
todo se obtiene y nada se niega. La devocion y respeto que tenfa el Dr.
Hernandez por los santos y por la Virgen Marfa queda evidenciada en
sus obras literarias, donde frecuentemente hace referencia a ellos. El
mismo Dr. Carvallo afirmé:

Le rendia culto a los santos y habia escogido como Patrono a
San Francisco de Asis, porque este santo brilld por su castidad
y pot el amor a la pobreza. Se hizo terciario franciscano durante
toda su vida. También tuvo especial devocion a Santa Teresa,
la cual defendi6 de los ataques de un tal médico que afirmaba
que la santa era una histérica. El Siervo de Dios parangond
cientificamente el cuadro caracteristico del histerismo y la

maravillosa vida de Santa Teresa.®

61 Summarium, en Positio super virtutibus, 55.
62 Summarinm, en Positio super virtutibus, 55.
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3. Rigor cientifico y apertura a la dimension
transcendente en la vida de José Gregorio

La fe que recibi6 de sus padres la fue alimentando con la oracion,
la vida eclesial y sacramental y su encuentro personal con Cristo en los
pobres. Cristo era el valor trascendental por excelencia en su vida. Fue
asumiendo de manera constante y progresiva el seguimiento de Cristo
en vista a la uniéon definitiva y plena con Dios. Esa referencia absoluta
fue cristalizando en su vida con mayor claridad a medida que pasaba el
tiempo. Su fe lo llenaba de esperanza para alcanzar su deseo, la unién
definitiva en el amor de Dios.

Esta comprension de la realidad, que siempre ha estado afirmada por
la Iglesia, la crefa y vivia el Dr. José Gregorio Hernandez, quien asumio
la fe con radicalidad y testimonié con su propia vida al totalmente
Otro, el ser infinito, al Creador y fundamento de la realidad. En su obra
Elementos de Filosofia expresa:

Pero la inteligencia humana ha sido creada para la verdad; por
consiguiente, el reinado del error tiene siempre que ser efimero.
Pasada la ofuscacién producida en los espiritus por los grandes
adelantos materiales con los cuales la ciencia experimental
ha cambiado la faz del mundo, es de creerse que habrd de
producirse muy pronto el triunfo de la sana filosofia, la cual
ensefia al hombre en verdad a procurarse la civilizacién material,
pero sin olvidar que sus destinos son mayores que los terrenos,
y que tiene el deber de dirigir sus aspiraciones también a lo ideal
y a lo infinito.®

José Gregorio tenfa una concepcion holistica de la realidad en cuanto
que, como cientifico, no sélo comprendia la dimensién material de la
realidad, sino que estaba abierto a la trascendencia y al sentido tltimo
de la misma. Para ¢, todo tenfa sentido y fundamento en la persona de
Jesucristo.

63 J. G. Hernandez, Elementos de filosofia (Caracas: El Cojo, 1912), (958).
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La historia humana es historia de salvacion y la felicidad, que tanto
anhela el ser humano, sélo la puede encontrar de manera plena en la
persona de Jesus. Este pensamiento lo llevo a volcar todas sus energias
en el logro de lo que verdaderamente le interesaba: la santidad. Esto se
aprecia no solamente en la globalidad de su vida, sino también en sus
escritos, donde manifiesta la admiracién profunda que sentfa por los
santos y por la vida de santidad en si misma. En su obra La verdadera
Enfermedad de Santa Teresa de Jesiis, expresa: “{Oh devocion cara y amable
para todo corazon fiel, que desea la santidad conforme a los principios
inescrutables de Dios! [Y cémo amar a san José sin tener inmensa
gratitud a la santa que nos ensefié a venerarlo y a poner en él nuestra
confianza como el remediador seguro de nuestros males!”.*

Mas adelante, explicando las exigencias de la vida religiosa dice: “(...)
porque la vida religiosa exige en quien la abraza y en ella persevera la
mas completa abnegacién y la renuncia definitiva de todo lo que en
la vida es grato y apetecible; en ese género de vida son indispensables
todas las virtudes en grado no comun en lo general, y para alcanzar la
verdadera santidad, la que demanda el honor de los altares, en grado
heroico”.®

3.1. Desde la ciencia a la experiencia de sentirse creatura

La cosmovisién del Dr. Hernindez, alineada con la doctrina
cristiana de la creacion, le hacia identificarse y ubicarse dentro de la
realidad como una creatura, hechura de la mano de Dios, lo cual lo hacia
sentir agradecido por el don de la vida recibida gratuitamente. Tenia
claridad del origen divino del ser humano, hecho a imagen y semejanza
de Dios. Esta manera de ver las cosas lo llevaba a sentirse creatura vy,
por tanto, siervo agradecido, que debfa en conciencia responder a ese
amor gratuito del Dios que le habia donado la vida. Pero, a la vez, tenia
conciencia de su fragilidad y de sus limites. En una carta escrita a su

64 Hernandez, Obras completas, 1078.
65 Hernandez, Obras completas, 1080-1081.
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hermana Avelina en 1914 dice: “No hay ninguna persona en el mundo
a quien todas las cosas le resulten bien; siempre hay algunas que se
echan a perder, y yo no podia ser la excepciodn, lo cual me digo para
consolarme al verme tuertas todas mis cosas”.%

En otra carta escrita a su amigo Santos Dominici, fechada el 7
de octubre de 1912, le explicaba con sinceridad, humildad y crudeza
la causa de su fracaso en el intento de hacerse religioso cartujo. En el
fracaso encontré la fuerza para alabar a Dios:

Pero sucedi6 lo que era natural le sucediera al que, cegado por la
pretension y apoyado por su vanidad, habfa emprendido tan alto
vuelo. Carecfa de muchas de las dotes requeridas en el Instituto.
No tenfa las suficientes fuerzas fisicas para resistir al frio, al
ayuno y al trabajo manual, porque has de saber que yo me habia
ido en un estado de acabamiento tan grande que sélo pesaba
noventa y seis libras. No tenfa suficiente latin ni las demas
ciencias indispensables para la profesion religiosa. jQué caridad
tan grande la de aquel Superior General que me soportd nueve
meses viéndome tan incapaz! Al fin me dijo estas palabras, que
eran una sentencia, pero también una esperanza: “Hijo mio, ya
usted ve que no podemos recibitlo; vuélvase a su pafs y trate de
adquirir lo que le falta”.%

Pero no sélo entendia el limite de su persona en cuanto a creatura
humana, sino que tenfa conciencia de la fragilidad y la necesidad de
trabajarse para no ceder a los excesos de ciertas inclinaciones naturales.
Intent6 perfeccionar su persona siguiendo los consejos ascéticos de la
época: fue parco y moderado en el comer y dormir, desprendido de las
cosas materiales y supo hacer uso de ellas para hacer el bien, sobre todo
a sus enfermos y a los pobres.®

66 Hernandez, Obras completas, 1206.
67 Hernandez, Obras completas, 1196.
68  Cf. Summarinm, en Positio super virtutibus, 58.
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La experiencia de finitud y de limite la vivié con las muertes de algunos
de sus seres queridos que lo marcaron profundamente, especialmente
la de su madre, la de su padre Benigno y la de su hermano Benjamin.
En carta fechada a su amigo Santos Dominici el 8 de marzo de 1891
le expresaba: “sintiendo la necesidad de comunicar contigo en estos
momentos tan tristes para mi, puesto que hace un afio sucedia aquella
espantosa desgracia, que todavia me parece estar en los dfas primeros
de duelo, tanto que todavia yo no he tenido el consuelo de volver a
encontrarme al lado de mi familia; este es uno de aquellos pesares que
s6lo el tiempo puede ir mitigando”.%

Ante la muerte de su hermano Benjamin, a quien ve morir sin que
sus conocimientos y esfuerzos por salvarle la vida hayan servido de
nada, se sumerge en la tristeza recriminandose: “¢Qué es lo que hice
mal, Dios mio? ¢Por qué mi hermano Benjamin?”.™

Como todo ser humano, sufre la separacion fisica de sus seres
queridos, pero, a la vez, se van suscitando en él cuestionamientos acerca
del sentido de la vida, la fragilidad del ser humano, la fugacidad del
bienestar y la caducidad de las cosas. Paradéjicamente, las experiencias

limite van fortaleciendo su fe y alimentando su esperanza y apertura al
Dios de la vida.

3.2. Una creatura que necesita ser salvada

Era consciente de la vulnerabilidad del ser humano y también
de la grande paciencia de Dios con sus hijos. En carta escrita a su
amigo S. Dominici el 4 de febrero de 1889 manifestaba los limites y
el desconocimiento que tenfa de si mismo: “jAh, antes era yo sobrado
orgulloso, cuando crefa tener conocimiento exacto de la cantidad de
fuerzas que podia disponer! (...) En lo que me crefa débil, resulté que

69 Hernandez, Obras completas, 1169-1170.
70 Dupla y Capriles, Se lamaba José Gregorio Herndndez, 95.
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no lo era tanto, y en aquellas materias en las que me parecia poder
dominar me encontré deficiente, y todavia hoy no puedo decir que ya

7

me conozco, porque cada dia experimento nuevas sorpresas’.

Una de las virtudes que mas abiertamente se manifestaron en su
vida fue la humildad. Tenfa la suficiente humildad para reconocerse
creatura de Dios, mas aun, hijo de Dios por la gracia de Cristo en su
encarnacién y también hijo amado y salvado por la pasién, muerte y
resurreccion de Jesucristo. Siempre se sintié pecador y necesitado de la
misericordia de Dios. No sdlo se sentia pecador, sino que era capaz de
reconocer sus errores y pedir perdén a su préjimo. En carta escrita a
su hermano César en 1908, en el contexto de su estadia en la Cartuja,
le dice: “Les ruego a todos que me dispensen de todo lo que yo les
hecho sufrir; y que Nuestro Sefior nos dé la dicha de volvernos a ver
en el cielo”.”

Se sabe que es una exageracion lo que escribe, porque es
testimoniado por muchos bidgrafos, y hasta por los propios familiares,
que el Dr. Hernandez fue muy dado al buen trato con sus familiares,
a quienes amo, sirvid y ayudé a salir adelante en la vida, porque no sélo
se preocupaba por el bien econémico, sino que los educaba, orientaba
y aconsejaba para que siguieran la senda de la vida cristiana y de la
vivencia de los valores humanos y cristianos.”

3.3. Hijo de su tiempo, proyectado hacia la eternidad

El Dr. Hernandez vivia con los pies sobre la tierra, pero con la
mirada puesta en el cielo. Y no es exagerado decirlo, porque en muchas
de sus cartas manifiesta ese anhelo por llegar a la Jerusalén celestial.
En carta escrita a su amigo Santos Dominici el 7 de octubre de 1912
le decia: “Yo he perdido casi la esperanza de volverte a ver en este

71 Hernandez, Obras completas, 1153.

72 Hernandez, Obras completas, 1187.

73 Quizas se referfa al sufrimiento causado por la separacién repentina y sorpresiva de los
Suyos.

Ar Pevsicta Ao TanlAA= NIOY WYY / °CO1 [INIL) AQ OL
Iter. Revista de Teologia, ANO XXXVil. n° 91 (2026) 48-96



P. Jorge Ghazal, SDB .

mundo. A mi paso por Parfs no tuve el valor de darte el adiés eterno.
Tu permanencia en Berlin creo que sera larga. Pero si nuestra amistad

25 74

no la reanudamos en la tierra para eso tenemos el cielo”.

Habia logrado crecer tanto en la fe que, contrario al sentido comuin
de la gente que no quiere saber nada de la muerte, ni siquiera nombrarla,
¢l la anhelaba, no porque no amara la vida, sino porque amandola tanto
queria ya abrazar al que es el Autor de la vida. En carta escrita a su
hermana Avelina en 1914, en el contexto de su enfermedad pulmonar,
le decia: ““También yo estoy mejorando, y el doctor me dice, creyendo
que me da una gran noticia, que de ésta no me habré de morir”.”

Reflexionaba sobre la muerte como auténtica madurez de la vida:
“Ya veras — escribia en una carta a su amigo S. Dominici, el 2 de octubre
de 1917 — la vejez camina a pasos rapidos hacia mi, pero me consuelo
pensando que mas alld se encuentra la dulce muerte tan deseada”.”
Pareciera que, en un determinado momento de su vida, José Gregorio
se encontrd con la misma disyuntiva de san Pablo: “Porque para mi la
vida es Cristo, y la muerte, una ganancia. Pero si la vida en este cuerpo
me permite seguir trabajando fructuosamente, ya no sé qué elegir.
Me siento urgido de ambas partes: deseo irme para estar con Cristo,
porque es mucho mejor, pero por el bien de ustedes es preferible que
permanezca en este cuerpo’ (Fi/1,21-24).

El Dr. Hernandez no vivo alienado, separado del mundo, sino que,
mirando el futuro en Dios, vivia el presente con intensidad, amando y
donandose en el servicio a sus enfermos, los pobres, sus alumnos, su
familia, su pafs. Traté de aportar su granito de arena en la construccion
del Reino de Dios desde en el tiempo que le toco vivir.

74 Hernandez, Obras completas, 1196.
75 Hernandez, Obras completas, 1206.
76 Hernandez, Obras completas, 1231-1232.
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4. La dimension eclesial

La fe del Dr. Hernandez estaba ligada a la vida y vivida en comunidad.
Se sentia y formaba parte de la comunidad de creyentes, participaba de
manera activa en el culto al Dios de la vida y en el apostolado laical.
Amaba a su Iglesia, y ese amor lo manifest6 no sélo participando como
miembro activo y responsable, sino también defendiéndola de los
ataques de las ideologfas materialistas y ateas de su tiempo.

El Dr. Carvallo afirmé: “El Siervo de Dios, como ya se ha dicho, fue
un grande propulsor del apostolado secular en Venezuela para suplir la
escasez de sacerdotes, y segin mi modo de ver las cosas, fue uno de los

» 77

precursores de la Accién Catodlica entre nosotros”.

4.1. Cientifico y defensor de la doctrina y de la vida de la
Iglesia

El Dr. Hernandez se sentfa orgullosamente miembro de la Iglesia
catblica, la amaba con todas sus fuerzas, la defendia de manera
inteligente, buscando siempre iluminar la verdad. Precisamente, a
la verdad custodiada y proclamada por la Iglesia catdlica la defendia
acérrimamente con argumentos logicos. En su obra Elementos de Filosofia
expreso:

Debe el hombre desarrollar su inteligencia y acostumbrarla a la
verdad, dirigiéndola seguin la ley moral; evitando rigurosamente
la ignorancia, la mentira, la hipocresia y los respetos humanos,
esforzandose por admitir la verdadera sabiduria. El grande, el
imprescindible deber del hombre para con su inteligencia es el
de evitar el error. La vida entera debe consagrarla a defenderse
de tan incomparable mal, luchando sin descanso para no dejarse
invadir por los innumerables sofismas que corren por el mundo.

77 Summarium, en Positio super virtutibus, 90.
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El error nunca o casi nunca es un mal limitado y personal, sino
que es contagioso y difusible, y por ello capaz de envenenar
muchas inteligencias, las cuales se vuelven inutiles para el bien,
que solo puede venir de la verdad.™

Sentfa gozo cuando vefa las manifestaciones de los signos de la fe en
el préjimo. En su obra En un vagin expresa: “Respiré con satisfaccion
pensando que, sila compafifa no aumentaba, harfamos un viaje bastante
agradable y mayor placer experimenté al ver que, en el instante de
partir el tren, la sefiora hizo piadosamente la sefial de la cruz”.” Era la
alegria de quien se encuentra con sus hermanos de fe, con aquellos que
reconocen y manifiestan al Dios de la vida.

José Gregorio anhelaba que Cristo fuera reconocido y adorado en
cada corazén humano, porque ¢l era consciente de que Jesucristo es la
fuente de la felicidad; y porque él era feliz, querfa que sus hermanos y
hermanas también lo fueran. En la misma obra, mas adelante, escribe:

¢Crees ta, Felipe, que Catlos ird abandonando todas esas malas
ideas y que podré verlo volver para siempre a su catecismo, que
con tanto desvelo le he ensefiado? (...) Yo me quedé con el
corazén entristecido al pensar cuantos hay que permanecen
definitivamente divorciados del catecismo por carecer de una
mano amiga y amante que les haga facil la vuelta.*

En este fragmento se aprecia no solo su preocupacion para que otros
conozcan a Cristo, sino también pone en evidencia su pensamiento en
cuanto a la importancia que tiene ensefiar la catequesis en los primeros
afios de vida, y del acompafiamiento, por parte de una persona amiga, a
aquellas personas que han perdido el sentido de la vida de fe.

78 Hernandez, Elementos de filosofia, (915).
79 Hernandez, Obras completas, 1094.
80 Hernandez, Obras completas, 1098.

ar Revsi de T
Iter. Revista de

a  ANIO) WYX /L °O1 (72N)A) 4Q.OK4
jia, ANO XXXVIi.n" 91 (2026) 48-96



o Armonia entre fe y razon en la vida y en los escritos...

Se puede decir que José Gregorio tenia el corazén del buen pastor
en cuanto que traté de conducir al redil a las ovejas (cf. J# 10,106). Las
ovejas eran sus familiares, a quienes siempre orient6 a vivir una vida
cristiana coherente y auténtica, eran sus alumnos a quienes no solo les
ensefaba la ciencia de la medicina, sino también una ciencia mayor, la
filosofia cristiana. Ensefiaba primeramente con el testimonio de vida y
con su pedagogia que inclufa un modo de ver la realidad con sentido
holistico, tratando de que sus alumnos lograran mirar un poco mas alla
para encontrar al Trascendente. También eran ovejas todos sus colegas
del mundo cientifico, quienes quedaban edificados por el humanismo
que brotaba de su ser integral y por la gallardia con que defendia los
postulados y dogmas cristianos. Eran ovejas también sus enfermos
y pobres, a quienes, ademas de la salud corporal, iluminaba para que
alcanzaran la salud integral haciéndoles pensar en la importancia de
salvar el alma. En fin, entendia que toda persona humana tiene hanzbre
de plenitud, que solo puede ser saciada en la persona de Jesucristo,
por eso era imperativo actuar y aportar lo que fuera necesario para
favorecer una via de encuentro con la persona de Jesus.

El respeto y la admiracién por los santos era tan grande que no
se quedaba de brazos cruzados cuando alguien se atrevia a mwal poner la
imagen o la reputaciéon de alguno de ellos. Esto lo demostrd con el

escrito, de estilo apologético, que hizo en defensa de Santa Teresa de
Avila.

Su respeto y veneracion por la figura del Papa y por los pastores de
Iglesia era evidente. Aunque es justo reconocer que la admiracion era
reciproca, porque en su calidad de médico sobresaliente y abiertamente
catolico los representantes del clero de la época también sentian por
su persona una grande admiracién. Respetaba a los sacerdotes como
verdaderos representantes de Cristo en la tierra. Asi fue educado, y asi
lo vivi6 toda su vida.
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4.2. Un laico comprometido con su profesion de meédico,
protagonista de la evangelizacion

José Gregorio fue un apostol en todo el sentido de la palabra, ya
que fue un incansable constructor del Reino, sembrando semillas de
bien y de amor para su sociedad y para su patria. Cuando desgranaba
su alma en caridad al pobre y asistencia al enfermo; cuando prohijaba
inteligencias y apadrinaba a los futuros sabios; cuando sorprendia
algiin secreto en sus investigaciones; cuando en sus escritos trasmitia
su filosoffa cristiana con la intencién de iluminar la verdad y transmitir
valores; cuando se mostraba fiel cumplidor de las leyes y obediente
a los gobiernos constituidos; cuando predicaba la paz; cuando oraba
por los magistrados; cuando extremaba la discrecion para juzgar a los
hombres; cuando merecia por sus habitos la confianza y estimacion de
los contemporaneos; cuando perdonaba las ingratitudes; cuando hacfa
todo eso, estaba haciendo apostolado.®

Fue hombre contemplativo, perodeaccion, de accidn laica. Comprendid
que la verdad y el bien y la comunicacién son exigencias fundamentales
de todo hombre y captd que es posible llenar esas exigencias con el
testimonio, porque ante la verdad vivida a plenitud y con satisfaccion
no hay inteligencia que se cierre; ante el bien practicado por amor y con
amor no hay voluntad que no se decida; es vida altruista: por Dios y por
los hombres y no hay ser humano que no se entusiasme.®

El modo de evangelizar del Dr. Hernandez era mas que con las
palabras, era con la propia vida, ya que en ella se vefa transparentado
Cristo. El solo encuentro con su persona se convertia en una
experiencia que hacia pensar en las realidades fundamentales de la
existencia humana, entre ellas, la relacién con el absolutamente Otro.
Mas aun, como ya se ha hecho referencia en el apartado anterior, el Dr.

81 Cf. Yaber, José Gregorio Herndndez, 113.
82 Cf. Yaber, José Gregorio Herndndez, 113.
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Hernandez en lo que podia sacaba a relucir su fe, la proclamaba sin
respeto humano, la proponia y la defendia como el unico camino para
alcanzar la vida plena, la salvacion.

4.3.  Un laico promotor de la paz y de la justicia social

El Dr. Hernandez, a pesar de las duras situaciones que tuvo que
enfrentar, las incomprensiones y las calumnias que recibid, nunca
perdié la paz interior, porque su vida habia sido construida sobre el
fundamento solido de la persona de Jesucristo, quien es la fuente de la
paz, que nada ni nadie le podian arrebatar. Basta recordar las hermosas
palabras que dice en el prélogo de su obra filoséfica, donde revela el
estado de su alma y la causa: “Mas si alguno opina que esta serenidad,
que esta paz interior de que disfruto a pesar de todo, antes que, a la
filosofia, la debo a la Religion santa que recibi de mis padres, en la cual
he vivido, y en la que tengo la dulce y firme esperanza de morir: Le
responderé que todo es uno”.®

El Dr. Hernandez manifestaba interés y preocupacion por el
problema social, ya que lefa las enciclicas papales que hacian referencia
al tema, que en ese tiempo estaban en pleno apogeo. Comentaba lo
leido con sus amigos politicos y con los profesores de la universidad,
haciéndoles ver cémo la Iglesia se preocupaba por el ser humano y
velaba por su dignidad.* Sus opiniones duras y, al mismo tiempo,
ponderadas, se hicieron sentir cuando motivos politicos llevaron al
gobierno a cerrar la universidad. No le gustaba la politica partidista
porque vefa que el pragmatismo privaba sobre los ideales del servicio
honesto y desinteresado a los ciudadanos. En esa politica se utilizaban
las influencias para escalar posiciones de riquezas y poder, olvidandose
del bien comun.

83 Hernandez, Elementos de filosofia, (800).
84  Cf. Yaber, José Gregorio Herndndez, 111.
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Por ello nunca quiso inmiscuirse en asuntos politicos, sin embargo,
logré impactar en la sociedad, porque fue un ciudadano cabal que
cumplia con sus deberes diarios con exactitud, como docente, como
cientifico y como médico, pero, sobre todo, porque era solidario con
los mas pobres y vulnerables de la sociedad. Con su modo de actuar
estaba aportando su granito de arena a la construcciéon de la paz. Su
compromiso fue tal que llegd a ofrecer su vida a Dios para que se
alcanzara la paz mundial en el contexto de la Primera Guerra Mundial.

Conclusiones

El Dr. José Gregorio hoy dia, con su vida, con sus escritos, nos
exhorta a vivir la santidad del dfa a dia, la santidad que se vive en la
sencillez y el cumplimiento del deber, reconociendo la dignidad de toda
persona y defendiendo los Derechos Humanos a todo nivel. Su vida es
un apelo a vivir con transparencia y honestidad la vida para construir
sociedades mas humanas que estén atentas a las necesidades de los mas
vulnerables. Es un llamado a luchar por el bien comun, tratando de ser
lo mas justo que se pueda.

En medio de la crisis causada por el Covid19, 1a vida y el testimonio
del Dr. Hernandez, a quien le tocé vivir la pandemia provocada por la
Gripe Espafiola, se levantan como un modelo del médico que responde
con donacién y entrega al servicio del préjimo en el enfermo. Médico
con sensibilidad humana que sabe mirar al paciente de manera integral
y busca generar procesos de vida para que el paciente alcance la salud
completa. Médico lleno de valores que sabe ejercer con ética profesional
y defiende los valores humanos fundamentales, porque esta consciente
de que la medicina, cuando se ejerce sin ética, conduce a la senda de la
deshumanizacion, a la senda del caos y de la muerte.

Al Dr. José Gregorio le toco vivir en un momento histérico dificil,
de mucha inestabilidad politica, econémica y social y, con todo, supo
responder a los retos que se le presentaron patra aportar su granito de
arena en la construccion del Reino de Dios, en la construccién de
una sociedad de progreso que ofreciera oportunidades para todos los
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ciudadanos. Por eso, pensando en la realidad actual venezolana, su figura
se levanta como un modelo de laico y de ciudadano que se compromete
en la construccién del Reino de Dios, porque ha comprendido que
vale la pena luchar por una sociedad mejor, mas justa, una sociedad de
progreso que favorezca al bien comun.

Su figura se alza como una sefial de esperanza para todos los
venezolanos que estan sufriendo los embates de la crisis que azota
cada rincon de la nacién. Su ejemplo de vida y su testimonio nos dicen
que Dios tiene la ultima palabra y que no existe mal ni enfermedad
que pueda separarnos del amor de Dios, y, mas temprano que tarde,
Venezuela resurgird de las cenizas por intercesion del Dr. José Gregorio
Hernandez Cisneros, el #édico de los pobres.
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El Beato Doctor José Gregorio Hernandez:

Santidad con impronta venezolana

William Rodriguez Campos'

Resumen: El articulo, fundado en
la narracién de la vida del Beato José
Gregorio Hernandez, ubica las practicas
devocionales y litargicas que expresan,
por el grado y manera, su santidad.
Aparece con suma claridad una santidad
familiar en el sentido practico caritativo
que vive el venezolano popular. Unida
a este rasgo-practica vital aparece
una santidad afectiva en que José
Gregorio, de manera heroica, vuelca
sobre el préjimo, primeramente, los
afectos familiares tejidos por la madre
y, de manera basilar, las exigencias
formales, disciplinarias, que modelo
de su padre. Asi, pone las bases de una
santidad caritativa relacional en la que
la generosidad encuentra mil formas de
expresion: como hijo, padre sustituto,
maestro, médico y sabio. Santidad
expresada en “la medicina como
sacerdocio” hasta la radicalizacion,
fruto de una intensa vida ascética y
mistica, de la ofrenda de si, por La paz,
como medio y fin de la vida de José
Gregotio.

Palabras  clave: José  Gregorio
Hernandez, familia, santidad, devocion,
caridad.

Abstract: The paper, based on the
narration of the life of Blessed José
Gregorio Hernandez, locates the
devotional and liturgical practices that
express, by degree and manner, his
holiness. A family sanctity appears with
great clarity in the charitable practical
sense that the popular Venezuelan lives.
Together with this trait-vital practice,
an affective holiness appears in which
José Gregorio, in a heroic way, pours
out on his neighbor, first, the family
affections woven by the mother and,
in a basic way, the formal, disciplinary
demands, which he modeled from the
father. Thus, he lays the foundations for
a relational charitable holiness in which
generosity finds a thousand forms of
expression: as a son, surrogate father,
teacher, doctor, and wise man. Holiness
expressed in “medicine as a priesthood”
until radicalization, the result of an
intense ascetic and mystical life, of self-
offending, for peace, as the means and
end of José Gregorio’s life.

Keywords: José Gregorio Hernandez,
Family, Holiness, Devotion, Chatrity.

1 (1) William Rodriguez (1967-2024) fue profesor de Filosofia del Instituto Universitario
Salesiano Padre Ojeda, Los Teques e investigador del Centro de Investigaciones Populares

(CIP), Caracas.

YOl (2076
71 (£UZ0)]

.



A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...
1. Santidad en la familia

El beato José Gregorio Hernandez nace en Los Andes venezolanos
el 26 de octubre de 1864 de una familia numerosa, catélica y practicante.
Asi nos dicen:

José Gregorio Hernandez Cisneros, nacié en una familia
numerosa de 13 hermanos. Sus padres catélicos practicantes
y piadosos, educaron a su prole en un ambiente de verdadera
piedad y caridad. El joven José Gregorio recibié una sélida
formacién doctrinal no solo de su madre sino también de una
tia monja que tuvo que vivir con ellos a rafz de la expropiacién
de los conventos en Venezuela. El Dr. Hernandez descendia
por via materna del Cardenal Francisco Jiménez de Cisneros,
fundador de la Universidad de Alcald y por via paterna, a
través del linaje de un tio bisabuelo, emparentaba con el Santo
Hermano Miguel (Francisco Luis Florencio Febres-Cordero
Mufioz) de las Escuelas Cristianas.

Maria Matilde Suarez cuenta:

Fue el primogénito del matrimonio de Benigno Hernandez
Manzaneda y Josefa Antonia Cisneros. Cuando ya se sentaba y
le faltaba poco para caminar, como era costumbre, le buscaron
una muchacha para que lo cuidara y jugara con él. La nifiera,
cuyo nombre era Juana Viloria, tenfa predileccion por entretener
a José Gregorio jugando con un carretico de hilo.?

De esa época y de otra relacion humana nos viene la siguiente
experiencia narrada:

Desde muy nifio José Gregorio dio muestras de su inclinacion
religiosa. De sus padres y de su tfa paterna, Marfa Luisa, habia
aprendido a escuchar la Santa Misa; y habfa adquirido las

2 C. Blandenier Bosson y otros, San Giuseppe Moscatti y el Venerable José Gregorio Herndndez,
anatomopatdlogos y médicos de los pobres (Caracas: UCAB, 2020), 15.
3 M. M. Suarez, José¢ Gregorio Herndndez, 1864-1919 (Caracas: El Nacional, 2005), 11.
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costumbres piadosas de su madre de visitar y ayudar a pobres y
enfermos. En aquellos tiempos de la infancia de José Gregorio,
trabajaba como sirvienta en la casa, una viejita negra y delgada
llamada Marfa de Los Santos Linares. A pesar de sus muchos
afios era agil, alegre, y sentfa especial carifio por el nifio José
Gregorio.

Intrigada por las salidas que el nifio hacia todas las mafianas,
cuando aun no habfa amanecido, se decidié en una ocasiéon a
seguirlo. El nifio tomé calle arriba, sin saber que era seguido
por la buena sirvienta. Al llegar a la Iglesia, José Gregorio entro.
La vieja criada entré también en el templo, y vio entonces alli al
nifio que tanto querfa, de rodillas frente a la imagen de la Virgen
del Rosario. Fue tanta la devocién que vio en los ojos del nifio
Marfa de los Santos, que no pudo menos que arrodillarse ella
también junto a José Gregorio, y unir con él sus plegarias a la
Virgen.*

En este mismo sentido, Marfa Suarez apunta:

Los dos acontecimientos que marcaron el desenvolvimiento de
su primera infancia fueron el bautizo, que tuvo lugar el 30 de
enero de 1865, y la Confirmacion, el 6 de diciembre de 1867.
Bautizado y confirmado, la madre y la tia paterna Marfa Luisa
Hernandez le fueron impartiendo los primeros conocimientos.
Le ensefiaron a leer, a escribir, a amar a Dios, a decir sus oraciones
al levantarse y al acostarse, a rezar el angelus tres veces al dia
y el santo rosario al final de la tarde. Cuando hizo la Primera
Comunioén en 1871, comenzaron sus andanzas en la calle: volaba
papagayos y recortia los cerros y montes de los alrededores.
Iba con frecuencia a la Iglesia, era inquieto, curioso, atento y
respetuoso, pero sobre todo obediente, porque fue sometido
a una disciplina acorde con los valores propios de las familias
andinas de la época. Aprendié a ser piadoso y a no descuidar sus
obligaciones. Se esforzaba en leer y escribir correctamente. La
experiencia dolorosa de la muerte de la madre, el 28 de agosto
de 1872, cuando apenas le faltaban dos meses para cumplir ocho

4

Suarez, José Gregorio Herndandez, 47.
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fraguada, como en el mundo de vida popular venezolano, en la relacion
humana, familiar, materna, concreta. Fe y santidad que se expresan en
la caridad, como ayuda efectiva y practica. Luego aparece el contenido
teérico de la fe, los dogmas, la doctrina. Lo primero es el sentimiento
religioso sincero y constante vivido como un doble movimiento de
entrega a Dios y a los hermanos préximos. Dentro de su familia,
centrada en la madre, no le faltan los modelos y ejemplos de virtud y

afios, puso fin a la primera infancia. Ella le dejé como legado
una ternura inefable que ¢l siempre recordarfa y una enseflanza
religiosa que lo acercé a Dios a través de la oraciéon y la lectura
del Catecismo. La madre sembré en €l una fe incipiente que se
arraigd profundamente en el sentimiento, en la practica del ritual
y en el ejercicio de la caridad.’

Ya aparecen claramente, en su practica de vida, una fe y una santidad

santidad:

Otra de sus tias paternas, Sor Marfa de Jesus Hernandez
Manzaneda, habfa profesado en el convento de las clarisas de
Mérida donde vivié en la mas austera penitencia y la practica
de las virtudes heroicas. Después del Decreto mencionado, la
superiora de las Clarisas del convento donde estaba su tfa, les
dijo que avisaran a sus familiares para que acudieran al convento
a recibirlas el dia de su salida, ya que debian notificarles sobre la
disolucién de los conventos a partir del mes de mayo de 1874.
Ella no hizo la diligencia, se quedé en el convento y fallecié
dfas después, debido a las complicaciones generadas por una
picada de abeja. El nifio José Gregorio se desarrollé en el seno
de una familia cristiana en todos los sentidos. La conducta de
los familiares que lo rodeaban fue el ejemplo que tuvo para
desarrollar una conciencia moral cristiana.®

5
6

Suarez, José Gregorio Herndndez, 11-12.
Blandenier Bosson y otros, San Giuseppe Moscatti y el 1V enerable José Gregorio Herndndez, 120.
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De su madre decia:

Claramente, en la vida limpida de José Gregorio, aparecen una
madre buena y un padre modelo de exigencias. Madre tierna y padre
esforzado. Aqui estan las raices de una caridad heroica y de una ascesis
permanente. Esas raices dieron crecimiento a un santo dulce y delicado,
pero exigente con ¢l y con sus discipulos. Esa armonia y equilibrio de
afectos y exigencias llevaron a José Gregorio a la Cumbre en todas las
areas de su vida y produjo un modelo personal integro para el pafs, el

Ella me ensefi6 la virtud, me crio en la ciencia de Dios y me
puso por gufa “la santa caridad” y de su padre se referfa como
“...un hombre cristiano cabal”. “Mi padre supo siempre
aconsejarme, a veces me tratd con sequedad, pero no lo hacia
para mortificarme sino para inclinarme a la practica del bien
y estudio constante. De él, aprendi lo que es el sacrificio de
la profesion de médico. A pesar de tener unos estudios de
farmacéutico elemental, atendia a los pacientes de Isnotu y
sus alrededores con maxima solicitud. Nunca se negd a cargar
con el fardo de sus medicamentos para escalar las montafias y
atender a los pobres campesinos. Decfa: Son pocos los hombres
que he conocido como él. Desde temprana edad, José Gregorio
supo lo que era la muerte y sus consecuencias en la afectividad
del deudo, ya que perdié a los 8 afios de edad a su madre y tenia
la costumbre de ir al cementerio todas las tardes, a visitarla. Era
evidente que cuando entré a la escuela, ya posefa virtudes de
orden, piedad y obediencia. ’

mundo y la Iglesia.

Tal armonia hacfa que José Gregorio tratara con equidad a todos y

se ajustara bien a cada caso.

7 Blandenier Bosson y otros, San Giuseppe Moscatti y el Venerable José Gregorio Herndndez, 120-
121.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...
2. Santidad que se erige sobre valores humanos

Como testifica Maria Suarez:

(...) en la Escuela de Isnotu, José Gregorio destacd por su
dedicacién a la lectura y la caligrafia, y, ademas, por su firmeza
de cardcter, forjado por la disciplina, la prudencia y el sentido
de la responsabilidad que los padres le habian inculcado. En
la escuela se destacé por ser un alumno inteligente, estudioso
y puntual, que sobresalfa entre los demas por su rendimiento.
Cuando tenia trece afios fue enviado a estudiar a la ciudad capital
por su padre, José Gregorio, para completar el bachillerato
en el Colegio Villegas. En los cinco afios que José Gregorio
estuvo alli aprendié todo lo que se podia aprender: etimologia y
gramatica castellana; francés, aritmética, gramatica latina, griego
y geografia universal. En el tiempo libre estudiaba musica y
aprendio a tocar piano.®

Fue nombrado inspector de orden y vigilancia e instructor de
aritmética. En tres oportunidades se gand la medalla de aplicacion y
buena conducta.’

Aprendi6 a hablar aleman, francés e inglés; también a tocar el piano
y el violin. En todo momento José Gregorio Hernandez demostr6 una
conducta excepcional para un joven. Su deber era estudiar y rendir lo
maximo y asi lo hizo. Un compafiero suyo de internado, el Dr. Juan
de Dios Villegas Ruiz, lo describié6 como un joven de “gran caracter
que parecia que obraba a impulsos de un poder oculto, de una fuerza
de reserva que secretamente y por su sola presencia se hacia sentir;
sus medios de accion fueron unica y exclusivamente sus virtudes; e
incuestionablemente que él era de una clase rarisima de hombres, que
obran sobre los demas por medio de una fuerza que se impone”. Se
gradué de bachiller el afio 1882 y recibié el titulo del rector Dr. Angel

8  Sudrez, José Gregorio Herndndez, 12.
9 Cf. Sudrez, José Gregorio Herndndez, 13.
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Rivas Baldwin con honores. Enseguida sali6 por vapor a Curazao para
regresar a Isnotd, via Maracaibo. Su actitud revel6 un profundo amor
a su familia y cuanto la habia afiorado durante esos afios de internado.

Era evidente que José Gregorio practicé las virtudes humanas
al maximo: respeto, obediencia, responsabilidad, amabilidad,
sinceridad entre otras no menos importantes. Mds tarde,
perteneci6 a la Orden Franciscana Seglar de Venezuela (OFS)
en la fraternidad de la Merced de Caracas, en la Iglesia Nuestra
Sefiora de la Merced de los Frailes Capuchinos donde hizo su
profesiéon como franciscano seglar el 7 de diciembre de 1899,
como consta en el libro de Actas. Vivié el carisma y la vida de
San Francisco de Asfs. '

Nos cuenta el P. Ramén Vinke que “a los diecisiete afios, en
septiembre de 1882, se encontraba inmatriculado como estudiante de
Medicina en la Universidad Central”, debido a la sugerencia de su padre,
pues, José Gregorio se inclind en un primer momento por el Derecho.

No obstante el ambiente del pais y de la universidad, opuestos a
la doctrina de la Iglesia, José Gregorio no tuerce su fe. Ademas de
estudiar medicina, prosigue Vinke: ““(...) daba rienda suelta a su aficién
por la musica. Siendo ya estudiante del segundo afio de Medicina, José
Gregorio comprd un armonio que coloco en su habitacién de la casa
n° 3, entre las esquinas de Madrices e Ibarra de esta ciudad, donde vivia
en union de sus hermanos César y Benjamin”. !

Al estar cursando el tercer afo de Medicina, José Gregorio se
enfermo tan gravemente que se temié por su vida. Habia contraido
la fiebre tifoidea. Sus amigos que le visitaron y atendieron dan todos
testimonio de la valerosa, edificante y ejemplar actitud de José Gregorio
ante la enfermedad. Soportd las molestias de la enfermedad sin
protestar y obedeci6 cabalmente las indicaciones médicas. Por solicitud

10 Blandenier Bosson y otros, San Giuseppe Moscatti y el Venerable José Gregorio Herndndez, 125.
11 R. Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndnde. Una historia documentada (Caracas: Altolitho, 2021),
24.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

de José Gregorio, el P. Juan Bautista Castro, su director espiritual, y
para entonces Rector de la Escuela Episcopal, le administré los santos
sacramentos, que €l recibié con muestras de piadosa uncién y fervor,
disponiéndose resignado a morir si ello era la voluntad de Dios."

De esa época es su estrecha amistad con Santos Anfbal Dominici.
Amistad hecha de estudio, encuentros familiares, toques de piano y
bailes. Pero sin perder la perspectiva ni el equilibrio ni la fe. En sintesis,
nos ensefia Fray Eduardo Gema: “por aquellos afios de sus estudios,
tan apretados, en los que ¢l mismo iba labrando su personalidad a
fuerza de voluntad y privaciones”.”

El119 de junio de 1888, José Gregorio Hernandez presenta el examen
para optar al titulo de Bachiller en Ciencias Médicas en la Universidad
Central de Venezuela. El 29 de junio de 1888 — dia de los apostoles
Pedro y Pablo — presenté el examen por el cual optaba al titulo de
Doctor. Lo aprobé de manera sobresaliente.

En este episodio, y en muchos otros de viajes, decisiones fuertes
y reacomodos vitales o profesionales, destacé la fortaleza de José
Gregorio, su seguridad y ecuanimidad. Estamos frente a una persona
muy equilibrada con un padre bueno y exigente internalizado. Explotada
su experiencia de padre protector se hara, a la vez, padre sustituto de
hermanos y amigos, y santo.

José Gregorio regresa a Los Andes, pues, pensé establecerse como
médico alla. En el camino pasa por Curazao y alli visita al Hospital
de Santa Elisabeth; hospital construido por iniciativa de la Iglesia
Catolica, en donde se desempefaban como enfermeras unas religiosas.
Testimonia José Gregorio: “Hay mucho aseo, como que esta servido

12 Cf. J. Nafiez, Estudio critico-biogrdfico del Dr. José Gregorio Herndndez (Caracas: Tip. Vargas,
1958), 57-58.

13 Fray E. Gema, E/ siervo de Dios José Gregorio Herndndez Cisneros: El honbre, el santo, el sabio, su
vida (Caracas: Imprenta Nacional, 1953), 41.

14 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 31-32.
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por Hermanas de la Caridad, y me he convencido mas de la utilidad de
esta institucion, ya que las Monjas hacen todo con una heroicidad que
solo da el catolicismo™. '

El 12 de septiembre de 1888 escribe José Gregorio desde Betijoque:

En Maracaibo pasé siete dias muy agradables (...) el Dr.
Dagnino me llevaba a ver sus enfermos (...) Las iglesias también
son muy bonitas y adornadas con mucho gusto; todos oyen
Misa con mucho recogimiento. Después tuve el placer de ver a
toda mi familia, que estaba la mayor parte buena, aunque papa
siempre estd con sus ataques de asma, que no han querido ceder
a ninguna cosa de las que le he indicado.’

Como se lee, José Gregorio no ha abandonado ni su fe ni su
raigambre familiar. Ambas forman un nudo.

El 18 de septiembre escribe nuevamente desde Betijoque'”: “Pienso
ir en esta semana a Valera (...) Mis enfermos todos se me han puesto
buenos, aunque es tan dificil curar a la gente de aqui, porque hay que
luchar con las preocupaciones y ridiculeces que tienen arraigadas; creen
en el dafio, en las gallinas y vacas negras, en los remedios que se hacen
diciendo palabras misteriosas (...)".

El 11 de febrero de 1889 escribe José Gregorio y sintetiza su vida
hasta el momento®: “Todo lo (...) que se relaciona conmigo, es decir,
con mi sistema de vida, no ha cambiado: los dias transcurren sin mayor
ruido”. Tan cierto es que, en el tiempo que pasod, José Gregorio en
Isnoty, pinté dos cuadros al 6leo, del Sagrado Corazon de Jesus.

15 E. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio. Contribucion al estudio de su vida y de su obra
(Caracas: Sucesores de Rivadeneyra, 1958), 158.

16 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 158.

17 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 35.

18  C. Ortiz (Comp.), José Gregorio Herndndez, Cartas Selectas (Caracas: El Nacional, 2000), 33.

19 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 46.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

No obstante la aparente tranquilidad, José Gregorio escribe el 18
de febrero desde Isnotu para comunicarle a un amigo que el Gobierno
discute su expulsién del Estado Trujillo por razones politicas®. Asi
José Gregorio inicia un periplo que va de Caracas a Oriente. El 3 de
abril esta en Caracas y luego de un corto viaje a Oriente decide, mejor,
establecerse en la Capital.

El 31 de julio de 1889, el presidente de Venezuela, Rojas Paul,
dicté una resoluciéon que establecia la fundacion de las catedras de
Microscopia, Bacteriologia, Histologia Normal y Patologica y Fisiologia
Experimental, y la seleccién de un médico graduado en la Universidad
que viajarfa a Paris con el patrocinio del Ministerio de Instruccion
Publica. El escogido fue el Dr. José Gregorio Hernandez. José Gregorio
llegb a Paris a fines de 1889. En la Facultad de Medicina trabaj6 en
el laboratorio del Dr. Mathias Duval, partidario del evolucionismo
y de la Seleccion natural. Allf el desempefio de José Gregorio fue
extraordinario. Igualmente, el Dr. Hernandez hizo pasantia en el
Laboratorio de Fisiologia experimental bajo la direccién del profesor
Charles Richet. Richet, el 17 de junio de 1890 destacé la dedicacién y
entusiasmo de Hernandez en su trabajo.”

El 8 de marzo de 1890 muri6 el padre de José Gregorio, don Benigno
Hernandez Manzaneda: “Transido de dolor por no haber estado
junto a su padre en el ultimo momento, José Gregorio nombré como
apoderado para las cuestiones legales de las que debia ocuparse como
hermano mayor a su cufiado Temistocles Carvallo. Con un nuevo gesto
de generosidad, José Gregorio entrego toda su herencia a sus sobrinos,
los hijos de su hermana Soffa con el sefior Carvallo”. José Gregorio
“continué sin interrupcioén el curso de sus estudios.”

20 Vinke, E/ Dr. José¢ Gregorio Herndndez, 47.

21 Cf. Suarez, José Gregorio Herndndez, 19.

22 D. Fernandez, José¢ Gregorio Herndndez, su vida y su obra (Panama, Ed. América, 1988), 80.
23 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 53.
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De los meses de su permanencia en Paris, se cuenta el siguiente
episodio:

a los estudiantes venezolanos, que entonces residian en Parfs,
les llamaba la atencion el que, siendo amigo de todos, y siempre
muy deferente con ellos, nunca se les reunfa en las parrandas
que ellos organizaban como buenos estudiantes de la época.
Unicamente se reunfa con ellos fuera de los hospitales y de las
clases, en los dfas de festejo nacional para Venezuela. Era el
dfa nacional del 5 de julio. En su pension recibié Hernandez
una esquelita en la que se le decia: Amigo Hernandez: En este
dfa de gloria para nuestra Patria te esperamos para celebrarlo
en casa de (...) Te prometemos que seremos formales, y que
no te enfadards. Tuyos. La colonia estudiantil venezolana de
Paris. Hernandez, ingenuo, creyendo aquello, que en realidad
no era mas que una tramoya resultante de una discusién que
se habfa suscitado sobre la castidad de José Gregorio, y una
apuesta contra la virtud. Invitaron a la cena a las mujeres mas
corrompidas de Parfs, y entre ellas a la Chatton, gata y media
por su apodo. Era fama que su especialidad eran los estudiantes
con fama de castos, a quienes sus amigos querfan gastar una
broma. Les explicaron a todas lo que tramaban, especialmente
a la Chatton, a quien habia de tocar el Dr. Hernandez. (...)
Impudica y descocada, salté la risa loca de la Chatton. (...) Llegd
Hernandez, cuando ya estaba todo preparado para el banquete.
Le presentaron aquellas mujeres — Hernandez no era ducho en
distinciones de mujeres, porque en todas reverenciaba el ideal
de la virgen y la madre — como unas honorables sefioritas de
la mas alta sociedad de Parfs. Cada uno fue sentandose con su
compafiera, dejando intencionadamente para Herndndez a la
Chatton. Apenas podian contener la risa en el banquete al ver a
Hernandez extremar su finura proverbial, (...) con aquella mujer
que ¢l equivocaba. A los postres, cada uno, disimuladamente, se
marché con su companera. Herndndez, sin explicarse aquello,
quedd solo con la Chatton. No supieron mas de los dos, hasta
que los amigos volvieron, ya a la medianoche. Sentada en una
silla, y sobre la mesa su cabellera rubia oxigenada, la Chatton
lloraba desconsolada: “Ustedes son unos bandidos... unos
bandidos” decfa histéricamente la pobre mujer. “Por burla me
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

han dejado con un verdadero santo (...) Estoy arrepentida de

mi vida de pecado (...) Las cosas que me ha dicho ese hombre

(...) Todos se quedaron mudos”.*

“Después de esta broma de mal gusto, José Gregorio les retird su
amistad a los jévenes bromistas (aunque mas adelante, volverfa a tener
trato con alguno de ellos) y nunca les dio el gusto de hacer comentarios
sobre el suceso”.”

En José Gregorio hay una conciencia moral basica forjada por el
padre y una pasion afectiva bien encausada por la madre con expresion
religiosa.

3. Santidad en el servicio y la caridad

Hernandez anuncié en mayo de 1891 que su mision en Parfs habia
terminado y que estaba preparado para introducir en Venezuela los
estudios mas avanzados de la ciencia médica. El 5 de noviembre de
1891, luego de instalado el laboratorio de Fisiologia Experimental y
Bacteriologia en el edificio de la Universidad Central de Venezuela, se
creaban las catedras que el Dr. Hernandez comenzaria a administrar
desde el dia siguiente®.

Segun el Dr. José Manuel Nufez Ponte, José Gregorio se desempefié
en sus catedras “con matematica exactitud”, con “pulcra conciencia”,
“con severidad”, con dominio cabal y estricto control de su aula.”

Con todo, “nunca dejé de ser el hombre de fe, el hombre piadoso,
que siempre habfa sido”*:

24 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 53-54.

25 Fernandez, José Gregorio Herndndez, 83.

26 Vinke, E/ Dr. José¢ Gregorio Herndndez, 59.

27 Cf. Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 60-61.
28 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 60-61.
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En la Comunién diatia encontraba la fuerza que le ayudaba en la
lucha incesante por la consecucion de la santidad. Era siempre
puntual a la hora de la adoracién que se le tenia asignada delante
del Santisimo en la Santa Capilla. Rezaba todos los dias el Santo
Rosario, como lo hubiera aprendido en su cristiano hogar. Tres
veces al dfa, aprendido también de los labios de su santa madre,
saludaba a la Reina de los Santos con la devocién del Angelus,
tan tradicional en Venezuela. Se confesaba puntualmente todas
las semanas, casi siempre con su confesor ordinario y director
espiritual, el Padre Castro, entonces Rector de la Santa Capilla.
Tenfa predileccion especial por los Siete Domingos de San José,
por las Flores de Maria, en el mes de mayo, y por el mes de junio,
dedicado al Sagrado Coraz6n.”

El 19 de marzo de cada afio (dfa de san José) le llovian los regalos
de sus clientes y familias amigas, él los distribuia equitativamente entre
las cuatro ramas de la familia, y al servicio también le tocaba su parte.
En las vacaciones nos regalaba libros de lectura religiosa: la “Vida de la
Santisima Virgen”, la “Vida de la Beata Margarita Maria de Alacoque”,
los “Cuatro evangelios”, la “Imitacién de Cristo”.®

Era por entonces José Gregorio vecino de la parroquia El
Sagrario -la Parroquia Catedral-, y en compafiia de su tia paterna
Marfa Luisa Hernandez y de sus hermanos Benjamin y Josefa
Antonia habitaba la casa N* 28, situada entre las Esquinas de
Pelota a Punceres, (...) De dicha casa concurria José Gregorio
diariamente a la Iglesia Metropolitana a asistir a la Santa Misa
y a recibir la Sagrada Comunién, se confesaba con su director
espiritual, Pbro. Juan Bautista Castro, concurria puntualmente
a las Catedras que ensefiaba en la Universidad, atendia con
paternal celo y solicitud a su ya numerosa clientela.”

29  Gema, E/ siervo de Dios José Gregorio Herndandez Cisneros, 91-92.
30 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 264.
31 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 269.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

El 29 de agosto de 1894 falleci6 repentinamente uno de los
hermanos de José Gregorio, Benjamin, uno de los que vivia con él.
La fiebre amarilla y el vomito negro le atacaron sin que José Gregorio
pudiera hacer nada. Benjamin recibi6 los santos 6leos y entregé el alma
al Creador: “Esta pérdida derrumbd a José Gregorio, abandoné la
casita de Llaguno, y alquilé nuevamente una habitaciéon en una pension;
aunque esta vez serfa una pension lujosa en la casa que perteneciera a
Antonio Guzman Blanco, de Conde a Carmelitas”.?

Testigos del dolor de José Gregorio por la muerte de su hermano
han opinado que fue este golpe el que desperté en él la vocacioén
religiosa. Al parecer, se sinti6 culpable de no haber detectado a tiempo
la gravedad de la enfermedad. Segun el testimonio de Santos Anibal
Dominici: “Desde aquel dia cambi6 la orientacién de su vida, prendio
en su animo el anhelo del retiro, de la meditacién, de la expiacién de
una culpa imaginaria”.

José Gregorio se mudo para la casa n® 30, entre las esquinas de
Altagracia y Salas, Parroquia Altagracia, en compafifa de su tia paterna
Marfa Luisa Hernandez Manzaneda y de su hermana Josefa Antonia, a
una cuadra de la Iglesia parroquial de Ntra. Sra. De Altagracia y a una
cuadra de la Iglesia de Las Mercedes, donde participaba diariamente
de la celebracion de la Misa, donde comulgaba diariamente, y donde
diariamente se le vefa de rodillas de 6:00 a 7:00 de la manana, por mas
de diez afios consecutivos.

A partir de este momento, José Gregorio se entregd con renovado
tervor al ejercicio de la medicina y de la investigacion.

En Caracas, José Gregorio se convirtié en médico de familias; labor
que solo en los pueblos apartados de Venezuela sobrevivia. Ejercio
su profesiéon con gran sentido humanitario, llegando a hacer grandes
sacrificios de su tiempo y con frecuencia, de su propia economia.

32 Fernandez, José Gregorio Herndndez, 92.
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Asistfa a los necesitados de sus servicios sin tomar en cuenta las
distancias que habria de recorrer (cosa que realizaba siempre a pie, a
manera de sacrificio), o las horas en que su presencia era solicitada;
tampoco tomaba en cuenta si el enfermo tenfa los medios necesarios
para remunerar sus servicios.

Esta actitud de ejemplar dedicacién le gand prontamente entre
la poblacién el sobrenombre de “el médico de los pobres”. A los
enfermos los trafa hacia su corazén y los trataba como “familiares”,
no como “proximos” o “ajenos”, sino como personas entretejidas en
una red de convivencia. Asi se entiende que atendfa sin cobrar, pero
que también lo hiciera ofreciendo gratuitamente el servicio médico en
sus “paseos” por las calles. Como también que — nutrido del sentido
familiar relacional — José Gregorio dejara caer disimuladamente por
las ventanas de las casas ayudas econdmicas para gente necesitadas,
conocida o no por éL

Ya algo repuesto del dolor de la muerte de su hermano Benjamin,
en 1895, José Gregorio se mudé nuevamente, estableciéndose en el
numero 30 de Altagracia a Salas, en la parroquia de Altagracia.

Durante estos afios de vida profesional y docente, a pesar de sus
multiples ocupaciones, José Gregorio nunca dejé de asistir a misa en la
catedral Metropolitana, donde recibia la comunién de manos de su guia
espiritual el presbitero Juan Bautista castro, quien mas tarde llegarfa a
ser arzobispo de Caracas.

Después de escuchada la misa, se iba a la Universidad a impartir
clases, y luego atendia a su siempre creciente clientela.

Aunque la situacion econdémica de José Gregorio era muy
desahogada, sin embargo, no gastaba su dinero en lujos ni vanidades.
Poco a poco fue trayendo a toda su familia a vivir a Caracas, incluso a
su madrastra, dona Marfa Hercilia Escalona (a quien mantuvo hasta su
muerte) y a sus seis medio hermanos.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

Como hermano mayor de la familia y como era el que se encontraba
en mejor situacidon econdmica, José Gregorio siempre se mostré como
un padre responsable y proveedor, extendiendo estos deberes filiales
hasta sus sobrinos y otros allegados.

Esta generosidad de José Gregorio con su familia no resulta tan
sorprendente si tenemos en cuenta que con igual generosidad se
comportaba con muchos desconocidos que solicitaban de ¢l ayuda
profesional o econémica. Se dice que llevaba los bolsillos del chaleco
llenos de monedas para repartit a las personas necesitadas que
encontraba en la calle.

Lejos de encerrarse en el trabajo de laboratorio y en la
tranquilidad de sus experimentos o metido entre sus libros, el
doctor Hernandez fue a la calle, con desinterés personal, pero
con gran ardor, a aliviar todos los males de la poblacion, a llevar,
al menos un consuelo a tantos que padecian hasta hambre y
miseria, no sélo enfermedad. Por ello es fundador de nuestra
Asistencia Social moderna, defendiendo al pobre y a su familia
que vivian en la miseria y zozobra a causa de las realizaciones
miopes de todos los gobiernos que no atendfan a los problemas
de la colectividad. Durante la epidemia gripal conocida con
los nombres de “Influenza” o “Gripe Espafiola” que azotd a
Caracas en los ultimos meses de 1918, el Dr. Hernandez formo
parte de la “Junta de Socorro del Distrito Federal”, donde se
destaco por su agobiante desempefio.”

El Dr. Nicolas Rueda nos da —en este momento de su vida- un
resumen de la personalidad de José Gregorio en el que aparecen
armonizadas las dimensiones humana y espiritual:

La realidad histérica es ésta: desde sus afios mozos, como simple
estudiante universitario, se impuso a las circunstancias del
tiempo y del medio en que le tocd actuat, sin dejarse avasallar
nunca por ellas. Consciente de que su personalidad, no la aturdia

33 Blandenier Bosson y otros, San Giuseppe Moscatti y el VVenerable José Gregorio Herndndez, 184.
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el estruendo de las opiniones ajenas, era el prototipo del buen
estudiante, sobresaliente en grado maximo, que vefa en el estudio
la disciplina formal de su inteligencia, su deber de estado; cuya
actividad, alcance y progresos no se podia menos de reconocer
y aplaudir y para quien, la consagracién al libro, la atencién a
clase, el cuido del enfermo, el trabajo del Hospital, eran cosas
normales. Pasaba los exdmenes en la mas gallarda aunque
modesta postura y siempre reportaba las calificaciones mas
altas. Sus maestros le vefan con gran interés y hasta con orgullo;
le impartian sus elogios y le pronosticaban un luminoso futuro,
sin imaginar, tal vez por increible, la alzada cima adonde habia
de remontarse. De ese modo iba levantando, piedra a piedra,
el edificio de su porvenir, preanunciando al que mds tarde con
sus titulos morales, vendra a culminar con verdadera autoridad,
con el poder de la ciencia entre sus compafieros profesores de
la Universidad. Si era grande el hombre de la investigacion y
la ciencia, no era menos en él, el hombre de la piedad, de la
oracién y de la fe. Si busca el recogimiento del Santuario, la
tranquila humildad, como lo hacfa cada dfa en su participacion
de la misa y recepcion del sacramento de la Eucaristia, modesto,
callado, también era asiduo al escudrifio del laboratorio, a la paz
actuosa del trabajo cientifico. No pudo rehuir la admiracién
de sus contemporineos ni el mérito del verdadero sabio. Esa
fue la prueba convincente de la feliz influencia de la fe sobre la
inteligencia humana, de la gracia que perfecciona a la naturaleza
y la hace autora del movimiento cultural y cientifico, de cémo
la gracia abre la via mds recta para contemplar los fulgores de
la luz increada, no extingue ni amortigua los rayos con que
el entendimiento alumbra, explora y vivifica al mundo. Su fe
catdlica no le molesta para nada en su trabajo. Personalidad
compleja y fuerte la del Dr. Hernandez; en ella se conjuga el
idealismo del mistico y la voluntad del hombre de accién que,
lejos de andar en divagaciones insustanciales, va directo al
objetivo. No supo de componendas, ni cobardias, ni se pleg6 a
las influencias de un medio en que la mediocridad es garantia de
éxito y la ductilidad oportunista tiene tantos admiradores. Fue
tan grande el prestigio médico y social del doctor José Gregorio
Hernandez, que cuando la Compafifa de Teléfonos instalé en
Caracas los primeros aparatos, le dio espontineamente al célebre
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

maestro, para facilitar su accion caritativa y cristiana y quizas
hasta como recurso de propaganda para la Compafiia, el nimero
Uno. Asi plasmé toda su vida, sin truenos ni relampagos, ni
retorica tonta, sino clara y fecunda como una fuente. El habito
de la profunda meditacién no indujo al doctor Hernandez jamas
a vivir fuera de la realidad, sino que lo mantuvo siempre, a lo
largo de su luminosa trayectoria, en contacto bienhechor con
nuestras ingentes necesidades colectivas y con el hondo dolor
de la patria. Individuo de gran modestia, realizé con fuerte
voluntad, en el recato de su laboratorio y sin las estridencias
publicitarias hoy tan en uso, una labor personal de investigacion
autoctona inmensa, como simple hombre de ciencia™.

Y remata:

El Dr. Jests Rafael Risquez, hombre serio discipulo del Dr.
Hernandez por mas de siete aflos y que a su muerte lo sustituyo
en la catedra de Bacteriologia dijo: “Hernandez fue siempre un
hombre de fe y en lo tocante a sus manifestaciones psiquicas,
antes que irritable, era suave, y antes que veleidoso fue ecuanime.
Nos muestra en todo momento su energfa fisica y moral, ajeno a
toda astucia, mentira o terquedad, su vida discurre por caminos
claros en busca de la verdad”. Una de sus facetas principales era
su profundo espiritu religioso que se expresaba con la practica
fiel de la religion catdlica. Desde su juventud sinti6 el llamado
Divino para la vida consagrada. Por esta razén entre 1908 y 1909,
como ya expresamos, entré al Convento de la Farneta, Lucca
en Italia. Por razones de salud, se reincorporé a la Universidad
al llegar a Caracas. No abandon¢ la idea de ser religioso y en
1913, ingresa al Colegio Pio Latinoamericano de Roma para
seguir la carrera como Ministro sacerdotal. Nuevamente, por
razones de salud severas tuvo que abandonar su vocacién.
Como pedagogo, fue magnifico. Segin el Dr. José Izquierdo, el
Dr. Hernandez fue excelente y creador de una “gran escuela”
cuyos discipulos fueron en el devenir, maestros de generaciones

34 E. Rueda, José Gregorio Herndndez. Evangelizador de la Medicina (Caracas: Ediciones Tripode,
1986), 74-75.
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y algunos grandes investigadores como Rafael Rangel, Pino
Pou, Jestus Rafael Risquez y Alberto Fernandez entre otros. El
Dr. Hernandez como buen catélico, tenfa conceptos claros de
Filosofia y Teologfa, sin caer en las herejias tan en boga en aquella
época. No olvidemos que tuvo que trabajar durante mas de dos
afios con Profesores ateos, especialmente con el Dr. Richet.
José Gregorio Hernandez se encontré también en Caracas, en
su entorno médico, conceptos y criterios que iban en contra
de la doctrina catélica cristiana. Por esta razén dejé claro los
fenémenos psiquicos y las bases de la teologia fundamental que
no rifie con la ciencia, pero si esta en contra de herejias como la
metempsicosis, el panteismo entre otras herejfas (...)*.

Santidad verdadera, oculta a los ojos de los hombres

En el excelente trabajo de investigaciéon de Marfa Matilde Suarez,

José Gregorio Herndndez, p. 84, se cuenta:

El 7 de diciembre de 1899, el doctor Hernandez ingres6 a la
Venerable Orden Terciaria Franciscana, por lo que asistia con
frecuencia a la iglesia de Las Mercedes y tuvo amistad con los
misioneros franciscanos capuchinos. El lero. De enero de 1908
se inscribié como cooperador de la Casa de Nifios Pobres.
También en Caracas pertenecié a la Cofradia de Nuestra
Sefiora de El Carmen y fue fundador del Centro Catdlico y a
pesar de sus multiples ocupaciones, tuvo tiempo para dirigirlo.
De sus ingresos personales pagaba el alquiler de la casa donde
funcionaba esa institucién y los materiales utilizados en la
Secretarfa. Era amigo de las Hermanas de la Caridad. Honraba
a los sacerdotes. Asistia a las ceremonias catdlicas, practicaba la
austeridad, estimulaba la esperanza de los pobres, consolaba a
los afligidos y a los enfermos, cumplia con los mandamientos
de la ley de Dios, jamas se le escuché decir algiin improperio.*

35

Rueda, José Gregorio Herndndez. Evangelizador de la Medicina, 161-162.

36 Suarez, José Gregorio Herndndez, 84.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

A las ocho de la noche, después de cerrar el portén de su casa,
se recogia en su cuarto a orar bajo la luz de una lampara de
querosén. Hacfa vigilias y se quedaba hasta tarde leyendo obras
piadosas y actualizando sus conocimientos médicos. Su suefio
era ligero, se levantaba muy temprano para asistir a misa, hacia
penitencias en el mas riguroso secreto y ayunaba con frecuencia;
a diario usaba cilicios, era un asceta verdadero, sobrio en las
comidas, no ingetfa bebidas alcohdlicas, acostumbraba a beber
agua y jugos de frutas. Antes de sentarse a la mesa bendecia los
alimentos y, al terminar, daba gracias a Dios.”

Desde muy joven se inicié en la practica de la devocién a la
Santisima Virgen, a San José, a Nuestra Sefiora de Las Mercedes,
al Sagrado Corazon de Jesus y a la entonces beata Margarita
Marfa de Alacoque. Rendfa culto publico a la Sant{sima Trinidad,
a la Encarnacién del Verbo y al Santisimo Sacramento del Altar.
Su patrona mas cercana fue Nuestra Sefiora de Las Mercedes,
tenfa una imagen tallada en madera en su habitacién y su patrono
era San José, cuya imagen reposaba en la sala de la casa sobre
una mesita, al lado de la mecedora donde se sentaba a atender a
los pacientes®.

Veneraba también a Nuestra Sefiora de Lourdes, a la del Santisimo
Rosario, patrona de Isnotd, y a Nuestra Sefiora del Carmen.

Por la mafiana, al mediodia y en la tarde, rezaba con la mayor
devocién el Angelus. Daba a Dios gracias por haber nacido en la religion
catolica, pedia misericordia para €l, para sus familiares y amigos y por
la conversion de los pecadores. Rezaba el Credo, el Trisagio y el Santo
Rosario, arrodillado en las Iglesias. Era visitante asiduo de la Iglesia de
Las Mercedes y de Santa Capilla, donde a diario oraba fervorosamente
ante el Santisimo Sacramento. El dia de su muerte fue esa la dltima
Iglesia que visito.

37 Suarez, José Gregorio Herndndez, 84.
38 Suarez, José Gregorio Herndndez, 86.
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Su actitud en la Eucaristia era de auténtico recogimiento.
Siempre llevaba consigo un rosatio y una medalla con las
imagenes de la Virgen y del Sagrado Corazén de Jesus. Su
vida entonces encaminada a no ofender a Dios, a cumplir su
voluntad. ¢Desde cuando? Desde muy nifio José Gregorio dio
muestras de su inclinacién religiosa. De sus padres y de su tia
paterna, Marfa Luisa, habia aprendido a escuchar la Santa Misa;
y habfa adquirido las costumbres piadosas de su madre de visitar
y ayudar a los pobres y enfermos.”

Una de sus practicas piadosas mas queridas por José Gregorio ha
sido la del Sagrado Corazén de Jesus.

Siempre hay que tener presente que fue, precisamente, en la
Solemnidad del Sagrado Corazén de Jesus del ano 2020 que el papa
Francisco firmé el texto que agregaba al grupo de los beatos de la
Iglesia al Dr. José Gregorio Hernandez. Y el momento no fue casual. El
Beato José Gregorio fue devoto del Sagrado Corazoén y de la entonces
beata Margarita Marfa de Alacoque. Asilo resefia Marfa M. Suarez en su
biografia del beato. Y esto explica maravillosamente el modo como el
beato vivio su fe y la decisién heroica que corond su entrega generosa.

Efectivamente, en la espiritualidad transmitida en la devocion del
Sagrado Corazoén hay un elemento cordial, de confianza absoluta y
de humildad practica que comprendié y vivié el beato. Toda la vida
de José Gregorio, el trato con sus hermanos y sobrinos, con sus
amigos y pacientes, estuvo signado por ese amor que, por un lado,
hacfa prominente el ser profundo de Dios y, por el otro, combatia las
tendencias jansenistas y racionalistas que hacfan dafio a la practica de
la fe.

El sentido de consolacién y de reparacion por las indiferencias y
desprecios al Amor de Dios, expresados en practicas como la devocion
eucaristica, el rezo del Santo Rosario, las obras de misericordia, las

39 Fernandez, José Gregorio Herndndez, 47.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

vivié enteramente el Dr. Hernindez. Y mas adelante, en la evolucién
histérica de esa devocidon que ya estaba presente en Santa Lutgarda,
pero que arropa a Catalina de Siena, Claudio de la Colombiere, a San
Juan Eudes, Francisco de Sales, San Juan Bosco, implicaba la entrega
plena — el holocausto — de toda la vida. Ya lo sabemos, el afio 1919, José
Gregorio ofrece la vida a Dios en el holocausto martirial final a cambio
del fin de la Guerra Mundial. Dios acepté la ofrende de quien asi se
convirtié en martir de la paz.

En verdad, su vida fue un continuo ofrecimiento, un constante
testimonio de amor de Dios, por medio de ¢él, a los hombres
expresados en el ejercicio de su profesion de ayuda, de salud, en sus
obras de misericordia y en el continuo desprendimiento por amor.
El actué siempre como padre sustituto de sus hermanos y sobrinos
y cuando hubo de despedirse para vivir mas radicalmente su fe — en
sus tres intentos de ser religioso y sacerdote — se desprendié radical y
confiadamente de todos sus bienes, los honores humanos y los afectos.

El suyo fue un martirio amoroso continuo. La muerte temprana
de su mama, la muerte de su hermano a quien no pudo atender, el
fallecimiento de su padre cuando José Gregorio estudiaba en Paris.

Pero, ademas, la devocion afectiva al Sagrado Corazén que vivio
fue la manera mas providencial de enfrentar él, y la Iglesia, los embates
del nuevo cientificismo positivista que habia conocido directamente
José Gregorio en su formacion médica en la UCV: el evolucionismo
materialista, la seleccion natural y la explicacién fisica de las
enfermedades. Y tal ambiente también, y, sobre todo, lo roded en Paris
en sus estudios cuando la “verdad” establecida eran las doctrinas de
Pasteur, Bernard y Harvey. Asi, cuando en 1904 se desato la polémica
con Luis Razetti, defensor del cientificismo racionalista ateo, José
Gregorio eché mano de su ciencia médica provista por Dios, de su fe
amorosa a Dios y a la Virgen y de su exquisita finura para contestar
sin ofender ni denigrar. Hoy, cuando pudiera parecer que la Devocion
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clasica al Sagrado Corazén ha pasado, el beato testimonia como solo
una fe amorosa en Dios, en favor de los hermanos, es lo que puede
sostener nuestra existencia.

Un lugar particular en los modelos de santidad que siguié José
Gregorio lo ocupa Santa Teresa de Avila. Sobre ella escribié un
excelente trabajo:

Como un buen catdlico, el Dr. Hernindez respetaba los
Doctores de la Iglesia Catdlica y Apostolica. La Doctrina de
la Iglesia fundamentada en la palabra revelada y la Tradicién,
fue confirmada y explicada por los Doctores de la Iglesia. Santa
Teresa de Jests del Avila, en Espafia, fue una Doctora de la
Iglesia, y ademas, la reformadora de los conventos Carmelitas
de su época. El Dr. Hernandez, hace un anilisis médico y
como creyente fervoroso, del fenémeno de Fxtasis (del griego
en-otaolg ek-stasis) que presentaba la Santa, para defender la
posicion de la Iglesia respecto a su Santidad. El no podia permitir
que se le ofendiera a una Santa de la Iglesia con el calificativo de
“histérica”. Su escrito es de naturaleza apologético. El Dr. José
Gregorio Hernandez era devoto de Santa Teresa de Jests y ¢l
refiere que no recordaba con exactitud el momento de su vida
en que comenzé a conocer y amar a la Gran Santa Espafiola.
El escribié “durante mis estudios preparatorios de bachillerato
subié mi entusiasmo por su fama, porque ademas de la santidad
resplandeciente que le rodeaba, en mi entendimiento, en mis
tiempos anteriores, me habfa formado una idea de ella, ahora
empecé a conocetla, escritora y poetisa admirable e inimitable.
Luego, empezaba mis estudios de Medicina, cuando con gran
animacién y alegria, celebrase en Caracas, el Tercer Centenario
de la Santa y recuerdo con jubilo las gratas impresiones, las vivas
emociones que experimentaba mi alma, al oir los elogios que
de ella se hacfan en la prensa y en el templo, pareciéndome sin
embargo, que todos eran inferiores a su grandeza.

En 1885, el Dr. Guillermo Morales escribié en su articulo “El
Repertorio, sobre magnetismo, hipnotismo e histerismo”, pretendiendo
reducir a puras mistificaciones los éxtasis de los santos, en especial de
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Santa Teresa. A esta publicacion, el Dr. Hernandez responde, a pesar
de que el Dr. Guillermo Morales habia sido uno de sus profesores,
admirado por su destreza en el manejo del microscopio y de su
desempefio importantisimo como profesor universitario:

Me he formado el propésito invariable de contribuir en lo que
pudiera para desvanecer tan impensada y ligera calificacion,
primeramente demostrando que en Santa Teresa no se encuentra
la mas pequefia sefial de histerismo y en segundo lugar tratando
de indagar cudl era la enfermedad cierta que la aquejaba, puesto
que ella misma describe los sufrimientos que tuvo durante su
vida. La Neurologia nos ensefla a conocer perfectamente el
histerismo, de tal suerte que apenas hay enfermedad de mas facil
diagnostico. Es una enfermedad del sistema nervioso, que carece
de localizacién Anatomo-patologica y que presenta distintos
grados de desarrollo; pero en todos los enfermos se observan
ciertos rasgos morales peculiares que se descubren prontamente.
Tienen caricter movible, son inconstantes, faltos de voluntad
firme, propensos a la disimulacién y casi siempre son falsos,
amigos de que los mimen y de ser por parte de los demas, objeto
de atenciones y cuidados. Los sintomas del éxtasis histérico son
bien conocidos. Los enfermos se encuentran inméviles, en un
estado aparente de sueflo, en posiciones mas o menos forzadas,
después entran en convulsiones de la totalidad del cuerpo, a las
cuales sigue un estado tetanico interrumpido por alucinaciones
variables. Es una enfermedad de las personas jévenes o a lo
menos, empieza a presentar las primeras manifestaciones en la
juventud. Escojamos ahora el caso de Santa Teresa de Jesus: la
Santa pasé su primera juventud entregada a las practicas usuales
de la regla del Carmelo, sencillamente, sin nada que se notara
en ella de extraordinario. De caracter apacible y firme, tan firme
que pudo vivir veinte afios, de los diez y ocho a los cuarenta,
en la perfecta ejecucion de los preceptos de su regla; amante
de la vida oculta y silenciosa de la celda, en ella practicé en
grado heroico todas las virtudes: La paciencia, la obediencia, la
modestia, la virginidad, la mortificacion, el horror a la mentira,
la santa pobreza y todo ello sin ostentacién, recatadamente y
en la soledad. A los cuarenta afios fue agraciada con la oracién
sobrenatural y entonces tuvo los éxtasis (en general, es un estado
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de plenitud maxima, usualmente asociado a una lucidez intensa
que dura unos momentos). Durante ellos nada de aparatoso,
ni convulsiones, ni posiciones teatrales, ni estados tetanicos,
ni alucinaciones. Los que tuvieron la ocasién de vetla en esos
momentos, se sentian sobrecogidos, de respeto y admiracion, al
ver la serenidad y el embellecimiento de todas sus facciones y el
recogimiento y la modestia de toda su persona. Al salir de sus
éxtasis, la Santa tomaba la pluma; y la que antes era tan ajena a
toda literatura, ahora producia sus incomparable escritos, con
los cuales se revelé al mundo, maestra sin igual en Teologia
mistica, historiadora eminente, eximia poetisa con una filosofia
tan elevada y original como su Teologia, modelo en el arte del
bien decir, llena de donaire y elegancia y con una gracia tan
fina y espiritual que, desde hace cuatrocientos afios, forma las
delicias de los que la leen; por estas tan excelsas cualidades, la
Santa Iglesia Catdlica la ha aclamado “Doctora Mistica”. Qué
distante y opuesta a este bosquejo moral se nos presenta la Santa
en todos sus actos. Su firmeza de caricter se revela en la eleccion
hecha de una vez para siempre de la vida religiosa; porque la
vida religiosa exige en quien la abraza y en ella persevera, la
mas completa abnegacién y la renuncia definitiva de todo lo
que en la vida es grato y apetecible; en ese género de vida son
indispensables todas las virtudes en grado no comun en lo
general, para alcanzar la verdadera santidad, la que demanda el
honor de los altares, en grado heroico. No existe pues ninguna
identidad, ni siquiera la mas leve entre los llamados éxtasis
histéricos y los verdaderos éxtasis de los santos, que consisten
en un arrobamiento de las facultades intelectuales, producido
por la contemplacién sobrenatural; él confundirlos es indicar de
una manera cierta que no se conoce suficientemente algunos de
los dos estados. *

40 E Vélez, Obras Completas de José Gregorio Herndandez (Caracas: Ediciones OBE-UCYV, 1968),
1077-1084.
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5. Santidad y oblacion de la propia vida por la paz

Santidad vivida al modo familiar venezolano; entrega amorosa
desinteresada y vivencia y oblacién de la propia vida en favor del otro
son rasgos permanentes de la santidad de José Gregorio que hallan
su rafz en la mas temprana edad y se radicalizan a lo largo de su vida
hallando vehiculo y expresion mdltiple en el ejercicio de la medicina y,
al final de su vida, en su deseo de entrega total a Dios por el bien de su
familia, de su patria y del préjimo.

Asi lo narra Daniel Fernandez*:

En 1907, después de haber traido a todos sus familiares a
Caracas, y de haber encaminado hermanos y sobrinos en dicha
capital, José Gregorio sintié que ya sus deberes familiares estaban
cumplidos. Y como ya se encontraba jubilado de su puesto de
catedratico universitario, y ademas habia hecho valiosos aportes
a la medicina venezolana y mundial con sus trabajaos cientificos,
consideré que también sus deberes para con su pafs y con la
ciencia habfan sido cumplidos, por lo que era posible entonces
llevar a vias de hecho su tan aplazada vocacién religiosa.

| El padre Juan Bautista Castro, director espiritual de José Gregortio,
quien luego serfa Arzobispo de Caracas, después de mucho discutir
con ¢él, aprobo la vocacién de José Gregorio, aunque con la clara idea
de que atn podia dar mucho a su pafs y al mundo como médico y
profesor. Ambos enviaron — por separado — cartas al Prior de la Cartuja
de Farneta solicitando el ingreso.

En enero de 1908 recibié respuesta afirmativa José Gregorio.
Durante la espera se dedic6 a estudiar el latin y a arreglar sus cosas. El
amor sincero que sentfa José Gregorio por los suyos le hacia muy dificil
despedirse de ellos.

41 Fernandez, José Gregorio Herndandez, 103.
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Este sentimiento queda plasmado en la carta de despedida que le
escribe a su hermano César Benigno desde Puerto cabello, el 6 de junio
de 1908, cuando ya se encontraba préximo a partir:

Te escribo hoy para participarte la noticia, tan triste para mi,
de que por el vapor francés que sale mafiana me embarco para
Europa, a donde voy para entrar en un convento de Religiosos
cartujos que esta en Italia en una soledad llamada Farneta, cerca
de la ciudad de Lucca. T comprendes lo dolorosa que es para mi
esta separacién de mi familia, a quien quiero entrafiablemente,
y que por esta causa no he tenido valor para decitles adids
de palabra; solamente por obedecer al llamamiento divino he
podido dar este paso, que es para mi tan duro*.

Dos rasgos de su santidad aparecen claramente delineados: la
centralidad de la familia y su oblacion a Dios, que se radicalizara al final
de su vida, como accién necesaria para cumplir la voluntad divina.

Y este primer “rasgo” familiar debe ser bien entendido en la santidad
de José Gregorio. No se trata de “tener” familia o vivirla como una
praxis separable de su persona, sino — como en el venezolano popular
— como la sangre del genuino vivir. Familiaridad que genera un modo
muy afectivo de relacion. Relacion que se expresa como caridad.

Tan importante es la familia para José Gregorio que “(...) ya a punto
de levar anclas el barco, en su carta de despedida a Monsefior Castro,
vuelve José Gregorio a recordar a su familia. “(...) y también para
recordarle las dos cosas que me prometid, a saber: (...) y también que
no dejarfa de disculparme con mi familia por la necesidad en que me
veo de dejarla...)”.

El 16 de julio de 1908 llegd José Gregorio a la Cartuja. Y comenzé
su vida de aspirante a novicio.

42 Fernandez, José¢ Gregorio Herndndez, 103-104.
43 Fernandez, José¢ Gregorio Herndandez, 105.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

Ya novicio José Gregorio, en medio de una gran austeridad y
dedicaciéon a la Oracién, no deja de preocuparse y de velar por el
bienestar de los suyos. En carta a su hermano César Benigno le apunta:

Por este mismo correo le escribo al General Castro a ver si
permite que me sigan pagando la pension de jubilado, asi es que
algunos dias después de haber recibido esta carta puedes pasarte
por el Ministerio a ver qué te dicen, si te pagan las quincenas
atrasadas y te continuan pagando las otras. Mis oraciones son
todas por ustedes; cada dia aplico mi comunién, las misas, el
oficio divino, el de la Santisima Virgen, el ayuno, la vigilia y
demas obras que practicamos en nuestra Orden por uno de los
miembros de la familia (...) los tengo a todos en mi corazén,
con el carifio mas grande que se puede tener en este mundo, asi
quiero tenerlos junto a mi en el Cielo para nunca mas volvernos
a separar.*

De la misma manera —segun el P. Manuel Arteaga, luego arzobispo
de la Habana— oraba José Gregorio por su patria. Es el sentido de una
santidad familiar ampliada e incluyente.

Entregado con todo fervor a la vida monastica, razones —
fundamentales— de salud hicieron que José Gregorio, contra su
voluntad, dejara los habitos y abandonara la Cartuja de Farneta nueve
meses después de haber ingresado en ella.

José Gregorio regresé a Venezuela el 21 de abril de 1909. En carta a
su hermano César le comunicé que el Superior de los cartujos le habia
aconsejado que viviera su vocacion para la vida activa como Jesuita o
sacerdote secular. Y eso mismo intenté en Caracas. Desde La Guaira
le escribi6 a su confesor, Monsefior Juan Bautista Castro, arzobispo de
Caracas, solicitandole su ingreso en el Seminario Metropolitano, donde
habia de prepararse para tomar los habitos como sacerdote. El ingreso
le fue concedido inmediatamente.

44 Fernandez, José Gregorio Herndandez, 109.
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En el seminario, José Gregorio recibi6 la visita de antiguos discipulos
interesados por su salud. Allf les cont6 sus experiencias en la Cartuja y
las razones que lo impulsaron a abandonarla.

José Gregorio, ahora como antes, se ve decidido a continuar el
camino de su vocacién. Asi, dada la exigencia candnica de la Iglesia,
para poder dedicarse al ejercicio del sacerdocio debia renunciar a
su profesion médica. El 27 de abril de 1909, José Gregorio firmé el
documento oficial de su renuncia. Tal renuncia causé conmocion.

Numerosos estudiantes de la Universidad Central, el 10 de mayo
de 1909, publicaron una solicitud dirigida al ministro de Instruccion
publica en que se le pedia se reencargara a José Gregorio de sus catedras.

Tanta fue la insistencia de figuras de la ciencia y la docencia y tantos
los comentarios de prensa, que el propio director espiritual de José
Gregorio, Monsefior Castro, le aconsej6 al seminarista que volviera a
la universidad, pues, de esa manera podria ser mas util a Dios y a los
hombres.

Hasta un grupo de universitarios se presentd al seminario con la
intencion de llevarse a José Gregorio.

El 17 de mayo el Gobierno de Venezuela restituyo a José Gregorio
sus catedras, a menos de un mes de haber ingresado al Seminario de
Caracas.

De esta manera, el ejercicio heroico de la medicina se convertira en
la manera de ganar la santidad por medio de una caridad de fuerte tinte
familiar.

Al volver al mundo y a la vida laica, no dej6 de lado el fuerte deseo
de una consagracién radical. De este modo, bajo la aparente practica de
poner su vestuario a la moda, tomé la decision de expiar sus pecados
sometiéndose a verglienzas voluntarias despertando el ridiculo.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

Ante el brote de colera en Caracas, José Gregorio regresa al Seminario
y vacund a todos los seminaristas antiguos compafieros suyos.

Tal fue la obediencia y la abnegacion de José Gregorio que el 14 de
septiembre de 1909, el entonces presidente Provisional de la Republica,
Juan Vicente Gémez, cred la Catedra de Anatomia Patoldgica practica
y nombr6 titular de la Catedra a José Gregorio. Fl la regentaria por dos
aflos.

En su corazén, José Gregorio alimentaba el deseo profundo de
volver a la vida religiosa abandonando el “mundanal ruido” como
decfa Fray Luis de Leon. Por ello, apenas salido del Seminario Mayor,
José Gregorio comenzé a emplear sus horas libres trabajando como
ayudante de carpinteria, con la esperanza de que el trabajo rudo pudiera
fortalecer su cuerpo y prepararlo para las faenas en la Orden cartujana.

Nunca dejé la asistencia de sus enfermos, ahora, en una amplia
vivienda aledafia a la Quebrada Catuche en LLa Pastora donde instal6 su
consultorio, ni la investigacion cientifica.

En esta area publicé varios estudios sobre la Parasitologia venezolana,
la Bilharziasis en Caracas y la Embriologia General.*

En 1910, en enero, José Gregorio dicta una Conferencia sobre la
Nefritis en la fiebre amarilla y, en 1912, aparece la publicacién de sus
Elementos de Filosofia; y La anatomia patoligica de la fiebre amarilla, presentada
ante la Academia de la Medicina — de la cual fue cofundador — el 1° de
marzo de 1912.

Amparado en su reputacion dirige una carta al entonces presidente
de la Republica, General Juan Vicente Goémez, en la cual le proponia la
creacién de un Instituto de Bacteriologia y Parasitologfa.

45 Fernandez, José Gregorio Herndandez, 128.
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Gomez, tomando como excusa los disturbios que habfan tenido
lugar como resultado de los conflictos entre los estudiantes y el entonces
rector Felipe Guevara Rojas, decreté el cierre de la Universidad Central
de Venezuela por tiempo indefinido. Esta clausura duré oficialmente
hasta 1920.

Una vez cerrada la universidad, sintié José Gregorio su vocacioén
religiosa nuevamente estimulada y decidié ensayar por tercera vez el
ingreso a la vida religiosa. El primer paso que dio en esa direccion fue
el escribir una carta de renuncia a la Academia de Medicina el 18 de
julio de 1913. El 24 de ese mismo mes, los miembros de la Academia
rechazaron su renuncia. Hernandez agradeci6 el gesto, pero decidido
en sus proyectos, en ese mismo mes de julio de 1913, volvié a partir
hacia Europa con el fin de ingresar en el Pontificio Colegio Pio
Latinoamericano de Roma, donde esperaba terminar sus estudios de
latin y teologfa, para recibir las Ordenes sacerdotales® y volver mejor
preparado a la Cartuja de Farneta.”

En el Colegio, José Gregorio mantuvo su naturalidad y humildad
edificantes, como atestiguan sus compaferos. José Gregorio le contd
a su hermano César — por carta, el 23 de febrero de 1914 — que se
encontraba bien de animo y estudiando. De repente, como suele ocurrir
con los procesos infecciosos, cayé enfermo en febrero de 1914 con una
tuberculosis fulminante. En el mes de marzo de 1914 se le present6 una
pleuresia seca que le atacé el pulmoén izquierdo. Aunque originalmente
no se mostraba como una afecciéon grave, el médico del Colegio le
aconsejé que tomara los aires del mar por lo que José Gregorio marché
a Génova.

Sin embargo, la enfermedad no cedié. Y el médico que lo atendié
encontro el germen de la tuberculosis pulmonar. Pronto se presentaron
las fiebres todas las tardes, y 1a tos y la expectoracion no lo abandonaron.

46  Fernandez, José¢ Gregorio Herndndez, 96.
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Ante la inminencia de invierno en Europa le aconsejan regresar a su
patria. José Gregorio, contrariado, decide acatar la voluntad del Sefior.
Un acontecimiento historico acelera la vuelta: el comienzo de la primera
Guerra Mundial.

En Caracas se reincorporo a sus actividades familiares y profesionales
habituales, cada dia que pasaba se consolidaba su fama de santidad
entre sus pacientes, amigos y colegas, que apreciaban en ¢l una vida
virtuosa consagrada a hacer el bien®. José Gregorio murié en “olor de
santidad”, criterio necesario para iniciar el proceso de beatificacién,
iniciado en 1949 y finalizado el 2020.

De regreso a Caracas, José Gregorio se fue a vivir en el n® 3, de San
Andrés a Desbarrancado, también en la parroquia de la Divina Pastora:

Sus familiares lo acogieron nuevamente con el afecto y la alegria
de costumbre. Regresaba nuevamente el hermano, el tio querido
con nuevas anécdotas de sus viajes (...) La generosidad de José
Gregorio era proverbial; como hemos visto, en todo momento
tenfa presente el bienestar de todos los miembros de su familia
(...) La gran alegria de volverse a encontrar con los suyos, alejo
un tanto la tristeza de haber tenido que abandonar nuevamente

sus proyectos religiosos.*

Al reintegrarse a la vida caraquefa, José Gregorio reanudé sus
actividades en el mismo lugar donde las habfa dejado: sus enfermos,
sus catedras universitarias (a pesar de que la Universidad se encontraba
oficialmente clausuradadesde 1912, éstahabia continuado funcionando),
y sus costumbres devocionales, las cuales seguia cumpliendo con un
rigor conventual.

Al lado de su habitacion, en esa casa, José Gregorio se hizo
‘construir un cuarto de baflo, y dentro de éste, una celda
diminuta, de 1 m2 de ancho, forrada toda de madera. Candidato

48 Ct. Suarez, José Gregorio Herndndez, 97.
49 Fernandez, José Gregorio Herndandez, 161.
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voluntario de aquella celda-calabozo, alli se encierra, a
medianoche, a ponerse en contacto con Dios y a torturar su
propio cuerpo. En aquel remedo de Cartuja, Hernandez se hace
la ilusién de set, por unas horas siquiera, habitante de la mas
recondita soledad .

Todos los dias se levantaba José Gregorio a las cinco de la mafiana
para rezar el Angelus. Luego asistia a Misa en la parroquia de la Divina
Pastora de Caracas, donde recibia la comunién, y finalmente iniciaba su
rutina diaria de trabajo en la Universidad, atendiendo a sus enfermos
en horas de la tarde.

No obstante toda esta seriedad espiritual con que José Gregorio
asumia su vida, siempre buscé formas para estar especialmente cerca y
en contacto con Dios. Asi, en junio de 1915, decidié entronizar en su
casa el Sagrado Corazén de Jesus.

En la ceremonia religiosa estuvieron presentes todos los miembros
de su numerosa familia. Un religioso capuchino fue el encargado del
acto. Una vez rezadas las oraciones pertinentes, José Gregorio tomé un
hermoso cuadro del Sagrado Corazén de Jesus, y lo coloco en el lugar
mas prominente de la sala de su casa. Para finalizar se dijo la Oracién al
Sagrado Corazén, la Salve, y luego de algunas jaculatorias, los presentes
recibieron la bendicién.

Como destaca, la santidad de José Gregorio parte de una practica
de vida en la que la familia es el nucleo que nutre todo el vivir. Esa
practica familiar, inserta en su practica de vida compartida, parte de las
devociones y practicas populares de fe que alcanzan por extension a
todos los semejantes.

Santidad afectiva radical. Parte de una afectividad que enlaza con
Dios en el sentimiento relacional permanente, creciente, donante,
que luego se justifica, explica y crece en la elaboracién doctrinal recta

50 Vinke, E/ Dr. José Gregorio Herndndez, 147.
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que José Gregorio alcanzoé. Fe vivida y luego fe practicada. Fe cordial
raigal y luego fe justificada teologicamente. Dada la fe enmarcada
doctrinalmente, José Gregorio vuelve a la raiz devocional con una fe
doblemente madura.

En 1917, José Gregorio, considerando que posiblemente ya no
podria ingresar en la vida religiosa, decidié seguir perfeccionando el
caudal de conocimientos médicos que tenfa como un modo excelente
de cumplir con el sacerdocio que si le estaba permitido en este mundo:
el de la medicina.

Por este motivo se reunio con su familia en la casa de su hermano
César Benigno, en el numero 20, de Altagracia a Cuartel Viejo, y les
comunicé que pensaba embarcar hacia Estados Unidos y Europa.

También en esa reunién estuvo presente la inagotable generosidad
de José Gregorio, pues ofreci6 a los miembros de su familia el enviarles
telas y pafios para que se mandaran a hacer trajes y vestidos; y se
despidi6 de ellos entregandole a cada uno una “‘morocota” de oro, para
que con ese dinero se pagaran la confeccion de sus ropas nuevas.

El 17 de marzo de 1917 sali6 José Gregorio del puerto de La Guaira,
y llegaba a Nueva York el 31 del mismo mes, y ocho dfas mas tarde
zarp6 con destino a Espana.

En Madrid, José Gregorio asistié a las lecciones del gran sabio
espafol Santiago Ramoén y Cajal, Premio Nébel de Medicina.

La guerra le impidi6 a José Gregorio proseguir viaje hacia Paris. El
10 de enero de 1918, José Gregorio regresa a Venezuela luego de haber
pasado por México y Cuba.
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En octubre de 1918 habria de llegar a Caracas la terrible epidemia
de gripe, secuela de la Primera Guerra Mundial. La epidemia cobrd
mas vidas que la Guerra. Alarmados ante la gravedad de la situacion,
el Gobierno y la Cruz Roja aunaron sus esfuerzos para minimizar las
consecuencias de tan terrible enfermedad en Caracas.

José Gregorio fue uno de los médicos que mas arduamente trabajo
combatiendo la enfermedad. En esos dias José Gregorio tomaba los
alimentos de pie, para no perder tiempo, pues los atacados eran muchos.

Ya en el dltimo afno de su vida habria José Gregorio de hacer un
nuevo y valiosos aportes a la ciencia venezolana, el 8 de enero de 1919
inauguré la catedra de histologia correspondiente a la Universidad
Central. José Gregorio impartia sus clases en el Instituto Anatémico
en la Parroquia San José. Su ultima leccion la dicté el 13 de junio. Su
ultima clase — de bacteriologia - la darfa el sabado 28 de junio a las 3:00
de la tarde.

Daniel Fernandez® nos cuenta magistralmente el dltimo dfa de su
vida en este mundo:

El 29 de junio, como todos los dias, José Gregorio se levantd
a las cinco, tomé su primer bafio del dia, rez6 el Angelus, y
después se dirigié a la Iglesia de la Divina Pastora a escuchar
la misa y a comulgar. Como era domingo, no tenfa que ir a la
Universidad, por lo que se fue a visitar a algunos de sus enfermos
en esa parroquia. Regresé luego a su casa (en el nimero 3 de
San Andrés a Desbarrancado), donde su hermana Isolina le
sirvi6 el desayuno: pan, mantequilla, queso y agua de panela.
Después de organizar su consultorio, salié a visitar las casas de
sus pacientes, cosa que acostumbraba hacer, en las mafianas que
no tenia clases, entre las ocho y las once y cuarenta y cinco. Para
este recorrido José Gregorio iba generalmente a pie. Poco antes
del mediodia llegd a su casa, donde tom6 su segundo bafio del

51 Fernandez, José¢ Gregorio Herndndez, 175-181.
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dia como era su costumbre. A las doce del dia rez6 el Angelus,
y se senté a almorzar. Este ultimo almuerzo consistié en sopa,
legumbres, arroz y carne, acompafiados con un refresco de
guanabana, que le enviara su cufiada, Dolores de Jests Bricefio
Gonzalez, la esposa de César Benigno. Para reposar el almuerzo
se sent6 en la mecedora que tenfa para atender a los pobres
que venian a verlo durante dos horas todos los dias. Estaba esta
mecedora junto a una imagen de San José. Cuenta el sacerdote
jesuita Carlos Guillermo Plaza (...) que hacia la una y media de
la tarde vino a visitatlo un amigo a quien José Gregorio le hizo
una confidencia de que habfa ofrecido su vida en holocausto por
la paz del mundo, y que como ya se habia firmado el Tratado
de Paz, esperaba que muy pronto le llegaria la muerte. Poco
después de la visita de este amigo, lleg6 alguien a avisarle de
que una sefiora anciana se encontraba muy grave. José Gregorio
tomo su sombrero y partié enseguida a visitatla. Esta anciana
vivia entre Amadores y Carbones. Minutos después llegaban a la
casa de José Gregorio su hermano César Benigno y su familia.
César Benigno venia padeciendo desde hacfa algin tiempo de
un problema en la vista, y José Gregorio le habia recomendado
que fuera a ver un especialista muy famoso radicado en Curazao.
La visita de ese domingo tenfa como fundamental objetivo el
arreglar los pormenores del viaje, pues José Gregotio correria
con los gastos de su hermano, su esposa y sus hijos. Dando
muestras hasta el ultimo momento de su gran generosidad,
José Gregorio habia sugerido a su hermano que de regreso de
Curazao fueran en vapor hasta Puerto Cabello para que pasaran
un tiempo en el balneario de aguas termales de Las Trincheras, y
retornaran luego en tren aleman hasta Caracas para que pudieran
apreciar las bellezas naturales de los estados Aragua y Carabobo.
Ese domingo José Gregorio tenfa proyectado entregarle a César
Benigno el dinero que necesitaba para el viaje y una carta de
recomendaciéon para el doctor Ferguson; pero una vez mas
la Providencia habria de imponer obsticulos a sus proyectos.
Cuando sali6 de consultar a la anciana enferma, José Gregorio,
considerando que ésta era muy pobre, decidié él mismo irle a
comprar las medicinas que le habia recetado, y para ello se llegd
hasta la farmacia que se encontraba en la esquina de Amadores.
En la esquina de Amadores y Urapal se encontraba estacionado
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un tranvia, y en el momento en que salia José Gregorio de la
farmacia con las medicinas, otro tranvia subia desde Guanibano
hacia Amadores. José Gregorio fue a cruzar la calle por delante
del tranvia que se encontraba detenido, sin percatarse de que
un automévil se acercaba en esa direccion. Sorprendido por la
aparici6én inesperada del transeunte, el chofer no pudo detener
a tiempo el vehiculo que conducia a 30 Km por hora, y José
Gregorio recibié el fuerte impacto que lo lanzé por el aire
contra un poste telefénico; golpeandose, en su caida, con el filo
de la acera. Este golpe, de acuerdo con el informe forense, es
lo que ocasiona la muerte del ilustre médico y siervo de Dios
pocos minutos mas tarde, pues le fracturd la base del craneo
y le provocé una hemorragia interna. La sefiorita Angela Paez
se encontraba en el ese momento asomada a la ventana de
su casa, el numero 29 entre Guanibano y Amadores, y pudo
ver el accidente. De acuerdo con su testimonio, cuando José
Gregorio vio que se le abalanzaba el automévil, exclamé:
“Virgen Santisima”. Por extrafla coincidencia, el que conducia el
auto, Fernando Bustamante Morales, iba a ser compadre de José
Gregorio, y éste habia curado en una ocasién a su madre y salvado
de la peste a una de sus hermanas. Aunque no sin profundo
pesat, el causante involuntario de la muerte del ejemplar médico
hizo un comentario pocos dias después del suceso: “El cielo me
escogio para que José Gregorio pasara a la inmortalidad”. En el
mismo auto que lo atropellara, llevaron a José Gregorio a toda
carrera hasta el Hospital Vargas. Cuando llegaba el coche con la
victima ya en estado de coma, salia en ese momento del hospital
el Presbitero Tomas Garcfa Pompa, Capellan de esa institucion,
quien, al enterarse del caso regreso justo a tiempo para imponer
los Santos Oleos al moribundo. También en el mismo auto del
accidente fueron a buscar al doctor Luis Razzetti, quien habria
de firmar el acta de funcién: “Ademas de la fractura de la base
del craneo certificada, tenfa una ligera herida en la sien derecha,
y un morado en la misma sien, sefiales del golpe contra el poste
de hierro; por la nariz y la boca le brotaba sangre; mas arriba de
las rodillas tenfa una franja morada en ambas piernas”. Desde
el hospital llamaron a casa de José Gregorio, donde, ignorantes
del suceso, esperaban su regreso sus hermanos Isolina y César
Benigno con su familia. Al saber del incidente, su hermano
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y sobrino Ernesto se dirigieron inmediatamente al Hospital
Vargas (...) Al hospital continuaron llegando otros colegas de
José Gregorio. Las Hermanas de San José de Tarbes fueron las
encargadas de la piadosa labor de amortajar a José Gregorio. Una
vez examinado y amortajado, el cuerpo fue trasladado a la casa
de sus hermanos José Benigno, Avelina y Hercilia Hernandez,
en el numero 57, en la Avenida norte, entre Tienda Honda y
Puente de la Trinidad. La eleccién de esta casa para exponer
el cuerpo se hizo tomando en cuenta que era mas grande que
la de José Benigno, y como se esperaba una gran afluencia de
dolientes, en esta casa serfa mas facil acomodatrlos. El cuerpo
habia sido colocado sobre el lecho en espera de que llegara el
ataud, a su alrededor se habfa colocado velas, y los familiares
y algunos amigos intimos rezaban el rosario. Los visitantes se
arrodillaban y ofrecfan su homenaje de lagrimas y oraciones
antes de partir (...) Durante toda la noche estuvieron desfilando
pacientes y amistades por la capilla improvisada... para ver por
ultima vez al médico y al amigo que tanto bien les habia hecho
en este mundo. A las siete de la mafiana del dfa siguiente, realizé
el oficio de Difuntos de cuerpo presente el entonces Arzobispo
de Caracas, primado de Venezuela, Monsefior Felipe Rincon
Gonzalez.

Tal fue la espontanea expresion de duelo del pueblo que la misma
noche del 29 de junio el Ejecutivo Federal dispuso que para rendir
el homenaje que merecia José Gregorio Hernandez se trasladara el
cadaver del extinto al Paraninfo de la Antigua Universidad Central.

Todos los negociantes de Caracas cerraron sus comercios, los teatros
y los espectaculos suspendieron sus actividades, y las empresas dieron
ese dia libre a sus empleados para que pudieran asistir al sepelio de José
Gregorio.

El presidente provisional de la Republica, sefior Victorino Marquez
Bustillos, se presento en el Paraninfo a las once y media de la mafiana, y,
en nombre propio de la Republica expresé sus condolencias a la familia
Hernandez.
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A las cuatro de la tarde se presentaron en la Universidad Central el
Arzobispo de Caracas y Monsefior Nicolas Navarro, Dean de la Iglesia
Metropolitana. Los acompafiaban el parroco de la catedral y gran
numero de clérigos regulares y seculares cuyo fin era iniciar el cortejo
que ahora habrfa de dirigirse hacia la Catedral donde habrian de tener
lugar las ultimas exequias religiosas.

El cortejo hacia la Catedral fue desbordante. En la plaza central de
Caracas se agruparon mas de treinta mil personas. El traslado duré mas
de una hora. El mismo arzobispo presidi6 la Eucaristia.

El hecho de ser llevado el atadd hasta la Catedral era doblemente
notorio, pues, en esos dias, como consecuencia de una epidemia de
peste bubonica, se encontraba vigente una prohibicién que impedia el
oficio de cuerpo presente en las iglesias.

Al salir de Catedral el atatd con José Gregorio rumbo al cementerio,
la muchedumbre, que se habia mantenido en silencio, impidié que
el “médico de los pobres” fuera depositado en el coche funebre y
tomandolo en sus manos proclamaron como una sola voz: “El doctor

b AN 1Y
b

Hernandez es nuestro”, “el doctor no ird en carro al cementerio”.

Como se nota esa “cercania” de la gente a José Gregorio y viceversa
se comprende solo si nos detenemos en un modo de vivir que, en medio
de relaciéon humana concreta y directa, teje hilos fuertes y extendibles
de afecto familiar que, llevados al extremo, por un amor espiritual,
conforman un santo sin igual, querido y propositivo.

El féretro lleg6 al Cementerio General del Sur a las ocho de la
noche. El padre capellan bendijo la fosa en que fue colocado, y rezé un
responso. Luego de los discursos, se cubri6 la sepultura y se colocaron
las innumerables ofrendas florales sobre la tumba. El dia de su muerte,
dfa de San Pedro, José Gregorio cumplia exactamente 31 afios de haberse
graduado como médico en la Universidad Central de Venezuela.

- A 7.1
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...
6. Un santo rodeado de milagros

El P. Javier Dupla en un intento de recoger, al menos, una muestra
de favores y milagros obrados por intercesion de José Gregorio
ha presentado 62. Pero advierte” que la oficina para la causa de la
beatificacion en la parroquia de L.a Candelaria en Caracas ha recibido
desde el 2016 mas de 800 testimonios de personas que dicen haber sido
curadas por intercesion del doctor José Gregorio Hernandez. En todos
los casos, las personas viven y hablan de José Gregorio como si fuera
“un familiar”, un hijo, un padre, al que se quiere y con el que se convive.
Muy venezolano ese modo.

En este espacio —y de otras fuentes— quiero resefar el milagro
aceptado para la beatificacion de José Gregorio. Me refiero a la curacion
de la adolescente Yaxury Solérzano asaltada en un sector aledafio de
San Fernando de Apure.

El pasado 10 de marzo de 2017, unos sujetos fuertemente
armados interceptaron a la familia Solérzano para robatle la
moto en el Sector Mangas Coveras del Estado Guarico, Sector
donde residen. Durante el asalto, los delincuentes le propinaron
un disparo en la cabeza a la pequefia Yaxury Solérzano Ortega,
de tan solo 10 aflos de edad. La pequefia quedé herida de
gravedad y con pocas probabilidades de vida. Fue llevada a
través de caminos intrincados hasta otra localidad mas poblada
y desde alli fue trasladada en lancha a través del rio hasta San
Fernando de Apure, siendo internada al Hospital Pablo Acosta
Ortiz, cuatro horas después de recibir el balazo, segin informé
una fuente eclesial (...) Tras llegar al centro asistencial, los padres
de Yaxury fueron informados de que no hay neurocirujano para
atenderla, sin embargo, esperaron 48 horas mds para que fuera
intervenida. El disparo habia sido en la zona temporoparietal
derecha y ya presentaba pérdida de masa encefilica ademas
del desangramiento. La madre de la nifia, al enterarse de que
el especialista realizarfa la cirugfa a su hija con prondstico

52 J. Dupla, Favores José Gregorio Herndndez (Caracas: Fundacion JGH, 2020), 61.

ror RPevicra de Teoloaia ANIO XXXV A° O1 (20261 O7-140
Iter. Revista de Teologia, ANO XXXVIil. n* 91 (2026) 97-140



Willlam Rodriguez Campos

reservado, le pidi6 a José Gregorio, de quien es muy devota, que
le salvara a su hija. Ella asegura que el venerable le dijo: ‘No te
preocupes, que tu hija va a salir bien’, y que después comenzé
a sentir una paz que no habia sentido desde el incidente (...)
El neurocirujano aseguré que la menor, en caso de sobrevivir
a la intervencién quirdrgica, quedatria con discapacidad y con
secuelas muy graves en la motricidad, en lo lingtistico, en la
memoria y hasta con pérdida de la visién, causadas por el severo
dafio cerebral. ‘Podrd mejorar lentamente, en la movilidad, solo
con la asistencia de un equipo multidisciplinario y con mucha
terapia’, expreso el médico. Cuatro dias después de la operacion,
la pequefia Yaxury comenzdé a rechazar la intubacién y a
reaccionar positivamente a todas las pruebas y exdmenes. Veinte
dfas mas tarde estaba fuera del centro asistencial, completamente
sana, caminando, hablando y viendo sin dificultad.”

Aparte de todos los factores que apuntan a una accion extraordinaria,
debo sefialar otros tres narrados a los medios por el médico que la
intervino: primero, la declaracion de escaso fervor en materia religiosade
parte del galeno; segundo, la “casualidad” que hizo que la intervencion
quirurgica se produjera el “dfa del médico” y que las radioscopias que
mostraban el estado de la nifia antes y después de la intervencion,
inicialmente extraviadas, fueran “accidentalmente” recuperadas por los
hijos del médico en una cesta con escombros en una casa del galeno
en remodelacién. Tercero, que se realizara el milagro en un estado
venezolano con fuerte presencia de la religion evangélica.

Entregado personalmente el expediente del caso por el cardenal
Baltazar Porras el 18 de enero de 2019 ante la Congregacion para las
Causas de los Santos, en Roma, éste fue estudiado minuciosamente y
aprobado por unanimidad. Asi el viernes 19 de junio de 2020, dia de la
Solemnidad del Sagrado Corazén de Jesus, el papa Francisco firmé el
Decreto de aprobacién del milagro obrado por intercesion del Dr. José
Gregorio Hernandez.

53  Tal Cual, 9 de enero de 2020.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

El lunes 26 de octubre de 2020, 156 aniversario del nacimiento del
Dr. José Gregorio Hernandez, se produjo la exhumacién de los restos
mortales de José Gregorio en la Iglesia de La candelaria, lugar donde
reposaban los restos del beato desde el 23 de octubre de 1975. El acto
de inhumacién de los restos de José Gregorio se produjo en la misma
tumba en la Iglesia de Ntra. Sra. De la Candelaria, el 30 de octubre.

La celebraciéon de la Beatificacion fue fijada para el viernes 30
de abril de 2021 en la Capilla del Colegio La Salle de La Colina. Se
hizo esta celebracion de ese modo restringido dadas las exigencias de
bioseguridad fruto de la pandemia de covid 19.

El lunes 26 de abril de 2021 el papa Francisco dispuso que el
venerable Siervo de Dios, José Gregorio Hernandez, sea Copatrono
del Ciclo de Estudios en Ciencias de I.a Paz de 1a Pontificia Universidad
Lateranense.

A las 10:00 am comenz6 la Celebracion de la Eucaristia presidida
por Mons. Aldo Giordano, Nuncio Apostélico de Venezuela. El
cardenal Porras, visiblemente emocionado, pronuncié unas palabras de
Bienvenida y apertura. Una intensa celebracién y muy emocionadas
palabras de Mons. Giordano durante la homilia cerraron con la
develacion de la imagen de José Gregorio en el templo y la entrega
a cada obispo de los relicarios. A mediodia, en Venezuela, se produjo
un repiquetear de campanas de jabilo por el acontecimiento y la
celebracion vespertina de la Eucaristia en cada templo del pais con la
autorizacion de colocar la imagen de José Gregorio Hernandez para la
jubilosa veneracion.

A partir de ese momento hemos visto en el pais las incontables
procesiones con las reliquias del nuevo beato recorriendo calles, capillas
y espacios publicos con un gran fervor popular. No ha terminado la
historia. No paran los testimonios de curaciones, favores, intercesiones
atribuidas al nuevo beato. Se escuchan los proyectos parala construccion
de los templos votivos en el pais.
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Ahora se pide en los templos por la pronta canonizaciéon de José
Gregorio Hernandez y se presiente ya cercana la apoteosis final.

El posible milagro para la canonizacion de José Gregorio ya esta en
manos de los peritos en el Vaticano. Se trata de la curacion fisica total
de un venezolano en Miami con cuadro premortuorio: varios 6rganos
internos comprometidos: higado, los rifiones, sometidos a dialisis y
sin funcionamiento, el cerebro; y el corazén con un negativo cuadro
cardiaco. El paciente fue repentinamente curado. El y todo su entorno
familiar pedfan a José Gregorio Hernandez la curacién. Los médicos
que le atendieron eran uno hindd y otro hebrero, es decir, no catélicos.
Entre seis meses y un afio se esperan resultados. Asi lo ha declarado el
cardenal Baltasar Porras a los Medios de Comunicacién. A mediados
del mes de julio de 2022 el Vaticano ha declarado “urgencia” en el
estudio del caso.

Conclusion

El haber llegado hasta aqui, luego de mas de 70 afios de recorrido
en el ascenso a los altares del santo del pueblo venezolano, ha sido
posible porque nunca nadie ha dudado de la santidad de José Gregorio
Hernandez, pero no se ha percibido claramente la singularidad de su
santidad que ejerce una emotividad muy intensa entre los propios, y
la dificultad de expresar teoldgica y racionalmente en qué reside esa
peculiaridad. Hemos hecho ver que el modo cultural familiar de vivir de
José Gregorio expresa, en grado excelso y modo heroico. un modo de
vivir del venezolano y pone un sello especial a la fe practicada, primero,
y luego justificada. Caridad como amor a la familia sanguinea y a todos
como “familiares” con los que se convive. Eso expresa vitalmente el
grito popular el dia del sepelio: “jEl Dr. Hernandez es nuestrol” Se
trata de una santidad al modo familiar, caritativo, concreto y generoso.
Relacién familiar que vivimos y, por lo comun, no logramos pensar ni
expresar en toda su amplitud y valor.
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A El Beato Doctor José Gregorio Herndndez...

Pasa que, en otros mundos de vida, culturas y practicas mas
individualistas la vida de José Gregorio, su generosidad y sus
desprendimientos, cuestionan, enseflan y sorprenden. José Gregorio
vive una santidad en la que no se atiende a un “préximo”, sino a un
“familiar”. En efecto, al necesitado se lo hace familia y se lo ama con
amor familiar, generoso, oblativo. Ese sentido cultural lo vivié José
Gregorio y se hace casi imposible entendetlo si no se toma contacto
directo con él. El sentido emerge en las practicas y cuando las practicas,
como en José Gregorio, son radicales, extremas, se nota la profunda
humanidad concreta que se eleva como santidad religiosa.

Ofrecemos esta clave cultural, como llave hermenéutica, para releer
y revalorizar toda la vida y la obra del santo venezolano del pueblo, José
Gregorio, apreciandolo en su valor interno y elevandolo a la propuesta
de una santidad muy especial.
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José Gregorio Hernandez, el médico de los
pobres.
La caridad como emblema

Fr. Ramén Morillo, OFM Cap.!

Resumen: En  esta  reflexion
presentamos la figura de José Gregotio
Hernandez como el hermano seguidor
de Jesucristo, que no se conforma con
ser un cristiano de meras practicas
religiosas, sino como el seguidor
inquieto, que siempre estd en busqueda
de vivir con fidelidad el Evangelio,
intentando hacerlo norma practica
de vida. En su busqueda anda por
varios caminos, hasta que se consagra
como seglar franciscano, viviendo la
cercanfa con el dolor y sufrimiento de
sus hermanos necesitados. Asi, llega
a colocar su vida y sus estudios de
medicina como mediacién de consuelo
y practica de la caridad evanggélica, para
acercar el rostro misericordioso de
Dios.

Palabras clave: Evangelio, seguimiento
de Jesuctisto, Francisco de Asis, médico
de los pobres, siervo de Dios.

Abstract: In this reflection, we present
the figure of José Gregorio Hernandez
as a brother and follower of Jesus Christ,
not content with being a Christian of
mere religious practices, but rather as a
restless follower, always seeking to live
the Gospel faithfully and try to make it
a practical norm of life. In his quest, he
followed various paths until he became
a Secular Franciscan, living close to the
pain and suffering of his brothers and
sisters in need. He came to place his life
and his medical studies, based on his
faith, as a means of consolation and the
practice of evangelical charity, to bring
the merciful face of God closer.

Keywords: Gospel, Following Jesus
Christ, Francis of Assisi, Doctor of the
Poor, Servant of God.
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A José Gregorio Herndndez, el médico de los pobres...

1. El hermano José Gregorio Hernandez

Cada Santo es un mensaje que el Espiritu Santo
toma de la riqueza de Jesucristo y regala a su
pueblo (...) La Santidad es el rostro mas bello de
la Iglesia.

Gaudete et Excsultate, 21; 9

Lo mismo que con otros muchos santos seguidores de Jesus, a
José Gregorio Hernandez lo hemos revestido de virtudes extremas,
de acciones prodigiosas, de un poderoso milagrero, de capacidades
sobrehumanas. Asi engrandecido, lo hemos subido a un pedestal
para admirarlo y sentitlo tan lejano, sin que nos toque y mueva el
corazon. Pero ¢qué pasaria si lo bajaramos y, quitada tanta distancia, lo
observaramos en la realidad desnuda de su existencia? Intentemos ver a
un ser completamente humano, que se comprendié como hijo de Dios
y desde allf construyé la fraternidad querida por el Padre Dios cuando
nos envio a su Hijo Jesus.

Si nos animaramos a miratlo como un hermano, en el cual Dios ha
hecho florecer los frutos del Evangelio, aparecerfan incontables hechos
y gestos que nos motivarian a pasar del culto vacio e inutil a una reflexion
y relacion gozosa, profunda y vivificante. .o comprenderfamos como
el hombre-criatura que Dios, en su infinita misericordia, y para coronar
su propia obra, hizo grande y santo, proponiéndolo como testigo de la
fe y del seguimiento de Jesus.

Hagamos la prueba. Miremos a nuestro hermano José Gregorio
Hernandez con el carifio, la sencillez y humildad con que vivi6 entre
nosotros y encontraremos muchos datos que nos lo muestran, que son
los que constituyeron su secreto, el secreto de su personalidad inquieta,
que no se cansaba de buscar, con una conviccion de fe profunda, que lo
unia a Dios y entregado a los demas de una manera gratuita y valiente.
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2. Un hombre integro y con vigor

Era hijo de familia donde se vivian los valores éticos y evangélicos,
que edificaban a todos los del hogar. Dentro de ese horizonte pudo
darle sentido a toda esa inquietud que reventaba su corazén noble
y lleno de amor de Dios y encontré el cauce seguido por quienes
compartian su inquietud, de alli que se convertira en un hombre
sencillo, que transmitié con el testimonio el ideal de ser libre, de
romper barreras y de arriesgarse por caminos nunca pisados por nadie.
Se lanza a la aventura por la via del Evangelio, tomando el impulso de
salir del estrecho circulo social que cerraba toda puerta y todo camino
a quien pensaba diferente. Inspirado por el Espiritu Santo y el ejemplo
de Francisco de Asfs, a quien admiraba e intentaba vivir como él, deja
su mundo de comodidad, seguridad y apariencia social para vivir la
libertad del Evangelio de Jesus. Bricefio-Iragorry condensa en un
parrafo una serie de dones personales que conformaron la grandeza
de su personalidad. Este autor escribio: “supo ser a la vez, sin dejar de
ser él mismo, cientifico connotado, profesor erudito, médico eminente
y sapientisimo, investigador infatigable, fil6sofo profundo, artista de
refinada sensibilidad, ciudadano intachable y, sobre todo, hombre, de

envidiables cualidades y excelsas virtudes”.”

Era un hombre amable, bondadoso y generoso, abierto de corazén
a los demas y sin malicia. Dice su discipulo Jests Rafael Risquez: “Fue
siempre un hombre de fe y enlo tocante a sus manifestaciones psiquicas,
antes que irritable, era suave, y antes que veleidoso, fue ecuanime. Nos
muestra en todo momento su energia fisica y moral, y, ajeno a toda
astucia, mentira o terquedad, su vida discurre por caminos claros, en
busca de la verdad™.

2 L. Bricefio-Iragorry, “Contribuciones histéricas: José Gregorio Hernandez, en faceta
médica. (1864-1919)”, Gaceta Médica de Caracas 173, N. 4 (2005): 535-539.

3 A. Sanabria, Jos¢ Gregorio Herndndez de Lsnoti, 1864-1919: Creador de la moderna medicina
venezolana (Caracas: Imprenta Universitaria UCV, 1977), 140.
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A José Gregorio Herndndez, el médico de los pobres...

3. El seguidor centrado en Jesucristo y totalmente
evangélico

El cristiano es una persona llamada por Dios para recorrer el
camino hecho por Jesus. Un camino que esta enraizado en un entorno
temporal y social, situado dentro de unas dimensiones y posibilidades
culturales. El seguimiento de Jesus es lo que define a un cristiano, pues
lo identifica con su causa: buscar y trabajar por colocar signos de la
presencia del Reino de Dios, que es dejarse amar de Dios y abrirse a los
hermanos, especialmente a los pobres y necesitados (Lc 4, 16; 12, 31).

Nosotros nos convertimos en seguidores de Jesis en un momento
histérico concreto y lo hacemos dinamizados por la presencia y accion
del Espiritu Santo, que es quien nos impulsa a reconocerlo como
Sefor y a vivir su aventura como seguidores. En toda época historica el
Espiritu inspira a hombres y mujeres dispuestos a asumir la dimensioén
profética del Evangelio, a transformar el Evangelio en Buena Nueva
para su momento histérico. El Espiritu es quien impulsa, para que,
colocando a Jests como centro de la vida, se abran nuevos caminos
y estilos de vida, nuevas formas de encarnar el seguimiento de Jesus.
El seguimiento es una experiencia de amor en la historia donde Jesus
vivié y vive, por eso es un seguimiento de Jesucristo en fidelidad. Es
un llamado para darse toda entera la persona, tal como se dio Jesus. La
participacion en la vida, trabajo y proyecto de Jesus conduce claramente
a participar de su mismo destino.

José Gregorio Hernandez se convierte en un seguidor de Jesucristo
desde su realidad humana, nos dice uno de sus biégrafos cercanos: “Es
un hombre de una espiritualidad fina, de sentimientos nobles y natural,
de cualidades que nunca Dios niega al que se las pide, con verdadera
fe y ansias de la santidad, que no es otra cosa que la unién con Dios™.

4 E. De Gema, E/ Siervo de Dios, Dr. José Gregorio Herndndez (Caracas: Imprenta Nacional,
1953), 87.
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La relacion de José Gregorio Hernandez con Jesucristo inunda toda
su vida. De alli que pase largos momentos en el encuentro de oracion
y contemplaciéon con quien era su amor total. Su deseo es vivir s6lo
y unicamente el Evangelio de Jesucristo, siguiendo a Cristo pobre y
crucificado. Desde allf alimenta su vocacién, su oracion y el servicio a
los hermanos, siendo un fiel seguidor de Jesucristo y de su Reino.

4. Un seglar franciscano consagrado a Dios y a los
demas

San Francisco, inspirado por el Espiritu Santo, inici6é un nuevo estilo
de vivir el Evangelio de Jesucristo, consagrandose para ser testigo de
la vida evangélica en medio del mundo. Es un carisma recibido para
la edificaciéon de la comunidad de los seguidores de Jesucristo, la
Iglesia. Esta manera de vivir la fe llama la atencién de mucha gente
que ya tiene su vida en sus hogares y familia, pero desea vivir como
mayor radicalidad su vocacion a la santidad desde su condicion seglar.
De alli que Francisco funda la Orden Franciscana Seglar, “La cual se
configura como una unién organica de todas las fraternidades catélicas,
esparcidas por el mudo entero y abiertas a todo grupo de fieles, en las
cuales los hermanos y hermanas, impulsados por el Espiritu, a alcanzar
la perfeccion de la caridad en su estado seglar, se comprometen con la
profesion a vivir el evangelio a la manera de San Francisco™.

José Gregorio Hernandez, que desea vivir de una manera mas
profunda y radical el Evangelio, intenta consagrar su vida en la vida
monacal dela Cartujay enla vida sacerdotal, lo que, por razones de salud,
no puede alcanzar. En contacto con los frailes menores capuchinos de
la Iglesia de La Merced conoce la Orden Franciscana Seglar y alli, el 7
de diciembre de 1899, consagra su vida para vivir el Evangelio al estilo
de San Francisco de Asis. Asume la espiritualidad franciscana en dicha
Orden y se convertira en luz para muchas personas a las que atenderd y

5 Directorio Franciscano. Documentos franciscanos oficiales, Regla de la Orden Franciscana
Seglar (OFS), cap. 1, 2, https:/ /www.franciscanos.org/docoficial/tfs.htm
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A José Gregorio Herndndez, el médico de los pobres...

acompafiara como seguidor de Jesucristo, como Francisco de Asis. Nos
dice De Gema: “Profesaba una veneracion y devocién singular por el
Serafico Padre San Francisco de Asis, porque su alma sencilla se vefa
reflejada en aquel santo que quiso hacer de su vida un manso riachuelo
de sencillez. Pertenecia a la Venerable Orden Tercera de San Francisco.
Frecuentemente se le veia en la iglesia de Las Mercedes, lucrando todas
las indulgencias, que le permitian sus multiples ocupaciones™.

No se conforma con ser un cristiano catélico del montdn, desea vivir
su bautismo y fe con una exigencia mayor, porque asi lo propone Jesus
a sus seguidores en el Evangelio. Nos dice una escritora mas cercana a
nuestro tiempo: “En su afan de perfeccionamiento personal, en sus idas
diarias a misa en la iglesia de Las Mercedes conoce la Orden Tercera de
San Francisco, una Orden para personas seglares, que desean vivir la
espiritualidad franciscana, pero no en conventos, sino en sus casas. Se
uni6 a ellos y compartia la lectura del Evangelio y las oraciones, tanto
con personas muy selectas de la ciudad, como con gente humilde™’. Allf
aprendio los valores de la espiritualidad franciscana y se convirtié en el
fiel seguidor de Jesucristo pobre y crucificado como San Francisco. En
dicha fraternidad participa con sencillez y practica su apostolado con los
pobres y necesitados al estilo del Pobrecito de Asis. Nos recuerda fray
Avelino de Cedillo que “No solo habia profesado en la Tercera Orden
Franciscana de seglares, sino que era la regla viviente de lo franciscano:
Como Francisco de Asis recibié del cielo el mandato de ir al mundo,
ser apostol en su medio ambiente (...) asi vivié enamorado de la Dama
Pobreza, dando a su vida un toque de moderacion y sencillez. Fiel a
su vocacion Franciscana, llevé el agua de la consolacion a las almas

atormentadas de los hijos de su pueblo™.

6 E.De Gema, E/ Siervo de Dios, Dr. José Gregorio Herndndez, 152.

7 M. Garcia de Fleury, José Gregorio Herndndes, hombre de fe y ciencia (Caracas: Academia
Internacional de Hagiografia, 2013), 81.

8 A. De Cedillo, Ideales Serdficos, nov. 1964, 7.
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5. El hombre creyente, sensible. Solidario y caritativo
con el que sufre, con el pobre y vive marginado

¢Quién sumergi6 a José Gregorio Hernandez entre los excluidos,
entre esas gentes enteramente ajenas a su propio medio social,
distinguido, profesional y cientifico? No cabe duda: el Evangelio de
Jesus (Lc 4, 16-17; Mt 25, 31-46), en la educacién de la fe recibida
desde nifio, la ensefianza de la Iglesia y en el testimonio del Poverello
de Asis, Francisco, quien nos dice en su testamento que para seguir a
Jesucristo hay que compartir la vida y los bienes con los pobres: “Y los
que venian a abrazar esta vida, daban a los pobres todo lo que tenfan
y se conformaban con poco” (Tes 16). El lo alenté con su ejemplo y
su palabra. Impulsado por el Espiritu Santo e inspirado por la palabra
de Jesus inicia la ruta evangélica, con decisiéon y valor se lanza cruzar la
frontera que separaba a los mayores de los menores, a los honorables
de los que carecian de todo honor.

Es el fiel seguidor de Jests, que vive de manera integral su
condicién humana, vocacién cristiana, profesion de médico, docente
e investigador, con su fe catolica, caridad y actitud al servicio de sus
hermanos, especialmente de los mas necesitados, de alli que podamos
decir que esto fue lo que llevé a José Gregorio Hernandez a convertirse
en el médico y santo de los pobres. Esa vida integral es lo que lo llevara
a vivir heroicamente la practica de la caridad. La caridad es la virtud
teologal por la cual amamos a Dios sobre todas las cosas, por El mismo,
y a nuestro préjimo como a nosotros mismos por amor de Dios (C.I.C.
1822).

Es la esencia de la vocacion cristiana dar la vida por amor, como lo
hace Jests. Amando a los suyos hasta el fin (Jn 13, 1), manifiesta el amor
del Padre que ha recibido. Amandose unos a otros, los discipulos imitan
el amor de Jesus que reciben también en ellos. Por eso Jesus dice: Como
el Padre me amo, yo también los he amado a ustedes; permaneced en
mi amor (Jn 15, 9). Y también: Este es mi mandamiento: que se amen
unos a otros como yo los he amado (Jn 15, 12), esa es la propuesta del
mandamiento nuevo (Jn 13, 34).
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Cristo murié por amor a nosotros cuando éramos todavia
“enemigos” (Rm 5, 10). El Sefior nos pide que amemos como El
hasta a nuestros enemigos (Mt 5, 44), que nos hagamos proéjimos
del mas lejano (Lc 10, 27-37), que amemos a los nifios (Mc 9, 37) y a
los pobres como a El mismo (Mt 25, 40.45). El apéstol Pablo ofrece
una descripcion incomparable de la caridad: la caridad es paciente, es
servicial; la caridad no es envidiosa, no es jactanciosa, no se engtie; es
decorosa; no busca su interés; no se irrita; no toma en cuenta el mal;
no se alegra de la injusticia; se alegra con la verdad. Todo lo excusa.
Todo lo cree. Todo lo espera. Todo lo soporta (1 Co 13, 4-7). Si no
tengo caridad, dice el apdstol, nada soy. Y todo lo que es privilegio,
servicio, virtud misma (...) si no tengo caridad, nada me aprovecha (1
Co 13, 1-4). La caridad es superior a todas las virtudes. Es la primera de
las virtudes teologales: Ahora subsisten la fe, la esperanza y la caridad,
estas tres. Pero la mayor de todas ellas es la caridad (1 Co 13,13) —
(C.I.C. 1825-1820).

El Apéstol, después de enumerar una serie de caminos para llegar
a Dios, los corona, diciendo: aspiren a dones mayores, ambicionen
dones mas valiosos (1Cor 12, 31). Es decir, no pierdan de vista el
camino mejor, el mas esencial, y dice: me queda por mostrarles un
camino excepcional, el camino mejor, y es cuando expresa el himno a la
caridad. El ejercicio de todas las virtudes esta animado e inspirado por
la caridad. Esta es el vinculo de la perfeccion (Col 3, 14); es la forma de
las virtudes; las articula y las ordena entre si; es fuente y término de su
practica cristiana. La caridad asegura y purifica nuestra facultad humana
de amar. La eleva a la perfeccioén sobrenatural del amor divino (C.I.C.
1827).

La caridad es la primera virtud, de tal forma que las demas existen
para llegar a ella, para servicio de la caridad y para expresar la caridad.
La caridad tiene por frutos el gozo, la paz y la misericordia. Exige
la practica del bien y la correccién fraterna; es benevolencia; suscita
la reciprocidad; es siempre desinteresada y generosa; es amistad y
comunién. San Agustin afirma que todas las virtudes son, en ultima
instancia, modulaciones o variantes de la caridad, por eso afirma: “Ama
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y haz lo que quieras”. Asi como los pecados no son mas que multiples
formas de expresar nuestro egoismo de ruptura con la caridad. Con
raz6n afirma san Pablo que cuando se termine esta vida todas las
virtudes desapareceran y solo sera necesaria la caridad.

No hay amor mas grande que dar la vida por los amigos, pero que
nos quede claro, que lo importante no es dar la vida, sino que como
se ama tanto, se es capaz de entregar la vida. Dar la vida sin amor no
tiene sentido, pues lo que vale es el amor. Amar sin dar la vida es una
mentira, no es mas que egofsmo. Y dar la vida sin amor no es mas que
un absurdo. El mérito de la entrega de Jests en la cruz no estd en su
sangre derramada, sino en el amor que puso en ella, en su entrega.
El motivo radical de la muerte de Cristo fue el amor y sin amor no
hubiese tenido sentido su muerte: tanto amé6 Dios al mundo que le
entregd a su Hijo unico (Jn 3, 16). Todo lo que ha hecho Dios lo ha
hecho por amor y quiere que se nos conozca por €so, porque somos
verdaderamente de Dios, porque amamos (1Jn 4, 7). Por eso afirma
Jesus: en esto conoceran que son discipulos mios, en que se aman unos
a otros. Quien ame a Dios que ame a su hermano.

La caridad lo es todo y tiene un valor absoluto. Todo el resto es
relativo y esta en funcién de la caridad (L. G., 40 y ss). Esta es la ley
y los profetas. Es donde se resume toda la revelacion cristiana. Todos
los compromisos de un seguidor de Jesis y todos los mandamientos
tienen un valor y adquieren una significaciéon en cuanto expresan de
algin modo la caridad, en la caridad y por la caridad (L. G., 42). Los
grados de perfeccion cristiana corresponden al grado de la practica de
la caridad que tiene cada seguidor de Jesus, asi de simple. Por lo mismo,
no corresponde al estado, tipo, género o condicién de vida que uno
lleva, ser consagrado, seglar, casado, soltero, nada de esto supone un
grado mayor de perfeccion o santidad, sino la vivencia de la caridad. El
amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones con el Espiritu
Santo que se nos ha dado (Rom 5, 5). El que no ama, no conoce a Dios,
porque Dios es amor. El amor no consiste en que nosotros hayamos
amado a Dios, sino que él nos amé primero. Nadie jamas ha visto a

Y O1 (2074) 141-155
n° 91 (2026) 141-155

Iter. Revista de T

A



A José Gregorio Herndndez, el médico de los pobres...

Dios, pero si nos amamos los unos a los otros, Dios permanece en
nosotros y su amor en nosotros ha llegado a la perfeccion (Jn 3, 8; 11-

13).

Esta practica de la caridad fue el ideal del hermano José Gregorio
Hernandez, quien quiso vivir el camino de entrega propuesto por
Jesucristo de gastar la vida para que los que no tienen vida puedan
tenerla. Era muy cercano y atento a los hermanos. José Gregorio
adquiere esa cercanfa, marcada por la sencillez y la ternura con los
necesitados, expresando su compromiso de fe y su sensibilidad
espiritual. Nos dice Nufiez Ponte: “Fue un apéstol de la medicina, en
toda la amplitud del vocablo, con un perfecto relieve franciscano. S7,
verdaderamente Franciscana fue su experiencia e, igualmente que el
Poverello, no hubo dolor sobre el cual no pusiera un ésculo de paz, ni
laceracién que no sedara con aquel incomparable caudal de belleza, que

entrafiaba su sonrisa beatifica’.

Se conmovia por sus hermanos sufrientes, pues en ellos vefa el
rostro sufriente de Jesucristo. El dolor y las necesidades despertaron su
corazon y sensibilidad “materna”, abriéndolo a esa comunién hecha de
gestos simples de atencion, pero de inmenso valor. Siempre queriendo
hacer del Evangelio su norma de vida y de comportamiento, buscaba
atender a los necesitados de comida, vestidos, medicinas, compafifa,
etc., como invita Jesus en el juicio final (Mt 25, 31-46). Se sentia
golpeado por la situacion de los pobres y los que sufrian las carencias
de todo tipo de bienes para tener una vida digna como hijos de Dios.
Escribe su primer biégrafo: “El era todo de todos (...) sabfa dénde
comienza el radio del préjimo, para despreciar lo mundano y ayudar
por d a sus semejantes y de este modo amar, servir y glorificar sobre
todo a Dios”'’. Por sentirse unido a Jesuctisto y a sus practicas de amor
con los necesitados, ¢l mismo se siente unido a los otros y se hace
préjimo sintiendo como propias las necesidades y sufrimientos de los

9 J. M. Nufez Ponte, Dr. José Gregorio Herndndez, ensayo critico-biografico (Caracas: Imprenta
Nacional, 1958), 222.
10 J. M. Nuiiez Ponte, Dr. José Gregorio Herndndez, ensayo critico-biogrdfico, 103,
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mas pobres: “No abandona el puesto y pobreria, se le ve acudir con
mas diligencia, a remediar sus infortunios, a endulzar sus amarguras, a

cicatrizar sus heridas”!'.

6. El hombre que fue mediacién de la caridad y
consuelo de Dios a los enfermos

Jesus asume la funcién de la misién profética y mesianica curando
a los enfermos, sus curaciones son el medio privilegiado por el que
proclama, confirma y realiza la presencia de Dios y su Reino. Con ellos
Jesus confirma que él es el Mesias, el hijo de Dios. Si la enfermedad
es el simbolo del estado del hombre alejado de Dios, la curacién es
el simbolo de la vida de fe del hombre junto a Dios. Las curaciones
son juicios, pero no de condenacion, sino de gracia y salvacion. Una
salvacion integra, corporea y espiritual del hombre.

Jesus nos descubre y presenta el sentido de la enfermedad y del
dolor en su pasién y muerte en la cruz, pero que tendra su triunfo
en la resurreccion, su misterio pascual. La comunidad cristiana lee sus
sufrimientos y enfermedades a la luz de los sufrimientos y la cruz de
Cristo, con la fe y la esperanza de que Jesus vence toda enfermedad. El
asocia y manda a los apdstoles con su poder de curar las enfermedades
en la primera misiéon (Mc 16,17). Asi, la predicaciéon y acciéon de la
Iglesia tiene como prioridad la preocupaciéon por los enfermos y
tiene que orientarse de acuerdo con la predicaciéon de Jesus y con su
comportamiento frente a las personas afligidas por la enfermedad. Hay
que vivir la continuidad de la misién de Jesus, hacer visible y palpable la
permanente preocupacion salvifica de Cristo hacia los enfermos.

Como fiel seguidor de Jesucristo y miembro vivo de la Iglesia, el
hermano José Gregorio Hernandez va a hacer de su vida una ofrenda
en la practica de la caridad, en atender, sanar y aliviar el dolor y la
situacién limite de los enfermos. Todos tenemos un llamado a existit,

11 J. M. Nunez Ponte, Dr. José Gregorio Herndndez, ensayo critico-biografico, 205.
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pero también un llamado a vivir una misién encomendada por Dios y
los criterios para discernir y descubritla son /os frutos buenos, la edificacion
de la comunidad de los seguidores de Jesucristo, viviendo humildenente.
Nuestro hermano José Gregorio llega a comprender que Dios lo quiere
como médico, en medio de sus hermanos, siendo testigo del paso de
Dios en su pueblo. Como seguidor de Jesus y seglar franciscano es el
hombre que pasé haciendo el bien, consolando y curando, aliviando el
sufrimiento de sus hermanos (Hech 10, 38).

Se inspira en el camino de conversiéon de san Francisco, quien
descubre en los enfermos de lepra el rostro sufriente de Cristo y les
atiende con amor. Esa accioén se convertird en dulzura del alma (Tes
1-3). El hermano José Gregorio Hernandez también siente que los
hermanos enfermos son dulzura para su alma y de igual manera los
atiende. Nos dice De Gema: “Se preparaba para la consulta, como
un sacerdote se prepara para el rito. Ya se podia acercar al dolor, al
Hermano Dolor, porque era franciscano, carifiosamente, empapada
su alma de la dulzura de sentimientos que le habia comunicado el
silencio y la musica. Serfa mas humano en su funcién sacerdotal, casi
sagrada, de aliviar el dolor de los hermanos hombres”'?. Paoli sefiala:
“El Dr. Hernandez se preparaba para acercarse al dolor del enfermo,
lo hacia con el alma envuelta en dulzura: asi como todo un franciscano,
lo afrontaba amorosamente, sintiéndose mas humano, cuando llega
aliviar el dolor y sufrimiento de sus hermanos.””” Una vida entregada
a los enfermos, especialmente a los mas necesitados de su atencién y
consuelo. Se acercaba con amor de hermano, buscando ayudar, aliviar
y consolar, fisica y espiritualmente. A muchos no cobraba, sino que
compartia con ellos su comida, vestidos, medicinas y dinero: “Treinta y
un aflos consagrados a la practica del bien, bajo las dos mas hermosas
formas de la caridad: derramar luz desde la catedra de la ensefianza y
llevar al lecho del enfermo, junto con el lenitivo del dolor, el consuelo de
la esperanza (...) Era un médico profesional que crefa que la medicina

12 E. De Gema, E/ Siervo de Dios, Dr. José Gregorio Herndndez, 79.
13 G. Paoli, I/ Dr. Ginseppe Gregorio Herndndez (Roma: Coletti, 1962), 78.
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era un sacerdocio, el sacerdocio del dolor humano”'*, Podemos afirmar
que fue tan coherente e integro en su fe que dio un rostro humano
esperanzador a su profesion de médico, llenandola de contenidos
evangélicos, hasta llegar a evangelizar la medicina, convirtiéndola en
mediacion de la caridad cristiana.

Se nos dice que tenfa una alcancia para recoger fondos con los
cuales compraba medicina a los enfermos pobres, como expresion de
que se desvivia por atenderlos con dedicacion. Por eso, se le llamaba el
miédico de los pobres. Nos dice uno de sus sobrinos: “Se le solia nombrar
como el médico de los pobres y no era por su altruismo y abnegacion
ilimitada en el tratamiento que siempre tuvo, sino que (...) de sus manos
salfa la formula y medicina para el pobre y con el objetivo de no herir
susceptibilidad, cre6 la alcancia de beneficencia para los pobres”". Esa
era la manera de entregar su vida por los hermanos necesitados, para
llegar a ser misionero del Evangelio. Segiin Nufiez Ponte,

En su apostolado, dos luces guiaban el celo genial y los
sentimientos, la conciencia y la caridad y estas iluminadas por
la fe (...) mientras mas se espiritualiza el deber y se purifica la
intencién, mientras més se cuenta con Dios y a El se acude, se
hacen mids incalculablemente, dignos y gloriosos y prosperos los
oficios del hombre (...) Para los pobres, imagenes de Jesucristo,
a quienes administraba el oficio de Buen Samaritano, tenia el
6leo y balsamo y aquellos rios de agua viva, de que habla el
evangelio (Jn 8, 38); por ellos podia velar noches enteras, hacia
ellos cortia con prisa y desalado, por ellos el cansancio fuera
su mas preciosa y apetecible dicha; a esos domicilios ocurria ¢l
presto a enjugar lagrimas, a calmar inquietudes, a disminuir el
poderio del infortunio, a derramar los gajes, las opulencias del
reino de Dios, que llevaba dentro de su propio corazén y muchas
veces a depositar el pan de la limosna silente, o la medicina apta
para el cuerpo adolorido. Cudntas veces se le vio apurado con

14 E. Hernandez Bricefio, Nuestro Tio José Gregorio. Contribucion al estudio de su vida y de su obra, 2
tomos (Madrid: Sucesotes de Rivadeneyra, 1958), 253-254.
15  E. Hernandez Bricefio, Nuestro Tio José Gregorio, 2273.
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un lio bajo el brazo que presumia disimular y era un abrigo para
una ancianita friolenta; cuantas, al paso frente a una familia
que sabia menesterosa, lanzaba por la ventana sin detenerse y
con cautela, para no ser visto, algun auxilio pecuniario, cuantas,
afrontando la lluvia andaba por arrabales e iba a parar dentro de
un bohio infesto donde se necesitaba sus cuidados; cuantas, en
fin, tendia la mano al interesado para devolverle con un gesto
amable o una frase de delicadeza suma el emolumento recibido.
Sabese de algunas buenas almas entre esos favorecidos por sus
dadivas, que, persuadidos de su piedad y de la eficacia de sus
ruegos, se atrevia a implorar su bendicion, a los que él arglifa con
su mas santa evasiva; yo estoy buscando quien me bendiga a mi.
Por tales titulos llegd a ser apellidado, y lo era en efecto, e/ médico
de los pobres: a su muerte, les fue dado a muchos comprobar el
vacio inllenable producido en tantos hogares ajenos, de donde
habia sido €l secreta providencia y recoger los ayes clamantes
y desolatorios que surgian de los pechos conturbados por su
terrifica desaparicion”’S.

Es tanta su entrega caritativa por los hermanos enfermos y
necesitados que podemos afirmar que murié6 martir por esa causa. El
dfa que muere atropellado era domingo, cerca de las 2:00 pm. Después
de atender a una ancianita enferma, trae en sus manos la medicina
para ella, pues no tenia recursos para obtenerlas y él fue a buscarselas.
Cuenta De Gema:

Aquella tarde le avisaron para que urgentemente fuera a ver una
enferma pobre. Sali6 inmediatamente de casa y después de verala
viejecita y recetar, pregunta stienen para comprar las medicinas?
En aquella casa no habia nada y no quiso contentarse con dejar
alli su dbolo para que compraran los remedios. El mismo fue a
la farmacia de la esquina de Amadores. Compré las medicinas y
con ella en la mano, iba a atravesar la calle (...) no se dio cuenta
de que en la via venia un automoévil. Fueron unos segundos de
expectacion y gritos. Cuando vio que el automévil se abalanzaba
sobre €1, grito: Virgen Santisima! Su cuerpo fue arrojado contra

16 J. M. Nufez Ponte, Dr. José Gregorio Herndndez, ensayo critico-biografico, 102-106.
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uno del poste de hierro de la calle y al caer, se habfa destrozado
la base del crineo contra el borde de 1a acera, muriendo camino

al hospital Vargas'’

Siempre se pensara, no sin razon, que José Gregorio Hernandez
ha pasado a la historia como el hermano de una profunda sensibilidad
espiritual, que vivié en la libertad de la pobreza y humildad silenciosa.
¢Quién podria negarlo? Pero ¢no fue su contemplaciéon una mirada
larga y honda a Aquél a quien amé con el amor de hijo, con una mirada
que le llevo a la identificacién cabal con El, en los hermanos pobres,
enfermos y necesitados? Esta contemplacion sell6 el camino que habia
emprendido conla rebeldia de los libres, el camino hacia los marginados,
hambrientos de afecto verdadero. Caminos de fraternidad y fidelidad
al ideal cristiano y franciscano que él entendié y vivid plenamente.
Caminos evangélicos que todavia siguen vivos y esperan a quienes los
recorran con la misma humildad, ilusién, valentia y entrega.

Dice el papa Francisco: “Cada Santo es una mision, es un proyecto
del Padre, para reflejar y encarnar, en un momento determinado
de la historia, un aspecto del evangelio”. (Gaudete et Exsultate, 19).
San Francisco decfa: “yo solo quiero el evangelio de nuestro Sefior
Jesucristo y la regla y vida de los hermanos, es vivir el Santo Evangelio”.
En nuestra tierra, y en su historia, nuestro hermano José Gregorio
Hernandez encarné el Evangelio de Jesus para convertirlo en Buena
Nueva para sus contemporaneos. ¢Coémo, desde nuestra vocacion a la
santidad, vivimos y encarnamos hoy el Evangelio y lo transformamos
en Buena Nueva para nuestro pueblo?

17 E. De Gema, E/ Siervo de Dios, Dr. José Gregorio Herndndez, 253-254.
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José Gregorio Hernandez y su contexto familiar
en el camino hacia la santidad

Alberto J. Navas Blanco'

Resumen: Este breve estudio,
relativo a los valores y el contexto
familiar del Beato Dr. José Gregorio
Hernandez, solo pretende aproximarse,
prudentemente, hacia aquel nuicleo
familiar cristiano, radicado en el pueblo
de Isnotd, municipio Libertad del
actual estado Trujillo, donde naci6
y se desarrollé nuestro personaje,
bajo valores y costumbres propicios
a su posterior desarrollo intelectual,
cientifico y religioso. En ello nos
interesa destacar, mas alla del grupo
familiar, tanto el contexto cultural y
regional correspondientes, como a
los signos y significados que aparecen
constantemente en su vida, que, a
nuestro modo de ver, reflejan tanto a
nosotros, como a los que fueron sus
contemporaneos, un camino hacia
la santidad. Cualidad que no puede
ser simplemente estudiada sobre los
datos inmediatos de su vida terrenal,
sino, mas bien, requiere dejar un
espacio significativo para considerar la
importancia de la voluntad divina en
ese sefialado camino.

Palabras clave: José
Hernandez, Isnoty, estudios
medicina, camino de santidad.

Gregorio
de

Abstract: This brief study, concerning
the values and family context of José
Gregorio Hernandez, aims only to
cautiously approach the Christian
family nucleus, located in the town
of Isnotd, Libertad municipality, in
what is now Trujillo state, where our
subject was born and raised, under
values and customs conducive to his
subsequent intellectual, scientific, and
religious development. In this study,
we are interested in highlighting,
beyond the family group, both the
corresponding cultural and regional
context, as well as the signs and
meanings that appear constantly in his
life, which, in our view, reflect for us, as
well as for his contemporaries, a path
toward holiness. This quality cannot be
studied simply through the immediate
facts of his earthly life, but rather
requires dedicating significant space to
considering the importance of divine
will on that particular path.

Keywords: José Gregorio Hernandez,
Isnotd, Medical Studies, Path to
Holiness.

1 Licenciado en Historia por la UCV, Dr. en Ciencias Politicas por la misma Universidad.
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¢Puede ser el contexto familiar un factor significativo en el proceso
de formacién de una persona hacia la santidad? Ello nos pone bajo
una interrogante de multiples y muy complejas posibilidades de
respuestas, pues lo que entenderfamos como santidad en la tradicién
judeo-cristiana y, mas especificamente, en la experiencia religiosa de
nuestra Iglesia catélica, la santidad es una cualidad propia de Dios y
su Espiritu Santo, manifestada desde el principio de los principios,
incluyendo la persona de Nuestro Sefior Jesus Cristo encarnado en el
vientre de la Virgen Marfa por la voluntad salvadora de Dios en su
Espiritu Santo. Desde esta perspectiva no hay otra santidad que la de
Dios, que puede verse reflejada hacia el mundo de los hombres, pero,
fundamentalmente, por la voluntad del propio Dios omnipotente y
omnisciente. Por todo ello es realmente dificil empefiarse en descubrir
alguna especie de “carrera” hacia la santidad basada exclusivamente
en la obras y virtudes de los hombres que han desarrollado cualidades
hacia el mérito de la beatificacién o la canonizacién. Los hombres de
la Iglesia solo pueden identificar y reconocer los signos de la posible
santidad para poder calificar las causas que lleven a la elevacién humana
hacia la santidad religiosamente establecida.

En consecuencia, sin la voluntad divina no hay santidad posible y la
vida del hombre se encamina hacia la santidad siempre y cuando siga
la voluntad de Dios en sus obras y virtudes terrenales. Tal vez la mayor
cualidad del hombre en ese camino tan dificil sea saber identificar los
signos de esa voluntad divina para poder seguitlos, con mérito humano,
hacia la elevacién santa. Por lo tanto, la vida en un contexto familiar
determinado de una persona santa o santificable puede ser estudiada
como realidad complementaria e ilustrativa, pero no sobre la perspectiva
etiolégica de buscar descubrir la formacién exclusivamente humana de
la santidad. Para la voluntad de Dios un ambiente familiar favorable
o desfavorable en la evoluciéon humana hacia la santidad constituyen
variables de igual significacion. No obstante, e independientemente de
la iluminacién divina determinante, el contexto familiar de una persona
encaminada hacia la santidad, como lo fue el doctor José Gregorio
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A José Gregorio Herndndez y su contexto familiar...

Hernandez Cisneros, si constituye un objeto de estudio interesante
y valioso para comprender la morfologfa biografica que alimente el
expediente humano de una posible elevacién hacia la santidad.

Enel Antiguo Testamento es permanentemente claralaconcentracion
fundamental de la santidad en la persona de Dios, bastando con citar el
famoso salmo 99 de David (Salterio o Laudes) en el versiculo 9, donde
se expone esa santidad esencial y su reflejo hacia el monte del culto
correspondiente: “Exaltad a Yavé, nuestro Dios, ante su monte santo

prosternaos: pues santo es Yavé, Dios nuestro”.

Asi como el Libro profético de Isafas (n. 768 ac. en Jerusalén) afirma
la plenitud de la santidad de Dios en Toda la Tierra. Isafas 6-3: “Santo,
santo, santo Yavé Sebaot’. Toda la tierra esta llena de su glotia”.*

Esta santidad plena y original de Dios puede ser transferida
secundariamente hacia los objetos terrenales, entre ellos principalmente
alos hombres, a algunos lugares, los dias especialmente sefialados, como
también objetos, palabras, etc., y los humanos la asumimos a través de
las practicas y las creencias religiosas, administradas a través de sistemas
normativos como la llamada Ley de Moisés, redactada por inspiracién
de la voluntad divina. Conforme a ella, el acto de consagracién implica
un evento de santificacién al separar al objeto o persona del resto de las
entidades comunes, colocacion “apartada” (separaciény poder espiritual
Kadosh o Hagio, si se quiere). Podemos comprobar su uso en el Nuevo
Testamento, en el evangelio de San Lucas, al relatar la “Presentacion de
Jesus en el Templo”, su consagracion como primogénito de Marfa y
José: “Cuando se cumplieron los dias de la purificacion, segun la Ley
de Moisés, lo subieron a Jerusalén para ofrecerlo al Sefior, como estaba

2 La Santa Biblia, traducida de los textos originales al espafiol, en equipo dirigido por el Dr.
Evaristo Martin Nieto (Madrid: Ediciones Paulinas, 1966), Sal 99, v. 9; 720.

3 “Yavé de Los Ejércitos”.

4 Isafas, 6-3, en La Santa Biblia, 873.
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escrito en la Ley del Sefior: “Todo varén primogénito sera consagrado
al Sefior”; y para ofrecer el sacrificio segin lo ordenado en la Ley del

5

Senor: un par de tortolas o dos palominos”.

Entendemos que la santidad de Jests es atemporal y adquiere
solamente una dimension terrenal desde su concepciéon en el vientre
de Marfa por obra del Espiritu Santo y durante su vida y hasta su
resurreccion. Asi, pues, el acto de consagraciéon en el Templo nos
revela la doble dimensiéon que puede tener la santidad, es decir,
primero desde la dimensién providencial como hijo de Dios, pero
también, y en segundo lugar, desde la perspectiva humana, como lo
certifican el anciano Simedn y la profetiza Ana, quienes se encontraban
presentes en aquel evento extraordinario, y le daban gloria a Dios por
el cumplimiento de dicha presentacién proféticamente esperada. Por
todo lo expuesto en esta breve introduccidn, encontramos, desde
nuestra perspectiva, que el camino hacia la santidad del hoy Beato Dr.
José Gregorio Hernandez es un trayecto conforme a la santidad de la
voluntad de Dios, independientemente de que los hombres, religiosos
0 no, la interpretemos, la califiquemos y la proclamemos conforme a
la normativa y expedientes de nuestra Iglesia catdlica, una actividad
sagrada y respetable, pero que no sustituye la voluntad de la Providencia.

Por otra parte, para poder aproximarnos a un estudio del contexto
familiar formador de la personalidad de quien iba a ser el doctor José
Gregorio Hernandez, hoy ya beatificado desde el afio 2020 y en camino
de la canonizaciéon en manos de la Congregaciéon de los Santos, no
nos podemos limitar solamente a los casi inaccesibles testimonios de la
cotidiana vida intrafamiliar, la mayor parte de ellos no documentados por
su propia naturaleza episédica; quedandonos la posibilidad de recurrir
al testimonio estructural de acceder al conocimiento de la cultura,
instituciones, geografia y relaciones sociales imperantes en el medio
histérico correspondiente a dicha realidad familiar. Complementado
todo ello con las pocas fuentes documentales disponibles de esa

5  Evangelio segun San Lucas, en La Santa Biblia, 2, v. 23-24, 1211.
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A José Gregorio Herndndez y su contexto familiar...

dimensién de la vida privada que, muy frecuentemente, los seres
humanos nos cuidamos de no registrar ni divulgar demasiado, dada la
naturaleza intima de ese nivel de la existencia que debe ser respetado
por la objetividad del historiador.

El contexto familiar de nuestro personaje tiene que ser estudiado
inseparablemente del correspondiente contexto socio-histérico y
regional, mientras transcurrié su permanencia en el nucleo familiar
primario trujillano en el pueblo de Isnotd, pues al separarse de ese
centro familiar basico, para iniciar sus estudios enla capital de Venezuela,
Caracas, las interrelaciones personales de José Gregorio Hernandez
pasaron a otro nivel de complejidad y amplitud que, sin romper con los
contactos y valores anteriores, le impulsaron hacia una dimensién mas
heterogénea y dura de la realidad (personal, religiosa y cientifica), donde
sus cualidades y virtudes tuvieron que pasar pruebas y sacrificios de
mayor envergadura en comparacion con su inicial formacién familiar,
casi aldeana.

La excelente obra del médico y bidgrafo de José Gregorio
Hernandez, el Dr. Miguel Yabet®, nos ha servido de gufa pata ubicar
las caracteristicas de ese nucleo familiar inicial de nuestro personaje
de estudio; autor muy calificado tanto por su objetividad como por
su devocion cientifica y, al mismo tiempo, religiosa. Sabemos, en
consecuencia, que José Gregorio Hernandez Cisneros nacié en el
pueblo de Isnotd, del estado venezolano de Trujillo, un 24 de octubre
de 1864, en una Venezuela muy golpeada por los efectos de la recién
culminada Guerra Federal (1859-1863), donde la pobreza y la violencia
rural permanecian asolando las pocas posibilidades de progreso material
en aquella sociedad eminentemente agraria y de vocaciéon exportadora
en condiciones muy desventajosas con el mercado mundial. La familia
Hernandez Cisneros de Isnotd, sin ser una familia campesina tipica, si
se desarrollé en un medio social agrario bastante rudimentario y bajo
un sistema de valores culturales muy conservador.

6 M. Yaber, José Gregorio Herndndez (Caracas: Editorial Tripode, 1987), 9-16.
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Su padre, Benigno Hernandez Manzaneda, hijo de Remigio
Hernandez Febres Cordero, habia nacido en Boconé (Trujillo) en 1830,
y de dofia Lorenza Ana Manzaneda, fallecida ésta a muy temprana
edad, por lo que la familia se desplazé a vivir en la Villa de Pedraza del
actual estado llanero de Barinas, pasando de un ambiente montafioso
conservador hacia un medio plano y de tendencias sociales revoltosas
desde el mismo siglo XVIII colonial, una regiéon donde el liberalismo
federalista no tardaria en prender fuerzas y violencias hacia los afios de
1850, afectando la estabilidad, la paz y la economia de esa region. Como
consecuencia de los cinco afios de la ya sefialada guerra, la familia del
padre y abuelos de José Gregorio Hernandez, como muchas familias
llaneras de Barinas, se encontraron arruinadas y se retornaron hacia
la tranquilidad de las montafias andinas, donde se contaba con mas
posibilidades de supervivencia, familiares y conocidos. Al llegar a la
edad adulta, el joven Benigno, de formacién y familia conservadora,
fue acosado por las bandas y bandidos “liberales” que en pequefias
“revoluciones” locales asolaban aquellas poblaciones llaneras, sin
respeto por las vidas y bienes de sus habitantes, todo ello bajo el
descuido y abandono de la realidad provincial por el gobierno central
del general Juan Criséstomo Falcén, donde pululaba el desorden y la
corrupcién de sus mas elevados personajes. Esta situacion de abandono
de la autoridad central de Caracas era conveniente a ese gobierno
supuestamente “federal”, siempre y cuando las bandas guerrilleras
tuviesen como victimas a sus opositores de la tendencia conservadora,
normalmente identificados por la ignorancia politica de los caudillos
liberales como “oligarcas” o “godos”, cuando en realidad muchos no
eran sino pequefios y medianos propietarios dedicados a la produccion
agropecuaria o al comercio, simplemente eran perseguidos por no
apoyar a un gobierno central, lejano, ausente y deshonesto.

Bajo esta realidad inestable y peligrosa, Benigno Hernandez, futuro
padre de nuestro José Gregorio Hernandez, se encontré en la disyuntiva
de quedarse en lallanura barinesa y posiblemente morir por las amenazas
del bandido liberal conocido como Martin Espinosa o, por el contrario,
huir hacia las alturas andinas de Trujillo en busca de la seguridad y
supervivencia. En esa huida milagrosa, Benigno fue acompafiado por su
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novia Josefa Antonia Cisneros Mansilla hacia las montafias salvadoras
alejadas de los odios y violencias del llano de Barinas. Se cumpli6 asi
la base para el posterior matrimonio de ambos de donde nacid, junto
a sus hermanos, quien iba a ser el futuro venerable, Siervo de Dios,
Beato y Canonizado José Gregorio, el milagroso Médico de los Pobres
de Venezuela. Esta huida de los males de la guerra tuvo consecuencias
premonitorias para el posterior nacimiento de José Gregorio en un
nuevo escenario pacifico, laborioso y familiar andino.

La joven novia de Benigno Hernandez y futura madre de nuestro
personaje, dofia Josefa Antonia Cisneros, era natural de la Villa de
Pedraza, de Barinas, e hija de Miguel Antonio Cisneros (quien a su
vez era hijo de un antiguo oficial espafol), casado con la sefiora Maria
Jesus Mansilla, quien educé a la futura madre de José Gregorio en un
hogar religioso y conservador. Lo que no impidié que, gracias a su
amor por Benigno y su insistencia juvenil, huyera de su casa con él
y lo acompanara en su complicada travesia montafia arriba. Trayecto
salvador que los llevé hasta el elevado pueblito trujillano de Isnotd,
donde asentarfa su cristiano hogar con una numerosa familia. Aquella
guerra y sus amenazas, combinadas con elevados sentimientos de amor
y sacrificio de aquella joven pareja, nos hace evocar un designio superior
que, sin marcar una predestinaciéon propiamente dicha, si manifestaba el
camino para el posterior nacimiento del nifio con vocacion de santidad.

Aquel pueblito de Isnotd, encajado en los niveles medios de la
cordillera andina trujillana, se ubicaba a unos 850 metros sobre el
nivel del mar, contaba apenas con dos calles, la mayor de ellas de solo
1.700 metros de largo. Al pie del cerro “Ponemesa”, estaba rodeado
de torrentes de agua, como lo eran las quebradas de Lamedero, al
norte, la de Carambu, al este, y la de Vicha, al oeste. La agricultura
de Isnotud, puesta sobre una superficie de unas 4.786 hectareas, estaba
dedicada a cultivos de subsistencia como el maiz, las caraotas, la palma
yagua y los platanos, pero también a algunos cultivos comerciales
como la cafa de azucar y, principalmente, el cafeto, un importante
rubro para la exportaciéon que drenaba por el Lago de Maracaibo hacia
los puertos zulianos y las casas comerciales conectadas con Europa,
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principalmente Alemania y el creciente mercado de los Estados Unidos
de Norteamérica. Este dltimo cultivo vino a darle una nueva dindmica
a los territorios andinos, como el de Trujillo, haciendo cambiar la
mirada de sus intereses hacia el circuito comercial de Maracaibo y su
lago, dinamizando a antiguos pueblos dormidos de origen colonial y
de una superviviente base indigena. Esta nueva dinamica cafetalera
sensibilizé a estos pequefios polos, como Isnotd, atrajo migrantes para
las actividades agricolas y comerciales y garantizé una paz laboriosa
que fue de provecho a las familias desplazadas, como fue el caso de los
padres de José Gregotio Hernandez.”

El crecimiento demografico, agricola y comercial de Isnotd formaba
parte de una nueva dinamica regional, propia de la segunda mitad del
siglo XIX, cuando la produccion cafetalera se expandi6é por toda la
region andina, complementando asi la importancia que desde el siglo
XVIII tenfa la region central de Venezuela, pero en el caso de Trujillo,
como el de Mérida y el Tachira, los circuitos exportadores andinos
apuntaban hacia Maracaibo o hacia la Nueva Granada de la Republica
de Colombia. Todo ello implicaba la incorporacion de Los Andes
venezolanos a la realidad nacional como importante exportadora
mundial del café. Ese nuevo dinamismo de Isnotd y otros pueblos
cordilleranos implic6, ademas del atractivo demografico, el incremento
del comercio local y de la circulacién interna de dinero (o de fichas
de pago ante la escasez de circulante), la apariciéon de los jornaleros
temporales y permanentes propios de la economia agricola del café,
generando niveles relativos de ahorro y enriquecimiento, tanto en
los productores, como en sectores comerciales locales, quienes iban
formando en pequefia clase media rural, capaz de aspirar a metas mas
complejas que la de los antiguos pobladores dedicados a la economia
de subsistencia. Tal fue el caso de Benigno Hernandez Manzaneda,
padre de José Gregorio, quien se dedicod principalmente al entonces
denominado comercio local de mercancias secas, viveres y, también,
de productos farmacéuticos, lo que le otorgaba a la familia Hernandez

7 Yaber, José Gregorio Herndndez, 10.
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Cisneros un lugar distinguido en la economia y sociedad de aquel
pueblo, que venia despertando del estancamiento y atraso gracias a la
expansion cafetalera nacional que ya habia superado, en buena medida,
la vieja economia esclavista cacaotera de origen colonial. ®

La importancia territorial del pueblo de Isnotd desde mediados
del siglo XIX se habia visto cualitativamente fortalecida, pues desde
1857 habia sido elevado a la categoria de parroquia civil dependiente
de Betijoque y, un poco mas tarde, elevado también a la categoria
de parroquia eclesiastica, también dependiente de aquel pueblo ya
sefialado. Aunque para 1860 apenas contaba con una pequefia iglesia o
capilla en mal estado fisico, construida de “bahareque” o “pajareque”,
aun techada con hojas de palma de yagua, dicha capilla estaba dedicada
a la Virgen Marfa bajo la advocacion de Nuestra Sefiora del Rosario,
lo que nos indica alguna influencia de la orden de los dominicos sobre
aquella jurisdiccion eclesiastica. También el pueblo contaba con algunas
“posadas” familiares, siendo una de ellas la del sefior Anfbal, posadero
que alojé a los novios, quienes pronto contrajeron matrimonio en
la humilde iglesia de Isnotd hacia 1862, en una ceremonia sencilla y
“sin que hubiera nada de ostentaciéon™. No pudieron participar de
la ceremonia a sus familiares en la Villa de Pedraza, dada la situacion
misma de la pareja que limitaba el tiempo del noviazgo, la distancia y
la seguridad personal que, con motivo de la guerra, impedia el acceso
hacia Barinas sin correr serios peligros.

El hogar de la familia Hernandez Cisneros en Isnotd se establecié
en una sencilla y vieja casa de paredes de tapias, techos de palmas y piso
de ladrillos', lugar donde nacié en aquel 26 de octubre de 1864 quien
iba a ser nuestro Santo y Doctor José Gregorio Hernandez Cisneros.
En aquella modesta casa nacieron los siete hijos de este matrimonio:

8 Cf. A. Navas Blanco, “El testimonio como fuente historica en la cultura cafetalera
venezolana”, en Las rutas del café en la historia de Veneguela, siglos X111 al XX (Caracas:
Banco Central de Venezuela, 2017), Investigador Senior Invitado.

Yaber, José¢ Gregorio Herndndez, 11.

10 Yiéber, José Gregorio Herndndez, 12.
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Marfa Isolina Hernandez Cisneros en 1863, quien fallecié
a los seis meses de su nacimiento, llenando de dolor a dicho
matrimonio recién constituido.

Muy pronto regresaba la alegria al hogar con el nacimiento de
José Gregorio Hernandez Cisneros, el 26 de octubre de 1864,
quien falleci6 a los 55 afios en Caracas, el 29 de junio de 1929,
en tragico accidente.

Marfa Isolina del Carmen Hernandez Cisneros, quien nacid
en 1860, casé y enviudé a los pocos meses y fallecié sin dejar
descendencia en 1922,

Maria Soffa Hernandez Cisneros, quien naci6 en 1867, casada y
con varios hijos de su matrimonio, falleci6é en 1898.

César Benigno Hernandez Cisneros, quien naci6 en 1869, casado
y con seis hijos, tuvo una larga vida hasta 1943.

José Benjamin Hernandez Cisneros, quien nacié en 1870 y
falleci6 joven y soltero a los 24 afos en 1894.

Josefa Antonia Hernandez Cisneros, quien nacié en 1872 y
falleci6 soltera y joven en 1907.

La madre de José Gregorio, luego de tener 7 embarazos en apenas
9 afios, falleci6é un 28 de agosto de 1872, dejando seis nifios huérfanos
con edades entre los ocho afios (de José Gregorio) y una ultima nifia
de apenas dias de nacida. Evento familiar de gran impacto para ese
hijo mayor, que habia sido el dnico con tiempo de recibir la educacién
en primeras letras, moral y religiosa de su joven madre, con la ayuda
de su tia paterna Marfa Luisa Hernandez. La primogenitura masculina
de José Gregorio lo puso en una temprana prueba al tener que asumir
un rol paternal complementario al de su propio padre, para guiar a
sus pequefos cinco hermanos. A ello se agregaba que luego de cuatro
afios del fallecimiento de la madre Josefa Antonia, el padre Benigno
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Hernandez contrajo segundas nupcias en 1876, en el pueblo de
Boconé, con la senora Marfa Hercilia Escalona, engendrando en ese
nuevo matrimonio seis hijos mas, cuatro hembras y dos varones, entre
quienes destacaron principalmente Sira Marfa Hernandez, nacida en
1882, quien se hizo religiosa dominica en Puerto Espafia, Trinidad, y
José Benigno Hernandez, nacido en 1884, quien realizé estudios de
medicina en la Universidad Central de Venezuela y fallecié en 1937 en
la ciudad de La Guaira. En total, descontando la nifia fallecida en 1863,
los dos matrimonios de su padre le dieron a José Gregorio Hernandez
once hermanos, quienes lo conocieron como hermano mayor en aquel
hogar de Isnotu.

El nifio José Gregorio Hernandez Cisneros recibi6 el sacramento del
Bautismo el 30 de enero de 1865, en el templo del Santisimo Nombre de
Jesus de la Villa de Betijoque, administrado por el presbitero Victoriano
Bricefio. Un poco mas tarde recibi6é la Confirmacién de manos de
obispo de Mérida, monsefior Juan Hilario Bosset, quien realizaba visita
pastoral a aquella localidad trujillana, contando con el padrinazgo del
presbitero Francisco de Paula Moreno. Esto demuestra que su madre
y su tia nunca descuidaron la educacion religiosa en el hogar, asi como
en los templos cercanos donde se fue formando su vocacién inicial
hacia la religiosidad y al amor a los pobres y enfermos. Una testigo
contemporinea de aquellos momentos iniciales, citada por Yéber', la
anciana Magdalena Mogollon, sefialaba la rectitud y dedicacion de José
Gregorio con sus hermanos, siendo su protector como hijo mayor de
la familia, asi como su permanente inclinacién a la lectura y la escritura,
manifestando desde aquel entonces su interés por viajar a Caracas para
desarrollar sus estudios.

Desde 1873, a los nueve afios, José Gregorio inicié sus estudios
primarios en la escuela local de Isnotd, bajo la regencia del maestro
Pedro Celestino Sanchez (oriundo de Maracaibo y antiguo miembro de
la Marina de Guerra venezolana), de reconocido prestigio en la regién

11 Yaber, José Gregorio Herndndez, 13.
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como docente dedicado a los nifios. Dicho maestro, conocido por el
padre de nuestro personaje, fue quien descubrio los talentos intelectuales
de José Gregorio, recomendandole al progenitor la necesidad de sacar
provecho de a las “licidas aptitudes” de su hijo, por lo que lo mas
indicado era facilitarle la posibilidad de realizar estudios superiores en
Caracas, donde podia desarrollar su vocacion para la ciencia y las letras.
Para este tiempo, hacia 18706, con solo doce afos, José Gregorio produjo
un manuscrito donde revela sus calidades tempranas de escritura y su
devocion religiosa, obra denominada: “Modo breve y facil de oir Misa
con devocién”, basado en las disposiciones dictadas por el obispo de
Mérida, Juan Hilario Bosset.

Sin embargo, la familia seguia siendo su templo y su escuela inicial,
sentimientos y valores heredados de su madre se mantuvieron firmes
para el resto de su vida, tal y como lo expresaba el mismo José Gregorio,
al meditar desde las llamadas “Piedras Negras”, cercanas al cementerio
de Isnotd, donde se sentaba a diario a contemplar la tumba de su madre,
de lo que quedan algunas reflexiones como la siguiente: “Mi madre, que
me amaba, desde la cuna, me ensefié 1a virtud, me cri6 en la ciencia de
Dios y me puso por guia la santa caridad”."

Mientras que los valores sembrados por el padre fueron también
determinantes para el desarrollo posterior de su vida civil y profesional:
la firmeza de caracter en el cumplimiento de sus obligaciones, guiado
por los valores de la prudencia, la justicia y la ejemplaridad de sus
actos, sobre todo, como hermano mayor y protector de los hermanos
menores. Pese a ser un nifio agil y despierto, también se destacaba por
ser obediente y compasivo con sus semejantes, as{ como estudioso y
pensador. Por ello, el segundo matrimonio de su padre no parecio reflejar
en ¢l alguna perturbacién evidente, aunque este evento familiar pudo
tener algin peso, como en todo ser humano normal, en su decisién de
viajar a Caracas para realizar sus estudios de nivel medio y superior. De
sus doce afios, cuatro de ellos cuid6 a sus hermanos menores, pero ya

12 Citado por Yéber, José¢ Gregorio Herndndez,
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la familia contaba con la segunda esposa de don Benigno Hernandez,
quien podia asumir las funciones femeninas del hogar suspendidas
desde la muerte de la primera esposa, dofia Josefa Antonia.

La decision de dejar ir del seno territorial de la familia en Isnotd al
hijo primogénito varén no debe haber sido facil. Pero todo indicaba que
era el unico camino para el desarrollo intelectual del nifio que ya se hacia
adolescente, un joven que contaba con un gran potencial reconocido
en todo su contexto familiar y local. Igualmente, para ese momento, el
pais conocia un importante desarrollo del sistema educativo, bajo las
reformas de Guzman Blanco, en el despliegue de la educacion primaria
publica, gratuita y obligatoria, lo que, a su vez, empujaba el desarrollo
siguiente de los niveles medios y superior de la educaciéon nacional. Al
mismo tiempo, desconocemos los motivos especificos por lo que José
Gregorio y su familia no escogieron los estudios en la Universidad de
Mérida (hoy Universidad de Los Andes, ULA), pero podemos especular
que las relaciones amistosas del padre con algunos politicos de Caracas,
como los diputados al Congreso, generales Jesus Romero y Francisco
Vasquez, quienes acompafiaron a José Gregorio en su viaje a Caracas,
fueron factores determinantes para decidir por Caracas.

Tampoco parece que fue facil escoger la posible carrera universitaria
a seguir en Caracas. Luego de completar los estudios secundarios,
parece ser que el interés inicial de José Gregorio eran los estudios de
Derecho en la Universidad Central de Venezuela, pero la conversacion
con su padre le disuadié, apelando a las recomendaciones de su difunta
madre, para decidir por los estudios en la Facultad de Medicina de
la UCV. En realidad, ambas carreras atrafan al estudiante, tanto por
su sentido de justicia en el Derecho, como por su vocacién contra el
sufrimiento humano propio de los estudios de Medicina. El relato de
una conversacion entre aquel padre y su hijo, aun adolescente, nos
revela la importancia del nicleo familiar y sus valores para esta decision
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personal de tanta trascendencia para un joven de talento: “Papa, si Ud.
me puede mandar, se lo agradezco, me dara mucho dolor dejarlos, pero

creo que, estudiando mucho, podré ayudar a mucha gente”.”?
> N yu

Acompanado de los diputados amigos de su padre, lo que
reflejaba que la importancia social y politica de don Benigno se habia
incrementado en los ultimos 16 afios desde su llegada a Isnoty, viajan
a Maracaibo, desde donde navegan a Curazao y hasta el puerto de
La Guaira, desde donde emprende la subida terrestre a Caracas, muy
posiblemente entrando a la ciudad por la parroquia de La Pastora
(Puerta de Caracas), la misma parroquia que le verfa entregar su vida
, en 1919, Ya
en la Caracas de 1878, capital de una Venezuela gobernada por el

cuarenta aflos mas tarde en la esquina de “Amadores”

general Francisco Linares Alcantara, sucesor de Guzman Blanco, José
Gregorio inicia sus estudios formales en uno de los mejores planteles
privados de Caracas, que era el célebre Colegio Villegas, dirigido por el
reconocido maestro Dr. Guillermo Tell Villegas, donde por varios afios
completaria su formacién secundaria para poder acceder a los estudios
de Medicina en la Universidad Central de Venezuela, que acababa de ser
fisicamente remodelada por el régimen del Guzmanato. La escogencia
del referido Colegio Villegas, junto a los gastos de sustentacion del
nuevo estudiante, nos explican que el nivel socioeconémico familiar
de Isnotd habia también mejorado considerablemente, al menos como
para poder sufragar en buena medida unos estudios de calidad que muy
pocos de sus paisanos de Los Andes podian alcanzar.

Los resultados académicos, para aquel hijo del humilde pueblo de
Isnotd, fueron halagadores al lograr graduarse de Bachiller en Medicina,
primero y, luego, de Doctor en Medicina en 1888. Sus compafieros
de promocién fueron José Manuel de los Rios, Enrique Meyer Flégel,
Elfas Rodriguez, José Vallenilla Lanz, etc., para completar un grupo de
50 nuevos médicos'* que formaron parte fundamental del personal de

13 Yaber, José Gregorio Herndndez, 15.
14 1. Leal, Egresados de la Universidad Central de Venezuela, tomo 1 (Caracas: Ediciones de la
Secretatfa de la UCV, 1996), 352.
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salud venezolano desde 1888 hasta la década de 1930. En ese contexto,
José Gregorio Hernandez supo mantener los valores heredados de su
formacion familiar y cristiana, pues sin dejar de lado una aventajada
formacion cientifica, también mantuvo siempre sus posiciones de fe en
la religion catdlica, lo que tiene mas valor atn si se toma en cuenta que
se habia formado como médico en un ambiente totalmente inclinado
hacia el positivismo, el cientificismo y el evolucionismo, contando con
profesores de primera linea en esas tendencias, como el Dr. Adolfo
Ernst, asi consta en su expediente universitario que reposa en el Archivo
Histérico de la Universidad Central de Venezuela.'

Los valores familiares inculcados en José Gregorio durante su
infancia y adolescencia en su natal Isnotd siguieron presentes en su
vida diaria como estudiante de Bachillerato en el Colegio Villegas, en
la Universidad Central de Venezuela, en la Facultad Médica de Caracas,
como profesional de la medicina y en su permanente vida religiosa, asi
como en sus cortas estadias en la Cartuja de Luca (en Italia, 1908) y en
el Colegio Pio Latinoamericano de Roma (1913), abandonados por su
precaria salud, tal vez derivada de la fiebre tifoidea que habia adquirido
en sus tiempos de estudiante universitario.

En el Colegio Villegas, donde complet6 los estudios de bachiller
hacia 1882, José Gregorio era un destacado alumno bajo el régimen
del internado. Apreciado y respetado por sus compafieros y maestros,
recibi6 las medallas de “aplicacién” yllego a dictar clases de matematicas
a sus propios compafieros. Algunos calificaban su presencia ya como
“providencial” por la ayuda que prestaba a los menos aventajados,
creandose, desde entonces, una cierta y buena fama de predestinacion
hacia algo superior, algo que sin entenderse todavia funcionaba como
una especie de prefiguraciéon de su futuro camino de santidad. Fama
que con el tiempo se extenderia, ya como profesional de la medicina, a
toda la pequefa ciudad capital de Caracas. Su compafiero de estudios,

15 Archivo Histérico de la Universidad Central de Venezuela, Libros de Egresados, Expediente
del Dr. José Gregorio Hernandez, 1888.
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Juan de Dios Villegas Ruiz, opinaba de él: “Iba yo descubriéndolo, y
quedaba edificado, al admirar tan insigne compafiero, providencialmente
encontrado en el Colegio, como modelo, a la verdad dificil de imitar, de
moral y de virtud,”'

Durante sus estudios de Medicina en Caracas, José Gregorio acogio
en su casa, ubicada entre las esquinas de Madrices a Ibarras, N.° 3, a
sus hermanos César y Benjamin, que se habian trasladado a Caracas
para estudiar Comercio. Daba clases particulares para el sustento y
ahorraba al maximo sus ingresos, aprendiendo musica de piano y algo
de sastrerfa para confeccionar sus famosos trajes de “flux”. Con mucha
frecuencia almorzaba los domingos con la familia de su gran amigo
Santos Anibal Dominici, estudiando también en la copiosa biblioteca
de su padre, hasta que el 22 de junio de 1888, culminados sus estudios,
solicito al rector Anibal Dominici el examen de rigor para obtener el
grado de Doctor en Medicina. Evento que se realiz6 el 28 de junio de
ese aflo, sin cumplir con el rigor de cerrar las puertas de la sala para
la deliberacién del jurado examinador, ocurriendo que el secretario
de la Universidad, el Dr. Vicente Guanchez, grité a viva voz, hacia el
publico del exterior del recinto, que el estudiante habia sido “Aprobado,
sobresaliente y por unanimidad”, lo que muchos interpretaron como
un evento providencial mas en la vida de José Gregorio Hernandez. Asi
la vida del nuevo Doctor en Medicina estuvo siempre llena de signos y
significados especiales.

Ya graduado, con méritos reconocidos en la Universidad y la ciudad,
y bajo el dltimo periodo de la tirania oligocratica del general Antonio
Guzman Blanco, cundo hubo muchas posibilidades de trabajar en
Caracas, José Gregorio decidié cumplir con la promesa dada a sus
padres de regresar como médico a Isnotd y atender las necesidades
de salud de los atrasados medios del municipio Libertad de Trujillo.
Inclusive declina aceptar el ofrecimiento de ayuda econémica dado por
el Dr. Anibal Dominici para que pudiese instalar su propio consultorio

16 Yaber, José Gregorio Herndndez, 20.
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médico en Caracas, donde ya gozaba de una imagen muy positiva.
Las siguientes palabras del nuevo médico revelan la importancia de la
conservacion de sus valores familiares: “{Cémo le agradezco su gesto,
Dr. Dominici! Pero debo decirle que mi puesto no esta aqui. Debo
marcharme a mi pueblo. En Isnotd no hay médicos y mi puesto esta
allf, alli donde un dfa mi propia madre me pidié que volviera para que
aliviara los dolores de las gentes humildes de nuestra tierra. Ahora que

soy médico, me doy cuenta que mi puesto estd alli, entre los mios”."”

La atracciéon de una prometedora carrera en Caracas, sus bellas
muchachas, sus mejores amigos, los bailes que le gustaban y las retretas
dominicales de la Plaza Bolivar, no pudieron estar por encima de sus
valores familiares para iniciar su carrera profesional como médico
rural, cosa de lo que los demas recién graduados siempre huyeron (y
siguen hoy dfa huyendo), por la precariedad econémica de la provincia
venezolana, las enfermedades endémicas y la inseguridad de las
localidades lejanas a las principales ciudades de Venezuela. En este
caso, la providencialidad de la decisiéon voluntaria de José Gregorio no
estuvo en el advenimiento del éxito material en la ciudad capital, que le
era altamente posible, sino en la iluminada renuncia a esos beneficios,
marcada bajo el cumplimiento de sus promesas familiares y locales de
su pueblo natal. Una de las principales pruebas de esto fue que, después
del largo viaje de regreso por Curazao y Maracaibo, y en su llegada a
Isnotd a lomo de mula, antes de visitar a sus patrientes vivos, prefirio
dirigirse al cementerio para rezar en la sepultura de su madre.

Para 1888, afio del grado de José Gregorio Hernandez, llegd a
la Presidencia de la Republica el Dr. Juan Pablo Rojas Padl, elegido
por el Consejo Federal, un eminente y experimentado abogado que
representaba el retorno al gobierno civil y una progresiva ruptura con
los procedimientos autoritarios de Guzman Blanco. Contaba, ademas,
el nuevo gobierno con la posibilidad de disponer de importantes
recursos fiscales obtenidos por la nacién gracias a los buenos precios

17 Yaber, José Gregorio Herndndez, 26.
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en las exportaciones del café venezolano. Esto ayudd a la activacion
del proyecto de crear un hospital moderno en Caracas, que requeriria
de mayor personal médico calificado, la integracién con la Facultad
Médica de la Universidad Central y la seleccion de jévenes médicos
dispuestos a especializarse en Europa adquiriendo los mas novedosos
conocimientos y equipos de la medicina y cirugia del viejo continente.
La creacion del Hospital Nacional al norte de la ciudad de Caracas,
el célebre Hospital Vargas, fue el eje de este proyecto progresista
del gobierno del Dr. Rojas Padl, que abri6 las puertas a la medicina
moderna, clinica y experimental en Venezuela.

Por gestiones del Dr. Calixto Gonzalez, profesor de José Gregorio
en la Facultad de Medicina, se le plante6 a éste la posibilidad de ser
seleccionado para la misiéon de estudios en Europa y de trasladar a
Venezuela conocimientos y equipos modernos, especialmente para
el nuevo Hospital Nacional. José Gregorio aceptd rapidamente y se
traslad6 de nuevo a Caracas para cumplir con la resolucién del Ejecutivo
Nacional del 31 de julio de 1889: “el Presidente de la Republica, con
el voto del Consejo Federal, ha tenido a bien designar con tal objeto
al ciudadano Dr. José Gregorio Hernandez, en quien ventajosamente
concurren las favorables circunstancias personales a que se refiere la

resolucién susodicha” '8

Una vez radicado en Francia y en la Universidad de Paris, el Dr.
José Gregorio Hernandez quedo adscrito al reconocido laboratorio del
profesor Mathias Duval desde el mes de noviembre de 1889, pasando
asf a una etapa mas universal de su vida cientifica, religiosa y personal,
pero sin dejar atras los valores adquiridos con su familia de Isnota y
con sus compafieros y profesores de Caracas en el Colegio Villegas y
la Universidad Central. Valores que se profundizarian en los restantes
treinta afios de su vida profesional y religiosa, hasta aquel tragico dia
del 29 de junio de 1919, cuando uno de los muy pocos vehiculos

18 Yaber, José Gregorio Herndndez, 34.
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automotores que circulaban por las calles de Caracas le atropelld
accidentalmente, falleciendo en la gracia y en la mision, propia de su
concepto de caridad, de atender cuidadosamente a sus pacientes.

Conclusiones

La vida del Santo y Doctor José Gregorio Hernandez Cisneros
transcurrié bajo un permanente proceso de formacién y desarrollo de
valores morales, intelectuales y religiosos, que tuvo su base inicial en
el nucleo familiar sembrado por sus padres en la andina poblacién de
Isnotd del estado Trujillo. Constan en la bibliografia, la documentacién
y el estudio contextual correspondiente los datos primarios y necesarios
(aunque no suficientes) para poder comprender la importancia de su
formacion familiar, en términos de valores, conocimientos, ejemplos y
religiosidad.

Todas las etapas de la vida de nuestro personaje, entre 1864 y 1919
(inclusive, si se quiere, desde antes de su nacimiento) estan cargadas
de signos y sefales que anunciaban el posible camino de santidad,
apoyadas en el sistema de valores de su persona, su familia y su época.
Ello implica principalmente la naturaleza humana de José Gregorio y
su capacidad voluntaria de seguir esos valores y los posibles signos que
sefialaron su camino, pero, por encima de ello, sabemos que estd la
voluntad divina y superior de Dios, fuente de toda santidad e instancia
que interviene misteriosamente en la vida y la historia de los hombres,

No nos haorientado caer enlas ya superadas tesis de la predestinacion,
tan debatidas desde los tiempos reformistas de Calvino en 1552, quien
parecia otorgarle una especie de responsabilidad histérica a Dios en
el devenir del mundo entre el bien y el mal."” Pero si destacar que la
historia de la humanidad, y en especial la historia del cristianismo, esta
cargada de casos singulares de signos y sefiales que han orientado la
vida sagrada de muchos personajes en el trayecto vital y terrenal de la

19 J. Delumeau, Lz Reforma (Barcelona: Labor, 1985), 68.
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santidad. La propia vida de Jesus Cristo abunda en ejemplos de esta
naturaleza y su propia condicién de Mesias, bastante profetizada desde
el Antiguo Testamento (principalmente por Isafas), estd muy cercana
a una compleja conceptualizacion de la predestinacién mesianica. Y,
con ello, para finalizar, nos remitimos nuevamente al Evangelio de
san Lucas, donde se expone la iluminacién del Espiritu Santo sobre
el anciano Simeoén predestinado para recibir al Cristo el dia de su
presentacion en el Templo:

Habfa entonces en Jerusalén un hombre llamado Simeén, justo
y piadoso, que esperaba la consolacion de Israel; y el Espiritu
Santo estaba en él. El espiritu Santo le habia revelado que no
morirfa sin ver al Cristo del Sefior. Fue, pues, movido por el
Espiritu al Templo: y al entrar los padres con el nifio Jesus, para
cumplir con lo establecido por la Ley acerca de El, lo recibi6
en sus brazos y bendijo a Dios diciendo: “Ahora, Sefior puedes
dejar a ta siervo ir en paz, segin tu palabra, porque mis ojos han
visto tu salvacién, que td has preparado ante la faz de todos los
pueblos, luz para iluminar a las naciones, y gloria de tu pueblo,
Israel”.®

20 Evangelio segun San Lucas, 2, v. 25-32, 1211.

lar P ic A TanlAAa AR YA O (D04 1EAT T A
Iter. Revista de Teologia, ANO XXXVIi. n* 91 (2026) 156-176

4



A José Gregorio Herndndez y su contexto familiar...
Anexo

Firmas de José Gregorio Hernandez, del Rector de la Universidad
Central, Dr. Anibal Dominici, y del Secretario, Dr. Vicente Guanchez,
en el documento de solicitud de examen para el grado de Doctor en
Ciencias Médicas, Caracas, 1888. 2022. Expediente de Grado de Doctor
en Ciencias Médicas. En: Archivo Histérico de la Universidad Central
de Venezuela, 1888.
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El profesor José Gregorio Hernandez
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Resumen: Este trabajo es un relato
de la actividad de José Gregorio
Hernandez como profesor de la UCV.
Habla de su formacién profesional
tanto en Venezuela como en Paris, con
maestros como Duval, Strauss y Richet,
que contribuyeron a su formacién.
Resume su labor como profesor de la
Universidad al frente de las catedras
que fundé: Histologfa, Bacteriologia y
Fisiologfa Experimental. Se describe
su actividad como docente, tanto en la
teorfa como en la practica, ensefiando
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bd EI profesor José Gregorio Hernandez
Introduccion

Uno de los mas grandes cientificos que ha dado Venezuela fue el
Dr. José Gregorio Hernandez. Quizas su obra es poco conocida fuera
de la comunidad cientifica, es importante recordar que JGH fue un
excelente profesor de la Universidad Central de Venezuela, iniciandose
con ¢l la revolucién cientifica en nuestro pafs. No en vano lo llaman
él fundador de la medicina experimental en Venezuela. Revisaremos
sus inicios como estudiante, pasando por su formacion en Parfs hasta
su actuacion como profesor universitario. Es muy extensa la obra de
este venezolano y muy dificil condensarla en estas lineas, solamente me
dedicaré a describir su formacioén y su actuacion profesional en el saléon
de clases. Hay muchos otros topicos que han abordado sus bidgrafos
y que se encuentran publicados en extensas y maravillosas obras sobre
nuestro querido y respetado profesor.

1. Inicios

El profesor JGH Naci6 en Isnotu, estado Trujillo, el 26 de octubre
de 1864, hijo de Benigno Hernandez Manzaneda y Josefa Antonia
Cisneros. Muy joven y después de la muerte de su madre, en 1878, con
apenas 13 afios, parte para Caracas a estudiar en el Colegio Villegas,
instituciéon regentada por Guillermo Tell Villegas. El Colegio Villegas
era famoso por su orientacion positivista, el local se encontraba entre
las esquinas de Veroes a Santa Capilla. Hernandez vivié alli incluso
cuando ingresé en la universidad. En 1882 obtiene el titulo de Bachiller
en Filosoffa. Se inscribe ese mismo afio en la universidad para cursar
estudios de medicina, tenfa 17 afios. El 19 de junio de 1888 José
Gregorio Hernandez se gradud de Bachiller en Ciencias Médicas. Diez
dfas después, el 29 de junio de 1888, obtuvo el grado de Doctor en
Ciencias Médicas®.

2 Cf. E. Hernandez Bricefo, Nuestro Tio José Gregorio. Contribucion al estudio de su vida y obra, 2
tomos (Madrid: Sucesores de Rivadeneyra, 1958), pp. 15-29.
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donde faltaban médicos. La vida en aquellos parajes era muy dura y
la Venezuela de aquel entonces padecia de gran atraso cientifico. A
pesar de que el Dr. Dominici le ofrecié que montara un consultorio en
Caracas, José Gregorio no acepto vy, tal como se lo habfa prometido a
su padre, volvié a Isnoty, su tierra natal, para ejercer la medicina como

Daniel Sanchez

En 1888 regresa a Los Andes para trabajar en su pueblo natal en

un médico rural’.

En una carta fechada del 18 de septiembre de 1888 le escribe a su
amigo Santos Anibal Dominici sobre las condiciones como se ejerce

medicina en el interior del pafs:

Mis enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es tan
dificil curar a la gente de aqui, porque hay que luchar con las
preocupaciones y ridiculeces que tienen arraigadas: creen en el
dafio en las gallinas y vacas negras, en los remedios que se hacen
diciendo palabras misteriosas: en suma; yo nunca me imaginaba
estuviéramos tan atrasados por estos paises. La clinica es muy
pobre: todo el mundo padece de disenterfa y de asma, quedando
uno que otro enfermo con tuberculosis o reumatismo;
afortunadamente que mi espléndido libro de Pepper tiene
articulos inmejorables sobre esas y todas las enfermedades;
s6lo siento que cuando lo vayamos a leer no te parecerd tan
bueno por haber envejecido ya la mayor parte de los capitulos.
La botica es pésima; suponte que el Boticario es un aficionado
solamente y que me dice: “Nosotros los médicos”, porque a mas
de ser aficionado a la farmacia lo es también a la medicina, y la
primera vez que hablé conmigo me aturdié con un tecnicismo
indigesto y estipido: me conté que curaba la disenterfa con
cinco gramos de quinina al dfa, y, como yo me asustara, me
tranquilizé6 completamente y me aconsejé que asi lo hiciera, ya

3

Cf. M. Yaber, José Gregorio Herndndez (Caracas: Ediciones Tripode, 2009), 33.
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que la ipeca no daba resultado: quien no da resultado es él, y ¢l
quien estd llenandome de fastidio; afortunadamente que yo no
he de quedarme aqui, sino que, como te dije, iré a Valera®.

Esta carta es un documento que nos refleja la situaciéon de la
provincia en 1888, donde era muy dificil ejercer la medicina, ya que
las personas tenfan demasiadas creencias en supercherfas y brujerfa.
Estaba nuestro pafs en un atraso importante, comparado con Europa y
Norte América. No habifa una institucion que aglutinara a los médicos
para ejercer de manera cientifica la profesion.

2. Construccion del Hospital Vargas

El 16 de agosto de 1888 el presidente de la Republica, Dr. Juan
Pablo Rojas Paul, con asesoramiento del Dr. Calixto Gonzalez, decreta
la creacion de un hospital general para Caracas de hombres y mujeres.
Con el Hospital Vargas se inicia una nueva era para la medicina
venezolana®. Venezuela entraba a la modernidad y debia preparar
a los futuros galenos que impartirfan las clases en esta nueva etapa
cientifica. Fue decretado el 31 de julio de 1889 que un médico deberia
ir a Parfs a formarse en Microscopia, Bacteriologia, Histologfa Normal
y Patoldgica y Fisiologia Experimental. Recibirfa una pensiéon de 600
Bs mensuales.®

4 Carta a Santos Anfbal Dominici (Betijoque, 18 de septiembre de 1888); J. G. Herndndez
Cisneros, Obras Completas (Caracas: Ediciones de OBE-UCV, 1968), 1120-1122.

5 Cf. O. Beaujon, Biggrafia del Hospital VVargas (Caracas: Ediciones del Ministerio de Sanidad y
Asistencia Social, 1961), 16-21.

6 La construccién y puesta en funcionamiento del Hospital Vargas representé un gran
avance para la medicina venezolana. Con este hospital ya se tenfa un lugar especificamente
preparado para practicar y formar a los médicos que necesitaba el pafs. Sin embargo, se
carecfa de médicos con la formacién suficiente que exigfa la modernidad del momento.
Por esta razén, el gobierno inicia todo un plan para formar a los médicos en las mejores
escuelas del exterior para que posteriormente reformen la escuela médica de la universidad.
Paris era el lugar en donde, para la época, se formaban los mejores médicos. De hecho,
la medicina venezolana esta inspirada en la medicina francesa, no pocos venezolanos se
formaron en las escuelas de Patis y luego ejercieron su profesiéon en Venezuela y en la
universidad.
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El Dr. Calixto Gonzales, uno de los pocos alumnos de José Marfa
Vargas aun con vida, convence a José Gregorio Hernandez para que
acepte la beca y se dirija a Parfs’. Mediante este dectreto presidencial
le fue encomendada la responsabilidad de prepararse para poder
introducir la medicina moderna en Venezuela. El presidente de la
Republica, Rojas Padl, con el voto del Consejo Federal, designan a JGH
para esta importante mision.

3. Estudios en Paris

Desde noviembre de 1889 a julio de 1890 estuvo en el laboratorio
del eminente profesor y patélogo Mathias Duval, de quien aprendio
la técnica histologica, formandose como el primer técnico histélogo
o histotecnélogo venezolano. Se entrend en el uso del microscopio,
del micrétomo y los procedimientos y métodos de coloraciones de
material biolégico para observacion y diagnostico. Duval, ademas de
ser un prominente cientifico y profesor de Fisiologfa, Embriologia e
Histologfa, también era un técnico histélogo de gran experiencia y
renombre en Francia®.

Posteriormente, en 1890, JGH entra a trabajar en el laboratorio
de Charles Richet (premio Nobel de Medicina en 1913), profesor de
Fisiologia Experimental en la escuela de medicina de Paris y, ademas,
discipulo de Claude Bernard. En este laboratorio se entrend en
Fisiologfa Cardiaca y aprendio las técnicas de viviseccion’.

7 Calixto Gonzalez habia sido profesor de Higiene de JGH, conocia su rendimiento y
excelentes calificaciones, asi como su dedicacién a la medicina, por este motivo no dudé en
proponerlo para la beca y formacién en Patfs.

8 Cf. C. Blandenier, “El venerable Dr. José Gregorio Hernandez, técnico histélogo por
excelencia, en el afio jubilar de su beatificacion. Inicio de la Anatomia Patolégica y Medicina
Experimental en Venezuela”, Tribuna del Investigador 15, No. 1-2 (2014): 18-31.

9 Laviviseccion es la técnica de disecar a un modelo experimental (rata, conejo, cobayo) vivo,
para ver el funcionamiento de sus 6rganos. Por ética de investigacion, estos animales se
anestesian para que no sufran y luego son sacrificados.
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i EI profesor José Gregorio Hernandez

En febrero de 1891 trabajara en el laboratorio de Isidore Strauss,
discipulo de Louis Pasteur. En este lugar aprendi6 a cultivar y a colorear
colonias bacterianas y a estudiar en profundidad la Bacteriologia y su
relacién con la enfermedad en los humanos. Strauss era profesor de
Patologia Experimental y Comparada de la Universidad de Parfs.

Las referencias que le dieron sus profesores fueron excelentes.
Mathias Duval: “El Dr. Hernandez ha trabajado asiduamente en mi
laboratorio y ha aprendido en él la técnica histolégica y embrioldgica.
Me considero feliz al declarar que sus aptitudes, sus gustos y sus
conocimientos practicos en estas materias hacen de él un técnico que
me enorgullezco de haber formado”". Chatles Richet: “Yo el abajo
firmante, profesor de fisiologia de la Facultad de Medicina de Paris,
certifico que el sefior José G. Hernandez ha trabajado en mi laboratorio
y seguido mis cursos, con mucho celo y asiduidad. Quiero asi datle un

testimonio de su ardor por el trabajo”'".

Terminados sus estudios en Paris,]GH debe regresar a la patria. Sin
embargo, su misién aun no habia concluido, debfa adquirir los equipos
mas modernos para dotar a la universidad de un laboratorio a la altura
de las grandes universidades europeas'. El Consejo Federal le destina
la suma de doce mil ochocientos ochenta y cinco bolivares para la
adquisicién de estos instrumentos'”.

10 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 223.

11 Hernandez Bricefio, Nuestro Tio José Gregorio, 223.

12 JGH hace una lista detallada de todos los materiales que compré para el laboratorio de la
UCV. Allf se incluyen microscopios, micrétomos, esfingomanémetros, pipetas, reactivos,
frascos matraces y una cantidad de libros para una biblioteca de la especialidad. Fueron
mas de 1500 articulos para dotar a la Universidad de un moderno laboratorio de Fisiologia
Experimental.

13 Cf. A. Sanabria, Jos¢ Gregorio Herndndez, de Isnotsi (1864-1919). Creador de la moderna medicina
venezolana (Caracas: Ediciones de la Biblioteca UCV, 1997), 15.
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4. El profesor de la Universidad Central de Venezuela

Culminados sus estudios, Hernandez regresa a Venezuela a fin de
ingresar como profesor en la Universidad Central de Venezuela en
Caracas. Aporta de Europa valiosos equipos médicos al Hospital Vargas.
El 04 de noviembre de 1891 ya se encontraba instalado en el edificio
de la Universidad, en la esquina de San Francisco, el laboratorio de
fisiologia experimental y bacteriologfa con los instrumentos y equipos
que Hernandez habia traido de Europa'.

El 5 de noviembre de 1891, por decreto de Raimundo Andueza
Palacios, presidente de la Republica, se crean en la UCV los estudios
de Histologia Normal y Patolégica, Fisiologia Experimental vy
Bacteriologia. El 6 de noviembre de 1891, el rector de la Universidad
Central de Venezuela, Dr. Elias Rodriguez, jurament6é como profesor
universitario al Dr. José Gregorio Hernandez Cisneros y lo puso al
frente de las mencionadas catedras y de los laboratorios respectivos.

4.1. Catedra de Bacteriologia

Es asi como fue creada la primera catedra de Bacteriologia en
América. Hernandez introdujo en Venezuela la ensenanza del uso y
manejo del microscopio, asi como las técnicas de estudio de tejidos y
cultivo de microbios, iniciandose la etapa verdaderamente cientifica de
la medicina venezolana. Con la llegada de JGH a Venezuela se instala el
primer laboratorio de Fisiologia Experimental.

Con la catedra de Bacteriologfa los estudiantes pudieron ver por
primera vez las bacterias y los microorganismos a través del microscopio.
Se abria todo un universo desconocido hasta ese momento para la
medicina venezolana. Se inicié con JGH la revolucién pasteuriana
en nuestro pafs. Se comenzaron a hacer cultivos y coloracién de las

14 Cf. F. Vélez Boza, “José Gregotio Herndndez, Maestro”, Revista Venezolana de Sanidad y
Alsistencia Social 42, No. 3-4 (1977), 425.
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il EI profesor José Gregorio Hernandez

bacterias, ya se podfan hacer diagnésticos verdaderos sobre infecciones
e identificar el germen especifico. Los dibujos de estos patégenos
habian salido de los libros y se podian ver en el microscopio. Hernandez
también trajo una biblioteca con muchos libros actualizados que los
estudiantes podian consultar.

El 12 de 1893, JGH presenta su trabajo “Sobre e/ niimero de los glébulos
rojos™
de Washington D.C. En las sesiones se declaré que la catedra de

en el Primer Congreso Panamericano, reunido en la ciudad

Bacteriologia fundada por José Gregorio Hernandez en 1891 era la
ptrimera catedra de Bacteriologia fundada en América'®.

Hay que recalcar que parala época en la cual JGH realizo este trabajo
ningun libro de fisiologia hablaba sobre la influencia que tienen tanto la
latitud como la altitud en el recuento de glébulos rojos, de manera que
fue pionero en esta materia'’.

Segun la opiniéon de su alumno Jesus Rafael Risquez, “Al correr
de sus lecciones y de la aplicacién practica que hacfa de ellas, el Dr.
Hernandez se sitda en el nuevo campo experimental, y de aqui surge el
investigador cientifico, al comparar los resultados que aprendié en los
libros y ejecutod en las escuelas europeas con los que iba descubriendo

en nuestro medio”®.

Segin lo descrito por su discipulo, JGH también ensefi6 la
metodologia de la investigacion cientifica aplicada a la ciencia moderna
de este periodo. Ensefi6 alos estudiantes a contar el numero de glébulos

15  Este trabajo, presentado en Washington, fue publicado posteriormente por JGH en la
Gaceta Médica de Caracas, en 1893.

16 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 274.

17  Es bien sabido hoy en dia que cuando un ser humano se encuentra viviendo a grandes
alturas, la presion parcial de oxigeno es mucho menor que cuando vive a nivel del mar.
Esta disminucién de la presién parcial de oxigeno estimula una hormona (eritropoyetina)
para que se produzcan mas glébulos rojos. También la desnutricién y ciertas avitaminosis
pueden producir disminucién de los glébulos rojos.

18 Hernandez Bricefio, Nuestro Tio José Gregorio, 276.
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rojos, globulos blancos y plaquetas que habia en unaldmina microscopica
cuadriculada. Los estudiantes de medicina entraron entonces en una
nueva era, la de la medicina cientifica, la era de la ciencia: la modernidad
habia llegado a Venezuela, no sélo a la universidad, sino a la medicina.
Nuestro pafs presentaba con JGH trabajos cientificos internacionales.
JGH puso a Venezuela en el radar de la ciencia universal.

En 1900, sabiendo la importancia de la Bacteriologia para la
ensefianza de la medicina, publica su libro Elementos de Bacteriologia®.
Este libro fue la contribucién del profesor JGH a sus estudiantes para
que aprendieran tan transcendental materia, ademas de querer dejar este
legado, pues estaba préximo a partir hacia el seminario de la Cartuja de
Farneta de Lucca, para ingresar en la orden de San Bruno.

4.2. Catedra de Histologia

Es importante sefialar que con la llegada del Dr. Hernandez
los estudiantes de medicina adquirieron conocimientos de técnica
citotecnoldgica al ser incluida en el programa de Histologia, cuyo primer
tema versaba sobre técnica general, donde se exponian los reactivos,
métodos histologicos y conservacion de preparaciones.

En su laboratorio, que ademas era de Histologia, Bacteriologia y
Anatomia Patolégica, se ensefi6 la técnica histolégica por primera vez
en Venezuela para la preparacion, observacion y diagnoéstico de tejidos,
células, bacterias y parasitos. Se considera que, a partir de esta fecha,
comenzo la etapa cientifica de la medicina en Venezuela.

En la Universidad Central, el Dr. José Gregorio Hernandez
estableci6 su laboratorio con todo el arsenal que habia traido: las estufas,
aparatos de fisiologfa, mesas de vivisecciones, micré6tomos y cuatro

19 Publicado en Caracas, en la tipografia Herrera Irigoyen, en 1906.
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microscopios, una gran cantidad de reactivos, entre otros. La técnica
histologica iniciada por él en forma sistematica dio pie a numerosas
investigaciones anatomopatoldgicas hasta nuestros dias™.

Conlaimplementacién del estudio histolégico-patologico, la practica
de autopsias se hizo casi sistematica, sin contar las practicas de anatomia
de la Facultad de Medicina. La materia de Histologia comprendia
79 temas y 231 practicas. Los temas eran completos, versaban sobre
técnica general (reactivos, métodos de histologia y conservacién de
preparaciones), anatomia general, citologfa, histologia de tejidos,
etc. El objetivo era que sus alumnos de medicina se formaran todos
como practicos en las técnicas propias de la Histologfa, Bacteriologfa y
Fisiologfa, es decir como histotecnélogos.

El 14 de septiembre de 1909 se crea la catedra de Anatomia
Patologica Practica, anexa al laboratorio del Hospital Vargas, el cual
dirigfa JGH desde agosto de 1909, tras la muerte de Rangel. El Dr.
Herniandez desarrollé una intensa labor al frente de este laboratorio,
dedicandose no solamente a examenes de todo tipo y elaboracién de
laminas histolégicas, sino también a la docencia, a entrenar personal
en esta disciplina, por lo que contaba con una setie de preparadores?.

4.3. Fundador de la Medicina Experimental en Venezuela

Hasta la llegada de JGH a la UCV, luego de regresar de Paris, la
ensefanza médica en el pais era predominantemente tedrica. Con la
fundacién de su laboratorio de medicina experimental por primera
vez los estudiantes experimentaron y vieron resultados. Colorearon
bacterias, vieron la evoluciéon de los embriones, contaron glébulos
rojos, aprendieron a usar el microscopio y todos los implementos y
reactivos modernos para la investigacion.

20 Cf. Blandenier, “El venerable Dr. José Gregorio Hernandez, técnico histélogo por
excelencia, en el afio jubilar de su beatificaciéon. Inicio de la Anatomia Patolégica y Medicina
Experimental en Venezuela”.

21 Cf. Sanabria, José Gregorio Herndndez de Isnotii (1864-1919), 87.
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JGH investigd sobre las grandes epidemias que azotaban a nuestra
nacién, como el paludismo, la fiebre amarilla y la peste bubdnica®.
Realiz6 grandes experimentos, anoté y publicoé sus resultados. Fue
el creador de la catedra de Parasitologia y estimul6 a sus discipulos a
estudiar esta rama de la medicina, entre los cuales destacan José (Pepe)
Izquierdo, Jesus Rafael Risquez, Félix Lairet, Catlos J. Bello, Domingo
Luciani, Aaron Benchetrit, que estudi6 la bilharziosis, y Rafael Rangel®,
que estudi6 los distintos tipos de tripanosomas.

La sociedad venezolana y la comunidad cientifica y académica del
pais, reconociendo laimportanciade JGH como fundador dela medicina
experimental en Venezuela, le proponen a la Asamblea Nacional
Constituyente que recomiende a la Junta Revolucionaria de Gobierno
que el Instituto de Medicina Experimental de la UCV lleve el nombre
de JGH. En el ano de 1947 el Instituto de Medicina Experimental de
la UCV, por disposicion del Consejo Universitario y del Congreso de
la Republica, recibe el nombre de Instituto de Medicina Experimental
Doctor José Gregorio Hernandez. Esta destinado fundamentalmente
a la investigacion, perfeccionamiento de la ensefianza, promocién y
restitucion de la salud, consignas que Hernandez desde sus inicios en
la medicina promulgé y ejemplificé. Este fue el mayor reconocimiento
como fundador y padre de la medicina experimental en Venezuela®.

22 JGH comprobé en Caracas la presencia del basillus pestis de Kitasato o Yersin, agente causal
de la peste bubénica.

23 El sabio Rafael Rangel fue un alumno muy destacado del curso de JGH. En 1899 es
nombrado preparador por el Dr. Herndndez; durd en este cargo 4 afios. Durante este
tiempo Rangel aprendié las diferentes técnicas histoldgicas, bacterioldgicas y parasitologicas
que le ensef6 su profesor. Luego de este periodo, Rangel trabaja en el Instituto Pasteur
de Caracas. Luego pas6 a dirigir el laboratorio del Hospital Vargas. Cf. M. Roche, Rafue/
Rangel: Ciencia y politica en la Venezuela de principios de siglo, 2* ed. (Caracas: Monte Avila
Editores, 1978), 35-53 y Vélez Boza, “José Gregorio Hernandez, Maestro”, 431.

24 Ct.'T. Carvallo, José Gregorio Herndndez, Su obra cientifica y social en Veneguela, 2°. ed. (Caracas:
Imprenta Nacional, 1953), 49-57. En 1950 el escultor venezolano Francisco Narvaez
realiza un busto de José Gregorio Hernandez, que fue colocado en la entrada del nuevo
Instituto de Medicina Experimental en la Ciudad Universitaria de Caracas.
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A El profesor José Gregorio Hernandez

4.4. CoOmo era el profesor JGH

JGH era muy querido por sus pacientes debido a su bondad,
humildad, sapiencia y humanidad. En lo que se refiere a sus estudiantes,
el profesor Hernandez era muy severo y serio, los estudiantes reconocian
la preparacion de su profesor y sabifan que para aprobar la materia
tenfan que estudiar, porque era muy estricto a la hora de evaluar.

4.4.1. Testimonio de sus alumnos

El profesor José Izquierdo afirmé: “José Gregorio Hernandez era

él mismo el texto”?.

El Dr. Bernardo Gémez:

Porque de esa vana apariencia surgfa el profesor exigente, terrible
y disciplinado con sus discipulos. Acostumbraba a machacar
sobre el mismo tema hasta que lo supiéramos a fondo. Era
conciso e ilustrado, estudioso como ninguno. El mismo daba
el ejemplo, pues a menudo lo encontrdbamos repasando sus
estudios de bachillerato para no olvidatlos (...) Admirdbamos
de veras y respetdbamos al sabio profesor Hernandez, por sus
profundos conocimientos y por su gran cultura. Estaba al tanto
de todo lo que se publicaba en el mundo. No habia revista que
le llevaramos o libro que él no conociera (...) Era sarcastico con
quien no estudiaba y fingfa de pronto no conocer al estudiante
distraido: ¢Como se llama usted? ¢De dénde salié usted?*

El Dr. Alberto J. Fernandez escribié sobre JGH en el Nuevo Diario
(01/07/1919) un articulo titulado “La dltima leccién del maestro”.
Aqui comenta: “Fui durante mas de cuatro afos su preparador, y en
ese tiempo me convenci de que el Dr. Hernandez era el hombre mas

severo, mas justo y mas bueno que he conocido™?’.

25 A. M. Pérez, 25 vidas bajo un signo (Caracas: Ediciones Lerner, 1967), 31.
26 Pérez, 25 vidas bajo un signo, 74.
27 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 1733.
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El Dr. José Marfa Ruiz Rodriguez comenté sobre sus clases: “El Dr.
Hernandez exponia primero el tema en la clase tedrica y luego pasaban
a ver las preparaciones; su método de enseflanza era muy objetivo e
individual y durante las clases practicas mostraba a cada estudiante,
uno por uno, la preparaciéon microscopica, senalandole lo que debian
observar, esto hacfa que cada quien viera la lamina y recibiese completa

la informacion correspondiente”?.

4.4.2. Caracteristicas personales como docente

Como docente, se caracterizé por dar a comprender la importancia
de su aula, demostrando tener un dominio de sus conocimientos y una
gran autoridad fundamentada no sélo en el conocimiento, sino en sus
solidos principios éticos. Consideraba que para ser un buen médico y
docente habia que estar al tanto de los avances de la ciencia, por lo que
en su biblioteca no faltaban los libros y revistas mas actualizados de
Francia, Alemania y otros.

Es considerado pionero de la verdadera docencia cientifica y
pedagbgica en Venezuela, basada en lecciones explicativas, con
observacion de los fenémenos vitales, la experimentacion sistematizada,
practicas de viviseccion y pruebas de laboratorio.

Como profesor ejercié las catedras de Histologia, Bacteriologia,
Fisiologia Experimental y Parasitologfa. Escribié libros de texto y
articulos cientificos. Era un docente muy puntual y estricto, que no
aceptaba bromas ni adulaciones. Iniciaba siempre sus clases a la hora
exacta, no usaba vehiculos y preferia trasladarse a pie. Se cuenta que,
durante un torrencial aguacero, se presentd totalmente mojado, y asi
mismo dio la clase, pues no tuvo tiempo de mudar de ropa.

28 Vélez Boza, “José Gregorio Hernandez, Maestro”, 505.
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Se declaré siempre creacionista, adversario de la teorfa evolucionista,
cuyos postulados, por demostrativos que fueran, no aceptd nunca como
validos ni como verdades dogmaticas. Con arraigada vocacion religiosa
y adscrito fielmente a la tradicion biblica, descarté siempre como validas
las teorias evolucionistas que postulaban la transformacién constante
de las especies

Entre sus diversos aportes, introdujo el microscopio y ensefié su
uso y manejo; cultivé y colore6 microbios e hizo conocer la teorfa de
Virchow. Fue también un destacado fisidlogo y bidlogo, pues conocia
a profundidad las ciencias basicas. La metodologia cientifica sobre la
cual edificé su labor fue la de la experimentacién, comenzando por la
comprobacion de los hechos aprendidos en la teorfa, y contrastando
ulteriormente los resultados obtenidos por ¢l con los resultados
obtenidos en escuelas extranjeras.

Dict6 treinta cursos universitarios en el periodo comprendido entre
1891-1919, con algunas interrupciones, como sus viajes al extranjero
por motivos religiosos y el cierre de la UCV en 1912. Alternaba las
materias, un afio impartia Histologfa y Bacteriologfa, que luego paso a
llamarse Microbiologfa, ademas de dar Parasitologia; al afio siguiente
impartia Fisiologia Experimental. Las clases y los examenes eran
tedtico-practicos. Como profesor tuvo un total de 694 alumnos™.

5. Fundacion del Instituto Anatémico en la esquina
San Lorenzo

Desde que asumio su cargo como profesor de Anatomia en 1896,
Razetti comenzé una lucha durante 15 afios para la construccion de un
lugar adecuado para la diseccion de cadaveres. Muchas cartas fueron
enviadas a los diferentes magistrados de la Republica en donde le
expresaba suinterés en estaempresa. La catedra de Anatomia funcionaba

29 F Vélez Boza, “La docencia medica del Dr. José Gregorio Hernandez. Homenaje en el
130 aniversario de su nacimiento”, Revista de la Sociedad 1 enezolana de Historia de la Medicina
45, No. 69 (1996): 288-315.
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en el edificio de la Universidad en la esquina de San Francisco, no era
el lugar adecuado para la diseccion de cadaveres, porque la higiene y la
conservacion del material anatémico no eran consonos con las normas
internacionales. El olor putrefacto de los cadaveres en descomposicion
molestaba a toda la comunidad que hacia vida en la Universidad, no
eran pocas las quejas de los profesores de las areas humanisticas por el
foco de contaminacion que significaba la catedra de Anatomia.

El 19 de diciembre de 1910, el presidente de la Republica, general
Juan Vicente Gomez, decreta la construccion del Instituto Anatémico.
Fue inaugurado el 25 de junio de 1911. Con el Instituto Anatémico
la ensefianza de la medicina en Venezuela entraba en una nueva
etapa cientifica, es la primera vez que habia un local exclusivo para la
ensefanza de la Anatomia en el pafs.

Con el tiempo, las catedras de Fisiologia, Histologfa y muchas otras
catedras de Ciencias Basicas se mudaron al Instituto Anatémico, de
manera que este lugar se fue perfilando como una escuela de medicina
adyacente al Hospital Vargas. En la sede de San Francisco s6lo quedd
la parte administrativa de la Facultad de Medicina. El Dr. José Gregorio
Hernandez mudé6 su laboratorio clinico al Instituto Anatémico e

impartfa las clases de ciencias fisioldgicas en este loc 1%,

6. Cierre de la UCVY

En el afio de 1912 Juan Vicente Gémez cerrd la Universidad, de
manera que el Instituto se convirti6 en la sede de la escuela de medicina
privada. Posterior a esto, y debido al cierre de la Universidad, el gobierno
decidi6 instalar allf una escuela oficial de medicina. Durante ese tiempo
fue llamada Escuela Médica de San Lorenzo, por encontrarse en la
plaza del mismo nombre. El instituto fue demolido en 1960 para dar
paso a la Escuela de Medicina José Marfa Vargas.

30 Cf. D. Sanchez, Luis Razetti y el movimiento de renovacion médica (1891-1911), vol. XXVI,
Coleccion Razetti (Caracas: Ateproca, 2022), 1-14.
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El 1° de octubre de 1912 Juan Vicente Gémez decreta el cierre de
la Universidad, ya que, segun ¢l, ésta se habia vuelto en contra de su
régimen. Hernandez se mostré en desacuerdo con esta medida y lo
manifesté de la siguiente manera: “Es una injusticia enorme, hasta
una crueldad. A muchisimos jovenes de familias de escasos recursos
los inutilizan para la carrera y es dificil que puedan salir airosos de
cualquier otro oficio, y muchas familias se han de ver al borde de la
miseria debido a esa medida™'. Sin embargo, restablece su actividad
docente en enero de 1916, tras la fundacién de la Escuela de Medicina

Oficial, que funcioné en el Instituto Anatémico.

El Dr. Hernandez inicia en enero de 1916 su dltima etapa como
docente en la Escuela de Medicina oficial, en la esquina de San Lorenzo.
Durante este periodo se desempené como titular en las catedras de
Histologfa, Fisiologia Experimental, Bacteriologfa y Parasitologia, hasta
su fallecimiento.

En 1904 se cre6 la Academia Nacional de Medicina. El 11 de
junio se procedio a su instalacién con los profesores de la Facultad de
Medicina de la UCV. JGH ocupé el Sillon XXVIIIL. Muy apreciado por
sus pacientes, su fama de médico se extendié por toda Caracas. Los
mas notables de la época se vefan con él. Sin embargo, nunca abandond
su consulta con los mas pobres.

Inici6 en Venezuela, y en la UCV, la revolucion pasteuriana, implanté
la catedra de Fisiologia Experimental con los métodos de Claude
Bernard, fundamentando la Medicina Experimental, haciendo, en todo
el sentido de la palabra, una escuela.

31 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 1051.
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Es descrito como un hombre blanco, delgado, de 1,60 mts. de
estatura, elegante y bien cuidado, que tocaba piano, armonio y violin.
Se pintaba el cabello y el bigote con un tinte a base de quina, posefa
una amplia cultura general y cientifica, hablaba y escribia latin, francés,
inglés y estaba aprendiendo aleman.

7. Muerte y honras funebres

El 29 de junio de 1919, justo el dia del aniversario de su graduacion
de médico, José Gregorio estaba en su consulta privada. Dicen que,
al salir, fue a la botica de la cuadra para comprar las medicinas que
necesitaba una vieja mujer. La historia sefiala que Hernandez sali6 de la
botica con premura y cuando iba a cruzar la calle fue arrollado.

La muerte de este gran maestro trajo un luto nacional, los negocios
y cines cerraron espontaneamente, hubo una gran cantidad de anuncios
de diferentes gremios rindiéndole homenaje. JGH fue velado en el
paraninfo de la UCV en la esquina de San Francisco, las autoridades
gubernamentales permitieron abrir la Universidad, cerrada desde
1912, para los actos funebres del sabio maestro. Los alumnos de JGH
montaron guardia en capilla ardiente durante el tiempo que permanecio
en el paraninfo.

No permitié el pueblo, que se habia concentrado alrededor de la
Universidad, que fuera llevado en carroza hasta el Cementerio General
del Sur, al contrario, fue llevado en hombros hasta el lugar de su
descanso final. A decir de muchos cronistas, las exequias funebres de Dr.
Hernandez fueron un acontecimiento jamas visto en Caracas, porque
devino en una manifestacién espontanea del pueblo, la Universidad y la
Academia, rindiéndole honores a este gran venezolano.
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Resumen: El siguiente articulo Abstract: This article presents in a few
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Isnotyd, sus estudios de bachillerato
en Caracas en el Colegio Villegas y de
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religiosa y su frustrada vocacién al
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began new chairs, his attention for his
family, his literary and artistic qualities,
defense in favor of Santa Teresa, his
scarce interest for politics, his intense
religious life so as his frustrated
vocation for priesthood, his friendship
with Dr. Razetti, his controversial
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La devocién a José Gregorio Hernandez ha crecido mucho en
Venezuela con motivo de su beatificacion el 30 de abril de 2021. Pero
ya antes del reconocimiento de su santidad por parte de la Iglesia se han
impreso miles de estampas, se han fabricado pequefas estatuas con su
efigie y muchos enfermos se han encomendado a él para obtener el alivio
y la curacién de sus dolencias. Ya a los pocos afios de su muerte José
Gregorio Hernandez se habia convertido en el personaje mas popular
de la historia de Venezuela junto con Simén Bolivar. Sin embargo, hay
que decir también que sus rasgos biograficos son poco conocidos. Se le
tiene como un santo milagroso y eso es lo que importa a la mayoria. Se
sabe que naci6 en Isnotd, estado Trujillo y que sus restos reposan en
la iglesia de La Candelaria de Caracas y ambos lugares reciben muchas
peregrinaciones de devotos. Menos mal que ya han pasado los tiempos
en que a los santos se les consideraba seres especiales, por no decir
extrafios, que siendo bebés no mamaban los viernes de cuaresma o
levitaban cuando hacfan oracion.

José Gregorio fue laico y eso le da un caracter muy particular y
moderno, porque la santidad esta asociada para la mayorfa de la gente
con la pertenencia a una orden o congregacion religiosa. Es verdad que
intento ser sacerdote varias veces, pero no lo logré debido a su precaria
salud, ironfas de la vida para un médico dedicado a restaurar la salud de
los demas. En este articulo recorreremos los aspectos biograficos que
lo asemejan a todos, pero también lo distinguen por la forma en que
los vivio.

1. Infancia en Isnotu

José Gregorio nace en la pequefia aldea de Isnotd, que entonces se
llamaba Libertad, el 26 de octubre de 1864. Sus padres, Benigno y Josefa
Antonia, se habian establecido allf huyendo de Pedraza, Estado Barinas,
de la Guerra Federal. Eran gente trabajadora y religiosa, con una fe
practica muy comun en los Estados andinos. Su padre era comerciante,
vendedor de productos del campo y de medicinas.

A
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Para lo que no estaba preparado el nifio José Gregorio ni nadie en su
familia fue para la muerte de su mama, la sefiora Josefa Antonia. Fue
por unas fiebres después de dar a luz a una nifia que se llamara como
ella, Josefa Antonia. El pueblo quedé desolado, todos la querfan.
Después de los dias de luto, José Gregorio adquiri6 la costumbre de ir
temprano al cementerio y rezar por su mama.

En el pueblo habia un hombre, Pedro Celestino Sanchez, natural
de Maracaibo, que habia sido marinero, pero que dejé de setlo a
consecuencia de un naufragio que sufrié. Se dedicé entonces a ensefiar
a leer y escribir a los nifios del pueblo y José Gregorio fue su alumno.
Viendo lo bien y rapido que aprendia le aconsej6é a su padre que le
enviara a Caracas para que siguiera estudiando.

- Mire don Benigno, su hijo es muy inteligente y aplicado.
Maneja las cuatro operaciones mejor que yo. Conoce las
hazafias del Libertador en la Guerra de la Independencia.
Sabe que este pedacito de los Andes forma parte de un
territorio nacional mucho mds extenso. En fin, qué le voy a
decir. Lo tnico que tiene que mejorar un poco es la caligrafia.
Si me lo permite, le darfa el consejo de que lo enviara a Caracas
para seguir estudiando alli. Puede llegar muy lejos, de veras que
lo siento asi.

Su padre acepto el consejo y envid a José Gregorio a la capital
con unos amigos de la familia, que habian sido elegidos diputados
al Congreso Nacional por el Estado Trujillo. Ellos sabian que el
Colegio Villegas era muy afamado y alla lo dejaron ponderando las
buenas cualidades del adolescente. El viaje a la capital tuvo lugar
en febrero de 1878. Nadie en el poblado de Isnotd habia viajado a
Caracas, a la que se tardaba en llegar mas de una semana por mula,
piragua, barco y de nuevo por mula. Era todo un viaje, que admird a
José Gregorio, quien no sabia que pasando los afios iba a hacer grandes
viajes por el océano. Al llegar a Maracaibo no entendia el acento
maracucho, muy rapido y lleno de expresiones desconocidas. Cruzar
el lago y después navegar por el mar le asombré muchisimo: no sabia
que podia haber tanta agua junta.
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2. Estudios de bachillerato y medicina en Caracas

Don Guillermo Tell Villegas, el duefio de la institucion en la que se va
a inscribir José Gregorio y que va a ser su nueva casa durante cinco afios,
es un prestigioso educador, abogado y politico, que tiene muy buena
fama y que sabe tratar a todo el mundo. Fue ministro de educacién y
ocupo la presidencia interina en tres ocasiones.

José Gregorio, de apenas 13 afios, fue aceptado por su familia como
un hijo mas. |Y vaya que selo gané! Don Guillermo le observaba en todo
lo que hacfa: su cuarto ordenado, su habito de rezar con devocion y la
intensidad con que estudiaba. Lo comenta con alguno de los profesores
que le dan clase:

- Ese nifio es especial. No recuerdo haber tenido otro alumno
semejante a él. ¢Han visto como recita sin esfuerzo las capitales
de todos los estados venezolanos? ;Y ven como domina la
historia sagrada? Yo no la conozco tan bien como ¢l Recita,
por ejemplo, las siete plagas de Egipto y la muerte de Moisés
alos 120 afios delante de la tierra prometida, que él contempla
desde el monte Nebo, al norte de Jericd, y asi otras muchas
historias. He pensado ponerlo de ayudante de alguno de
ustedes, el que ustedes quieran.

Y asi fue como José Gregorio se convirtié en “ayudante de catedra”,
iniciando un trabajo que hacia por vocacién y que habia de durarle toda
la vida. Para ayudar a los retrasados trataba de meterse en su mente,
sobre todo en los temas de matematicas. Esta capacidad de intuicion
sera luego una constante suya maravillosa en el ejercicio de la medicina.

El mundo afectivo de José Gregorio va a surgir en el Colegio
Villegas cuando ¢l es un adolescente de 15 afos. En la visita que
hicieron los Villegas a una familia amiga, los Gutiérrez Azpurua,
de repente aparece Maria, una preciosa nifia de 13 afios, que viene
persiguiendo ardillas y recogiendo flores. El se queda mudo de
asombro, en un limbo precioso y desconocido, donde sélo existe
ella. Pero ella no le hace caso. Marfa Gutiérrez Azpurua, el primer
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amor espontaneo de José Gregorio, llegd a ser una de las bellezas de
Caracas y jlo que son las ironias de la vidal, un hijo de ella fue alumno
de José Gregorio en la carrera de medicina muchos afios después.

José Gregorio obtuvo premios en todas las materias que estudi6 en
el Colegio Villegas: etimologia castellana, gramatica castellana, francés,
aritmética, geometria, latin, griego y geografia universal.

Buen estudiante, buena memoria, tendencia espontanea a la
investigacion, a preguntarse el porqué de lo que aprende. Por eso le
gustan las leyes. Se da cuenta de que la sociedad necesita estar regulada
por normas. Pero las circunstancias en que viven muchos son muy
diferentes de las que viven otros y las normas, regulaciones y leyes
no se les puede aplicar de la misma manera. Y luego estd la libertad
personal, que puede ignorar la ley o ir en contra de ella.

Todo esto lo ha pensado mucho José Gregorio mientras termina sus
estudios en el Colegio Villegas. Pero no se olvida ni mucho menos de
la promesa que le hizo a su padre de estudiar medicina y asi poder
aliviar a la gente de la regién, donde no hay médicos, sino curanderos y
hierbateros. Por eso se inscribe en la carrera de Medicina, que sera una
bendiciéon para su vida profesional futura y para el gran avance de la
medicina en Venezuela.

Comienza sus estudios en la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Central de Venezuela el 1° de septiembre de 1882.

Los estudiantes aprenden de memoria a fin de rendir un buen
examen. José Gregorio también lo hace, pero su inteligencia
despierta siente que los estudios de medicina no pueden
seguir siendo meramente teéricos. Los hospitales tienen que
convertirse en laboratorios de observacién y proporcionar
elementos para la experimentacién. El Hospital de Caridad
para mujeres es el centro asignado para las practicas médicas al
bachiller Hernandez. En él va a colaborar con el doctor Narciso
de la Rosa, quien le dirigird las pasantias. (...) Dos afios pasa
Hernandez en ese hospital, los dos primeros de un ejercicio
AN XXX
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de la medicina que fue al comienzo sumamente precario. Alll
aprende o refuerza las disposiciones basicas que le van a servir
mas adelante como médico: atencién personal, observacion
minuciosa, intuicién reforzada por la consulta, compasion
grande, espiritualidad®.

Después de tantos afios de estudio en Caracas, los profesores ven en
él un excelente médico y le quieren ofrecer varios puestos de trabajo.
Pero él s6lo piensa en su tierra natal y asf hacer caso a su padre que sabe
que no hay médicos por esa zona. Alli piensa ahorrar lo suficiente para
poder proseguir los estudios en Parfs, con los mejores especialistas que
ha estudiado en los libros. Domina bastante bien el francés y esta lleno
de ilusiones.

Cuando regresa a su tierra casi no reconoce a sus hermanas y
herma- nos, que son ahora ya jévenes: Marfa Isolina del Carmen, Marfa
Soffa, César Benigno, José Benjamin Benigno y Josefa Antonia. Da un
gran abrazo a su tia Marfa Luisa que hizo de madre de todos después
de la muerte de Josefa Antonia.

Cuando regresa a su tierra trujillana para ejercer la medicina se da
cuenta de que las enfermedades mas frecuentes son tifus, disenterfa
y asma. Tienen que ver con el agua infectada, la mala alimentacién y
los trabajos que dificultan la respiracion. Los curanderos y hierbateros
sustituyen a los médicos inexistentes y no corrigen las supersticiones y
las creencias de la gente en magias y hechicerias.

A su amigo Santos Anibal Dominici, con quien mantendra una
ilustrativa correspondencia toda la vida, le cuenta sus primeras
impresiones:

2 E J. Dupld y A. Capriles, Se llamaba José Gregorio Herndndez (Caracas: Abediciones,
2018), 53.
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Mis enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es
tan dificil curar a la gente de aqui, porque hay que luchar con
las preocupaciones y ridiculeces que tienen arraigadas: creen
en el dafio, en las gallinas y vacas negras, en los remedios que
se hacen diciendo palabras misteriosas; en suma, yo nunca me
imaginaba que estuviéramos tan atrasados por estos paises.
(...) La botica es pésima; suponte que el boticario es un
aficionado solamente y que me dice: “nosotros los médicos”
(-..) Me conté que curaba la disenteria con cinco gramos
de quinina al dfa y, como yo me asustara, me tranquilizo
completamente y me aconsejé que asi lo hiciera, ya que la
ipeca no da resultado; quien no da resultado es €l, y él quien
esta llenandome de fastidio; afortunadamente que yo no he de
quedarme aqui, sino que, como te dije, iré a Valera®.

Viaja después a Valera para ver si alld pueden pagarle las consultas,
ya que es una ciudad mas préspera. Va a cumplir 24 afios y es légico
que le gusten las muchachas. En un baile que le ofrecen una de ellas
se adelanta: “sQuiere usted bailar conmigo, joven doctor?”.

Y lo hace bien, porque tiene sentido del ritmo y le gusta la musica.
Se lo comenta a su amigo Dominici:

Las nifias de aqui son muy simpaticas y agradables. Bailan muy
bien, si me rijo por la inica con que he bailado una noche aqui en
casa con piano; me aseguran que hay otra que baila muchisimo
mejor que la nifia con que bailé. Me he hecho muy amigo de esa
afamada pareja y me ha prometido que en el primer baile que me
encuentre con ella tendré la segunda pieza; se llama Marfa Reimi
y es prima de la novia de Eduardo Dagnino®.

3 Cartaa Santos A. Dominici desde Betijoque, 18 de septiembre de 1888,
4 Carta a Santos A. Dominici desde Valera, 22 de octubre de 1888.
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El presidente de la Republica, Juan Pablo Rojas Padl, tiene ideas
progresistas y quiere que mejoren la salud publica y los estudios de
medicina. Un mes después de asumida la presidencia emite el decreto
de la creacion del Hospital Nacional, que tendra mil camas y llevara el
nombre del gran médico José Matfa Vargas’.

El profesor Calixto Gonzalez, gran admirador de su alumno José
Gregorio, se lo recomienda al presidente para que lo envie a formarse
en Parfs:

- Sefior presidente, creo que no tenemos otro mejor que enviar.
Como usted sabe muy bien, Parfs es la capital mas adelantada
en investigaciones médicas y si él estudia alli con tan buenos
catedraticos, hard que el hospital que usted ha fundado sea el
mejor de América.

Mando llamar a Caracas al joven doctor:

- Doctor Hernandez, el presidente quiere enviarle a Parfs para
que se forme alla el tiempo que sea necesario, a fin de sacar nuestra
medicina del atraso en que esta. Usted debera informarse bien
sobre microscopios y otros apara- tos necesarios, comprarlos alla
y traetlos a su regreso. El gobierno corre con todos los gastos.
¢Qué le parece?

Mudo de emocidn, José Gregorio se levanta para datle un gran
abrazo a tan excelente amigo y profesot.

3. Estudios en Paris

En Paris ensefiaban las figuras mas eminentes de la medicina
mundial, investigadores que hacian avanzar con sus descubrimientos
la curacién de enfermedades. Eran ellos: Charles Richet y sulaboratorio
de Fisiologia Experimental; Isidore Strauss, profesor de Patologia
Experimental y Comparada; Mathias Duval, partidario de la teoria
de la evoluciéon y de la seleccion natural, quien le ensefié a usar el

5  Duplay Capriles, Se lamaba José Gregorio Herndndez, 76-77.
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microscopio. Richet, experto en inmunologia, gané en 1913 el Premio
Nobel de Fisiologia o Medicina. Como se ve, el joven graduado supo
de la teoria evolucionista de Charles Darwin, que no le convencié,
como se vera mas adelante.

El profesor Richet extendié un certificado muy elogioso al
Doctor Hernandez al concluir los estudios que el joven realizé con
¢l: “El Doctor Hernandez ha trabajado en mi laboratorio y seguido mis
cursos con mucho celo y asiduidad. Quiero asi dar un testimonio de su
ardor por el trabajo”.

Y el Doctor Duval expidié una constancia que decfa: “El Doctor
Hernandez, trabajando asiduamente en mi laboratorio, ha aprendido
en ¢l la técnica histolégica y embrioldgica; me considero feliz al
declarar que sus aptitudes, sus gustos y sus conocimientos practicos en
estas materias hacen de él un técnico que me enorgullezco de haber
formado™.

El Doctor Isidore Strauss le impone una medalla como el mejor
alumno en su especialidad:

Autorizado por el Consejo de Medicina de esta Institucién,
con el mayor beneplacito de la Catedra de Anatomia que me
honro en dirigir, coloco a usted esta medalla, simbolo de un
premio a su labor, como el mejor médico alumno de nuestra
especialidad, para que la guarde y la conserve como recuerdo de
sus profesores hoy reunidos en este recinto.

Agradecido, el Doctor Hernandez contesto:

6 M. M. Suérez y C. Bethencourt, José Gregorio Herndndez del lado de la lnz (Caracas: Fundacién
Bigott, 2000).
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Al recibir esta medalla de las sabias manos de mi querido
profesor el Dr. Strauss, que ha prendido en mi pecho, juro en
nombre de este sagrado templo del saber, donde tantas luces
y conocimientos he atesorado, aplicarlos para el bien de la
humanidad y en beneficio de nuestros semejantes’.

Por encargo del gobierno compra en Francia y Alemania los mas
modernos aparatos y libros de medicina, y regresa a Venezuela en
septiembre de 1891. El presidente Andueza Palacio dicta el decreto de
creacion de las catedras de Histologia Normal y Patoldgica, Fisiologia
y Bacteriologfa y manda instalar el laboratorio comprado en Europa.
El rector de la Universidad, doctor Elias Rodriguez, da posesion de
las catedras al doctor Hernandez. Comienza su excelente trabajo de
catedratico: buen expositor en clase, demostrador en el laboratorio,
exigente en el rendimiento de los alumnos. Nunca se le oy6 vanagloriarse
por haber estudiado en Paris.

4. Catedratico de materias nuevas y modernas

No sélo como médico que sabe diagnosticar muy bien, sino
también como catedratico, José Gregorio se hacia oir y estimar.
Silencio respetuoso cuando comienza a explicar:

- La histologia es conocida desde la antigiiedad por las obras
de Aristételes, Hipoerates y Galeno, pero sélo en los tiempos
modernos se ha convertido en una ciencia. Diganme ustedes,
¢qué tienen de comun en un cuerpo humano la piel, la sangre
y los nervios? Pues que constituyen tejidos, es decir, sistemas
vivos y organizados que cumplen funciones especializadas.

- No teman mancharse con la sangre si van al matadero. La
sangre es un tejido especial, maravilloso, unico. Es un tejido
circulante por las arterias y venas, que tiene como funcion
alimentar las células del organismo®.

7 A. Gémez Bolivar y M. Sotelo, El Doctor Hernandez es nuestro (Caracas, P.I., 2015), 41.
8  Suarez y Bethencourt, José Gregorio Herndandez, del lado de la lnz, 85-86.
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Sus clases tenfan fama. A ellas acudian alumnos que no cursaban sus
materias y José Gregorio les dejaba pasar. Y todos en riguroso silencio
esperaban sus explicaciones y sus dibujos en el pizarrén: “Les voy a
pintar lo que les acabo de explicar sobre las células, el protoplasma,
el nucleo, su reproduccion. Y ahora, vean el pizarréon: yo lo pinto.
Necesito tizas de diversos colores, que aclaran muy bien las
diferencias”.

Y lo hacia con tal arte, que muchos hubieran querido fotografiar el
resultado. Citaba a José Maria Vargas con alguna frecuencia, ponderando
que, al igual que el del procer, su deseo como catedratico no era otro,
sino que de su ensefianza salieran hombres honrados, mas que médicos
sabios y eminentes.

Puntual, exacto en sus explicaciones, buen dibujante en el
pizarrén, con voz clara y pausada, ¢qué mas se podia pedir?

Durante los veintitrés afios y cuatro meses que ejercié efectivamente
la docencia universitaria dicté un total de 32 cursos en las asignaturas
de su especialidad, cont6 con la asistencia de 694 estudiantes, de los
cuales 97 fueron sobresalientes, 193 distinguidos, 284 buenos, 26
pasables y solamente 15 resultaron aplazados.

Uno de los alumnos aplazados le esperd un dfa a la salida con mala
cara y peores intenciones. José Gregorio le encar6 sin temor alguno:

- Joven, ¢cudl es su profesion?
- Soy estudiante.
- Pues ejérzala, le dijo con desparpajo, y siguié adelante.

Ademas, Hernandez conté para el ejercicio de la catedra con la
asistencia y apoyo de un preparador seleccionado entre los estudiantes
por las calificaciones obtenidas en concursos de oposicion. El
preparador segufa sus instrucciones para disponer las laminas y el uso
de colorantes, reactivos e instrumentos que se utilizaban en las clases
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practicas. Para la adquisicién de estos materiales, el preparador tenia
también la responsabilidad de ad- ministrar un fondo de cincuenta
bolivares quincenales que provenian del sueldo asignado al doctor
Hernandez como director del laboratorio’.

- Doctort, ¢por qué tiene usted que pagar de su sueldo el
material de laboratorio? Serfa mas 16gico que pasara usted la
cuenta de esos gastos a la universidad, ¢no es cierto?

- Por toda respuesta el doctor Hernandez le da un golpe amistoso
en el hombro y le pide que pata la clase siguiente adquiera un
nuevo material recién llegado de Europa.

5. Médico buscado por todos

La sefiora estda aquejada de cistitis, una enfermedad “que es el
término médico para la inflamacién de la vejiga. L.a mayoria de las
veces, la inflamacién es causada por una infeccién bacteriana y se llama
«infeccion urinarian. Una infeccion en la vejiga puede ser dolorosa y
molesta, y puede volverse un problema de salud grave si la infeccion se
disemina a los rifiones”. La sefiora tiene necesidad constante de orinar,
sensacion de dolor, orina turbia y de olor fuerte, fiebre baja.

José Gregorio sabe que la sefiora siente vergiienza de que la toque
un médico varén y él sabe por la mirada lo que ella siente. No la toca.
Le pregunta desde cuando siente los dolores y la mira a lo profundo
sintonizando con ella. Le receta un compuesto contra las bacterias y da
la vuelta para irse:

- ¢Cuanto le debo, doctor?

José Gregorio ha observado la pobreza y escasez del ajuar doméstico
y hace un gesto amable negando con la mano:

9 Gomez Bolivar y Sotelo, E/ Doctor Herndndez, es nuestro, 115.
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- Nada, sefiora. Pasado mafiana vengo a verla y seguro que ha
mejorado.

Juancho Goémez, hermano del presidente Juan Vicente Goémez,
enfermo gravemente. Los médicos que le visitaron no acertaron con el
remedio y fue entonces el propio presidente el que mandé que buscaran
a José Gregorio.

- Solo él lo puede sanar, dijo.

Asi era su fama en toda la ciudad. José Gregorio lo reconocio, le
recet6 lo que no esperaban ylo puso sano en dos dfas. El presidente quiso
pagarle bien con unas cuantas morocotas, pero José Gregorio le pidi6 lo
que €l cobraba en cada visita: cinco bolivares. No quiso aprovecharse,
ni siquiera para destinar el mayor dinero a su familia o a los pobres. La
honestidad, ante todo'’.

En un caso relatado por el doctor Rafael Gonzalez Rincones,
tres médicos y dos cirujanos habifan diagnosticado apendicitis
y la operacién se iba a verificar al dia siguiente. El diagnéstico
parasitolégico hecho por el doctor José Gregorio Hernandez en
la tarde de la vispera, aplazé la intervencion y hace mas de siete
afios que aquel enfermo, curado mediante tratamiento adecua-
do, espera la ejecucion de la sentencia operatoria''.

Cerca de la una del mediodia se formaba una cola todos los dias
delante de la casa donde vivia el doctor Hernandez en La Pastora,
porque ¢l atendia gratuitamente a todos, aunque no pudieran pagarle.
También venian algunos de sus alumnos para plantearle dudas y él les
hacfa estar presentes en las consultas para que fueran adquiriendo la
intuicion, el ojo clinico que todo buen doctor necesita.

Maria Garcia de Fleury describe de esta manera su ejercicio médico:

10 Goémez Bolivar y Sotelo, E/ Doctor Herndndes, es nuestro, 73-74.
11 T. Carvallo, “Hernindez: Maestro”, Revista SIC, No. 121 (1950).
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José Gregorio fue pionero de la medicina psicosomatica.
Unié siempre la enfermedad con el enfermo. Por eso, para
cada caso hacfa un estudio particular. Ensefié la solidaridad
con el necesitado, practicando en aquel entonces lo que hoy dia
es un llamado imperioso de la iglesia venezolana: comunicarse y
compartir. Segun las palabras de Luis Razetti, su buen amigo,
para José Gregorio la medicina es un sacerdocio del dolor
humano. Siempre tiene una sontisa benévola para la envidia
y una gran tolerancia para el error ajeno. Fundé su reputacion
sobre la pericia, la ciencia, la honradez y la abnegacién'.

6. Sus cualidades artisticas

Ya desde pequeiiito mostré sentido musical. Aprendio las canciones
que le ensefiaba su cuidadora Juana Viloria y segufa el ritmo con la
cabeza. José Gregorio miraba atentamente a su cuidadora y era capaz
de seguir la melodia con la cabeza y las manos, aunque todavia no se
aprendia la letra. Afios después aprendi6 a tocar piano en Caracas en
el Colegio Villegas. El profesor de musica de ese colegio, Juan Bautista
Calcafio, le oye cantar bien y se ofrece a ensefatrle solfeo y tocar acordes
con el piano.

José Gregorio siguié tocando piano para su familia y amistades
cuando podia desocuparse de atender enfermos los fines de semana.
Cierto dia del afio 1915 caminaba por La Pastora el maestro don
Pedro Elias Gutiérrez. Al pasar por la casa numero 3 oyé que en ella
interpretaban al piano una pieza suya, “El Alma Llanera”. El porton
grande de la casa estaba abierto, asi que entré al zaguan y esperé que
aquella persona que desconocia terminara de tocar.

- Buenas tardes, seflor, quisiera saber quién estaba tocando el
piano, porque lo ha realizado muy bien.

Alo que José Gregorio respondié:

12 M. Garcia de Fleury, José Gregorio Herndndez, hombre de fe y de ciencia (Caracas: Academia
Internacional de Hagiografia, 2013), 55.
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- Eso no es importante; lo importante es la obra del gran
compositor Don Pedro Elias Gutiérrez y por eso se ofa tan
bella.

A lo cual el maestro respondio:

- Deje que yo juzgue al compositor... pero lo que yo quiero
saber, mi querido amigo, es: ¢quién era la persona que estaba
tocando el piano? Porque yo soy Don Pedro Elias Gutiérrez.

Dicen que asi fue como se conocieron estos dos grandes

venezolanos.”!?

Entre las muchas cualidades que enriquecieron la personalidad
de José Gregorio le adorna la de haber sido un buen escritor. Es
verdad que no se dedicé a ello, pero nos ha dejado muestras evidentes
de su capacidad literaria. E/ Cyjo liustrado le publicé algunos de sus
aportes, como por ejemplo “Visién de Arte” enjuniode 1912. También
publicé “En un vagén”, que es la narraciéon de una discusion de un
joven desenvuelto y modernista con su tio, que le quiere convencer
de que siga con las practicas religiosas que abandoné. En el mismo
Cojo Ilustrado fue publicado “Los maitines”, recuerdo de su paso por
la cartuja de Farnetta en Italia. También public6 en 1912 la obra
Elementos de Filosofia, en la que resume su vision del ser humano desde
el punto de vista psicoldgico y religioso.

7. Una acusacion insostenible

“Se ha suicidado, ha muerto Rafael Rangel, un hombreo tan
destacado, tan buen director del laboratorio del doctor Hernandez.
¢Qué ha podido pasar?”.

Este cientifico e investigador se habfa dedicado al estudio de las
enfermedades tropicales y habfa descubierto el parasito causante de
la anquilostomiasis.

13 Goémez Bolivar y Sotelo, E/ Doctor Herndndez, es nuestro, 105.
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Los alumnos estan desolados y se agrupan en clases para ver si
el doctor da alguna explicacién, pero inutilmente. De nuevo ha
chocado José Gregorio con el misterio del ser humano para el que no
encuentra explicacion. Le ha tratado bien, se ha confiado a su ciencia
bacterioldgica, le ha refrendado en sus conclusiones.

“Doctor Hernandez, estos dfas han pasado una obra de teatro sobre
la muerte de su ayudante y yo creo que le acusan de haberlo tratado
mal. ;Va usted a ir a verlar”.

Se trata de Sombras, compuesta por Salustio Gonzélez Rincones.
En ella aparece el doctor Hernandez como un hombre engreido,
criticon, con infulas de gran sabio, que desprecia a los demas.
¢De doénde pudo sacar semejante pintura aquel dramaturgo, una
pintura absolutamente contraria a la que se tenfa del gran médico
y catedratico? Sin duda quiso llamar fuertemente la atenciéon del
publico, quiso hacerse famoso a costa de otros y lo logré sélo
temporalmente, porque la obra sélo se representd en pocas sesiones.
El publico dejé de ir; no le gustd la imagen que se presentaba del
gran médico. José Gregorio reaccioné con humildad, dejando que
hablaran los hechos mas que las palabras. Y sin duda que penso
también cémo habia tratado a su ayudante, que sin duda le tenfa en
buena estima. Con su director espiritual, Monsefior Castro, también
le presentd su vision de la tragedia, abriéndole el alma en confesién:

- Dios me perdone si alguna vez traté mal a mi ayudante,
pero no lo recuerdo. El estuvo un tiempo muy retraido, porque
el gobierno le retir6 la beca que le habia ofrecido para ir a
estudiar a Parfs, y en cambio hizo una buena labor con los
campesinos del litoral cuando fueron afectados de la peste
bubénica.

Si el doctor Hernandez hubiera tratado a Rangel como lo presenta la
pieza de teatro, los estudiantes no lo querrian tanto, ni hubieran insistido
en que retomara sus catedras a su regreso de la Cartuja. No hay tema que
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despierte mayor solidaridad estudiantil y mayor rechazo a un profesor
que verle humillando a un alumno. Este desde luego no fue el caso del
doctor José Gregorio Hernandez.

8. Su respeto por los que no pensaban como él

LalIglesia enla Venezuela del dltimo tercio del siglo XIX, cuando nace
José Gregorio, padeci6 el resultado de los intentos gubernamentales
por descristianizar al pais y convertirlo en una sociedad laica ajena
a la religion. Antonio Guzman Blanco, que goberné por si o por
persona interpuesta desde 1870 a 1888, cerrd seminarios, expulso
congregaciones religiosas y expropio sus bienes, atacé de mil maneras
a la Iglesia. Como consecuencia de estas acciones el clero se fue
debilitando por edad y muerte, de tal manera que a fines de siglo
solo habfa 393 parrocos y muchas poblaciones no tenfan atenciéon
espiritual.

Pero los esfuerzos de Guzman Blanco tuvieron distintos resultados.
Donde menos influyé fue en la regiéon andina, que conservo la
religiosidad y la supo transmitir sobre todo a través de la familia y en
ella, con la ensefanza y el amor de las madres y de las abuelas.

El avance de la ciencia era ya notable en tiempos de José Gregorio.
El doctor Luis Razetti, contemporaneo de Hernandez, queddo
deslumbrado en sus cuatro afios de estudios médicos en Paris con el
evolucionismo de Charles Darwin y Ernesto Haeckel. Como secretario
de la Academia de Medicina, quiso que todos sus miembros firmaran
un documento de reconocimiento de esa posiciéon evolucionista de
la aparicion del hombre sobre la Tierra.

El Doctor Hernandez firmé en contra de la peticion de Razetti
y su motivo fue la interpretacion que la Iglesia daba al relato de la
creacion del Génesis, una interpretacion literal. El se asociaba como
catolico creyente a esa interpretacion, aunque intufa que podia haber
un cambio.
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Hay dos opiniones usadas para explicar la aparicion de los seres
vivos en el Universo: el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo
soy creacionista. Pero opino ademas que la Academia no debe
adoptar como principio de doctrina ninguna hipétesis, porque
ensefla la Historia que al adoptar las academias cientificas tal o
cual hipétesis como principio de doctrina, lejos de favorecer,
dificultan notablemente el adelantamiento de la Ciencia'.

Cuando las autoridades eclesiasticas admitieron que la Biblia estaba
escrita en diversos géneros literarios, se vino a admitir que el relato del
Génesis no se podia interpretar literalmente, sino simbodlicamente,
como una expresion del amor creador de Dios.

Luis Razetti y José Gregorio se apreciaban mutuamente. Cada
uno vefa en el otro ciencia, dedicaciéon y sinceridad. Cuando se
encontraban en la Academia, José Gregorio metia en el bolsillo de
Razetti una medallita de la Virgen, que éste coleccionaba, aunque no
era creyente, y tuvo un elogio de él con motivo de la partida de José
Gregorio a la Cartuja en 1908:

El respeto que siempre me ha inspirado la inmaculada vida
del doctor Hernandez, con cuya amistad me honré, a pesar de
que ambos girabamos en los polos opuestos del pensamiento
filos6fico; el conocimiento perfecto que tengo de sus
aptitudes y de su vasta ilustracion cientifica; y sobre todo
mi admiracion por la entereza de aquel caracter, que jamas se
desvi ni una linea del camino que debia conducirlo a lo que él
crefa la realizacion del supremo ideal de la vida, son los méviles
que hoy me inspiran estas lineas ingenuas, expresiéon de mis
sentimientos ante la irreparable desaparicion de un hombre,
de quien la patria debe esperar aun muchos beneficios®.

En su libro Elementos de Filosofia, publicado en 1912, dice en el
prologo:

14 Suarez y Bethencourt, José Gregorio Herndnde, del lado de la lnz, 160-161.
15 E/ Universal, Caracas, 30 de junio de 1919.

AT VAN Ol (2024 104.9)C
), ANO XXXVI. N° 91 \LJ)LUJ 194-2/5

Iter. Revista de Te

-



A Rasgos biograficos fundamentales...

Ningun hombre puede vivir sin filosoffa. (...) Es necesario
poseer una formacion filosofica, como condicién previa
al estudio de cualquier materia cientifica, de manera de ir
amoldando todo conocimiento cientifico a aquella estructura
filoséfica, sin la cual no debera administrarse ninguno de
aquellos conocimientos, sino condicionalmente.

Y asf lo hizo él, maravillado ante los conocimientos que le facilitaron
sus profesores franceses, pero ubicandolos en un contexto mas amplio
de filosoffa y de religion, que mantuvo toda la vida.

- Querido doctor Hernandez, usted y yo sabemos los grandes
avances que ha hecho la ciencia médica en estos tiempos,
céomo ha descubierto bacterias que causan enfermedades
antes incurables, y como se van inventando medicinas muy
eficaces, que hasta ahora nadie hubiera podido imaginar.

- Si, querido doctor Razetti, pero también debemos
preguntarnos qué hay detras de esta evolucién tan positiva,
por qué ocurre y a dénde nos lleva. Yo creo que detras de
estos avances del cerebro humano hay una inteligencia mil
veces, millones de veces superior que nos conduce a mejorar la
raza humana. Esa es mi filosoffa de la vida, que yo agradezco
a Dios creador.

Razetti ya sabia que Hernandez habia escrito:

Dios es el creador del mundo y su providencia (...) Es evidente
que la materia y todos los seres reales que existen en el mundo
han tenido un principio (...) y como ellos no han podido
producirse por si mismos, es claro que fueron sacados de la
nada, es decir, fueron creados por Dios.

- Amigo mio doctor Razetti, el avance de la ciencia es enorme
en estos tiempos, basado en el estudio de los fenémenos, es
decir, de lo que se puede detectar por los sentidos y por los
aparatos que ha inventado el hombre. Pero no puede detectar
la esencia del alma, ese principio vital que a todos nos da vida.
Mi filosofia se apoya en mi religion, que me dice que el alma
ha sido creada por Dios y que no muere con el cuerpo. No es
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pensamiento politico, pero se vio perjudicado muy pronto cuando
recién graduado de médico regresé a su tierra para ejercer la profesion.

F. Javier Dupla, S.J

a través del avance de la ciencia que se descubrira su esencia,
porque estd mas alla de los fenémenos, de lo que podemos
detectar con nuestros sentidos.

- Le admiro mucho, Dr. Hernandez, pero ya sabe usted que no
comulgo con sus ideas religiosas. Yo creo en el evolucionismo,
que explica muy bien como surgi6 la vida y luego los animales
hasta llegar a esta maravilla que somos los seres humanos.

- Bien lo dice usted que somos una maravilla y por eso yo lo
explico atribuyendo nuestro origen a una inteligencia infinita.
Y nuestra amistad también, querido doctor Razetti.

Su escaso dialogo con la politica

La politica nunca le atrajo. Tuvo pocas manifestaciones de

Le escribe a su amigo Santos A. Dominici:

parte de los falsos médicos que le rodean y que no toleran que alguien
les dé lecciones sin pretenderlo. Uno de ellos conversa con otro de

Me dijo un amigo que en el gobierno de aqui se me ha
marcado como godo y que se estaba discutiendo mi expulsién
del Estado, o mds bien si me enviarfan preso a Caracas; yo
pensaba escribirle a tu papa para que me aconsejara en qué
lugar de Oriente podré situarme, porque es indudable que lo
que quieren es que yo me vayade aqui, (...) como comprendes
sin que yo haya dado lugar a nada, porque solamente me
preocupan mis libros'®.

La envidia es corrosiva. El joven doctor la experimenta de

pensamiento parecido:

16 Carta a Santos A. Dominici desde Isnotu, 18 de febrero de 1888.
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- Ese doctorcito se las echa de sabelotodo. El otro dfa acertd
con la sefiora aquejada de disenteria y si sigue asi vamos a
perder la clientela. ¢Qué se te ocurre que podemos hacer?

- Vamos a nuestro amigo el gobernador y que lo coja preso
o lo eche de aqui. Asi no tendremos mas competencia. Esos
hombres leidos van a desbancarnos si no hacemos algo.

Eso mismo expresa José Gregorio en carta a su amigo del alma desde
Bocond unos pocos meses después:

La poblacion me gusta y desearfa poder establecerme
definitivamente aqui, y es cosa que voy a resolver de hoy a
mafiana; lo unico que me detiene es que creo que dos médicos
que aqui hay, pueden hacerme la guerra, porque ese ha sido su
comportamiento con todo el que ha tratado de situarse aqui; ellos
vendran a visitarme de hoy a mafiana, y tal vez puede ser que me
haga con su amistad: si fuera solamente por la parte cientifica me
importarfa muy poco, ya que ellos son pequefiamente instruidos,
pero ademas son los jefes del partido predominante aqui, y eso
es sumamente peligroso por estos lugares en que la politica tiene
una preponderancia absoluta'”.

Sus relaciones con el presidente Juan Vicente Gémez no fueron
buenas. Le pidi6 ayuda para la creacién de un Instituto de Bacteriologfa
y Parasitologia, pero le fue negada su peticiéon y mas bien el general
Gomez ordend el cierre indefinido de la Universidad. Esto le dolio
profundamente al Dr. Hernandez, que fue a hablar con él:

- Cerrar la universidad es una injusticia enorme, hasta una
crueldad. A muchisimos jévenes de familias de escasos
recursos los inutilizan para la carrera y es dificil que puedan
salir airosos con cualquier otro oficio, y muchas familias se
han de ver al borde de la miseria debido a esta medida.

- Mire doctot, le recomiendo que no se meta en politica. Y José
Gregorio le replicd con valentfa:

17 Bocond, noviembre 24 de 1888.
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- Pues vea usted mi General. A mi no me parece tan
complicada. Mi politica consiste en servir a Dios a través de
la ciencia, porque una ciencia sin Dios es una ciencia carente
de sentido. De politica no sé nada, pero creo que el que esta
alla arriba, como usted mi presidente, debe velar por todos y
favorecer a todos, aunque no piensen como él.

- Doctor, yo le debo la curacién de mi hermano Juancho.
Usted fue el unico que acert6 con su enfermedad y le dio los
remedios necesarios. {Pidame lo que quiera y ya lo tiene usted
concedidol!

- Lo que usted debe hacer es reabrir la universidad, sefior
presidente, para que puedan formarse en ella muchos jévenes
como médicos y asf habra salud para todos.

Pero mas interesante es conocer su vision politica internacional, que
se manifiesta en Nueva York con motivo de la primera guerra mundial
y que expresa una actitud democratica moderna, ajena a lo que se vivia
en esos momentos en Venezuela:

En los poquitos siete dias que he estado aqui he tenido la singular
dicha de presenciar la declaracién de guerra a Alemania —
estando en Londres presenci¢é también la de Inglaterra— y
estoy encantado con el discurso de Wilson. Pocos he leido
mas elocuentes; desearfa habérselos oido, sobre todo aquel
incomparable parrafo: The world must be safe for democracy'.

No hay duda de que los viajes del doctor Hernandez por Europa y
Estados Unidos le pusieron en contacto con intelectuales ganados para la
democracia, un régimen totalmente desconocido en Venezuela. No tuvo
miedo de expresar su opinién, sabiendo que su amigo pensaba como
¢l y sabiendo también que él nunca se dedicarfa a la politica. Entonces
como ahora son muchos los que alcanzan el poder, por la fuerza o por
elecciones, y luego no quieren soltarlo. José Gregorio era totalmente
ajeno a esa mentalidad narcisista y abusadora.

18 Carta a Santos A. Dominici desde Nueva York, 7 de abril de 1917.
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10. Su vida de fe. Sus deseos de hacerse cartujo y
sacerdote

Siempre fue un hombre de oracién, no soélo los rezos del Angelus
y del Rosario, que recitaba de pequefio con sus padres en la casa de
Isnoty, o en el cementerio para acompafar a su mama, sino que
también buscé en Caracas la ayuda espiritual del que serfa después
el arzobispo de Caracas, monsefior Juan Bautista Castro, entonces
vicario de la di6cesis.

- Querido joven doctor: me siento muy honrado de que
usted me haya elegido como consejero espiritual. No hay
profesionales como usted que lleven una vida piadosa.
Digame qué es lo que hace para sostenerla.

- Por la mafiana, cuando me levanto, le doy gracias a Dios por
el dia que comienza, porque sé que gracias a él podré hacer
mucho bien. Luego voy a misa y me atrevo a comulgar todos
los dias, y si veo que traté mal a alguien me voy a confesar.
Este es el favor que le pido hacerlo con usted todas las
semanas.

El dean y futuro obispo Juan Bautista Castro consagré la Republica
al Santfsimo Sacramento y ya desde 1882 se habia fundado en la Iglesia
de las Mercedes de Caracas la asociacion de la “Adoraciéon Perpetua
del Santisimo Sacramento”. José Gregorio acostumbraba a hacer visita
a Jesus Sacramentado con frecuencia, si le dejaban los enfermos que
acudian masivamente a su consultorio.

Toda su vida sintonizoé especialmente con san Francisco de Asis:

El 7 de diciembre de 1899 el doctor Hernandez ingreso a la
Venerable Orden Terciaria Franciscana, por lo que asistia
con frecuencia a la Iglesia de las Mercedes y tuvo amistad con
los misioneros franciscanos capuchinos. L.a Orden Terciaria
Franciscana, manifestacion fundamental del movimiento
misionero franciscano, consolidé su nacimiento cuando en
1221 la Iglesia emiti6 el Memoriali Propositi, segan el cual los
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seglares, miembros de la orden sin abandonar su condicion,
adoptaban un estilo de vida teniendo como ejemplo la de San
Francisco de Asis".

Fue también miembro de la Cofradia de Nuestra Sefiora del Carmen,
ad- vocacion de la Virgen muy admirada por él. También fue secretario
del Centro Catdlico, del que pago los gastos sin que nadie lo supiera.

José Gregorio dedicaba al menos media hora diaria a la oraciéon
mental y vocal. En ella conversaba con Dios Nuestro Sefior y le
exponia lo que pasaba por su alma, le presentaba las necesidades de
su familia — un miembro de ella cada dia — y los buenos propositos
que se le ocurrian para atender mejor a los enfermos. Pero no le
bastaba eso. Desde hacia mucho tiempo crefa sentir que Dios lo
llamaba a una vida contemplativa en la Cartuja de San Bruno. Sabia
que hacia mucho bien con sus clases y con el ejercicio de la medicina,
pero sentfa que podia aspirar a una vida de perfecciéon espiritual
lejos del mundo. Era el concepto de santidad de aquellos tiempos.
Monsenor Castro, su confesor, conversé muchas veces sobre esto con
José Gregorio y al final estuvo de acuerdo, aunque le dolia: “Hijo mio,
veo que sientes que tu mejor servicio al Sefor serfa retirarte de la
vida seglar. No quiero oponerme a los planes de Dios. Le escribiré al
superior de la cartuja de Farnetta en Lucca, Italia y veremos qué nos
responde”.

El P. Etienne Arriat aceptd que viajara a Italia e ingresara en la
cartuja. Lo que mas le atrafa de la regla de san Bruno era su caracter
austero, como se lo dirfa después a su amigo Dominici:

T recuerdas siempre que he tenido el amor del convento. Con
los afios, y a proporcion que estudiaba la Iglesia en su dogma, en
su moral y en su historia incomparable, aquel amor incipiente se
desarrollaba como un arbol gigantesco y venia a orientar toda
mi vida. Formé entonces el proyecto de entrar en la cartuja,

19 Suérez y Bethencourt, José Gregorio Herndndez; del lado de la lnz, 328.
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que de todas las 6rdenes religiosas era la que me parecfa mas
adecuada a mi espiritu, un tanto contemplativo y amigo de la
soledad. Y asf lo hice: me desprendi de mi familia y le dije adiés
a nuestra querida patria, y me dirig{ ganoso a aquel lugar de
penitencia y oracién. Lo que en la cartuja encontré supera toda
descripcién. Vi alli la santidad en grado heroico y te puedo
asegurar que una vez visto ese espectaculo todo lo demas en la
tierra se vuelve lodo.

Pero no pudo seguir el camino de cartujo, no tenfa fuerzas fisicas
para ello. La penitencia corporal, el ayuno riguroso, el trabajo fisico le
impidieron seguir. Regresé pues a Caracas después de aquellos meses
en la cartuja y se dispuso con humildad a seguir el camino que crefa que
Dios le marcaba, que era el de hacerse sacerdote. Embarca en Génovay
desde La Guaira le escribe a su hermano César:

A fines de mes pasado el Superior de los Cartujos me dijo que
no me podia admitir en la orden, porque yo no tenfa vocaciéon
para la vida contemplativa, que mi vocacion era para la vida
activa; que entrara en la orden de los jesuitas o que me hiciera
sacerdote secular. Entonces me vine y le he escrito al sefior
arzobispo a ver si me recibe en el seminario. As{ es que te
ruego que al recibir ésta trates de hablar con él para saber lo
que él haya resuelto. En el caso de que convenga de recibirme
en el seminario, te ruego que me arregles (...) el cuarto que me
destinen (...) Inmediatamente que todo esté listo me escribes a
La Guaira para entonces subir yo a Caracas™.

La llegada al seminario fue apotedsica. Sélo pesaba 44 kg, pero su
mirada era limpia y trasparente. Los que habian sido alumnos del
doctor solicitaron una y otra vez que les volviera a dar clase de las
materias que dominaba y asi le pareci6 al Rector presbitero Eugenio
Nicolas Navarro, quien lo despidié con mucho dolor.

20 Suarez y Bethencourt, José Gregorio Herndndez, del lado de la Inz, 341.
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11. Defensa de santa Teresa de Avila

“Mi devocién por Santa Teresa de Jesds es tan antigua que el dia
de hoy me seria imposible decir con exactitud el momento de mi
vida en que comencé a conocer y amar a la gran santa espafiola,
caractetistico tipo femenino de la raza”.

Asi comienza la apasionada defensa de la santa contra la
acusacion innoble de que los éxtasis misticos de la santa eran de
caracter histérico. Esta interpretaciéon la habia escrito en 1885 el
doctor Guillermo Morales, antiguo profesor de José Gregorio. José
Gregorio atribuye a la santa el gran aumento de devocion en la Iglesia
por san José. Ella fue quien propagd la significacién y el valor de san
José. Y luego pasa a decir que en la santa no habia el menor rasgo
de histerismo, pero si estuvo aquejada de una enfermedad que ella
describe con los sufrimientos que tuvo durante largo tiempo.

- Doctor Hernandez: me llama la atenciéon que usted no es
especialista en enfermedades psicolégicas, pero hizo un
estudio bien completo de la psicologia de santa Teresa.

- 81, me dediqué por un tiempo al estudio de la histeria, a fin de
refutar al pobre doctor Morales, que habia metido la pata hasta
el fondo en el diagnostico de la santa. “La neuropatologia nos
ensefla a conocer perfectamente el histerismo, de tal suerte
que apenas hay enfermedad de mas facil diagnéstico. Es una
enfermedad del sistema nervioso que carece de localizacién
anatomopatolégica, y que presenta distintos grados de
desarrollo; pero en todos los enfermos se observan ciertos
rasgos morales peculiares que se descubren prontamente.
Tienen caricter movible, son inconstantes, faltos de voluntad
firme, propensos a la disimulacién y casi siempre son falsos,
amigos de que los mimen y de ser por parte de los demas,
objeto de atenciones y cuidados”.

- Gracias, doctor Hernandez, sabe usted mucho de ese tema.
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- Vea usted lo opuesta que fue la santa a esto que he descrito.
“Su firmeza de caricter se revela en la eleccion hecha de una
vez para siempre de la vida religiosa; porque la vida religiosa
exige en quien la abraza y en ella persevera la mas completa
abnegacion y la renuncia definitiva de todo lo que en la vida
es grato y apetecible; en ese género de vida son indispensables
todas las virtudes en grado no comun en lo general, y para
alcanzar la verdadera santidad, la que demanda el honor de
los altares en grado heroico”.

- No sé como no advirti6 el doctor Morales ese rasgo que es lo
mas opuesto al histerismo y que es la sinceridad. Y Santa Teresa
manifestd en sus escritos tal sinceridad que subyuga al lector y le
encanta seguir leyendo. Es preciso leer los capitulos enteros de
su Vida en que trata de esos estados misticos para maravillarse
de las grandezas de la oracién sobrenatural y juntamente
convencerse de que no ofrecen ni siquiera parecido remoto
con los estados histéricos.

A medida que la fue conociendo se despertd en José Gregorio una
inmensa admiracion por su caracter, por su capacidad emprendedora,
por su poesia, su misticismo, su amor por Jesucristo. Si hay en la vida
de José Gregorio una figura femenina de relieve, esa es sin duda santa
Teresa de Avila.

12. Sus preocupaciones por su familia

José Gregorio estuvo siempre muy apegado a su familia. Tuvo que
sufrir mucho de pequefio por la muerte de su madre. L.a muerte del
padre ocurrié cuando él estaba en Paris y no pudo despedirse de él. Pero
la muerte que mas le afect6 fue la de su hermano Benjamin, cuando ya
José Gregorio ejercia la medicina con gran acierto.

Su hermano apenas iba a cumplir 24 afios una semana después
de morir. Contrajo fiebre amarilla, pero no le avisaron a tiempo a José
Gregorio y cuando lo vio, le recet6 lo normal en esos casos, salicilato
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y un compuesto para bajar la fiebre, y mucha leche para bajar la
ictericia. No funcioné y Benjamin murié rodeado de su familia ante
la consternacién de todos.

José Gregorio sabfa que habia actuado bien como médico, pero
se enfrentaba al misterio de la naturaleza humana, que reacciona a
veces de manera inesperada. Entré en una especie de depresiéon muy
fuerte, retraido en su habitacién sin querer ir a comer y con largos
ratos de rodillas en su reclinatorio:

- ¢Qué hice mal, Dios mio? ¢qué es lo que hice mal? ;Por qué
no me avisaron antes? ¢Por qué te lo llevaste tan pronto, Sefior?
Muchas cosas buenas pudo haber hecho Benjamin, pero no
tuvo tiempo de hacerlas.

- Perdona, Sefior, que te reclame de este modo, pero es que
mi dolor es muy grande. Llévatelo contigo y que desde el cielo
nos ayude a ser mejores cristianos. Ayuda, también a César y
a las hermanas, para que su fe no decaiga y todos podamos
recibir la ayuda y el consuelo que nos da nuestra fe. La Virgen
nos ayude. Amén.

José Gregorio supo sustituir, como hermano mayor que era, al padre
fallecido, algo muy propio de la cultura andina. Sus hermanos eran para él
los hijos que no pudo tener. Ademas, fue un hombre desprendido de las
cosas materiales. Estando él en Parfs muri6 su padre Benigno. Escribio
entonces una carta en la que nombraba al esposo de su hermana Soffa,
su cufilado Temistocles Carvallo, su apoderado en cuestiones legales y
asi pudo entregar a sus sobrinos la herencia que le correspondia.

José Gregorio de hecho se convirtio en el padre de una familia
numerosa y como tal asumié su responsabilidad hasta sus
ultimas consecuencias; esto explica por qué José Gregorio puso
en un segundo plano cualquier anhelo personal, en aras del
bien de su familia, asi de fuertes eran sus valores, convicciones
y generosidad desde tan joven. También es probable que, por
este motivo, aunque le gustaba disfrutar de las sanas diversiones
propias de su edad, resultaba muy cuesta arriba casarse y fundar
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una nueva familia. S6lo hizo planes para seguir sus inquietudes
religiosas, cuando cumplié con su deber y dej6 encarrilados a
todos los de su familia®.

Un hijo de su hermana Soffa y de su cufiado Temistocles Carvallo,
ya graduado de médico, se radicé en Ciudad de México a pesar del
disgusto de la familia. Pues bien, José Gregorio viajoé a México para
convencerle de que regresara a Venezuela, donde hacian falta tantos
médicos bien formados, como lo era su sobrino. Este le hizo caso y
para contento de la familia regresé6 a Caracas.

Aunque José Gregorio no se caso, tuvo para con su familia un
amor gran- de y efectivo: ayudaba monetariamente a sus hermanos y
a sus sobrinos; hosped6 en Caracas a los dos sobrinos que quisieron
estudiar medicina y luego hizo venir a sus hermanos a Caracas; repartio
sus posesiones cuando se fue a la cartuja, escribié numerosas cartas a
César su hermano en las que se interesaba por cada uno con su nombre,
especialmente por su tfa Marfa Luisa, que fue para él como una segunda
madre.

13. Su muerte inesperada

Pocos estan preparados para el momento de la muerte. Pocos
se dan el tiempo necesario para pensar en ella y, aunque estén
enfermos de gravedad, pocos piensan que ha llegado el tiempo de
despedirse. Nuestra civilizacion, a diferencia de otras a lo largo de
la historia, rehiye cuanto puede el tema de la muerte, la maquilla,
la disfraza, trata de olvidarla. José Gregorio se preparé con mucho
tiempo para su muerte, tanto mental como espiritualmente. Por eso
los acontecimientos del domingo 29 de junio de 1919 no le agarraron
de sorpresa en cuanto al hecho de morir, aunque si en cuanto a sus
circunstancias®.

21  Gomez Bolivar y Sotelo, £/ Doctor Herndndes, es nuestro, 44.
22 Duplay Capriles, Se llamaba José Gregorio Herndndez, 139.
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Solamente un cristiano fervoroso, con una gran esperanza de
encontrar a Jesucristo y a tantos seres queridos en la otra vida, puede
contemplar su propia muerte como algo apetecible. Eso le llevé a
ofrecer su vida al Sefior para que se acabara la guerra mundial, como él
mismo lo manifesté la vispera de su inesperada muerte.

Eldfa 29 de junio de 1919 se firm¢ el tratado de paz de la primera
guerra mundial. El Dr. Herndndez se levanté muy temprano
como de costumbre y asistié a misa. Segin cuenta el sacerdote
jesuita Carlos Guillermo Plaza en su escrito “La Inquietud de los
Grandes”, esa mafiana tuvo el siguiente didlogo con un amigo:

-Qué le pasa, Doctor. ¢Por qué esta tan contentor -;Cémo
no voy a estar contento? ;Se ha firmado el Tratado de Paz...!
iLa Paz del mundo! ¢ T4 sabes lo que eso significa para mi» El
Doctor sonrefa y se quedé un momento pensativo, como
dudando si entrar o no, en el terreno de las confidencias; por
fin levant6 la cabeza, y en voz baja, para los dos solos le dijo:
-Mira...te voy a hacer una confidencia: yo he ofrecido mi vida
en holocausto por la paz del mundo... Ahora solo falta... Y una
sonrisa alegre y presentida iluminé su semblante. El amigo
tembld ante el presentimiento y lo profético de su muerte.
¢Cémo podriamos explicarnos que ese mismo dia el Doctor
Hernindez muriera atropellado por un automévil?*

14. Su legado para el venezolano actual

José Gregorio constituye un modelo de actuacion laical catodlica,
raro en su tiempo y ahora mads que nunca necesario. José Gregorio
se anticip6 con su vida a mostrar un camino posible para el cristiano
comun, en donde se combinan ciencia y fe, ejercicio de la profesion y
piedad, caridad y generosidad grandes y un sentido del deber del que esta
necesitada la sociedad actual. Como dice muy bien Axel Capriles:

23 A. Gémez Bolivar, Conoce al Dr. José Gregorio Herndndeg por sus anéedotas, cartas y pensamientos
(Caracas, version digital, 2021), 39.
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José Gregorio Hernandez se caracterizé6 por su formalidad y
puntualidad, como un hombre sumamente disciplinado, responsable
y cumplidor del deber. Numerosas historias destacan su modestia y
también su orden y disciplina, su esfuerzo por estar siempre a tiempo.
Una de esas historias narra sus actividades el dia de la muerte de su
muy querida hermana Josefa Antonia, el 13 de enero de 1907. A pesar
de la afliccién y el dolor que lo embargaba, llegada la hora en que
acostumbraba a ir a dar clases, José Gregorio tomo su sombrero y salio
para la universidad ante el asombro de todos sus familiares. El deber
estaba por encima de todo, aun por encima de una pena tan honda
como la muerte de un ser querido. Termind la clase, volvié al funeral
de su hermana, compartié su dolor con todos sus hermanos y familiares
y a las tres de la tarde volvié de nuevo a sus clases para incorporarse
luego al entierro. Ese dfa, la leccion de José Gregorio Hernandez fue de
ética mas que de histologia, una ensefianza silenciosa sobre el deber, la
obligacion, la cultura del trabajo y la puntualidad®.

La reciente beatificacion de José Gregorio Hernandez contribuira
sin duda a poner de relieve su ejemplo de honestidad, seriedad
en el trabajo y fe religiosa, tan ausentes en estos momentos en las
personas que rigen los destinos del pais tanto en lo politico como en lo
econémico y lo social. La santidad no es simplemente una cuestion de
fe religiosa, sino que debe aplicarse a la vida diaria. Mas importancia
tiene para la sociedad el cambio profundo en la actuacién de los
dirigentes que todas las recuperaciones econémicas, y mas cuando
las carencias mayores ocurren como consecuencia de las guerras.

José Gregorio fue presencia viva de Jesucristo en los ambientes
en los que la Iglesia no estaba presente: Academia de Medicina,
universidad, laboratorios, atenciéon a los enfermos pobres. Y no
fue tanto por medio de la palabra que él hizo ese apostolado, sino
por el ejemplo de su vida. Misa y comunion diaria no lo hacfan los
cristianos comunes; tener direccién espiritual era infrecuente por no

24 Cf. Dupla y Captiles, Se lamaba José Gregorio Herndndez, 15.
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decir inexistente entre los laicos. Fueron sus familiares mas cercanos
los que mas le admiraron, como lo testimonia su sobrino Ernesto
Hernandez Bricefio, en la biografia que escribié de su amado tio, 25
aflos después de su muerte.

En la “Declaracién de virtudes heroicas de José Gregorio
Hernandez Cisneros” (1980), se puede leer un excelente resumen
de como fue percibida suactuacion durante su vida: “Fue maestro
de gran autoridad por su amor a la verdad, por sus vastisimos
conocimientos médicos, por su ingenio y su claridad en la ex-
posicion, por su gallardia con los alumnos, por su cuidado en
preparar las clases, por su puntualidad en su asistencia a clases,
por su simplicidad y por su modestia en su vivir, por su coraje
en profesar abiertamente su fe en aquel centro en el que se la
despreciaba. Varén docto y creyente practico, demostré que
“la investigacion metddica en todos los campos del saber, si esta
realizada en una forma auténticamente cientifica y conforme a
las normas morales, nunca en realidad serd contraria a la fe, pot-
que las realidades profanas y las de la fe tienen su origen en un
mismo Dios” (Gaudium et Spes, 36)>.

25 Citado por Gémez Bolivar y Sotelo, en E/ Doctor Herndndez, es nuestro, 46.
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El médico José Gregorio Hernandez:
Intelectual y creyente moderno

Carlos Jesus Izzo Nieves !

Resumen: Este ensayo aborda distintas
facetas de José Gregorio Hernandez:
medicina, docencia, clencias y
humanidades. Ellas manifiestan la vida
de un intelectual con testimonio de vida
cristiana. Fue el médico que, después
de ejercer inicialmente su profesion en
su tierra natal de Trujillo, se formara
con los mas avanzados especialistas
de Parfs. Luego, fundara las catedras
de Histologia Normal y Patolégica,
Fisiologfa Experimental y Bacteriologfa
en la Universidad Central de Venezuela.
Como cientifico publicara, entre
otros, trabajos sobre angina de pecho,
fiebre amarilla y glébulos  rojos.
Profesor universitario, escritor de un
interesante tratado de filosofia, siervo
de su vocacién, todos sus talentos los
desarrollara con excepcional espiritu de
amor y servicio al préjimo inspirado por
su fe cristiana. Estamos en presencia de
un laico comprometido con la sociedad
venezolana de principios del siglo XX,
forjado en los esquemas seculares de
una Modernidad en pleno desarrollo.

Palabras clave: José Gregorio
Hernandez; El médico de los pobres;
Siervo de Dios

Abstract:  This essay addresses
different facets of José Gregorio
Hernandez: medicine, teaching, science,
and humanities. They reveal the life
of an intellectual with a Christian
testimony. He was the physician who,
after initially practicing his profession
in his native Trujillo, trained with the
most advanced specialists in Paris. He
later founded the chairs of Normal and
Pathological Histology, Experimental
Physiology, and Bacteriology at the
Central University of Venezuela. As
a scientist, he published works on
angina pectoris, yellow fever, and red
blood cells, among others. A university
professor, author of an interesting
treatise on philosophy, and a servant
of his vocation, he developed all
his talents with an exceptional spirit
of love and service to his neighbor,
inspired by his Christian faith. We are
in the presence of a layman committed
to Venezuelan society at the beginning
of the 20th century, educated in the
secular framework of a modernity in
full development.

Keywords: José Gregorio Hernandez;
The Doctor of the Poor; Servant of
God
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Introduccion

El10de marzo de 2017, la nifia Yaxury Sol6rzano Ortega, de 10 afios,”
y su padre, fueron interceptados para robarles la moto, en el caserio
Mangas Coveras del Estado Guarico, donde residen. Les dispararon y
una bala alcanz6 la cabeza de Yaxury, en la zona tempoparietal derecha,
dejandola herida, con pérdida de sangre, masa encefalica y huesos.
Fue llevada a través de caminos intrincados hasta otra localidad mas
poblada y, desde alli, fue trasladada en lancha hasta San Fernando de
Apure, siendo internada en el hospital Pablo Acosta Ortiz, 4 horas
después de recibir el balazo. En caso de sobrevivir, la nifia quedarfa
con discapacidad motriz y lingtistica, asi como pérdida de memora
y de la vision. En el centro asistencial no habfa neurocirujano que la
atendiera, por lo cual, aunque su estado era muy critico, debia esperar
48 horas para ser operada. Al enterarse de que el especialista debia
operar a su hija con pronéstico reservado, la madre de la nifia le pidi6 al
Venerable médico de los pobres de Venezuela, de quien es muy devota,
que la salvara. Asegura ella que el Venerable le dijo: “No te preocupes,
que tu hija va a salir bien”. Después comenzo a sentir una paz que no
habia sentido desde el incidente. A los 4 dfas de la operacion, Yaxury
comenzo6 a rechazar la intubacion y a reaccionar positivamente a todas
las pruebas y examenes, saliendo del centro de salud 20 dias después,
completamente sana, caminando, hablando y viendo sin dificultad. El
hecho fue calificado como inexplicable por el tribunal de la causa de
canonizacion del Venerable médico cuando una tomografia realizada
en diciembre de 2018, ordenada por dicho tribunal, mostré que la nifia
tiene la lesion en el cerebro, pero se encuentra totalmente asintomatica y
sin secuelas, después de 21 meses -para aquella fecha- de haber recibido
el balazo. Este prodigio fue aprobado como el milagro requerido
para la beatificaciéon del Venerable Siervo de Dios Dr. José Gregorio

2 Sobre  este  hecho, véase  https://wwwjosegregorio.org/testimonios/yaxury-
s01%C3%B3tzano-ortega [21/06/2023).
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Hernandez (1864-1919). El presente ensayo intenta una aproximacion
a las facetas de cientifico, docente, intelectual y creyente del médico de
los pobres de Venezuela.’

I Los estudios de Medicina

Inicialmente, José Gregorio Hernandez no pensaba en ser médico,
mas bien se planted la posibilidad de estudiar Derecho, pero su
padre, Benigno Hernandez, tenia razones para proponerle a su hijo
otro camino profesional. Ademds de comerciante, su padre fue un
boticario que habia palpado el sufrimiento de los enfermos que acudian
a su tienda buscando alivio y experiencia para recetar y curar. Por
esto, ¢l convencid a su primogénito sobre la importancia de la salud,
concientizandolo de que no hay felicidad cuando hay enfermedad.
Entonces, el hijo serfa heredero de un oficio de sanador, al proseguir
estudios de medicina al haber terminado su secundaria en el Colegio
Villegas de Caracas. No tenfa eleccion: se trataba de un consejo que
provenia de su padre y, de acuerdo con su formacion, ni la familia ni
los hijos podtian desobedecer a la autoridad paterna.* Uno de sus
bidgrafos, José Manuel Nufiez Ponte, afirma que nuestro Beato estudio
Medicina por obediencia a su padre.®

José Gregorio Hernandez comenzé sus estudios en la Facultad de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela el 1 de septiembre
de 1882.° A medida que va avanzando en su educacién supetior, el
Bachiller Hernandez va concientizando que los estudios de Medicina

3 El presente articulo es un extracto de mi libro E/ miédico del pueblo. VVida y obra de José Gregorio
Herndndez (Caracas: Abediciones, 2024), el cual fue impreso originalmente con el titulo I/
medico del popolo. V'ita e opera di José Gregorio Herndndez (Rimini: Italca, 2023).

4 Sobre la decisién de estudiar medicina, cf. C. Bethencourt y M. M. Suatez, José Gregorio
Herndndez, del lado de la lnz; (Caracas: Fundacion Bigott, 2000), 46-47.

5 Cf. J. M. Nuafiez Ponte, Estudio critico-biografico del Dr. José Gregorio Herndndez (Caracas:
Tipografia Vargas, 1924), 37.

6 Cf. Bethencourt y Suarez, José Gregorio Herndndez, del lado de la lnz, 53-64.
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en el pais no deben continuar siendo teéricos: los hospitales deben
convertirse en laboratorios de observacion y proporcionar elementos
para la experimentacion.

El Hospital de Caridad para mujeres seria el centro asignado para
sus pasantias médicas. Dos afios pasarfa Herndndez en ese centro de
salud. Varios de sus profesores habfan sido alumnos del Dr. José Marfa
Vargas y ejercieron funciones publicas destacadas: José de Bricefo,
Calixto Gonzalez y Angel Rivas Baldwin, conocido por José Gregotio
desde tiempos del Colegio Villegas. E1 19 de junio de 1888 seria la fecha
del examen final para graduarse. El jurado examinador le calificaria
con la maxima nota y asf se le extiende el certificado de Bachiller en
Ciencias Médicas.

A los pocos dias, José Gregorio solicita al rector de la Universidad,
Dr. Anfbal Dominici, rendir el examen que le conferirfa el titulo de
Doctor. El 29 de junio de 1888 seria la prueba, que versaria sobre
tres temas a exponer: la distinciéon entre locura simulada y locura
real, el lavado de estémago, el protocolo para tratar el calculo vesical.
Por unanimidad, el jurado le otorgd la calificaciéon de sobresaliente.
Hernandez ha demostrado ser uno de los mejores alumnos que ha
pasado por la Universidad Central de Venezuela. Y ahora regresara a
su tierra nativa para ejercer su carrera como médico. Quiere regresar a
su hogar, del cual del cual ha estado ausente durante 10 afios.

2. Médico en sus tierras de Trujillo

El recién graduado médico emprendi6 el regreso a tierras andinas
en agosto de 1888.7 El viaje constaba de varias etapas. Primero llegaba
a Puerto Cabello, donde permanecié dos dias. Luego paso a Curazao
y alli estard cuatro dfas visitando centros de salud. El Dr. Langskberg,
director de los hospitales de aquella isla, le pide su opiniéon sobre un

7 Sobre esta etapa del viaje, cf. Bethencourt y Suarez, José Gregorio Herndndez del lado de la Inz,
99-102.
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enfermo con fractura de fémur. En eso, una religiosa llegd para hacerle
la cura al paciente. La destreza y abnegacion con que la enfermera
asistia al aquejado inspiro al joven médico Hernandez:

En Curazao estuve cuatro dias, en los cuales tuve tiempo para
conocer lo que me faltaba de esa ciudad: vi los hospitales
conducidos por (...) el doctor Langskberg; hay mucho aseo,
como que estd servido por hermanas de la Caridad, y me he
convencido mas de la utilidad de esta institucién, ya que las
monjas hacen todo con una heroicidad que sélo da el catolicismo.
Habfa un hombre que tuvo una fractura del fémur, y, por haberlo
mantenido cerca de cuarenta dfas en un aparato inamovible de
madera, tuvo una inmensa escara de decubito; habia que tenerlo
enteramente desnudo y lavatle constantemente la tlcera, y en la
cara de la hermana que lo asistia vi tanta santidad durante la cura
que tuve deseos de venerarla como si estuviese ya canonizada.®

Otra religiosa, sor Josefa, directora de un colegio de nifias, mujer
culta y poliglota, asiste también al director del hospital y también le
gana la admiracion:

El tercer dia de haber llegado a fui a conocer detalladamente el
colegio que esta fuera de la ciudad: conoci a la monja de mas
fama como instruida y como piadosa, a Sor Josefa; sabe francés,
inglés, aleman, holandés, espafiol y latin; botanica, mineralogia
y quimica; toca piano admirablemente, pinta lo mismo y en
las labores de mujer es inimitable; cuando supo que yo habia
estudiado Medicina me dijo que ella le tenfa cierta aversion
porque, después de haberla estudiado un poco, fue para ella
ocasion de pecado por haberse sentido orgullosa de conocer
algo de esa ciencia. El doctor Langskberg me dijo que era ella
quien le habia ensefiado a diagnosticar y tratar la fiebre amarilla.’

8  “Cartaa Santos A. Dominici, Maracaibo, 30 de agosto de 1888”, en E. Hernandez Bricefio,
Nuestro tio José Gregorio. Contribucion al estudio de su vida y obra, tomos I-11 (Madrid: Sucesores
de Rivadeneira, 1958), tomo I, 158.

9  “Carta a Santos A. Dominici, Maracaibo, 30 de agosto de 18887, en Herndndez Bricefio,
Nuestro tio José Gregorio, 158-159.
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El ejemplo de estas religiosas, conocedoras de la enfermerfa y de la
medicina, serfa inspirador para José Gregorio en el servicio a los demas
a través de la profesion médica.

Una dltima etapa en Maracaibo, antes de llegar a su tierra, lo lleva
a compartir con amigos y con el Dr. Dagnino, quien le llevaria de
acompafiante en visitas médicas en diversos centros de salud publicos
y privados. Y, por fin, al llegar a su casa, se encuentra con su padre y
sus hermanos todos crecidos. Entonces, les comunica a sus familiares
que permaneceria en Isnotd por unos dias, porque piensa ejercer su
carrera en Betijoque, poblacién mas grande que su lugar natal, donde
podtria obtener los medios econdémicos que necesita para continuar sus
estudios en Parfs.

En este primer tiempo, ejerciendo la medicina en Betijoque y su
pueblo, se le revela la realidad de atraso y pobreza de Venezuela. Visitd
sus primeros pacientes en aquellos campos, encontrandose que las
enfermedades mas comunes eran el tifus, la disenterfa y el asma. El
joven médico reconoce que la mejor aliada para la propagacion de estas
enfermedades eran la ignorancia del pueblo y la supersticion:

Mis enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es tan
dificil curar a la gente de aqui, porque hay que luchar con las
preocupaciones y ridiculeces que tienen arraigadas; creen en
el dafio, en las gallinas y vacas negras, en los remedios que se
hacen diciendo palabras misteriosas; en suma: yo nunca me
imaginaba que estuviéramos tan atrasados por estos paises.
La clinica es muy pobre: todo el mundo padece de disenteria
y de asma, quedando uno que otro enfermo con tuberculosis
o reumatismo; afortunadamente que mi espléndido libro
de Pepper tiene articulos inmejorables sobre esas y todas las
enfermedades(...) La botica es pésima; supone que el boticario
es un aficionado solamente y que me dice “Nosotros los
médicos”, porque a mas de ser aficionado a la farmacia lo es
a la medicina, y la primera vez que hablé conmigo me aturdié
con un tecnicismo indigesto y estupido: me conté que curaba
la disenteria con cinco gramos de quinina al dfa y, como yo me
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A El médico José Gregorio Hernandez...

asustara, me tranquilizé completamente y me aconsejo que asi
lo hiciera, ya que la ipeca no daba resultado, es €l, y él quien
esta llenandome de fastidio: afortunadamente que yo no he de
quedarme aqui, sino que, como ya te dije, ité a Valera.'

Desde Los Andes, el Dr. José Gregorio informa a su amigo sobre
los casos que diagnostica y a cuya atencion se dedica hasta ir logrando
la sanacion del paciente:

...estuve sumamente ocupado en Betijoque con una enferma
que tuvo una retencién de orina desde hacfa once dfas a
consecuencia de un parto laborioso: orinaba por poquitos, lo
cual no me engand porque justamente acababa de leer en Playfair
esa causa de error tan sumamente comun; le puse la sonda y
le extraje una inmensa cantidad de orina, y le ha quedado una
cistitis que le he estado tratando y de la cual estd ya mejor."!

La experiencia médica en tierras andinas lleva a José Gregorio a
asistir a los enfermos recorriendo grandes distancias a través de campos
y lluvias procelosas. Asi lo cuenta a su amigo:

Figtrate que en dias pasados me vinieron a buscar para que
fuera a ver a un enfermo; eran las seis de la tarde, y el lugar
en que éste se encontraba, distante de casa como a unas seis
leguas, es de los que se encuentran metidos en toda la serrania.
Con toda paciencia hice ensillar mi caballo (...) y tomé rumbo
hacia el pueblecillo, seguido del individuo que vino por mi (...)
habriamos caminado cosa asi como de dos leguas cuando la
noche se nos vino encima (...) dentro de poco se desencadenaria
una tempestad (...) Transcurria media hora mas cuando estallé
el primer reldimpago, inaudito (...) parecfa que nos habiamos
sumergido en un océano de luz; se vio todo, los cerros, las
hondonadas, el cielo que estaba lleno de agua; te digo que me
quedé ciego durante cinco segundos aproximadamente (...) A

10 “Carta a Santos A. Dominici, Betijoque, 18 de septiembre de 18887, en E. Hernandez
Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 163-164.

11 “Carta a Santos A. Dominici, Betijoque, 2 de octubre de 18887, en E. Herndndez Briceflo,
Nuestro tio José Gregorio, 164.
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pocos segundos de intervalo vino el trueno, e inmediatamente
grandes gotas que muy luego se hicieron chorros de agua,
nos inundaron vy, lo que es muchisimo peor, humedecieron el
piso del camino de tal suerte que nuestros caballos, en vez de
caminar, lo que hacfan era rodar. Mi compafiero encendié una
linterna e hizo que cambiara de bestia, montando él en la mia
(...) Efectivamente, una vez en su caballo me sent{ seguro y
continuamos €l adelante y yo detras, y el agua todo alrededor
(...) Llegamos a las dos de la madrugada (...) He visto muchas
descripciones de tempestades, y todas me parecen débiles ante
la realidad y frias; es cierto que las que he visto descritas por
autores buenos nunca han tenido lugar en los Andes, donde
todo tiene lugar en grande.'

Este recuerdo muestra una de las impresiones que tuvo José
Gregorio en sus primeros quehaceres por tierra andina; sin embargo,
su estadia no serfa por largo tiempo, pues se irfa a Europa para lograr
una mayor preparaciéon médica y cientifica.

3. Formacion cientifica en Paris'3

El 3 de abril de 1889 el Dr. José Gregorio Hernandez salié de Isnota
en viaje hacia el Oriente del pafs. Esta decision casi le cuesta la vida,
porque naufragd el barco en las costas frente a Carupano. En esta
ciudad se repone y regresa a la capital.

Después, una vez en la capital, por recomendaciéon de su antiguo
profesor, Dr. Calixto Gonzalez, fue enviado a Francia, becado por el
Ejecutivo Nacional en la persona del presidente de la Republica, Dr.
Juan Pablo Rojas Paul.

12 “Carta a Santos A. Dominici, Isnotd, 5 de noviembre de 1888”, en E. Herniandez Bricefio,
Nuestro tio José Gregorio, 176-177.

13 Sobre los datos de esta seccion, cf. Bethencourt y Sudrez, José Gregorio Herndndez, del lado de
la lng, 65-73.
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A El médico José Gregorio Hernandez...

En Paris se prepararia en las areas de Microscopia, Bacteriologia,
Histologia Normal y Patoldgica y Fisiologfa Experimental; llegd a la
ciudad luz a fines de 1889 y se hospedaria en una pension del barrio
latino, cerca de la Plaza Maubert y el Boulevard Saint Germain. En la
ciudad luz se formara con los doctores Charles Richet, Isidore Strauss
y Mathias Duval y también se pone en contacto con Claude Bernard, el
mejor médico experimentalista francés del siglo XIX.

Al cabo de unos meses, el 17 de junio de 1890, el Dr. Chatles Richet,
premio Nobel de Medicina en 1913, emitirfa una constancia en la que
lleg a asentar lo siguiente: “... certifico: que el sefor José Gregorio
Hernandez ha trabajado en mi laboratorio y seguido mis cursos, con
mucho celo y asiduidad. Quiero darle un testimonio de su ardor por el

trabajo”."

Por su parte, el Dr. Mathias Duval, uno de los partidarios franceses
de la teorfa de la evolucién y la seleccion natural, en julio de 1890, hizo
constar esto:

... certifico: que el Doctor Hernandez, trabajando asiduamente
en mi laboratorio, ha aprendido en él la técnica histologica y
embriolégica, y me considero feliz al declarar que sus aptitudes
su gusto y conocimiento practicos en estas partes hacen de él un
tecnicista que me enorgullezco de haber formado."

Mas adelante, el Dr. Isadore Strauss, profesor de Patologia
Experimental y Comparada, quien habia trabajado con Emile Roux y
Charles Chamberland, discipulos de Louis Pasteur, certificaba el 6 de
julio de 1891:

14 “Memoria de Instruccién Publica, Afio 1892, Tomo II, p. 3467, en Hernandez Bricefio,
Nuestro tiv José Gregorio, 223.

15 “Memoria de Instruccién Publica, Afio 1892, Tomo II, p. 346”, en Herndndez Briceflo,
Nuestro tio José Gregorio, 223.
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. certifico que el sefior Doctor José Gregorio Hernandez (de
Caracas) ha trabajado en mi laboratorio desde el mes de julio
de 1891, con un gran celo y una asiduidad perfecta. El sefior
Hernandez se ha ocupado en investigaciones bacteriologicas
y ha emprendido, con éxito, un trabajo original sobre vacuna
quimica.'®

Estando en Francia, José Gregorio recibirfa la noticia del
fallecimiento de su padre, no obstante, continué sin interrupcion el
curso de sus estudios y nombré un apoderado para que lo representara

en la particion de los bienes hereditatios."”

Para el Dr. Hernandez, en aquel entonces con 26 afios de edad,
su formacion era prioritaria; cualquier otro interés estaba supeditado
a este proposito. Por cierto, a sus compafieros de estudio en Paris les
llamaba la atencién que no los acompafara en fiestas y parrandas.
Unicamente compartia con ellos en los hospitales y las clases, o en
festividades nacionales para Venezuela. Un dfa 5 de julio, la colonia
estudiantil de nuestro pafs lo invité a un banquete. Hernandez, ingenuo,
aceptd ir; pero la celebraciéon no era mas una componenda resultante
de una discusion y apuesta contra su virtud. Pretendfan hacerlo caer en
las tentaciones de la carne. Asi, trajeron a una cena a las mujeres mas
corrompidas de la ciudad, entre ellas la Chatton, especialista en hacer
caer a estudiantes castos. Explicaron a todas las chicas lo que tramaban,
especialmente a la que debia tocarle a José Gregorio. Este llegd cuando
ya estaba todo preparado para el convite. Cada uno fue sentandose con
su respectiva compafiera. Después del postre se marcharon, dejando
a Hernandez solo con la Chatton. Luego, regresaron a medianoche y
encontraron a aquella mujer llorando. Ella les dijo: “Ustedes son unos
bandidos (...) Por burla me han dejado con un verdadero santo (...)
Estoy arrepentida de mi vida de pecado (...) Las cosas que me ha dicho
ese hombre (...)”. Entonces, todos se quedaron callados, sin atreverse

16 “Memoria de Instrucciéon Publica. Afio 1892, Tomo I, p. 4157, en Hernandez Bricefio,
Nuestro tiv José Gregorio, 243.

17 Cfr. “Memoria de Instruccién Publica. Afio 1892, Tomo I, p. 415, en Hernandez Briceflo,
Nuestro tio José Gregorio, 220.
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a decir palabra. Ella se retird, sin terminar de explicarse aquel suceso.
Por un tiempo, Hernandez no les dirigi6 la palabra sus compaferos ni
volvié a hablar en su vida de aquel hecho. Esta anécdota fue contada
por los médicos Razetti y Acosta Ortiz, que jamas olvidaron esta
memorable escena.'®

Pues bien, al finalizar los estudios en Paris, el Dr. Herniandez tenfa
intenciéon de profundizar la histologia patolégica en la Facultad de
Medicina de Berlin, donde esta especialidad tenfa el mas alto nivel por el
desarrollo de la microscopia. Esto no fue posible por su impostergable
regreso a Venezuela. Después de 2 afios de estancia en Europa, regresa
a un pais gobernado por Raimundo Andueza Palacio, sucesor de Rojas
Padl. De estamanera, el 8 de diciembre de 1890, desde Paris, Hernandez
informaba al ministro de Instruccion Publica sobre el cumplimiento de
su asignacion:

Me es sumamente grato el participar a usted que en el mes
de mayo préximo terminara la dificil a la par que honorifica
misién que (...) me confiara (...) y, pronto a realizar el objeto
primordial (...) la introduccién en nuestro pafs de los estudios
que constituyen el principal orgullo de la Ciencia moderna, me
apresuro a enviar (...) la lista de los aparatos e instrumentos
necesarios para la fundacién del laboratorio de Fisiologia
experimental de la ilustre Universidad Central de Venezuela.

Presa de la mayor emociéon (...) contemplo este gran
acontecimiento pata nuestro pais, de la creacién de un Instituto
que estara al nivel de los més adelantados del mundo cientifico,
puesto que serd una copia exacta del mismo Laboratorio de la
Facultad de Medicina de Paris".

18 Esta anécdota esta contenida en Glorias de Venezuela. El Siervo de Dios Doctor José Gregorio
Herndndez Cisneros (Caracas: Imprenta Nacional), 50-52, en E. Hernandez Bricefio, Nuestro
tio José Gregorio, 220-222.

19 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, 226-2217.
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En la misma epistola, el joven médico formula un inventario de
material de laboratorio de lo mas adelantado para la época y que él
traeria a nuestro pais:

He aqui la lista de los instrumentos de que consta el Laboratorio
en cuya organizacion instrumental se tomé por modelo el de
la Facultad de Medicina de Paris: Un registrador Marey con
siete velocidades distintas (...) Un aparato para inscribir la
prisién sanguinea (...) Una mesa de viviseccion Jollyet (...) Un
esfimoégrafo transmisor (...) Un explorador cardfaco (...) Un
explorador respiratorio (...) Un espirémetro (...) Un horno
Pasteur (...) Un microscopio que aumenta 1250 diametros de
Zeiss (...) Un microscopio que aumenta 1500 didmetros de
Zeiss (...) Un microscopio que aumenta 865 didmetros de Zeiss
(...) Un microscopio que aumenta 420 diametros de Zeiss (...)
Un hematoscopio ... *

El4 de noviembre de 1891 el presidente Andueza decret6 la creacion,
en la Universidad Central de Venezuela, de las catedras de Histologia
Normal y Patolégica, Fisiologia Experimental y Bacteriologia,
mandando a instalar un laboratorio con los aparatos que Hernandez
habia traido de Europa. El rector de esa casa de estudios, Dr. Elfas
Rodriguez, daria posesion de las areas antes mencionadas al Dr. José
Gregorio Hernandez.

Como galeno y profesor, serfa un hombre entregado a los demas,
bien sea ensefiando lo aprendido en Europa, bien sea curando cuerpos
enfermos: todo un profesional comprometido con el pais y sus
hermanos venezolanos.

20 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 227-233.
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A El médico José Gregorio Hernandez...

4.

ejerceria la carrera médica y su consulta privada en su casa de habitacion.
Ejercié la ensefianza de la medicina desde que tomé posesion del
cargo en noviembre de 1891 hasta el dia anterior a su muerte, cuando
dict6 su dltima clase. Se traté de un periodo de 28 afios con ciertas
interrupciones: 1909-1912 y 1916-1919, lapsos en los que se separd
de la catedra, en sus intentos por dedicarse a la formacion religiosa y

El regreso al pais de una vocacion médica y
docente

Ya en el pafs, a fines de 1891, junto con la docencia universitaria

sacerdotal.!

En la Universidad era el profesor inflexible e insobornable para
con sus discipulos, que sabian que para ¢l no representaban nada
ni los regalos ni las recomendaciones y en los examenes repartia
sus notas con una justicia inapelable, por su claro criterio y por
su cuidado en que el esfuerzo fuera recompensado y castigaba la
pereza o rechazaba la ineptitud.”

Una anécdota relacionada con un estudiante reprobado revela el

caracter de un docente estricto ante el cumplimiento de su labor:

Se habia efectuado el examen de Medicina Operatoria; un
cursante salié con mala suerte, y en son de ataque y de venganza,
se detuvo a aguardar los profesores en la meseta de una de las
escaleras. Hernandez fue el primero que acert6 a bajar, y como
el réprobo le arremetiese amenazante, preguntandole: -Doctor,
¢quién fue el promotor de mi reprobacién? Sin inmutarse
Hernandez se le impuso lanzandolo a un lado, sin rehuir el
deber, y le dijo: -Oiga, joven, de lo que pasé en el examen somos
solidarios todos los miembros del jurado.”

21

Sobre estos periodos, cf. Bethencourt y Sudrez, José Gregorio Herndndez, del lado de la lug, 81.

22 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, tomo 11, 2071.

23 J. M. Nufiez Ponte, Estudio critico-biogrdfico del Dr. José Gregorio Herndndez, (Caracas: Tipografia
Vargas, 1924), 150.
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Carlos Jesus Izzo Nieves

El Dr. Hernandez habia logrado lo que se habia propuesto: ejercicio
de la profesién como médico docente y, por supuesto, estabilidad
econémica. Las investigadoras Bethencourt y Suarez resumen su
trabajo diario en estos términos:

La disciplina que evidencié en la catedra rigié igualmente su
practica médica. La atencién a los pacientes estuvo sometida a
horarios estrictos que el doctor Hernandez cumplia cabalmente.
Cuando algin enfermo yacia postrado o por alguna razén no
podia acudir a la consulta, ¢l se trasladaba hasta su casa para
tratarlo. Acostumbraba a hacer la visita domiciliaria entre las
ocho y las once y cuarenta y cinco de la mafiana. Recortfa toda
la ciudad a pie, atendiendo a pacientes pobres o ricos, primero a
los que estaban graves, después a los enfermos particulares y a
los que estaban en el Hospital Vargas y en los diferentes asilos.*

De acuerdo con este juicio, la capacidad de trabajo del Dr. Hernandez
fue desarrollindose de manera tal, hasta convertirse en un experto
clinico, capaz de emitir diagnésticos acertados. Asi ganarfa fama de
excelente profesional de la salud, llegando a ser médico de familias,
médico de cabecera, médico de atencion en las casas:

Tratibase de una pequefiisima intervencién. El paciente,
médico de nota, presenté aquella tarde sintomas alarmantes
e inesperados. Colegas que le visitaban, contra el parecer del
operadort, creyeron poder descubrir las convulsiones del tétanos,
y ya tenian resuelto aplicar una inyecciéon de suero antitetanico.
Llega Hernandez, examina, y como no ve mas que un simple
temblor nervioso, indica una cucharadita de bromidia, y repetirla
si es necesario. Uno de los’ facultativos presentes, de elegante
porte, que dudaba del diagnéstico del Maestro, recibi6 de él esta
leccion: -Eso no es tétanos; fuera lo mismo que si yo dijese que
usted es un hombre chiquitico y enclenque; y como todavia éste,
quiza pensando que la consabida inyeccion del suero fuera mas
eficaz, fuese lo indicado, o sucedaneo de la bromidia, se permitié

24  Cf. Bethencourt y Suarez, José Gregorio Herndndez, del lado de la Inz, 103.
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A El médico José Gregorio Hernandez...

preguntarle: Pero bien, ¢qué perderfamos con la inyeccion?
Hernandez con toda su autoridad le respondié: jPerderfamos
honradez, perderfamos moralidad!®

Y, por si fuera poco, su filantropia era un rasgo tipico de su modo
de actuar. En el pasillo de su casa, cerca de su cuarto de consulta,
habia una especie de bandeja, a la que ¢l llamaba cepillo de los pobres,
para que los pacientes depositaran aquello que podian pagar y si alguno
requetia algo de plata, lo tomara de alli sin que se enteraran los demas®:

Sabia el don dificil de hacer la caridad sin herir la susceptibilidad
de los pobres. Cuando terminaba la consulta de un pobre,
después de diagnosticarle, se acercaba a él, paternal, y en voz
baja, casi confidencial, le preguntaba: ¢Tienes con qué comprar
la medicina? Y si ellos le confesaban que carecian de recursos,
les daba él mismo el dinero, llegando a veces a tanto su caridad
extrema que a veces iba él mismo desde la cama del paciente a
la farmacia, a buscar la medicina para un enfermo pobre y se la
llevaba a su casa.”’

Por cierto, un episodio relacionado con la enfermedad del hermano
del dictador Juan Vicente Gémez nos revela rasgos de la personalidad
de José Gregorio Hernandez:

En cierta ocasion, y estando él ausente de Caracas, enfermé de
gravedad el General Juancho Gémez, hermano del Presidente
(...) Todos los médicos mas afamados fueron desfilando por su
habitacion, sin acertar con su enfermedad. El General Juancho
Gomez se morfa. Su hermano, el Presidente, fue a visitarle y con
su acostumbrada calma definio:

-Se muere Juancho porque el Doctor Herndndez no le ha visto.

-El Doctor Herniandez esta fuera, mi General.

25 Nufiez Ponte, Estudio critico-biogrdfico del Dr. José Gregorio Herndndez, 150.

26 Respecto a este hecho, cf. M. Yaber, José Gregorio Herndndez (Caracas: Ediciones Tripode,
1997), 80-81.

27 “Caridad”, en Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 11, 2069.
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-Pues que lo busquen.

(...) el General Gémez mand6 inmediatamente al General
Pimentel que le fuera a buscar donde estuviera...

-Doctor, el General lo necesita.

-Lo siento, pero ahora no puedo -le contesté consultando su
reloj-. A las tres menos cuarto termino. No puedo dejar mi
consulta de los pobres.

El general Pimentel recorrié la vista por la sala de espera, llena
de viejecitas rugosas y pobres enfermos. Era algo pintoresco
como para contarselo al General.

-Es que es urgente, Doctor.

-Pues ¢qué pasa?

-Juancho Gémez que se esta muriendo.
- jAhl, eso es ya otra cosa...

No fue necesario mas. Habia que salvar una vida. Lo mismo
que si se estuviera muriendo el pobre mis menesteroso de la
ciudad, el Doctor Herniandez tomé su hongo de la percha v,
al salir, pidi6 con humildad excusas a las personas que estaban
esperando, pues iba a ver un momento a un enfermo grave.
Todos lo sabfan. A la fuerza, por la urgencia, le introdujo el
General en su automévil y a los pocos minutos, ante la maravilla
de todos, estaba de vuelta a su consulta de pobres.

Habf{a visto al General, lo reconocio y le receté algo tan sencillo
que todos quedaron maravillados. Pero, efectivamente, el
General Juancho Gémez salfa de su gravedad y a los pocos
dfas estaba bueno y salvo. Todos dijeron que habia sido una
resurreccion. Y él contestaba al General Gémez:

-Solo Dios resucita mi General.

El General presidente Gomez no sabia cémo agradecer al
Doctor Hernandez aquella curacién. Hubiera sido el momento
oportuno para aprovecharse de aquella debilidad de Gémez
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A El médico José Gregorio Hernandez...

cuando se sentia euférico o agradecido. Sin embargo, José
Gregorio la dejé pasar como si no se diese cuenta de ella. Fl
no queria el dinero ni los honores. El General Gémez llam6 a
Pimentel y le mand6 a casa del Doctor a pagarle los honorarios
extraordinarios por la enfermedad de Juancho, los que él pidiera,
que todo se lo merecia.

-Mis visitas las cobro solamente a cinco bolivares, mi General.
- ¢Cémor
-Si. Tres visitas, quince bolivares. ..

Pimentel no se podia explicar la conducta de aquel hombre, que
sabfa que estaba en sus manos el dinero que quisiera. Y quiso
darle mas.

-Nada mas, quince bolivares, mi General.

El General Pimentel sac6 un billete de veinte bolivares y se lo
alargé al Doctor. El, tranquilamente, le devolvié cinco bolivares
y se despidi6 de él afectuosamente, lo mismo que si despidiera a
uno de sus pobres de la consulta.

Comentando este incidente decia Pimentel:

-Siempre he querido mucho al Doctor Hernandez, pero es la
unica vez que me ha dado rabia contra él...*

El aporte del Dr. Hernandez al servicio de la medicina en su
tiempo fue el establecimiento de una rigurosidad diagnostica, basada
en su experiencia como clinico internista, con lo que supo ganarse la
confianza de sus pacientes y el reconocimiento de sus colegas. Fue
el fundador de la medicina cientifica moderna y la parasitologia en
Venezuela. Ademas de haber introducido los métodos de medicina
experimental y ensefiando los principios de teorfa microbiana, tuvo el
mérito de haber fundado la nueva escuela médica, de donde surgieron

28 “Otras Virtudes”, en Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 11, 2072-2074.
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muchos discipulos, que inclusive, llegaron a publicar sus apuntes de

clase. Al mencionar este aspecto, conviene recordar su faceta como

investigador cientifico.

5.

El investigador cientifico

En cuanto a investigaciones médicas, la contribucién del Doctor

José Gregorio Hernandez se manifiesta en 13 trabajos, de los cuales 11
fueron publicados y 2 estan inéditos:

e La doctrina de Laennec que asienta la unidad del tubérculo:

tesis presentada para obtener el grado de Bachiller en Ciencias
Médicas (1888).%

* Sobre el nimero de glébulos rojos: trabajo presentado en el
Primer Congteso Panamericano en Washington (1893).

* Lecciones de Bacteriologia: apuntes tomados de las clases del
Dr. Hernandez, por los bachilleres José A. Cuevas y José H.
Cardozo, publicadas en la Gaceta Médica de Caracas, ndmeros 5, 6,
7,9, 18 (1893-1894).”!

* Sobre la angina de pecho de naturaleza paludosa: trabajo con el
Dr. Nicanor Guardia, publicado en la Gaceta Médica de Caracas,
N° 21 (1894).

»  Elementos de Bacteriologia, publicado por Tipografia Herrera
Irigoyen & Cia., Caracas, 1906.%

29
30
31
32
33

Herndndez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 131-136.
Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 274-275.
Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 281-287.
Hernéandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 281-287.
Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 521-670.
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A El médico José Gregorio Hernandez...

* De la nefritis en la fiebre amarilla: leccion dictada en el
laboratorio del Hospital Vargas y otros apuntes publicados en la
Gaceta Médica de Caracas, N° 3 (1910).%*

*  Estudios de parasitologia venegolana. De la bilharziasis en Caracas,
publicado por la Empresa El Cojo, Caracas, 1910.%

* FElementos de Embriologia General. Prolegémenos: publicado
en E/ Cojo lustrade, N° 441 (1910).%

* Lesiones anatomopatoldgicas de la pulmonia simple o crupal:
leccién dictada en el laboratorio del Hospital Vargas, publicada
en la Gaceta Médica de Caracas, N° 18 (1910).

* Estudio sobre la anatomia patoldgica de la fiebre amarilla: trabajo
en colaboracién con el Dr. Felipe Guevara Rojas, presentado ala
Academia de Medicina en marzo de 1912, publicado en la Gaceta
Meédica de Caracas, N° 5 (1912).%

* Nota preliminar acerca del tratamiento de la tuberculosis por
el aceite de chaulmoogra: trabajo presentado en la Academia
Nacional de Medicina en junio de 1918, publicado en la Gaceta
Meédica de Caracas, N° 12 (1918).”

* Lecciones de histologfa: apuntes tomados por el bachiller Juan
Bautista Plaza en 1919 y publicados post morten (1958).%

34
35
36
37
38
39
40

Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 929-934.

Cf. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 934-937.
Cf. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 942-946.
Cf. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 947-952.
Cf. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 1, 1027-1029.
Cf. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 11, 1436-1438.
Cf. Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 11, 1535-1603.
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* Apuntes de histologia y embriologia, de fisiologia, de
bacteriologfa y parasitologia, tomados por el bachiller José
Izquierdo, publicados post morten (inédito, 1968).*!

Este registro de trabajos muestra la faceta de un médico con una
solida formacién cientifica; sin embargo, Hernandez era poseedor
también de una profunda cultura filoséfica. Prueba de ello es su trabajo
de pensamiento filosoéfico.

6. Elementos de Filosofia

Este es el titulo de un trabajo de corte humanistico elaborado por
el médico de los pobres, como se le conoce también. El libro Elementos
de Filosofia** fue publicado por primera vez por la Tipografia El Cojo,
en Caracas, en 1912.% Agotada la publicacién, en ese mismo afio, la
editorial sac6 una segunda tirada corregida y aumentada. Se trata de
una obra que evidencia la capacidad de reflexion de José Gregorio;
sistematiza su doctrina filosofica; ostenta la aplicacion valiosa del
método deductivo y explicita planteamientos de orden psicolégico
y estético que le imprimen riqueza argumentativa a la doctrina que
expone.

Desde una posicion tedrico-conceptual, nuestro beato expone su
visién basada en una filosoffa cristiana:

El alma venezolana es esencialmente apasionada por la filosofia.
Las cuestiones filoséficas la conmueven hondamente (...) La
ciencia positiva, la que es puramente fenomenal, la deja la mayor
parte de las veces fria e indiferente.

41 Sobre este trabajo inédito del Dr. José Gregorio Hernandez, cf. F Vélez Boza, “José
Gregorio Hernandez, maestro”, Separata de la Revista Venegolana de Sanidad y Asistencia
Social XLIT, No. 3-4: 381-558.

42 Cf. J. Gregorio Hernandez, Elementos de Filosofia, 2* edicion (Caracas: Tipografia El Cojo,
1912).

43 En cuanto a todos estos comentarios sobre la obra filos6fica de Herndndez, cf. Bethencourt
y Suarez, José Gregorio Herndndez, del lado de la luzg, 168.

Iter Revvic Aa TenlnAl ANTAY VA 201 [9NOL) ODL OICLE
Iter. Revista de Teologia, ANO XXXVIi. n* 91 (2026) 226-255

A



A El médico José Gregorio Hernandez...

Dotado, como los demads de mi nacidén, de ese mismo amor,
publico hoy mi filosofia, la mia, la que yo he vivido; pensado
que, por ser yo tan venezolano en todo, puede ser que ella sea de
utilidad para mis compatriotas, como me ha sido a mi...

También la publico por gratitud.

Esta filosofia me ha hecho posible la vida. Las circunstancias
que me han rodeado en casi todo el transcurso de mi existencia
han sido de tal naturaleza que muchas veces, sin ella, la vida me
habria sido imposible. Confortado por ella he vivido y seguiré
viviendo apaciblemente.

Mas si alguno opina que esta serenidad, que esta paz interior de
que disfruto a pesar de todo, antes que a la filosofia, la debo a la
Religién santa que recibi de mis padres, en la cual he vivido y en
la que tengo la dulce y firme esperanza de morir:

Le respondeté que todo es uno.*

El amigo de José Gregorio, Santos Dominici, enjuicia la obra
filosofica del Beato en estos términos:

En Elementos de Filosofiaimpresiona la maravilla de las definiciones
lapidarias, contundentes, precisas. Por supuesto, la enjundia, la
médula de su filosofia es la fe ardiente, la innata creencia en Dios;
mas nunca baja el autor de la excelsa costumbre para agredir a
quienes como él no piensen. Causa admiracion la ingenuidad
con que admite y compagina materias en apariencia tan opuestas
como son las que a la vez atafien a la fe y a la ciencia...”

En su trabajo de corte filoséfico, José Gregorio Hernandez declara
su postura ante la vida como creyente y, en virtud de esta condicién,
identifica aquellos errores que amenazan a la fe:

44 Hernandez Bricefio, Nuestro tio José Gregorio, t. 11, p. 1022.

45 Dr. Santos Anibal Dominici: “Elegfa al Dr. J.G.H. en el 25° aniversario de su muerte”, leida
en el acto conmemorativo que le dedicé la Academia Nacional de Medicina el 29 de junio
de 1944. Separata de la Revista Nacional de Cultura, No. 45 (junio-agosto de 1944), en Nuestro
tio José Gregoro, t. 1, 1020.
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Es cierto que existe la ley moral, que es inmutable, universal y
absoluta; la cual se impone a la conciencia de cada individuo en
todo el universo y le ensefia a conocer que hay una diferencia
esencial entre el bien y el mal.

No puede haber ley sin legislador; y como esta ley moral es
absoluta, inmutable y eterna, debe haber un ser infinitamente
justo, personal y viviente, cuya existencia se impone por ello a la
razén. Hste ser es Dios.

Luego Dios existe.

Los errores sobre la existencia de Dios son: el Pantefsmo y el
Ateismo.*

José Gregorio senala al panteismo como grave error. La doctrina
pantefsta es definida como una simple conjetura de la racionalidad
humana. Hernandez identifica las contradicciones de los argumentos
que sustentan al Panteismo y lo descalifica:

El Panteismo es puramente una creacién, o mejor dicho, una
hipétesis de la inteligencia humana. Fue inventado por los
fil6sofos antiguos, para explicar el universo, y ha sido revivido
después, alcanzando una gran extensiéon en estos ultimos
tiempos, siendo admitido sobre todo por muchos de los actuales
hombres de ciencia, los cuales necesitan tener una explicaciéon de
los origenes de la materia y del universo, y no quieren por ningin
respecto admitir la creencia en un Dios personal, creencia que
ellos califican de anticientifica.

El principio de la eternidad de la materia es contradictorio en
absoluto. La materia es evidentemente temporal, estando tan
sujeta a las oscilaciones del tiempo, que de sus movimientos nos
servimos para meditlo; luego tendria que ser temporal y eterna
juntamente, lo que es contrario a la razén.

46 Hernandez, Elementos de Filosofia, 174.
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La suposiciéon de que sélo existe una sustancia Unica y divina
es enteramente gratuita, porque de esta hipotesis nunca se ha
dado la mas pequefia demostracion, ademds de que estd en
contradiccién con las ensefianzas de la conciencia que nos da la
certeza de que tenemos una existencia absolutamente personal; y
también estd contra la experiencia que atestigua la multiplicidad
de las conciencias ajenas, impenetrables para la nuestra, todo
lo cual no podtia suceder si s6lo hubiera una sustancia, sujeto
unico de lo que existe.

Se comprende, pues, que el Panteismo es un expediente
empleado por aquellos que no queriendo creer en el Dios
verdadero, necesitan tener una explicaciéon del mundo y de sus
fundamentos, los cuales no pueden explicarse sin un Dios.*’

La negacién de la existencia de Dios, apelando al origen de todo
(mundo y materia) a partir de un primer principio o admitiendo que
todo sea eterno, siempre remite a un Ser Supremo. Asi, segin criterio
de José Gregorio, el hombre de ciencia podra ser teista o panteista,
pero nunca ateo:

El otro error sobre la existencia de Dios es el Ateismo, el cual se
expone con la sola proposicion siguiente:

No hay Dios.

Con esta negacién el ateo se declara incapaz de explicar el
origen del mundo, el de la materia, el de la fuerza, el de la vida.
No puede explicarlo suponiendo que tuvieron un principio,
porque tendria que admitir la existencia de un Ser Creador, por
consiguiente, de un Dios personal. Tampoco puede suponetlos
eternos, porque el concepto de la eternidad del mundo y de la
materia, es un concepto metafisico correspondiente al Dios
Inmanente o Impersonal, y por consiguiente tendria que hacerse
panteista.

47 Hernandez, Elementos de Filosofia, 174-176.
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De lo cual se deduce rigurosamente que el ateo no puede set
hombre de ciencia; para ser hombre de ciencia es necesatio
confesar al Dios verdadero o a lo menos ser pantefsta.*®

De acuerdo con sus investigaciones cientificas y su trabajo de
corte filosofico, José Gregorio Hernandez se manifiesta como una
figura en la que se combinan perfectamente el intelectual y el creyente.
Muestra de esta doble faceta, fue la célebre polémica que enfrent6 a
los abanderados de la teoria evolucionista y los defensores de la teorfa
creacionista, en la Caracas de principios del siglo XX y en la que destaco
el insigne Dr. Hernandez.

7. José Gregorio y Ila polémica creacionismo-
evolucionismo

La polémica sobre la legitimidad cientifica de la doctrina de la
descendencia fue introducida en la Academia Nacional de Medicina, a
inicios de septiembre de 1904*; por el Dr. Luis Razetti”, evolucionista.
José Gregorio Hernandez habia sido uno de los fundadores de dicha
institucion, en la que ocupaba el Sillon N° XXVIII. Razetti le envié
en abril de 1905 una circular a cada uno de los integrantes de esta
corporacion, a fin de que se pronunciaran sobre este asunto. De los
35 académicos contestaron 26: 22 a favor y 4 en contra, entre los que
estaba el Dr. Hernandez, siendo ésta su respuesta:

Hay dos opiniones usadas para explicar la aparicién de los seres
vivos en el Universo: el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo
soy creacionista. Pero opino ademas, que la Academia no debe
adoptar como principio de doctrina ninguna hipétesis, porque

48 Hernandez, Elementos de Filosofia, 176-177.

49 Sobre esta polémica, cf. José Gregorio Herndndez, del lado de la lnz, 152-164.

50 Luis Razetti (Caracas 1897-1932), médico cirujano que introdujo al pais multitud de técnicas
e instrumentos quirdrgicos; formé parte de las primeras generaciones del positivismo
biolégico en Venezuela. Contrario a José Gregorio en lo doctrinal, lo admiraba y le dedico
discursos cuando nuestro beato ingresé a la Cartuja, asi como en su sepelio. Cf. Diccionario
de Historia de Veneznela, vol. 3 (Caracas: Fundacion Polar, 2001), 817.
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ensefla la Historia que, al adoptar las Academias cientificas tal
o cual hipétesis como principio de doctrina, lejos de favorecer,
dificultan notablemente el adelantamiento de la Ciencia.’!

Obsérvese que la respuesta de José Gregorio a la circular de
Razetti advierte que la Academia Nacional de Medicina debe asumir
un criterio de imparcialidad ante la controversia creacionismo-
evolucionismo. Precisamente, el 4 de mayo de 1905, la institucién
emitié un pronunciamiento definitivo™, en la misma linea de opinién
del Dr. Hernandez, sefialando que la corporacién se mantiene neutral
ante la cuestion planteada, ya que no puede comprometer su autoridad
apoyando cualquiera de las teorfas en discusion. Finalizaba asi la
controversia iniciada por Razetti, firme opositor del creacionismo
defendido por Hernandez. Y es que el pensamiento del médico
trujillano habia logrado enlazar razén y fe en una concepcioén en la cual
creacion y evoluciéon no son conceptos inconciliables, sino que, mas
bien, se complementan:

... la teoria llamada doctrina de la descendencia (...) es mucho
mas admisible desde el punto de vista cientifico (...) explica
mejor el encadenamiento de los seres que pueblan el mundo, y
puede armonizarse con la Revelacion (...) la primera operacion
de Dios (...) fue la creacién de las fuerzas fisicas y de la materia
(...) y porunalentay gradual evolucion, se formaron los mundos
siderales y también el nuestro (...) luego (...) cre6 Dios la vida
(...) aparecié la vida vegetal (...) enseguida cre6 Dios la vida
animal (...) su cuna fue el fondo del océano. En él aparecieron
algunas formas elementales de las cuales habrian de derivarse en
una evolucién no interrumpida, las especies zooldgicas actuales,
con todos sus representantes (...) después cred Dios los demas
animales de la Tierra. Aparecieron (...) algunos tipos de muy
simple estructura y de ellos se fueron derivando los otros por las
transformaciones debidas al medio...>

51 Citado en José Gregorio Herndndez del lado de la Inzg, 162.
52 Cf. José Gregorio Herndndez; del lado de la lnz, 163.
53  Citado en José¢ Gregorio Herndndez, del lado de la lnz, 164.
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La resoluciéon en el seno de 1a Academia Nacional de Medicina de la
disputa entre los seguidores del creacionismo y del evolucionismo revela
el talante intelectual y prudente del Dr. José Gregorio Hernandez, quien,
siendo creacionista, recomendé imparcialidad ante la controversia, el
mismo pronunciamiento que emitirfa la corporacion.

El talante intelectual de José Gregorio Hernandez se manifiesta
en su obra escrita a nivel cientifico, médico y filoséfico. El beato
venezolano utiliza sus dotes intelectuales y saberes adquiridos para la
defensa de su fe catolica, apostolica y romana, no en balde pertenecia a
la Tercera Orden Franciscana. Muestra de ello fue un libelo en defensa
de la oracion extatica de Santa Teresa de Jesus. Con la alusiéon a este
trabajo escrito, terminamos estas lineas.

8. Diagnéstico sobre los éxtasis de santa Teresa de
Jesus

En1907,Hernandez publicé un ensayo titulado La verdadera enfermedad
de Santa Teresa de Jesiis, dedicado al obispo de Calabozo, monsenor Felipe
Neri Sendrea.” El propésito del beato al publicar semejante estudio
era ofrecer un certero diagnodstico sobre el estado de salud de Teresa
de Jesus (1515-1582), reformadora del Carmelo Descalzo y escritora

54 “Al mas josefino de todos los Obispos de la cristiandad, el ilustrisimo sefior Doctor Felipe

Neri Sendrea, Obispo de Calabozo”. Con estas palabras, el Dr. José Gregorio Hernandez
dedica su articulo sobre santa Teresa al obispo de Calabozo, eclesidstico muy devoto
del patriarca San José. Cf. “La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus”, en J. G.
Hernandez, Obras Completas, compilacién y notas por el Dr. Fermin Velez Boza (Caracas:
Universidad Central de Venezuela, 1968), 1077-1084.
El Obispo Felipe Neri Sendrea naci6 en los puertos de Altagracia en 1844. Era un zuliano
trasladado a Los Llanos. Recibi6 el doctorado en la Universidad de Caracas y, por su largo
pontificado y virtudes, dejé profunda huella en los habitantes del Guarico. Preconizado
Obispo de Calabozo por el papa Leén XII1, fue consagrado en Caracas el 6 de diciembre
de 1891, gobernando su Didcesis por mas de 20 afios. Construyé numerosos templos; se
identific6 mucho con su pueblo y sufri6 en su episcopado por defender los inalienables
derechos de la Iglesia. Gracias a su labor, fueron promovidos los obispos Lucas Guillermo
Castillo, Sixto Sosa y Arturo Celestino Alvarez. Muri6 en Valencia el 9 de mayo de 1921.
Cf. C. Maradei Donato, Venezuela, su Iglesia y sus gobiernos (Caracas: Ediciones Tripode,
1978), 118.
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de Siglo de Oro espafol, supuestamente afectada de neurosis e histeria.
En efecto, el Dr. Guillermo Morales habia escrito, a principios de 1885
en E/ Repertorio, publicacion peridédica de la Sociedad Santa Marfa, un
articulo en el que reducia a engafifas ciertos milagros de Jesucristo y
los de Lourdes, la impresion de las llagas de Cristo en San Francisco de
Asis, los éxtasis de los santos, especialmente los que sinti6 la primera
doctora de la Historia de la Iglesia.” José Gregotio advierte: “... uno
de nuestros mas queridos y populares profesores de la Universidad
(...) afirmaba que Santa Teresa estaba afectada de la neurosis y que sus
éxtasis eran los llamados éxtasis histéricos”.”® El histerismo era una
condiciéon médica mal entendida en el siglo XIX, a menudo se asociaba
con sintomas emocionales y psicolégicos. Entonces, después de aludir
a la promocién de la devocion a San José en toda la Iglesia como obra
de la Santa, Hernandez decide asumir posicién contraria al juicio que
la diagnostica de histérica, indagando cudl fue la verdadera enfermedad
que aquejaba a la escritora.

Acudiendo a la ayuda de la neuropatologia, el médico de los pobres
afirma que el histerismo es de facil reconocimiento.”” Es una enfermedad
del sistema nervioso, carece de localizacién anatomopatologica
y Ppresenta ciertos rasgos morales particulares: caracter variable,
pacientes inconstantes, faltos de voluntad, propensos a la disimulacion,
casi siempre son falsos y les gusta ser objeto de mimos, atenciones y
cuidados. Hernandez opone a estos sintomas un bosquejo moral de
la Santa en todos sus actos: firmeza de caracter que la llevo a elegir
la vida religiosa y perseverar en ella, abnegacién, renuncia a todo lo
grato y apetecible de la vida profana, practica de virtudes heroicas,
sobresaliendo en la sinceridad: “En los esctitos de Santa Teresa brilla
de tal manera esta virtud que encanta al lector y o subyuga de manera

total”.%®

55 Cf. La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1077.

56 La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1077.

57 Cf. La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jests, 1079-1081.
58 La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1081.
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En su analisis,”” Hernandez reconoce que los histéricos suftren crisis
con convulsiones, experimentan movimientos pasionales corporales,
muestran estados semejantes al suefio, toman posiciones irregulares
y grotescas, perciben alucinaciones y al salir de esa sintomatologia
manifiestan un estado de embrutecimiento y de imposibilidad de
cualquier tipo de operacion intelectual. Ante esto, el beato venezolano
asegura contundentemente: “De tales éxtasis jamas estuvo afectado
ninguno de los santos misticos y tampoco Santa Teresa. Lo que se
llama en Teologfa mistica éxtasis son estados de oracién sobrenatural

que ninguna semejanza tiene con el histerismo”.%

El médico respalda sus afirmaciones en la obra escrita de santa
Teresa, especialmente el Libro de la 1ida de la escritora mistica. Los
estados de oracion sobrenatural que describe Teresa en esta obra no
ofrecen parecido remoto con los sintomas de la histeria: “Ninguno
que establezca comparacion entre ellos y los confunda e identifique
puede considerarse como verdadero hombre de ciencia y mucho
menos hombre justo e imparcial”®'. Asi arremete Herndndez contra las
descalificaciones de los éxtasis provenientes de la profana investigacion
cientifica.

Después de asentar que santa Teresa no padecia de histerismo,
Hernandez se propone averiguar cudl era la enfermedad que padecia
la autora de las letras castellanas®, tal como ella misma lo describe en
su autobiograffa. Los sintomas comenzaron después de su profesion
religiosa, ante el cambio de tipo de vida yla alimentacion; sufrié debilidad,
desmayos, sintomas cardfacos, calenturas, dolores corporales, falta de
apetito, paralisis corporal algunos dias. Estuvo tullida por varios meses
y, luego, mejoraria en un periodo de tres afios. Finalmente, sané por
completo, quedando sujeta a palpitaciones que se curaban con tomas
de agua de azahares.

59 Cf. La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1081.

60 La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1081.

61 La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1082.

62 Cf. La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, 1082-1083.
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El Dr. Hernandez deduce que la Santa sufrié en su primera
juventud de una enfermedad que duré aproximadamente cuatro afios,
después de la cual goz6 de completa salud, permitiéndole llevar a
cabo las fundaciones y la direccién de la Orden Carmelita Descalza.
La enfermedad que padecia Teresa se manifestaba con dolor en la
region toracica y precordial, dolores, fiebre alta, ataque cerebral con
convulsiones, rigidez articular y muscular y retorno de la salud con
palpitaciones y a veces vomitos. Este es el diagnostico experto del
médico:

Con esa sumaria descripcion es, ciertamente, dificil clasificar su
enfermedad poniéndola en el cuadro nosolégico. Sin embargo,
para los que estan acostumbrados al lenguaje de la santa se
aclaran un poco los sintomas y se puede, sin mucha violencia,
asimilar su enfermedad al reumatismo articular agudo.”

Por altimo, el médico de los pobres ampara su diagnostico citando
el Diccionario de Medicina y de Cirugia de Georges Homolle, donde
aparece un articulo sobre el reumatismo en general y sus clases.” En
la clasificaciéon de esta sintomatologfa, el primer lugar lo ocupa el
reumatismo articular agudo, enfermedad que padeci6 santa Teresa de
Jesus. Este fue el resultado del estudio analitico llevado a cabo por el
Dr. Hernandez. Se trata de todo un dictamen que integra precision y
metodologia cientifica, logrado por el primer laico venezolano elevado a
los altares. Este esfuerzo evidencia que la fe y la investigacion cientifica
pueden transitar juntas sin disociacion alguna.

Conclusiones

El cumplimiento de su profesién como médico de los venezolanos
de todas las clases sociales, y la transmisioén a los estudiantes de todo
el acervo de enseflanzas que aprendié en Europa, revelan dos facetas
de actuacién de un José Gregorio Hernandez en apertura a la realidad

63 La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, pp. 1083-1084.
64 Cfr. La verdadera enfermedad de Santa Teresa de Jesus, p. 1084.
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total del pais en que vive. Se trata de una disposiciéon de animo que
manifiesta firmes convicciones intelectuales, cimentadas, en ultima
instancia, en una profunda vivencia religiosa.

Con espiritu sereno, acucioso talante intelectual e incansable labor
docente José Gregorio Hernandez llevara a cabo una abnegada accion
sanitaria y médica, asi como una intensa actividad filantrépica, en la
Caracas de principios del siglo XX, valiéndole esto el mérito de ser
llamado ¢/ wédico de los pobres. Ejemplo de ello fue su entrega a la
atencion de los enfermos por la epidemia de gripe espafiola en 1918,
cuando destaco por su filantropfa.

Y es que sus facetas como estudiante eximio, médico abnegado,
sesudo investigador cientifico, estricto docente universitario e individuo
capaz de una reflexion filoséfica profunda muestran la vida de un
intelectual venezolano que vivid y ejercié su quehacer profesional en el
contexto de la Modernidad.

Si entendemos por Modernidad todo un proceso cultural que
comienza a operar en Occidente aproximadamente desde el siglo XVII,
con la invencién del método cientifico, continuando en el siglo XVIII,
épocade la revolucion de las ciencias, y sigue con la revolucién industrial
del siglo XIX, podremos vislumbrar en la figura de José Gregorio
a un hombre integrado en este contexto. Su preparaciéon europea le
permitirfa introducir la escuela médica moderna en una Venezuela que,
aun cuando estaba en los inicios del siglo XX, se encontraba frenada
por el marasmo del siglo XIX y la dominacién de una férrea dictadura.

Finalmente, el diagndstico que emite Hernandez sobre santa Teresa
de Jesus, demostrando con las herramientas de la ciencia moderna
que sus arrobamientos no eran sintomas histéricos, revela el saber y
la capacidad de reflexiéon de un intelectual creyente, cuyo periplo vital
reflejé palmariamente la conjunciéon de fe y razoén, sin menoscabo de
alguno de los dos miembros de este binomio.
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Santa Palabra’

Pedro Trigo, SJ?

Resumen: Partiendo de la
correspondencia de José Gregorio
Hernandez, este articulo analiza

algunas caracteristicas de la vida y obra
del santo. Independientemente de su
concepciéon de la perfeccion cristiana,
JGH fue un contemplativo en la
accion. Esa propuesta no estaba en el
ambiente, pero fue realizada a plenitud
en la persona de José Gregorio. La
espiritualidad cristiana en la época del
“médico de los pobres” privilegiaba
el vacar en Dios, la contemplacion,
relegando a un segundo lugar la accién.
Sin embargo, la caridad dio el tono a
su practica cientifica y su atencién a
sus pacientes, a su atencion a su familia
y su modo de ser ciudadano. Esa
caridad, que fue entregar el amor que
recibfa de Dios con la misma gratuidad,
concrecién y plenitud con que él lo
recibfa, fue lo que lo unific6. Una
integracion dindmica ya que consistia
en abrirse constantemente para recibir
el amor y para, luego, entregarlo.

Palabras clave: José Gregorio
Hernandez, Santos Dominici, el
médico de los pobres, contemplativo
en la accién.

Abstract: Based on the correspondence
of José Gregorio Hernandez, this
article analyzes some characteristics of
the saint’s life and work. Regardless of
his conception of Christian perfection,
JGH was a contemplative in action.
This proposal was not widely accepted,
but it was fully realized in the person
of José Gregorio. Christian spirituality
in the era of the “doctor of the poor”
prioritized emptiness in God and
contemplation, relegating action to a
secondary role. However, charity set the
tone for his scientific practice and his
attention to his patients, his attention
to his family, and his way of being a
citizen. This charity, which consisted of
giving the love he received from God
with the same gratuity, concreteness,
and fullness with which he received
it, was what unified him. A dynamic
integration, since it consisted of
constantly opening himself to receive
love and then giving it away.

Keywords: José Gregorio Hernandez,
Saints Dominici, The Doctor of the
Poor, Contemplative in Action.

1

Carlos Ortiz Bruzual es el compilador y redactor de las notas del libro de José Gregorio

Hernandez, Santa Palabra. José Gregorio Herndndez por si mismo (Caracas: Editorial Dahbatr,
2021). Respetando el estilo del autor, las paginas citadas del libro se colocan entre paréntesis

dentro del mismo texto.

El padre Pedro Trigo es profesor en el Pregrado y el Postgrado del Instituto de Teologia

para Religiosos (ITER). trigodura@gmail.com

Y. NTaBY%
jla, ANO XD



mailto:trigodura@gmail.com

P. Pedro Trigo, SJ
Introduccion

El presente trabajo contiene un prologo, una biografia de José
Gregorio Hernandez (JGH), las cartas escritas por él desde Venezuela
a Santos Dominici, a su familia y cartas oficiales escritas de agosto de
1888 a marzo del 2017; cartas escritas desde el extranjero (noviembre
1890 a octubre 2017) a sus familiares y allegados y a Santos Dominici;
la Elegia al doctor José Gregorio Hernandez leida por Santos Dominici
a los 25 afos de su fallecimiento; una breve seleccion de textos de
José Gregorio Hernandez y finalmente la cronologia de su vida.
Estudiaremos las cartas de JGH y nos referiremos también a la Elegia
de Dominici.

1. Cartas a Santos Dominici desde su tierra natal
(agosto de 1888 a febrero de 1889)

En las cartas desde su tierra a Santos Dominici, donde, después de
graduarse de médico, ha ido para obtener recursos para su viaje a Parfs
para especializarse y a la vez para ejercer lo que aprendio y asi hacerse
cargo de lo que realmente sabe, hay que insistir, ante todo, que se
refiere a un amigo entrafiable, que ademas ¢l piensa que le corresponde
completamente. Ya que no puede estar con él, le escribe regularmente,
en su intencién continuamente, no solo para que ¢l esté al tanto de
toda su vida, sino mucho mas hondamente como un sustituto de su
presencia, como un modo de estar con él. Por eso le dice cosas que no
dice a nadie, incluso al decirselas a él, se las dice a si mismo. Veamoslo
en su correspondencia.

2. Una amistad completa y humanizadora
Ante todo, nos referimos al grado de amistad.

Para hacernos cargo de su amistad antes de las cartas nos vamos a
referir a lo que dice de esa primera época Dominici en su Elegia a los
25 afos de su muerte: Dice que se encontraron por primera vez en la
secretarfa de la universidad para comenzar él la medicina e inscribirse
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GH en tercer afio. “Bl pasaba casi todo el dia conmigo en la biblioteca
p g
de mi padre (...) Pedimos a Paris las obras mas recientes y completas
p y p
de Anatomia, Fisiologia, Patologia, Terapéutica e Higiene, manantiales
) g ) g > P g >
que bebiamos avidamente” (161).

“Lleg6 finalmente el término de los estudios de Hernandez, y tal
dia como hoy, hace cincuenta y seis afios, tomd la botrla doctoral (...)
Nuestro padre, que llegd a queretlo como a mi mismo, decidié que
su triunfo se celebrarfa en casa”. “Vino en seguida la separacion: el
recién doctorado tuvo que hacerle frente desde ese momento a graves
obligaciones para con los suyos y vol6 al seno de su familia” (164). Es
cierto que, sobre todo desde que murié su padre, ¢l se hizo cargo con
gran responsabilidad de su familia, pero eso ocurrié en 1890, cuando
estaba culminado sus estudios en Parfs.

Vayamos ya a las cartas de JGH. Le escribe desde Curazao, la primera
escala del viaje a su tierra natal, después de doctorarse en Caracas de
medicina: “Durante la misa ya ta te imaginaras que hacfa mi saplica
ordinaria para que el cielo conserve, durante esta ausencia, el carifio
que nos une ¢ hizo de nuestras dos almas una sola para mayor beneficio
mio” (48). En esta primera cita queda claro que para JGH esa amistad
es algo querido por Dios: por eso le pide que se la conserve. Cuando
dice que el carifio hizo de las dos almas una sola, hay que comprender
que no se trata de una fusion, sino de trasvasamiento: cada uno esta en
el otro por el amor y la fe que es la flor del amor’.

Le escribe desde Los Andes natales donde haido a ejercer la medicina
hasta conseguir dinero para ir a Europa a especializarse: “Abrigo muy
grande esperanza de que iremos a Europa, si Dios lo permite, para que
luego que vengamos nos situemos en el mismo lugar, para llenar de
este modo todas nuestras ilusiones de estudiantes; es una idea que me
hace tan feliz que creo no poderla realizar nunca, ya que en este mundo

3 P Trigo, “Estructura de la relacion de fe”, en Relaciones humanizadoras (Santiago de Chile:
Universidad Alberto Hurtado 2013),19-47.
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uno no puede gozar de felicidad” (62). En las cartas esta hablando
constantemente de gusto, de contento. Aqui se refiere a esa plenitud,
como si dijéramos la felicidad como estado, que para él no cabe en esta
vida. Eso significa en concreto que no cree que acabaran viviendo en la
misma ciudad, lo que en gran medida sucedio.

La ilusién es, pues, vivir juntos como vivieron desde estudiantes.
Por eso, ahora que estan separados, dice: “¢qué serfa de nosotros sin el
inmenso placer de escribirnos y contarnos todo lo que sucede?” (70).

Al comenzar el afio “yo estaba solo en un mecedor en uno de los
salones y, como de costumbre, mi pensamiento se convirtié en oracion
en ese momento: de mas me parece decirte qué pediria, porque tulo sabes
mejor que yo mismo. Luego recordé el afio pasado, afio verdaderamente
dichoso para mi, que tal vez no volvera, y pasaron rapidamente por
mi imaginacién todos los sucesos que me habian ocurrido durante esa
época feliz” (94). Vuelvo a recordar que su amistad esta dentro de su
relacién con Jesus. Y también el presentimiento, que repite, de que tal
vez no volveran a estar juntos.

Por eso le dice: “Tuve el grandisimo gusto de recibir tu carta y junto
con ella la esperanza de que no dejaras, cada vez que tus ocupaciones te
lo permitan, de comunicarte con el amigo que mas te quiere, casi puedo
decir que tu tnico amigo” (106). Pero la correspondencia es insuficiente:
“Me haces mucha falta, chico; cada dfa me siento mas aislado y mas
abatido. ;Qué no darfa yo por estar esta noche contigo paseando por la
Candelaria y viendo ese sol que habita por esas regiones? ;Qué haras ta
en este instanter” (88). En otra carta le manifiesta que concuerda con
lo que le escribe Dominici: “Como dices muy bien, nuestra amistad
es tan firme que ni el tiempo ni la distancia la han debilitado jamas”
(108). Ahora bien, aunque la vida se empefie en impedir que vivan en
la misma localidad, no por eso se pierde la esperanza de una presencia
continua: “Pero si nuestra amistad no la reanudamos en la tierra para
eso tenemos el cielo” (97). Allf serd el amarse imbuidos en el amor
infinito y personalizado de Dios. No cabe duda de que para JGH la
amistad con Dominici, tan importante para su vida, es una amistad
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querida por Dios, y, al estar imbuida de su amor, puede permanecer en
el cielo, ya que la vida eterna consiste en recibir el amor de Dios y de
Jesus y con el Espiritu de ambos amatrles y amar personalizadamente a
todos los que vivan esa vida.

También dice de su amistad el afecto que tiene a su papa, el doctor
Dominici. Por ejemplo, la alegria que siente cuando lo nombran rector.
Le dice: “nunca he tenido una satisfaccion mas que la que experimenté
cuando lef el parrafo en que me cuentas la acciéon de los estudiantes con
tu papa” (97). Sigue comentandole largamente hasta llegar a afirmar
que “tampoco desde Vargas se encuentra en la larga lista uno quedar
que honre tanta universidad como tu papa”. Y por eso le comenta: “Es
una dicha inmensa para ustedes ser sus hijos, y para m{ también, ya que
mi carifio hacia ¢l anda a la altura de un hijo” (99).

Eso es lo que dice JGH de su amigo. Digamos ahora lo que dice
Dominici de esa misma amistad en la Elegia que pronuncié 25 afios
después de su muerte ante las autoridades mas altas de la republica,
de la Iglesia y de la universidad y los colegas, alumnos y publico en
general. “Subo a esta tribuna simplemente a hacer el sencillo relato de
aquella amistad (...) Tendré que hablar mucho de mi, porque su vida y
la mia fueron por largos afos una sola y misma vida” (160-161). Insisto
en que no fue fusién, sino trasvasamiento, que nada tiene que ver con
meterse en lo del otro ni mediatizarlo, ya que el amor, a la vez que
potencia, respeta.

Se refiere a las cartas: “El 18 de agosto embarcése en La Guaira
y desde su paso por Curazao y Maracaibo entablamos la mas amena
correspondencia epistolar y telegrafica de la cual conservo dieciocho
cartas suyas por todos los respectos interesantisimas: documentos
histéricos dignos de ser publicados” (164-165). Luego alude a su
coincidencia en Parfs: “Un afio antes, en 1890, llegaba también yo a Paris
a perfeccionar mis conocimientos de Medicina y hallaba de nuevo alli
en Hernandez la afectuosa guia” (166). En 1917, al enterarse que estd en
Nueva York lo invita a Washington donde él era ministro en la Legacion
venezolana. Lo invito a visitar a personalidades y a lugares memorables:
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“se nego diciéndome: Yo no he venido a Washington sino a verte y a
conversar contigo. Lo demas no me interesa” (171). Y comenta que
en la estacion adonde habia acudido para despedirle “repitibme con
insistencia lo que antes me habia sugerido: ‘Debias haberte venido
conmigo ¢Qué haces aqui sino perder tus mejores anos? Tu puesto es
Caracas: alla haces falta. Vente pronto. Te espero™ (172). JGH espera
que contribuyan juntos a la posibilidad de vida en Venezuela, cosa muy
dificil en esos tiempos de escasez y aprovechamiento de los allegados
al régimen, aunque los intelectuales de la dictadura dijeran que era para
dirigir al pais con mano firme hacia el progreso, segun la consigna de
Comte, su mentor: “orden y progreso”.

Y, como condensacion, acaba diciendo: “Cuanto a mi, en el Norte,
hundido en indecible afliccion, al golpe de la terrorifica noticia de la
muerte del hermano y compafero, condensé mi dolor en las breves
palabras siguientes que la revista Ciencia y Hogar, de Caracas, imprimio:
‘Nada podria expresar la intensidad de mi carifio por €, ni mi respeto
por sus virtudes: llenaron mi juventud y quedaron para siempre
arraigadas dentro de mi ser” (189).

Queda, pues, claro, por la manifestacion de ambas partes, que su
amistad no conoci6 fisuras y que, siendo tan plena que implicaba un
verdadero trasvasamiento, sin embargo, mantuvo su calidad humana,
que implicaba la ayuda mutua, en la que Dominici reconoce que el
que mas sali6 ganando fue ¢l por la calidad humana de JGH, por sus
virtudes, que le trasmitio.

Para concluir este tema de la amistad y antes de entrar en los
contenidos, queremos asentar que una amistad mutua tan constante,
tan desinhibida, tan desinteresada y humanizadora supone una gran
consistencia humana y a la vez es fuente de humanizacion.
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3. Amigos médicos y médicos amigos

Pasando a los contenidos, en este epistolario hay que distinguir
cuando se refiere al colega y cuando se refiere meramente al amigo.

En el primer caso da noticias, tanto de lo que lee de libros o articulos
cientificos de medicina o lo que necesita que le envie (libros, articulos,
recetas o noticias), como de enfermos que esta tratando o ha tratado,
como de conocimientos que ha adquirido. No infrecuentemente habla
en términos técnicos, tanto de los sintomas, como de la descripcion
cientifica de los elementos de la enfermedad, como de los remedios.
También se refiere a las noticias de la Facultad de Medicina de Caracas.
Trata también muy concretamente del estado de la salud y de la practica
médica de esa parte de la sierra, por ejemplo, de que gente se tiene por
médico y no sabe nada o dénde si hay suficiencia de médicos. También
de su plan de acarrear recursos para viajar a Paris a especializarse:
como al comienzo piensa que va bien encaminado, pero en seguida
comprende que no lograra los recursos y que para lograrlo tiene que ir
a otro lugar. Acabara yendo a Caracas. Explanémoslo.

De su paso por Curazao se refiere a los hospitales, que visité guiado
por un médico: “hay mucho aseo, como que esta servido por hermanas
de la caridad, y me he convencido mas de la utilidad de esta institucion,
ya que las monjas hacen todo con una heroicidad que sélo da el
catolicismo”. Como se ve, para ¢l el catolicismo no consiste en estar
embebido en Dios sino en servir a los necesitados como verdaderos
hermanos en Jesis de Nazaret. Para mostrarlo cuenta el caso de un
enfermo que “habfa que tenerlo completamente desnudo y lavarle
constantemente la ulcera, y en la cara de la hermana que lo asistia vi
tanta santidad durante la cura que tuve deseos de venerarla como si
estuviese ya canonizada”. La hermana curaba a ese ser humano, no
estaba como hembra ante un varén desnudo. Luego le dice que visit6 un
colegio, donde una monja tiene fama de instruida, hasta el punto de que
el doctor “me dijo que era ella quien le habia ensefiado a diagnosticar y
tratar la fiebre amarilla” (50).
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Respecto de su paso por Maracaibo comenta que “el doctor Dagnino
me llevaba a ver a sus enfermos, y no solamente del hospital, sino los de
su clientela privada también, me present6 todos los médicos notables
de la ciudad (...) El hospital esta muy bien atendido y edificado de un
modo enteramente de acuerdo con la ciencia moderna: salas vastas y
bien aireadas, muy limpias y con camas y demas muebles en muy buen
estado” (52). Como se ve, tiene interés en su oficio y los colegas lo
consideran.

Anade, como algo digno de consideracién para su oficio, que
“Manuel Angel me regalé un termémetro” (53).

Después, ya en casa de su familia, le comenta que “papa siempre
esta con sus ataques de asma, que no han querido ceder a ninguna
cosa de las que le he indicado; consulta td con Vaamonde a ver qué
medicamento le ha dado a él mejor resultado” (53).

Le cuenta como le ha ido con otros casos, uno de los cuales quiere
consultar con otro colega (53-54). Y se refiere al objetivo que le ha
traido a su tierra, que lo ve realizable: “Ya ves tG que para hacer tan
poco tiempo que estoy aqui no deja de ser algo y me da esperanza de
poder reunir dinero suficiente para que hagamos nuestro proyectado
viaje a Buropa; papa dice que él cree que haré mas de los tres mil pesos
que pongo como cifra indispensable para poder estar algun tiempo en
Paris” (54).

Muy poco tiempo después le cuenta su éxito, las dificultades
ambientales y su decision de residenciarse en otra ciudad: “Mis
enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es tan dificil curar
a la gente de aqui, porque hay que luchar con las preocupaciones y
ridiculeces que tienen arraigadas: creen en el dafo, en las gallinas y vacas
negras, en los remedios que se hacen diciendo palabras misteriosas:
en suma, yo nunca me imaginaba que estuviéramos tan atrasados por
estos paises”. Ademas, la botica es pésima y el boticario se las da de
doctor: “esta llenandome de fastidio; afortunadamente que yo no he de
quedarme aqui” (57). “Pienso ir esta semana a Valera, porque creo que
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de estos pueblos es el unico en el que me puedo situar y en el que se
presentan mas enfermedades que me hagan tener una practica variada
e instructiva” (506).

Sin embargo, al mes de haber llegado se muestra satisfecho: “Si yo
fuera a juzgar por el modo como me ha ido en ese mes que tengo de
estar aqui de los demas meses igualmente, creo que estaria satisfecho,
pues este mes, a pesar de ser una época sana, calculo que me produciria
unos ciento cuarenta, ciento cincuenta pesos, ya ves que no es muy
poco para un lugar en que hay tan poca gente y en que la mayor parte
son personas amigas a las cuales es imposible cobrarles” (61).

A la semana le comenta que tal vez vaya a Bocond, “que es el lugar
en que hay mas gente y en el que todas las personas son acomodadas:
ademas hay la circunstancia de que los médicos de alli, que son dos,
estan ya viejos, y saben de medicina lo que yo de chino” (62). Como se
ve, el mévil econdémico es lo decisivo, como dice una linea antes: “mi
negocio”. Seguidamente le comunica su preocupacion por mantenerse
al dia de los adelantos cientificos: “avisame cuando llegue un
medicamento nuevo y la terapéutica que traiga: nuestro periédico, por
ultimo, no lo han mandado; dime si sera bueno que te mande una carta
para Bailliere en que le reclame el envio de él. Siento que no lo hayan
mandado porque en esos periédicos siempre vienen tratamientos muy
buenos y también los medicamentos que se van descubriendo” (62-
63). Tiempo después le sigue pidiendo alternativas para que le llegue
el periddico cientifico (95-96). “Cuando tengas un lugar desocupado
hazme el resumen puramente sintomatico (...) de las ingurgitaciones e
inflamaciones de higado segun Laveran” (63).

En la carta siguiente le comunica su tristeza: “hace unos tres o cuatro
dias que tuve el dolor de perder a una enferma; dolor que me ha sido
tanto mas vivo cuanto que es el primer enfermo que me toca encarrilar
al cementerio” (64). Es el dolor del profesional que fracasa y del ser
humano a quien le duele no haber podido salvar una vida. Por eso le dice
que “te has propasado en dar una noticia que tu desearfas mucho que se
verifique, pero que esta muy lejos de suceder as{” (65). Se refiere a que
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ha dicho a su padre que ha tenido mucho éxito con los enfermos. Sigue
con las noticias cientificas: “He leido todos los articulos de Pepper que
se refieren al estbmago e intestinos: ya no se puede ir mas alla porque
son perfectos; habla del uso de la sonda de Faucher para el lavado del
estbmago con una perfeccion que no habia encontrado ni siquiera en
Dujardin-Beaumetz; ta veras y luego conversaremos sobre esto” (67).
Es verdad que estd en constante busqueda cientifica de practicas de
salud.

En la carta siguiente comenta, como lo hace con frecuencia, sobre
noticias de nombramientos en la universidad en Caracas (70-71).

Vuelve a escribir que desearfa establecerse definitivamente en
Boconé: “lo unico que me detiene es que creo que los dos médicos,
que aqui hay, pueden hacerme la guerra porque ése ha sido su
comportamiento con todo el que ha tratado de situarse aqui (...) son
los jefes del partido dominante aqui, y eso es sumamente peligroso por
estos lugares en que la politica tiene una preponderancia absoluta” (75).

Respecto de las enfermedades, le comunica que las mds comunes
son las respiratorias y sobre todo la tuberculosis. Por esa razén se
mudan a otro lugar mas frio. Sobre el caso quiere tener un criterio
preciso: “Recuerdo que en Jaccoud hay una division en los climas que
debe habitar el tuberculoso segun tenga ya la enfermedad o solamente
esté amenazado; buscala en el tratamiento de la tuberculosis y me dices
qué opina €l en eso, cosa que me interesa saber para tener una opinion
fija sobre materia de tanta importancia” (76). Como se ve, aunque lo
mas seguro es que no pueda establecerse alli, quiere saber qué deberia
hacer con la enfermedad mas comun. Es realmente médico.

En la carta siguiente, ademas de volver a referirse a lo adecuado y
bello que serfa Boconé (77), se explaya en lo que ha leido en Playfair.
“me he encontrado con una cosa que no recuerdo haber leido en
ninguna otra parte, y es la explicaciéon del hecho de nunca coagularse
la sangre de la menstruacion, a menos esté en grande abundancia” y se
explaya en la materia y en otras citando a diversos autores (78-79).
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En la siguiente agradece que le haya enviado un trabajo que realiz6
por encargo suyo: “Muy satisfecho he quedado con el trabajito sobre
las ingurgitaciones hepaticas, que tiene todo cuanto se puede necesitar
para el diagndstico de estas enfermedades: todo lo que me dices que te
ha sido util es para disculparme de mi lisura en ponerte a trabajar para
beneficio mio; no tengas cuidado que a mi no me da pena molestarte
cuando te necesite, y sobre todo cuando es de una importancia tan
grande para mi el asunto, como éste de que tratamos” (80). Como
se ve, los amigos son médicos y los médicos son amigos. Por eso le
comenta sobre la alegria que le ha dado saber de dos profesores que
tiene Dominici en la universidad (81). En otra le comenta “lo mucho
que me he alegrado que el sefior doctor Morales te haya escogido por
su ayudante”. Le comenta que antes le habia escrito lamentandose “de
no saber microscopio” y se alegra de que le haya dado a su amigo
“sus preparaciones e instrumento para que aprendieras una ciencia tan
indispensable cuanto dificil”. Se queja de que “por estos lugares es muy
dificil que yo pueda aprender algo”; pero seguidamente le informa que
“estoy dedicado a estudiar laringoscopio, y, después de muchos ensayos
infructuosos por fin logré ver las cuerdas vocales superiores e inferiores
juntamente con la epiglotis” (85). Después de tratar de ella, le comenta
que “he tratado de aprender a hacer un examen oftalmoscépico; pero
como para esto se necesita hacer la dilatacién previa de la pupila, y
ademas un alumbrador muy perfecto, pienso dejarlo para después,
cuando me dedique a repasar enfermedades del oido y del ojo (...)
porque estoy convencido de que para la practica lo que uno necesita
saber es como se examinan los diversos 6rganos” (80).

Le insiste en que trate por todos los medios de hacerse amigo del
doctor Morales y para encarecerle la importancia que cree tendra su
amistad para su vida profesional le afiade: “si para lograrlo es necesario
romper conmigo, que soy otro td, no debes vacilar un momento en
hacerlo” (86). El sabe que no existe el dilema; lo dice para que su amigo
se haga cargo de lo absolutamente que valora esa amistad con el doctor.
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Para que se vea en concreto, lo compara con su estado actual: “Una
cosa mas me llena de tristeza, mi queridisimo amigo, y es pensar si yo
me habré de quedar siempre tan ignorante como ahora. T4 siquiera vas
a saber muy bien microscopio, es decir, la #cnica del microscopio, ya que
estas ensefiado por el sefior doctor Morales” (87). Se ve lo decisivo que
es para su vida seguir avanzando en conocimientos médicos.

Seguidamente le cuenta “una de las escenas mas dramaticas que he
visto” (87). Le llaman porque un muchacho se esta muriendo y él ve
c6émo le pasa lo mismo a sus ocho hermanos y luego a la madre y a la
abuela. Se dio cuenta y “grité: {Veneno!” (88). Se habfan envenenado con
unas caraotas. “Se murieron dos y ocho se salvaron”. “Recuerdo haber
oido hablar al doctor Ernst de unas caraotas venenosas; preguntale
a ver como se llaman” (88). Su amigo le ha dicho que tiene gota y
le comenta que precisamente estaba examinado sus sintomas y se los
comunica (88-89).

Le escribe desde el Tachira: “me vine a dar un paseo por estos
lugares a ver qué tal me parecen para establecerme. Te sorprendera
tal vez que desde tanto tiempo no me haya situado, pero eso no tiene
ningun inconveniente para el ejercicio de la profesién, ya que no
impide el trabajo” (90). Es cierto que trabaja de todos los modos, pero
lo obstaculiza tanto que acabara marchandose. Para que comprenda
la dificultad le cuenta el trascurso del viaje y sobre todo el paso por
el paramo. La dificultad se refleja también en el escribir: “Te estoy
escribiendo con mucha incomodidad y ya juzgaras por el papel cuantos
trabajos he tenido para poder hacerlo” (92). En la carta siguiente sigue
comentdandole el viaje (93-94). Luego le recuerda el consejo del doctor
Elfas Rodriguez de no ir a Europa a especializarse sino después de
haber practicado: “cuando uno sale de los estudios no tiene idea de las
materias en que esta deficiente parala practica (...) Mas después que uno
entra en la practica con responsabilidad, lo que antes era camino llano
por deliciosos valles -como dirfas ti- se torna en montafia erizada de
pefiascos y en la que abundan los precipicios. jAh, antes era yo sobrado
orgulloso, cuando crefa tener conocimiento exacto de la cantidad de
fuerzas de que podia disponer! (...) En lo que me crefa débil resulté
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que no lo era tanto, y en aquellas materias en las que me parecia poder
dominar me encontré deficiente, v todavia hoy no te puedo decir que
Y y
ya me conozco, porque cada dia experimento nuevas sorpresas’ (95).
Le pide que le comente si esta de acuerdo, para ver si tiene que esperar
q )
varios aflos para realizar juntos el viaje para especializarse (94-95).

Le cuenta de un caso concreto: “He estado tratando dltimamente
una mujer que padece de metritis cronica; un caso muy curioso; he
usado las escarificaciones del cuello del utero como tratamiento local
y al interior el extracto fluido de Hidrastis canadensis alternando con
la ergotina de Bonjean. Ya esta casi buena; me costé mucho trabajo
este diagnostico por falta de libros y por la de practica; voy a tratar de
remediar lo primero” (100) y por eso le pide que escriba a Parfs (100-
101).

Enla dltima carta le cuenta el motivo de fondo, ya temido por él, para
abandonar inmediatamente esas tierras: “Por fin como que va suceder
lo que tanto habfamos temido: me dijo un amigo que en el Gobierno
de aqui se me ha marcado como godo y que se estaba discutiendo mi
expulsion del Estado, o mas bien si me enviarfan preso a Caracas; yo
pensaba escribirle a tu papa para que me aconsejara en qué lugar de
oriente podré situarme, porque es indudable que lo que quieren es que
yo me vaya de aqui; sin embargo, no le escribo porque, como no tengo
seguridad en el correo y a ¢él tendria que escribir con letra ordinaria
correrfa mucho peligro. Si me echan que aqui ¢adénde voy? Esta es mi

duda” (104).

Esta seguro de que él no ha dado motivos porque él ha actuado
s6lo como médico: “Como ti comprenderas, sin que yo haya dado
lugar a nada, porque solamente me preocupaban mis libros. Le escribi
al doctor Gonzalez diciéndole que me quiero ir y le dejo entender el
motivo; y le hago a ¢l la misma pregunta” (104). En definitiva, los
falsos médicos y jefes politicos activos buscan por todos los medios
deshacerse de rivales.
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4. Estados de animo y confidencias

Cuando habla con el amigo habla en tono confidencial en el sentido
textual de que la fe que le tiene a su amigo lo lleva a compartir con
él lo que no le dice a nadie, incluso lo que se dice a si mismo en el
acto de decirselo a él. Es el modo de expresar reacciones animicas
ante sucesos, estados de animo, vivencias {ntimas. Son expresiones
absolutamente espontaneas. Por eso el José Gregorio de estas cartas
es complementario a lo que percibian de él la mayorfa. No porque
disimulara y s6lo se sincerara con el amigo, sino porque a su amigo le
comunica lo mas elemental, que no es lo mismo que lo mas profundo ni
lo que lo define; es como una valvula de escape a reacciones y sentires
primarios. Obviamente, que en estas cartas hay mucho mas que eso;
pero eso hay que mencionarlo porque salta a la vista y por eso hay que
interpretarlo correctamente.

¢Qué nos dicen estas cartas? Nos dicen que la coherencia que
todos vefan en su vida no era meramente un modo de ser, un rasgo
temperamental o un habito adquirido muy tempranamente. Era, por
el contrario, un objetivo indeclinable. Un objetivo: algo que él habia
decidido absolutamente y por eso algo con lo que él se comprometia
de un modo absoluto, venciendo, no sélo obsticulos ambientales, sino
tendencias o emociones internas.

En Curazao le comenta que fue a ofr misa: “y tuvo ocasiéon de
ver toda la iglesia, que es algo pequefia, pero estaba bien adornada,
preparada para una fiesta”. O sea, que antes de empezar la misa, se
interes6 por conocer la iglesia. Sobre el sermoén, le comenta: “no sé
qué opinidn se formarfan de él los portefos; pero me parecié bastante
malo”. No sigui6 en la misa, sino que, “como tenfa apariencias de durar
mucho” y era la hora de almorzar, se fue a bordo. Como se ve, la misa

no era tan sagrada que hubiera que sacrificar la comida por participar
de ella.
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Le manifiesta su estado de animo: “toda la tarde estuve en el vapor,
muy triste porque yo nunca pensé que iba a ser tan dura esta venida, que
cada dia se me hace mas cuesta arriba el soportarla” (48). Como que se
habia hecho citadino y su tierra natal le parece cosa del pasado a la que
ha dado la espalda. Tampoco le dice nada de su familia; como que se
hubiera acostumbrado a la familia Villegas con la que pasé tantos afios
y a la de su amigo Dominici, en cuya biblioteca pasaba largas horas
estudiando, y por lo que se ve, no sélo estudiando.

Sobre su impresion de Puerto Cabello destacan dos observaciones
contrarias: “me hace muy mala impresiéon con sus calles estrechas y
sumamente sucias; las rosas abundan a un lado y otro de las casas y con
un perfume asombroso” (49).

Le escribe sobre su estado econdémico y sobre su descuido al respecto:
“En Curazao compré camisas, calzones interiores y dos vestidos de
género, y cuando acabé de pagar me encontré que habia gastado tanto
que no tenfa con qué pagar el pasaje para aqui; afortunadamente que
aquel sefior mas delgado de los que comian con nosotros en Macuto,
y que se hizo muy amigo mio, ya desde antes se habia puesto a mi
disposicion y me facilité aqui los veinte pesos que necesitaba” (51).

Ya en su casa, le escribe que “en Maracaibo pasé siete dias muy
agradables. Manuel Angel se esmeraba porque yo me distrajera, para
lo cual ponia en juego todos sus recursos de hombre fino y atento;
me presentd a todos sus amigos, que son de lo mas escogidos, como
ya te imaginards, y mozos sumamente agradables; sobre todo uno del
interior, un joven Salinas que es de un trato encantador y muy simpatico
de fisionomia; entre él y Manuel Angel me iban a buscar al hotel todas
las tardes para enseflarme la poblacion, que esta vez, ya sea por verla
acompafiado o porque realmente fuera asi, me parecié muy bonita y
adelantada” (52). JGH iba cumplir 24 afios y por lo que adjetiva (fino,
atento, escogido, agradable, encantador, simpatico) parece una persona
de gustos exquisitos, que se siente a gusto con ese tipo de gente.

(o))
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Sobre las iglesias tiene una opinién positiva y sobre todo le impresiona
que los asistentes viven la misa con devocion, hasta los jévenes de clase
acomodada: “Las iglesias también son muy bonitas y adornadas con
mucho gusto, todos oyen misa con mucho recogimiento, y me llamo
mas la atencién esto, porque la misa que yo of el domingo que estaba
alla fue la de las diez, que es a la que van todas las nifias y dandys del
lugar” (53). Nunca omite la alusion a lo cristiano, sea a su practica, sean
apreciaciones sobre personas.

De la familia sélo dice “tuve el placer de ver a toda mi familia, que
estaba la mayor parte buena, aunque papa siempre estd con sus ataques
de asma” (53), a los que ya nos hemos referido.

Lo que dice sobre su actitud respecto a su tierra confirma lo que
habfamos afirmado: “He paseado a caballo dos o tres veces con algunos
amigos de aqui, que se empefian en que esto me parezca menos feo
de lo que realmente es, empefo inutil porque la fealdad de lo de por
aqui esta mas alld de toda descripcién, y eso que la variedad en las
costumbres y maneras son cosas que me divertirfan si no me atacara
los nervios por la antipatia que tengo a toda la gente de por aca” (54).
Como se ve, hay una predisposiciéon negativa respecto de sus antiguos
paisanos, de los que ya no se siente parte; como si pertenecieran a un
pasado superado. Nada de esto aparecia en la descripcion del trato con
sus enfermos; pero si respecto de los dos médicos de Boconé y del
boticario de su pueblo.

Esta opinién se confirma en lo que dice en la carta siguiente: “Te
parecera increible que todavia no haya conocido una persona con
la cual se pueda conversar un cuarto de hora siquiera” (59). La cita
patece suponer que no pregunta sobre asuntos concretos de la tierra y
sus vivencias; que nada de eso le interesa. Como si hablar fuera sobre
temas de actualidad o sobre las propias personas, pero entonces con
contenidos y tono que parezcan razonables. Es sorprendente que no
diga nada sobre relaciones en cuanto cristianos.
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Eso repercute en el trato consigo mismo: “No me he vuelto a afeitar:
figirate qué fisonomia tan respetable la que ahora ostento, lleno de una
barba que cada dia aumenta algunos milimetros, y todo ello me agrada
mucho porque me divierte verme tan horroroso, y la gente de aqui
nada nota porque los jovenes en ese pafs no acostumbran a hacer uso
de la navaja” (60). Como que se deja llevar por la incuria y eso a él le
parece horrible, pero nadie nota nada porque todos los jovenes hacen
lo mismo. Como si dijéramos que no se toma el trabajo de seguir siendo
el joven que era y en ese aspecto externo no mantiene la fisonomia que
deberia tener un doctor.

Esa sensibilidad se nota en una carta en la que describe su malestar
por el modo en que los tratan sus corresponsales de Francia: como si
fueran unos salvajes por ser latinoamericanos: “La carta de Doin no
puede ser mas incivil, porque esa gente se imagina que NOSOtros SOMos
un poco menos que salvajes y que, en consecuencia, estan libres de no
usar ninguna cortesia, una vez que se trata de América del Sur” (64).
Parecerfa que le duele que los europeos los traten como si ellos fueran
lo que ¢l considera que son sus paisanos. No se refiere estrictamente
a su calidad humana, pero s{ a su consideracién como personas con
cultura o sin ella.

Que se siente en su tierra natal como en el destierro se ve por la
siguiente anotacion: “Ayer vi desde lejos a aquel larguisimo estudiante
de derecho llamado Maya; esto me puso sumamente triste porque me
parecia que estaba en Caracas” (70).

Como joven se refiere a las jovenes: “Las nifias de aqui son muy
simpaticas y agradables; bailan muy bien, si me sigo por la unica con
que he bailado una noche aqui en casa con piano; me aseguran que hay
otra que baila muchisimo mejor que la nifia con que bailé, me he hecho
muy amigo de esa afamada pareja y me ha prometido que en el primer
baile que me encuentre con ella tendré la segunda pieza” (69). Es joven
y le gustan las jévenes y bailar con ellas.
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Pero ademas delabelleza, hay otros aspectos de mucha consideracion:
Asi le comenta a su amigo: “{Oh, dichoso t4 que pisaste por fin la casa
de la sin igual Antonial Trata siempre de hacerte intimo de alla: esa es
gente, y por esa razon puede tratarse” (71). Como se ve, ser gente es
tener calidad, se supone que humana y no sélo ni principalmente social.

Tambiénle expresa que tiene debilidad por algunas jévenes concretas:
“Nada me has vuelto a decir de las nifias Elizondo; supongo que todavia
son muy amigas de la casa. Tampoco me has vuelto a dar noticias de
Richardini ni de su hermana, descuido mil veces imperdonable puesto
que tu sabes toda la importancia que doy a un parrafo en que se trate
de esas personas, y me interesa mucho saber todo lo que tenga relacion
directa o indirecta con ellas: Tt sabes; ése es mi punto débil” (71). No
se puede decir mas encarecidamente.

Quince dias después le manifiesta que ha cambiado: “Mi modo de
ser ha cambiado un poco, tanto fisicamente como moralmente: He
enflaquecido mucho, lo cual creo que es debido al mucho ejercicio a
caballo y los sufrimientos morales propios para acabar con cualquiera
organizacién, por fuerte que sea: todo a mi alrededor lo veo muy
negro, parte por ser realmente asi y parte -la mayor- porque me faltas
ta, es decir algo vivificador que me rodea cuando estoy a tu lado”
(73). Respecto de lo primero, le cuenta de un viaje de muchas horas
subiendo cerro y en medio de una tremenda tempestad para atender
a un enfermo, y lo ilustra con toda evidencia (73-74), lo mismo el que
hace a Niquitao (76). Respecto a lo segundo, se refiere a la presion
politica para acabar con todo lo que sea independiente del gobierno,
aunque estuviera muy arraigado. Llevar ese sufrimiento en soledad es
mucho mas duro que llevarlo con el amigo. El presupuesto serfa, bien
que no se podria comentar en la familia, bien que ese compartir era
para ¢l insuficiente. Vuelve a aflorar el problema de fondo que acabaria
determinando su salida de esa region.

Dice que a una amiga la escribira “cuando tenga tiempo y mucha
disposicion de espiritu” (77). La causa de esa falta de disposicion es
que “no veo nada que llene el vacio que hay junto a mi. Dios, que
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da el mal, dard el remedio” (79). Creo que tiene mucho sentido que
confie en que Dios dara el remedio; pero no veo lo que pueda significar
la afirmaciéon de que Dios da el mal. Tiene mucho contacto con su
familia; por ejemplo, desde Valera le dice: “luego que lleve las nifiitas
a casa —porque me faltaba decirte que ellas quisieron venir conmigo”
(69). Ese contacto ¢no le quitaba el vacio? También vimos que comenta
que no podia cobrar a muchos de sus pacientes porque “la mayor parte
son personas amigas”. Tener tantos amigos ¢no llena la vida, al menos
en algin aspecto? En otra carta el vuelve a decir: “cada dia me siento
mas aislado y abatido” (88).

Se ve que esta estancia es temporal y que ya esta pensando en los
planes futuros: “cuando vuelvan a bailar en la casa creo que a ambos
los debes invitar, ya que todos son personas muy importantes para
nuestros planes futuros. No puedes figurarte cuanto desearfa estar en
la retreta, si toda esa gente habfa de estar también: se me hace la boca
agua” (81). Trata de vivir lo mas humanamente posible y atender a sus
pacientes lo mas profesionalmente posible y vivir en su familia como
un miembro entrafiable; pero ese lapso de su vida es provisional y él
esta pensando en la especializacién y la vida que llevara en Caracas
como médico especialista.

Y en sudeseo esperallevarla con Dominici, su otro yo. Esto se ve por
su insistencia en que deje la amistad con alguien cuya amistad perjudica
a la persona: “Las amistades son para que produzcan beneficio, o por
lo menos deben ser indiferentes, pero de ninguna manera para que
den malos resultados” (82). Obviamente que no se esta refiriendo a
beneficios econémicos, sino a que ayuden a vivir humanizadoramente,
0, sl no aportan, que, al menos, no causen inhumanidad.

Es interesante como lo consideran un joven y por eso en cierto
modo lo obligan a disfrutar de la juventud, en una circunstancia muy
extrema. Esta viajando con la intencién de dormir en La Puerta como
primera etapa del camino. Pero al llegar a Valera “inmediatamente me
vi rodeado de todos mis amigos de aquel lugar que me agarraban y en
un abrir y cerrar de ojos me desmontaron y participaronme que habian

9
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resuelto que me quedaria ese dia allf para bailar en la noche; yo rehusaba
firmemente y me excusaba de mil modos, todo fue inutil: no hubo mas
remedio que acceder y bailar toda la noche hasta que a las cuatro monté
a caballo para seguir mi viaje; muy maltratado llegué a Timotes sin
que durante el dia se presentase ningun incidente particular” (90-91).
Seguidamente le da noticias sobre su subida al paramo de Mucuchies
(91; 93-94). No es facil compaginar esta escena con la idea que se tiene
de JGH: que tuviera tantos amigos jovenes, que lo tratasen con tanta
confianza como para hacerle cambiar lo que habifa proyectado y que
todo eso fuera para darle algo que suponian era muy gustoso para ¢él:
bailar toda la noche. Y que él cediera a su presion, que veia era en cierto
modo un homenaje. Y que, a pesar de todo el cansancio, pasara del baile
a retomar la mula para seguir el viaje, no ya hasta La Puerta, sino hasta
Timotes, como cincuenta kilémetros en la carretera actual. Bueno, no
es facil de compaginar con la idea convencional que se tiene de ¢l lo
de su relacién con los amigos y el baile; si, su empefio para pasar del
baile al camino y llegar hasta donde habia proyectado. Se necesita un
empefio que excede absolutamente la intencién y la capacidad de una
persona comun.

Lo del baile continda en Mérida: “inmediatamente que llegué me
invitaron a un baile que deberfa tener lugar el 31 de diciembre en la
noche y que era dado por el presidente del estado y otros del gobierno.
Estuvo muy bueno el baile y yo me diverti mucho viendo la gente de
por aca, tan sumamente distinta en modales, educacién, modas, etc.,
de la de por alld” (94). Lo primero que llama la atencién es su aficion
al baile, que era algo reconocido por sus amistades y su disposicion a
obsequiatlo y que, en efecto, él disfrutaba. Lo segundo, que confirma lo
que venimos diciendo, que ¢l se sentfa muy a gusto con gente bastante
parecida a la de Caracas y por eso tan distinta y en cierto modo tan
superior en su estima a la de su tierra natal. Como se ve, lo que aparece
es un joven distinguido. Aunque a rengléon seguido dice, como hemos
recordado, que estaba en una mecedora en un salén cuando, al sonar
el aflo nuevo, “como de costumbre, mi pensamiento se convirtio
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en oracion” (94). Como no podemos pensar en un yo dividido por
tendencias inconexas, tenemos que reconocer que el baile era un
disfrute honesto, una manifestaciéon también de un joven cristiano sano.

En otra carta, después de copiar en inglés un parrafo de Pepper y
continuar con gran trabajo escribiendo en el mismo idioma, exclama:
“iCada vez me convenzo mas de que soy un asno bipedo!” (84). Respecto
de sus aspiraciones intelectuales, es cierto que se ve muy lejos; pero no
se resigna a ello. En otra carta le regana porque no le ha llamado la
atencion sobre los errores que seguramente ha habido en su carta en
inglés: “Creo que ésa es una falta de amistad, o mejor de carifio, porque
ese estupido sistema me impide adelantar un poco y mejorar; ¢no crees
ti que sea mas correcto seguir una conducta enteramente opuesta y
sefialarme dénde esta el mal para evitarlo?” (96). El quiere avanzar y le
reprocha que no se tome la molestia de corregirlo.

Después de haber tratado en una carta de bastantes temas diversos,
se refiere a él: “Todo lo demas que se relaciona conmigo, es decir, con
mi sistema de vida, no ha cambiado; los dfas se transcurren sin mayor
ruido” (101). Es la apreciaciéon mas neutra, menos negativa, sobre lo
que va viviendo.

5. Motivo de su ida a Paris y cartas desde alli

Dominici cuenta como llegé a Caracas y el porqué de su ida a Paris:
“Hernandez llegd a nuestro lado el 9 de abril de 1889. Hizo luego una
recorrida por la costa oriental, de donde, convencido de que el unico
campo para €l fertilizable y fecundable era Caracas, concluy6 por fijar
aqui tienda y labranza. Mas, he aqui que uno de sus grandes afectos, su
viejo maestro de Fisiologia e Higiene, el eminente Calixto Gonzalez,
quien no habia dejado de pensar en el discipulo predilecto, le abrié de
subito las avenidas de la fortuna profesional y cientifica, consiguiendo
que el gobierno del doctor Rojas Padl lo enviase a estudiar en Francia
y Alemania las materias de Histologia Normal y Patolégica, Fisiologia
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Experimental y Bacteriologfa, cuya ensefianza debfa ¢l fundar dos afios
mas tarde, en 1891, y regir con la mayor brillantez hasta su muerte, por
mas de veinte y ocho afios” (165-160).

No fueron 28 afios porque hubo interrupciones, tanto de parte del
gobierno, que cerré la universidad, aunque se daban clases en otros
recintos; como de parte de él, que fue dos veces a Italia con el fin de
entrar en la cartuja; en ambos casos el viaje dura menos de un afo;
también en 1917 va a Nueva York y también el viaje dura menos de un
aflo.

De este tiempo en Paris sélo dispongo de una carta a su hermana
Marfa Luisa y otra a su amigo Dominici. A su hermana le dice: “estoy
sumamente contento al saber que todos alla estin buenos. / Yo también
me encuentro gozando de muy buena salud y tnicamente me mantiene
sumamente contrariado la idea de que probablemente no podré irme
el mes de diciembre como al principio crei, sino que todavia tendré
que esperar dos o tres meses mas, porque tengo que recibir y llevar el
laboratorio que el gobierno necesita” (128). La contrariedad se debe
a que “yo darfa todo por encontrarme otra vez al lado de mi familia y
estrecharlos a todos en un buen abrazo” (128).

Acaba de morir su padre. Su madre habia fallecido teniendo él ocho
afios. Por eso le dice: “por este mismo correo te mando unas tarjeticas
de luto para ti, también van unas para Isolina que deseo le mandes
pronto” (128).

El impacto de la muerte de su padre aparece en la carta posterior a
Dominici: “te escribo hoy sintiendo la necesidad de conversar contigo
en estos momentos tan tristes para mi, puesto que hace un afio me
sucedi6 aquella espantosa desgracia, que todavia me parece estar en
los dfas primeros del duelo, tanto porque todavia yo no he tenido el
consuelo de volver a encontrarme al lado de mi familia, como porque
éste es uno de aquellos pesares que sélo el tiempo puede ir mitigando”
(148). No sélo le ha dolido mucho, sino que, como hermano mayor,
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siente que tiene que desempefiar el papel de su padre de aglutinar a la
familia y favorecer a cada uno en cuanto pueda. Por eso le habla de “los
deberes imperiosos que me llaman al lado de mi familia” (148).

Después de manifestarle la alegria se siente de regresar a su patria, a
su familia y a su lado, le expone una inquietud: “sCémo encontraré todo
lo que habia dejado? Uno de los temores mas grandes que tengo es el
de que yo haya cambiado de mi modo de ser anterior, porque entonces
tendré que bajar humilde la cabeza ante los cambios que encuentre en
los otros. Es verdad que muchos habran olvidado hasta que yo existo”
(149). ;Como hay que interpretar el texto? Es obvio que asumir esa
responsabilidad de prepararse en Paris para las tres catedras y hacerse
cargo de encargar el laboratorio para traerlo a Venezuela supone una
actividad tan cualitativa y publica que implica algun cambio. Pero ¢por
qué tiene que bajar la cabeza ante el cambio que vea en otros? El suyo
no es un cambio negativo que le haga sentirse inferior respecto de
otros que se hayan cualificado. No es tampoco pensable que se hayan
olvidado de que existe, porque viene a cumplir tareas muy exigentes
y honrosas. No creo que quiera decir tampoco que él, al dedicarse a
lo cientifico, haya dejado de lado su humanidad y por eso tenga que
inclinarse ante otros que han avanzado mas en ella.

Le escribe también al ministro de Instruccién Publica que esta
“pronto a realizar el objeto primordial de esta mision, es decir, la
introduccion en nuestro pais de los estudios que constituyen el principal
orgullo de la ciencia moderna”. Por eso le envia la lista de los aparatos
con el presupuesto. Lo envia con tanto adelanto porque en construirlos
se demoraran tres meses. Le manifiesta que el costo del embalaje y el
trasporte se lo enviara cuando suceda porque ahora no se puede prever
y le sugiere que lo tramite con el consul. Le encarece la trascendencia
del laboratorio: “Presa de la mayor emocion, ciudadano ministro, yo
contemplo este gran acontecimiento, para nuestro pais, de la creacion
de un instituto que estara al nivel de los mas adelantados del mundo
cientifico, puesto que sera una copia exacta del mismo Laboratorio de
la Facultad de Medicina de Paris”. Y, de paso, le hace ver el beneficio
politico de la obra: “Indudablemente esta grande obra constituira
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una de las mayores glorias con que nuestro ilustrado Presidente de la
Republica, el sefior doctor Raimundo Andueza Palacio, se presentara a
la admiracion de sus conciudadanos” (118). Hay que reconocer que no
es sélo oportunismo politico, sino una realidad digna de admiracion.
Como también lo es que ¢él sea el encargado de llevarla a cabo.

6. Contradiccion entre su dedicacién a la medicina
para salvar vidas y los dos intentos de dejar el
mundo

Lo que sucedi6 a su regreso a Caracas nos lo cuenta Dominici en
su Elegia: “Ya de vuelta a Caracas, el doctor Hernandez -cerebro claro,
limpio de prejuicios clinicos ante el enfermo, practico insigne que en
los hospitales de Paris habia asimilado y acrecentado la ciencia y los
métodos de los mejores clinicos del mundo- impuso su valimiento
cientifico a las pocas semanas de su actuacion médica. Los viejos
médicos, discipulos y sucesores de Vargas, fueron los primeros en
llamarle a las cabeceras del enfermo, en consultarlo sin celos ni orgullo
y en atender a sus indicaciones. En breve tiempo confiaronle los
antiguos maestros sus pacientes, contribuyendo asi que se aduefase de
la mas extensa clientela que haya tenido médico alguno entre nosotros.
No creo exagerar si asiento que los primeros diagnésticos cientificos
hechos en Caracas fueron los suyos (...) Acudia con igual interés a la
rica mansién y a la humilde choza” (176).

La trascendencia de su excelencia que explica su aceptacién
universal radica, no sélo en que lo que trafa era realmente innovador,
sino que lo que llevaba a cabo estaba dirigido a que la realidad diera de
s{ superadoramente, en concreto la de la medicina y consiguientemente
la de la salud, y no al reconocimiento de su figura o a su beneficio
privado, asf como también a que no limitara sus clientes a los que tenfan
como pagar su atencion, sino igualmente a los que no tenfan recursos.

Uno se pregunta como sacaba tiempo para atender a las tres catedras
y al laboratorio y a sus pacientes, y a la vez a sus ocupaciones religiosas
(oracién, misa y comunioén) y a la vez a su familia.
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Sobre esto dltimo nos habla en la carta a su hermano César, que se
acaba de casar en su tierra natal: “Mis deseos son porque seas sumamente
feliz, y porque veas logradas todas tus ilusiones. / Efectivamente, de
casa siempre me han contado que te has conducido con la familia muy
bien; yo espero que sigas siempre lo mismo con ella, principalmente
ahora que mis medios todavia no me permiten ayudarla como yo lo
deseo y como tal vez podré hacetlo mis tarde. / Pienso traerme la
parte de la familia que pueda venir muy pronto” (110), y dice que no
lo ha hecho antes por los problemas politicos que ponen en peligro a
los viajeros. Como se ve, su intencion es situar a su familia en Caracas,
atendiéndola no sélo econémica sino humanamente, de manera que
todos puedan vivir una existencia digna y con unién y carifio y, por
supuesto, a la altura del tiempo, superando el atraso de su tierra natal.
Este sera uno de los aspectos més relevantes de su persona, que le
supuso una dedicaciéon constante y en el que invirtié6 muchos recursos
economicos.

La carta siguiente va dirigida al ministro de Instrucciéon Publica
para pedirle que vengan cada dfa tres o cuatro soldados de los mas
jovenes y fuertes al laboratorio de la universidad para que les tomen
una muestra de sangre. La razén es que, al ensefiar a los alumnos a
enumerar los glébulos de sangre, “no sin gran sorpresa encontré el
inesperado fendémeno de que la cantidad de estos elementos era muy
inferior, aproximadamente la mitad de la que existe en la sangre de los
habitantes de los pafses septentrionales”, y para cerciorarse de que es
un hecho general, “se necesita repetir la experiencia un gran numero
de veces” (120). “La comprobacién de este hecho sera de gran utilidad
cientifica, y tal vez en ¢l se hallara la clave de las diferencias que hay
entre la patologia y la terapéutica europeas, ya tedricas, y aplicadas, y su
teorfa y aplicacion entre nosotros” (120).

Como necesita tomar muchas muestras, acude al gobierno para
que le proporcione los sujetos y para justificar esa peticion tan insolita
le hace ver su trascendencia. Como se ve, es un cientifico realmente
interesado en lo que se trae entre manos y consciente de su relevancia.
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La carta siguiente es a su hermano César y se refiere a la disposicién
de los bienes de su hermano Benjamin, que muere el 29 de agosto de
1894 alos pocos dias de contraida la enfermedad, sin que José Gregorio
pudiera salvatle la vida. Le comenta “que todo se hara conforme él
querfa” (111).

Luego le dice: “Yo estoy siempre muy ocupado, as{ es que nunca
tengo tiempo para escribirles largo y siempre lo hago de carrera” (111).
Como se ve, el tono es muy distinto de la carta anterior, tan expresiva.
¢Habria que convenir con Dominici en que la muerte de su hermano,
de la que de algun modo se sentia responsable o por lo menos el hecho
de no haberle podido salvarle la vida, lo afectd tanto que le cambid el
hotizonte vital, incluso el caricter?

Escuchemos a Dominici: “En medio de la seguridad que le daban
sus triunfos profesionales, de la conciencia, no por vanidad, tan alejada
de su indole humilde, de que dominaba el arte de aliviar y de curar; en la
recobrada calma de su espiritu al contemplar reunida en torno al hogar
caraqueno, fundado por su esfuerzo, a la numerosa familia paterna,
el destino, Dios, segun su creencia, le asesta tremendo golpe: una de
esas fiebres inexorables del Trépico le arrebata de entre las manos, por
sorpresa, en breves horas, a Benjamin, el hermano menor, sin que el
médico insigne se hubiese dado cuenta, sino en la hora postrema, de
la extrema gravedad del caso. La herida le lleg6 al alma. Desde aquel
dfa cambio la orientacién de su vida, prendié en su animo el anhelo del
retiro, de la meditacion, de la expiaciéon de una culpa imaginaria. Pero,
altruista antes que todo, y esclavo del deber, pospuso la realizacion de
su anhelo para cuando hubiese acabado la educaciéon de los hermanitos
y sobrinos, carifiosamente congregados en su redor y adquirido por
el trabajo lo necesario para dejar asegurada la base de sustentaciéon de
la familia”. Entonces “cogié Hernandez inesperadamente sin ruido, el
camino de la cartuja, ya muerto al mundo” (168).

No tengo elementos para confirmar ni para desmentir esta
apreciacion de Dominici. Aunque entre los dos intentos de retirarse del
mundo y después del dltimo hasta su muerte, sigui6 su trabajo con toda
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dedicacién y nadie not6 ningin cambio. Sin embargo, si uno compara
la correspondencia, la mas numerosa, mientras estaba en su tierra con
sus multiples alusiones a las nifias, a los amigos y al baile, si parece
haber un cambio significativo, que sélo en parte puede explicarse por
centrarse en su responsabilidad como médico después de que regresa
de Paris a introducit en Venezuela la medicina moderna. Cuando fue a
su tierra a comenzar el ejercicio de la medicina tenfa 24 afios y cuando
muere su hermano le faltaban dos meses para cumplir 30 afios. Todavia
vivié algo mas de 24 afios.

Lacartasiguiente es parainformara suhermano desde Puerto Cabello,
antes de embarcarse, su ida a la cartuja y describirle minuciosamente
cémo tienen que repartir sus bienes. “I't comprenderas lo doloroso que
es parami esta separacion de mi familia, a quien quiero entrafablemente,
y que por esta causa no he tenido valor para decitles adids de palabra,
solamente por obedecer al llamamiento divino he podido dar este paso,
que es para mi tan duro” (112). Se despide hasta la vida eterna: “Les
ruego a todos que me dispensen de todo lo que yo les he hecho sufrir; y
que Nuestro Sefior nos dé la dicha de volvernos a ver en el cielo” (113).
Segun el texto, para ¢l es claro que deja su familia y su misién como
médico, exclusivamente para seguir la llamada de Dios.

¢Era tan claro que Dios lo llamaba a estar con él en la soledad del
claustro y no a darle gloria sirviendo a la gente en algo tan elemental
y por eso tan imprescindible y, sin embargo, tan poco cultivado, como
la salud y la vida? ¢Dios lo llamaba al claustro precisamente a él, que
desempefiaba la funcién de introducir la medicina moderna, es decir
posibilidades de recobrar la salud inéditas en el pais? Por una carta
que conocemos del arzobispo de Caracas, le pide que lo discierna,
presuponiendo que, tal vez, pese mas en la balanza el bien de la gente®.

4 P Trigo, “Nota sobre la canonizacién de José Gregorio Hernandez”, Iter. Revista de Teologia
XXXV, No. 89 (2025), 93.
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Enla carta que escribe a monsefior Castro desde Puerto Cabello, por
lo que le recuerda, parece estar seguro de su vocacion: “Monsefior, al ir
a embarcarme le escribo de despedida estas lineas para darle de nuevo
las gracias por todas las bondades que Monsefor ha tenido conmigo;
y también para recordarle las dos cosas que me prometio, a saber:
que irfa a la Cartuja a darme las 6rdenes en llegando el dfa, porque
mi mayor deseo es recibirlas de manos de mi amadisimo Prelado, y
también que no dejaria de disculparme con mi familia por la necesidad
en que me veo de dejarla” (114). La necesidad es obedecer la llamada
de Dios y como para ¢l la ordenacién presbiteral es la culminacion de
un camino en el que monsefior ha sido el consejero, desea vivamente
que sea €l el que le ordene, aunque el costo y el tiempo a causa de la
distancia lo dificulten y dirfamos que lo desaconsejen. También quiere
que monsefor, con su autoridad, persuada a su familia de que, a pesar
de lo que eso le contrarfa, porque es casi como dejarla huérfana, tuvo
que dejarla para seguir el camino de Dios.

Desde la cartuja le escribe a su hermano. Ante todo, le informa de
su salud: “Td sabes que mi salud es siempre muy buena, asi que por
este respecto no te debes inquietar”. Lleva cuatro meses en el convento.
¢Era cierto que por entonces todavia no estaba ansioso al ver que no
podia aguantar el trabajo, que las fuerzas, en definitiva, la salud, no le

daba?

El anuncio de que habia escrito al presidente para ver si permite que
le sigan pagando su pension de jubilado y que la cobren ellos, hace ver
que piensa quedarse donde esta.

Luego le comenta como ora por cada uno: “Mis oraciones son todas
por ustedes; cada difa aplico mi corazén, las misas, el oficio divino, el de
la Santisima Virgen, el ayuno, la vigilia y demds obras que practicamos
en nuestra orden por uno de los miembros de mi familia, empezando
por mi hermana después por cada uno de mis siete hermanos, luego
por mis dos cufiados y por mis doce sobrinos, y asi que termino, vuelvo
a empezar (...) asi como los tengo a todos en mi corazén y el carifio
mas grande que se puede tener en este mundo, asi quiero tenetrlos
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junto a mi en el cielo para nunca mas volvernos a separar” (130). Le
dice ademads “que nos esta prohibido tener mucha correspondencia;
pero eso no importa, porque nos es muy facil reunirnos cada vez que
queramos dentro del sacratisimo Corazoén de Jesus” (131). Realmente
que JGH era, tanto cristiano, como de su familia.

Respecto de su hermana religiosa le pide que le mande una copia de
la carta y que le diga que cuando le toca su dia “no me canso de darle
gracias a Dios, que en sus mas tiernos afios quiso sacarla del horrible
mundo y guardarsela para él solo” (131). En este punto, el Dios de
JGH no es el Dios de Jesus, a quien no quiso guardarlo en su seno, en
palabras de JGH, “para él solo”, sino que lo envi6 al mundo para que
fuera un ser de este mundo y salvar al mundo desde dentro. Eso fue lo
que habia hecho JGH hasta entonces y lo que seguirfa haciendo, a pesar
de ese modo de pensar, tan tipico de su tiempo, que, gracias a Dios, no
expresoé su vida. Ese fue el discernimiento que monsefior Castro le dijo
que hiciera y no hizo, pero Dios lo hizo por él haciendo que su salud le
impidiera seguir ese camino, que él pensaba que era el de la perfeccion
cristiana, las dos veces que lo intentd.

Dios entregd a JGH al mundo para que lo sirviera desde dentro, no
solo por estar materialmente en él, sino por estar como representante
eximio de instituciones sociales, manteniendo en ellas un desempefio
ejemplar, no solo en el sentido de con toda calidad humana, sino en el
de llenar las expectativas institucionales y sociales. Por ambos motivos
su muerte fue compartida y acompafiada por todos. En su caso hubo
coincidencia entre el querer y sentir de Dios y el de la sociedad, cosa
que, desgraciadamente, no sucede muchas veces, pero sucedié en su
caso: esa fue su vocacion, a pesar de su ideologia que, como sucedid
hasta el Vaticano 11, privilegiaba el vacar en Dios, la contemplacion, y
que relegaba a un segundo lugar la accién, aunque fuera con todo el
ser y en provecho del préjimo y en concreto en este caso, del préjimo
necesitado, que, tratindose de la salud, somos todos.

[e)y)
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Asi se lo expresa a Dominici al comentarle como su salud no le
permitié seguir su vocacion: “Es verdad que he tenido que pasar por
una crisis terrible que te quiero contar. Tu recuerdas que siempre he
tenido el amor al convento. Con los afios, y a proporcioén que estudiaba
la Iglesia en su dogma, en su moral y en su historia incomparable, aquel
amor incipiente se desarrollaba como un arbol gigantesco y venia a
otientar toda mi vida. / Formé entonces el proyecto de entrar en la
Cartuja, que de todas las 6rdenes religiosas es la que me parecia mas
adecuada a mi espiritu, un tanto contemplativo y amigo de la soledad
(...) Lo que en la Cartuja encontré supera toda descripcion. Allf vi la
santidad en grado heroico y te puedo asegurar que una vez visto este
espectaculo lo demas de la tierra se vuelve lodo (...). Pero sucedio
lo que era natural que sucediera al que, cegado por su pretension y
apoyado por su vanidad, habifa emprendido tan alto vuelo. Carecia de
muchas de las dotes requeridas en el instituto” (1006). Se refiere a sus
fuerzas fisicas.

Es cierto que acusa a su pretensién y a su vanidad; pero, sea que
fuera seguir su pretension y vanidad, sea que pretendiera seguir el
camino de la perfeccién que crefa el camino al que Dios lo llamaba, lo
cierto fue que esa no era la vocaciéon a la que Dios lo llamaba, y ¢l lo
hacfa porque crefa que tenfa que emprender lo que pensaba que era el
vuelo mas alto: la contemplacion en soledad. No pudiendo mantenerse
en la cartuja, lo intent6 en el seminario.

Al poco de llegar a Caracas le escribe al sefior Blas Pappaterra:
“deseo que le haya ido bien en esos llanos; no se olvide de nuestras
conversaciones de antes; digame si oye misa todos los domingos y si
es devoto de la Santisima Virgen” (115). Es la tnica carta en la que
pregunta esos puntos. Revela lo impregnado que venia de esas practicas
cristianas como expresiones primarias de la condicién de cristiano.

Sin embargo, tres afos después, escribe su obra mas personal:
Elementos de Filosofia (1912). Asi se la ofrece a Dominici: “Desde hace
mucho tiempo deseaba realizar esta publicacién porque escoraba a
los estudiantes de mi clase un tanto deficientes, y aun puedo decir sin
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injusticia, muy deficientes en esta materia, que como sabes se relaciona
mucho con la fisiologia que yo tengo que ensefiar cada dos afios”. “Para
todo el mundo esta obra no es sino un resumen banal de filosofia, pero
a ti te confieso que esa pequena obra es casi una confidencia, pues en
ella estan tratadas las cosas que mas he amado en mi vida, son mis mas
caros afectos que lanzo a la calle” (105). Es la teorizacién de lo que él
pensaba, sentfa, queria y sobre todo de su modo de ver la realidad, que
para ¢l era trascendente y la hacfa justicia.

Desde esta obra aparece mas congruente que hiciera caso al
arzobispo, aunque la obra la compuso después, pero como ¢l dice, en
ella expresa la manera como él ha querido vivir haciendo justicia a la
realidad, que para él viene de Dios y esta transida de él, pero es la
realidad densa, articulada y dinamica.

Sin embargo, no abandoné sus deseos de dejar el mundo para
dedicarse a Dios en el silencio del claustro. Por eso en 1913 viaja a
Roma para estudiar teologia en el Pio Latinoamericano. Desde alli le
escribe a suhermano: “Me encuentro en el Colegio muy a mi contento y
gusto. Hago mis estudios con tranquilidad y dirigido por los reverendos
padres jesuitas, que son tan excelentes y tan llenos de celo” (132).

Respecto del clima (escribe en febrero del 1914) le explica que “Roma
tiene un clima muy suave, y hemos pasado el invierno, que en otras
partes de Europa es tan rigoroso, casi sin sentirlo (132). Sin embargo,
desde Paris le escribe en abril que cuando le escribi6 en febrero “ya me
sentia bastante enfermo, pero a los pocos dias me empeoré mucho con
una pleuresia seca” (134). Se ve que, como queria realizar su suefio, no
queria reconocer su estado de salud. Pero cuando le diagnosticaron el
mal fue a Parfs para asegurarse del todo y alli le insisti6 el doctor “que
yo no podria quedarme en Europa a pasar el préximo invierno”. “Ya
podras suponerte en qué grado se encontrara mi espiritu” (135). En
otra carta le explicita: “después de haberme desprendido de todo, y
verme obligado a seguir la vida de antes; pero que en todo se cumpla la
voluntad del Sefior” (136). Como se ve, en contra de lo que él supone,
la voluntad del Sefior es que regrese a Caracas a seguir la vida de antes.
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Pero ¢él sigue aferrado a su proyecto contemplativo; por eso, como
prevé que tendra que quedarse en el mundo, lo que ansia es la muerte.
Asi le dice a su hermano desde Parfs: “mi enfermedad es una cosa
mas bien crénica, prolongada, y si no fuera porque trastorna todos mis
proyectos, yo mas bien estarfa contento, porque siempre he deseado la
muerte que nos libra de tantos males y peligros y nos pone seguros en
el cielo. Pero suponte que yo me cure del todo dentro de cuatro o cinco
afios; ya para entonces estaré demasiado viejo y tendré que quedarme
para siempre en el mundo, y esto es lo que me contraria” (139).

7. ¢Cual fue su vocacion?

Nos preguntamos por su vocacion en el sentido estricto de a qué lo
llamaba Dios, para qué lo habia elegido, a qué queria que dedicara su
vida.

(13

Asi lo explana Dominici: Pretendiendo entrar al seminario, “el
Arzobispo, quien le tenfa paternal afecto lo persuadié de que debia
volver a su anterior beneficentisima actuaciéon. Pronto volvié a
imponerse el médico insigne, el sabio de inagotable caridad; sus alumnos
lo reclamaron y casi a la fuerza volvieron a colocarlo en la Catedra que
habfa ilustrado con su ensefianza. Pero el maestro no abandoné nunca
su proposito de consagrarse cuerpo y alma a Dios, ya en el convento,
ya en el sacerdocio, y cuatro afios mas tarde, en 1913, volvié a Europa
y llamé6 a la puerta del Colegio Pio Latino Americano con intencién
de realizar lo que no habia logrado en Caracas. Otra vez lo traicion el
cuerpo gastado por el frecuente ayuno y la aspera penitencia, y enfermé
gravemente de pleuresia; y aquel extrano peregrino hizo de nuevo
rumbo hacia el suelo natal” (172). Allf lo asalta la muerte “cuando salia
de ejercer su inagotable caridad” (173), que fue su verdadera vocacion,
es decir aquello a lo que Dios lo llamaba, a lo que lo llamé toda su vida.

Dominici tenfa el mismo concepto de contemplacion (169) que JGH.
Por eso no puede hacerse cargo, como tal vez tampoco se hizo el propio
José Gregorio, de que lo que él fue en realidad, independientemente de
su concepcidn de la perfeccion cristiana, fue contemplativo en la acciéon.
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Esa es la propuesta ignaciana, que no estaba en el ambiente, pero que
JGH realiz6 con toda plenitud; por eso la caridad fue lo que dio el
tono a todo, desde su practica cientifica y su atencién a sus pacientes,
hasta su atencion a su familia y su modo de ser ciudadano. Esa caridad,
que fue entregar el amor que recibia de Dios con la misma gratuidad,
concrecion y plenitud con que él lo recibia, fue lo que lo unificé. Una
integracion dinamica ya que consistia en abrirse constantemente para
recibir el amor y para entregarlo. Por eso la congruencia inalterable
que percibian todos no era un estado al que llegé muy tempranamente,
sino un ejercicio constante y consecuente, en paz y perseverante, ya
que consistia en recibir el amor de Dios y de Jests y en hacerlo suyo
y entregarlo. Esa fue, de hecho, su espiritualidad: contemplativo en
la acciéon. Puede sonar extrafia esta caracterizacion. Pero yo no la he
traido a consideracion por deformacion profesional, por mi condicion
de jesuita, sino porque me ha venido de repente la expresion al ver que
se ajusta a lo que vivié JGH, insisto que a pesar de la idea de perfeccion
que habia en su época, de la que él participaba. Es cosa de Dios que el
arzobispo lo viera y que lo instara a que lo discerniera cuando fue a la
cartuja y luego al salir de ella.

Como prueba de que asumid con toda solvencia la normalidad de su
trabajo esta la carta que dirige al rector de la universidad informandole
de la marcha del laboratorio a nivel escolar el curso de 1910 a 1911:
“Durante este aflo se hicieron los trabajos practicos correspondientes,
en los cuales los estudiantes se ejercitaron en el aprendizaje de la técnica
microscopica, propia de la histologia y la bacteriologia, lo mismo que
los métodos de cultivo de los microbios y en la disociaciéon de los
tejidos. / Estos trabajos se practicaron diariamente por todos los cursos
divididos en grupos de cinco estudiantes. También se dio diariamente
la leccion vocal y la experimentacion consecutiva” (121).

Otra carta que expresa el grado en que asume su responsabilidad
es la peticién que hace al presidente de la republica para proponerle
la creacion de un Instituto de Bacteriologia y Parasitologia. Le explana
la utilidad que reportara para tratar las enfermedades tropicales. Le
informa que existe en todas las capitales latinoamericanas y le comunica
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la conveniencia para su persona de que lo funde: “de ninguna manera
podemos permitir que otro gobierno posterior le quite a usted, sefior
general, la purisima gloria de haber sido el fundador del primer Instituto
Bacteriolégico y Parasitologico de nuestro pais” (122).

Conseguido el laboratorio, le informa al rector de la universidad
de su funcionamiento. Y como se va a trasladar a otro lugar, le pide
“tres mesas, un estante y dos jaulas para los animales de experiencia” y
alguien que “se dedique al cuidado del laboratorio y nos ayude durante
las experiencias que se practiquen en el curso de la ensefanza teérica”
(123).

8. Asumiendo su condicion y su época, se consagro a
Dios en los enfermos

En 1917 informa a Dominici que esta en Nueva York ejercitandose
en el laboratorio, como parte de la materia que esta viendo: “estoy
ahora de cocinero haciendo caldo y gelatina y agar para los tiernos
microbios; en los puestos de adelante, a los lados y por detras me
quedan encantadoras estudiantas, mis condiscipulas del momento y
que poetizan un poco tan prosaico oficio” (152). Como vemos, el tono
es jovial, como el de las primeras cartas cuando va a su tierra.

Pero el cambio sube de punto en lo que le dice cuando lo visita en
Washington: “jCoémo! jNo estas a la moda! —Por qué?’ replicé —No
usas pantalones arremangados, como yo, ni zapatos de corte bajo, ni
medias y corbata de color’. Ya habia notado yo cuan peripuesto me
llegaba el viejo amigo, tan distinto al que habfa conocido. Al terminar la
comida, saca una lujosa cigarrera y brindandome un cigarrillo dice: “Yo
fumo. ¢T4 no fumas?’. Rarezas tan ajenas a su caracter” (171).

No s6lo va vestido ala moda él. Desde Madrid le manda a suhermano
César “un corte de vestido para ti, para Benjamin, para Alfredo y para
Ernesto. Un corte de vestido para Dolores, Marfa Luisa y otro para
Angela. Una salida de teatro para Dolores y Marfa Luisa y un reloj de
pulsera para Marfa Luisa y otro para Angela. Si ti no necesitas tu corte
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de vestido le puedes mandar hacer a Benjamin un vestido de smoking
con €é1” (142). A su sobrino Benjamin le envia “un corte de vestido que
deseo lo hagas de sport, que es la gran moda hoy en toda Europa y en
Nueva York; es un saco que lleva a la espalda un cinturén (...) Es muy
elegante” (143).

Esa misma actitud expresa el retrato que se hizo en Nueva York
en 1917 y envid a varios y que ha quedado como el estereotipo de su
fisonomia. A su hermano: “Te mando mi retrato, que hice hace pocos
dias; es para ti, para Dolores y los muchachos. Me ocurrié retratarme
y mandarselos, porque me parece que asi no estoy tan separado de
ustedes cosa que me es tan dura y dificil de sobrellevar, y eso que pienso
regresar pronto” (1506).

También se lo envia a una amiga: “Me parece que le doy una
verdadera sorpresa mandandote mi retrato; sacarlo a luz me parece que
fue un verdadero triunfo fotografico, pues dos veces se rompio la lente
con el paso de tan disconforme imagen; al fin esta ya en su podet, y
le ruego que lo conserve como un recuerdo de su verdadero amigo”
(157). Es claro que no cree que su imagen sea deforme sino elegante y
a la moda, como es estar a la moda hacerse un retrato y enviarlo a sus
seres queridos.

Y, por supuesto a Dominici: ““Te mando mi retrato ya que no puedo
ir a estarme contigo en estos dias. Ya veras como la vejez camina a pasos
rapidos hacia mi, pero me consuelo pensando que mas alla se encuentra
la dulce muerte tan deseada” (158). Le dice que esa “melancolia me la
ha dado la vida de estudiante que llevo” (158). Se comprende lo que
quiere decir; pero hay que complementarlo con lo que ya hemos visto:
que por fin se encontraron y lo que él le ech6 en cara es que él iba a la
moda mientras que su amigo no.

Estar a la moda y enviar su retrato forma parte de su inmersién en
esa sociedad y en ese tiempo. También es hacerlo desde la conciencia
de su procedencia. Por eso le manda a su hermano César “un cuadro en
el que estan los escudos de las familias Hernandez y Bricefio para que

9
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lo pongas en la sala de tu casa. A Isolina le mando un libro en que esta
la historia de nuestra familia y le digo que te lo preste para que lo leas
junto con toda tu familia para que sepan las virtudes y el noble origen
de sus antepasados”. “Te mando una sortija con el escudo de armas de
nuestra familia para que la lleves puesta y mando otra para Benjamin”
(142).

Ahora bien, no deja el perfeccionamiento profesional: “En Madrid
of las lecciones de Ramoén y Cajal, que es un profesor extraordinario
(...) como de unos sesenta afios, que es poco para la fama mundial
de que goza tan merecidamente” (144). Tampoco faltan las alusiones
cristianas: “Yo voy todos los dfas a la iglesia en que esta el Santo Nifio
de Atocha; no te puedes imaginar la devocion que aqui le tienen” (140).
Y tampoco el empefio que define su vida: “te encargo mucho que no
pierdas de vista (le dice a su sobrino Benjamin) el fin de tus estudios, y
que no es para ser un buen histologista, ni fisiologista, ni bacteriologista
que tu estudias, sino para ser buen médico, y es buen médico el que sabe
curar sus enfermos, lo cual se empieza a aprender no en el laboratorio,
sino en el hospital; el laboratorio es simplemente un auxiliar, pero la
clinica es lo esencial” (145).

Curar a los enfermos porque Dios es el Dios de la vida, eso es,
en su caso, ser contemplativo en la accién. Centrado en eso, JGH se
asume como ese ser concreto que es desde su proveniencia familiar e
inmerso en su sociedad y su tiempo. Esa sera su imagen definitiva, que
lo caracteriza. Ese ser correcto y hasta elegante esta dedicado tanto a
sacar adelante a su familia como a sus pacientes y, en contra del orden
establecido, no discrimina al que no puede pagar. Atiende a todos y
con cierta preferencia a los pobres porque casi se puede decir que
no los atiende nadie. Y eso lo hace por caridad, que es el amor que
Dios derrama en nuestros corazones y que €l alimenta, con la misa,
comunién y oracién, pero no menos con el ejercicio asiduo de su
condicion de médico, volcado a sus enfermos. Por eso no es casualidad
que muriera yendo a traer a una enferma una medicina que habia visto
que necesitaba, pero que ni ella ni su familia podian comprar. Esa
muerte acabé de definir su vida: la sell6. Eso fue lo que percibieron
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todos, que se volcaron en su velatorio, su funeral y su entierro. Y es
significativo que lo velaran en la universidad, celebraran el funeral en
la parroquia de La Candelaria y lo llevara el pueblo en hombros hasta
el cementerio.

Como sintesis digo que he percibido una vida ejemplar, pero no en
el sentido de que se ajusta con excelencia a las normas establecidas, sino,
por el contrario, uniendo dimensiones que la sociedad en su tiempo no
vefa compatibilizables y, lo que es mas meritorio, que tampoco estaba
en la percepcion de lo que él, desde su estudio de la Iglesia, en el sentido
mas restringido de la institucion eclesiastica, consideraba la perfeccién
cristiana.

Su existencia fue absolutamente personalizada y dinamica, en el
sentido preciso de una relacioén constante y progresiva con la realidad
y, por todo lo dicho, trascendente, porque esa relacion era ante todo
con Dios y con Jesus y, desde ellos, con todos como hermano y
servidor. Quiero insistir que su relacion con la realidad fue progresiva
y por eso hubo cambios en sus sentimientos y percepciones, cambios
tendentes a hacer justicia a la realidad. Y, también por eso, pudo ser
percibido como modelo y estimulo por los diversos sectores de la
sociedad, que se sentfan en cierto modo incompatibles entre si, y, sin
embargo, convergieron en considerarlo tanto como un venezolano
absolutamente insigne y bienhechor, como en el fondo alguien suyo,
percepcion certera, porque, en efecto, JGH vivié realmente abierto a
todos, entregado a ellos, desde su entrega de fondo a Dios.

(o))
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Santa Madre Carmen Rendiles:

Caminando en santidad

Maria Elena Febres-Cordero'

Resumen: Maria Elena Febres Cordero
escribi6 en el afio 2018 una biografia de
Carmen Rendiles Martinez con motivo
de su beatificacion. En 2025, por la
canonizaciéon de la beata, la misma
biégrafa ha vuelto a publicar, revisada
y aumentada, una nueva biograffa de la
santa, de la que este articulo ofrece una
seleccion de textos debido a la brevedad
exigible a un articulo de revista. La
autora destaca el descubtimiento de
la vocacién de Carmen Rendiles, su
tenaz sobreponerse a impedimentos
y dudas de todo tipo, sus horas y
horas de oracién ante el amor de sus
amores, Cristo Fucaristia, su entrega al
projimo, sus virtudes cristianas y civicas
y su confianza inquebrantable en Dios
hasta convertirse en fundadora de una
congregacion femenina de religiosas en
Venezuela. Cierra la seleccion de textos
la narracion del milagro que la pone
en los altares como cristiana digna de
veneracion e imitacion.
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vocacién, vida religiosa femenina,
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Abstract: In 2018, Maria Elena
Febres Cordero wrote a biography
of Carmen Rendiles Martinez on the
occasion of her beatification. In 2025,
for the saint’s canonization, the same
biographer republished a revised and
expanded biography of the saint. This
article offers a selection of texts due
to the brevity required for a magazine
article. The author highlights Carmen
Rendiles’ discovery of her vocation, her
tenacious overcoming of obstacles and
doubts of all kinds, her hours of prayer
before the love of her loved ones,
Christ in the Eucharist, her dedication
to her neighbour, her Christian and
civic virtues, and her unwavering trust
in God until she became the founder
of a congregation of women religious
in Venezuela. The selection of texts
concludes with the narration of the
miracle that placed her on the altar as
a Christian worthy of veneration and
imitation.

Keywords: Carmen Rendiles, Vocation,
Female Religious Life, Founder,
Congregation, Love, Eucharist,
Congregation of the Servants of Jesus
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1. Trazos finos de la vida de Carmen Rendiles

1.1 Una mirada a su caminar en el mundo

Carmen Elena Rendiles Martinez nacié en Caracas en 1903, una
nifia que llega al mundo sin su brazo izquierdo en el seno de un hogar
que vivia las virtudes cristianas. Una nifna alegre y obediente, sencilla
y humilde a la que el Sefior habfa escogido para caminar con El por
hermosas, rectas y empinadas veredas de fe, entrega y servicio, pues
vivirfa con absoluta intensidad a lo largo de sus afios de religiosa
momentos de alegtfa, tristezas, pruebas y frutos de su entrega a Dios
y a la Iglesia.

Carmen Elena vivi6 en la ciudad de Caracas y fue testigo de
procesos que marcaron la historia de nuestro pafs: momentos cruciales
de cariz politico, social, econémico y religioso del siglo XX, sin advertir
en sus anos de juventud que Jesds la llamarfa con radicalidad, fuerza
y determinaciéon para convertirla en un candil que iluminara de fe,
esperanza y caridad a quienes la acompafiaron en su caminar, esto es, a
todos y cada uno de los venezolanos que la conocieron y trataron.

Madre Carmen Rendiles, como es conocida y llamada afectuosamente
en Venezuela, desde muy joven sinti6 el llamado a alcanzar la santidad,
un ideal y un norte muy diferentes a los de la vida cotidiana. Quizas en
los primeros afios de juventud no entendié qué significaba ser santo.
Pero Carmen Elena se planteo, al ingresar en la vida religiosa, ser y vivir
en Cristo bajo la acciéon del Espiritu Santo.

Creci6 en un hogar lleno de amor, responsabilidad y generosidad
entre sus padres y hermanos, por lo que no es de extrafiar que
sorprendiera a otros familiares y amigos con frecuentes demostraciones
de amor y solidaridad vividas en su hogar dia tras dia. Sus padres y
hermanos sintieron que se encontraban al lado de una hija y de una
hermana muy especial, pues aun utilizando una pesada protesis en el
brazo izquierdo, mostraba sentimientos de bondad y paciencia, actuaba
con determinacion, llenaba los encuentros familiares de alegria,
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anunciando anticipadamente de alguna manera la belleza de la santidad
a través de acciones humildes y sencillas, la busqueda de la perfeccion,
la aceptacion del sufrimiento y la capacidad de entrega sin limites.

Madre Carmen escribirfa afios después, siendo ya religiosa, que
Jesus espera que nos empecemos a caminar, que pongamos manos a la
obra, que seamos fieles a su voz, a sus inspiraciones, al cumplimiento
de nuestros debetes: El nos ira apartando las piedras del camino para
llevarnos a la bienaventuranza eterna. En su obta Ideario encontramos
oraciones y expresiones llenas de la calidez y profundidad de espiritu
muy propias de una mujer convertida en religiosa. Queria seguir a Jesas
para cumplir las Bienaventuranzas. Acompafiar al Sefior, a Jesus Hostia,
y trabajar a su total disposicion bajo el amparo de la Divina Providencia.

Destacan en esta mujer del siglo pasado varias cualidades -que luego
anotaremos- atestiguadas por personas que vivieron y compartieron con
ella durante su vida: religiosas, sacerdotes, amigos y familiares. Madre
Carmen se convirtié en dechado de virtudes humanas y cristianas: buen
humor, esfuerzo, trabajo, aguante, sacrificio, solidaridad, generosidad...
Hoy la podemos conocer también por su santidad itinerante. Qué se
quiere decir con tal tipo de santidad, sera expresion que aclararemos
a lo largo de este libro: Una mujer que se esforzé en cada tarea y
compromiso realizados, en cada lugar y momento, sin andar quejandose
a cara rato o amilanarse por su especial condiciéon de persona sin un
brazo.

El contexto politico, social, econémico y religioso de las primeras
décadas de la Venezuela del siglo XX influyé no solamente en la vida
de la familia Rendiles Martinez, sino también en la de la joven Carmen
Elena, que comenzaba a buscar una nueva, y de momento inescrutable
para ella, forma de vida, pues sentia que el Sefor la llamaba a cumplir
una vocacioén de entrega y servicio en la Iglesia. Hizo de su vida un
cantico de fe, trabajo y sufrimiento sin que la mayoria de las personas
se percatasen de sus dolores fisicos y de otras muchas pruebas que
enfrento. Ella supo interpretar la época de su adolescencia y madurez, y
asf esculpié un compromiso inquebrantable por el amor a la Eucaristia
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y a los sacerdotes, a quienes protegié y respetd hasta el cansancio y la
enfermedad, invitando a sus hermanas de congregacion a entregar sus
vidas en oracioén por todos y cada uno de ellos. Siempre sigui6 a Cristo
presente en su vida y en la Eucaristfa.

Carmen Elena respondi6 a las necesidades sociales de su tiempo
poniendo el carisma de la Congregacién Francesa, a la cual ingreso
en el afio 1927, al servicio de la gente. Cuatro décadas después,
fundara en Venezuela la Congregacion de las Siervas de Jesus en el afio
1965. Ciudadana venezolana de grandes virtudes civicas y religiosas,
se convirtié en referencia ineludible para los sacerdotes, religiosos,
hombres y mujeres que la conocieron y sintieron con ella su acendrada
espiritualidad cristiana.

Estos trazos finos comienzan a dibujar su camino itinerante.
Innumerables pruebas testimoniales y documentales han enriquecido
la causa de canonizacién de esta venezolana. En ella todo hablaba de
Dios, en ella todo hablaba de dignidad, entrega y compromiso. La beata
Madre Carmen, desde ahora santa Madre Carmen Rendiles, recorrio
un camino de vida teologal entregandose completamente a Jesuds
Eucaristia.

Con una espiritualidad enriquecida por la experiencia personal de
la fe, con una espiritualidad vivida plenamente, gratificante y gozosa,
realista y fraterna, Madre Carmen se levanta hoy, en esta sufriente y
esperanzada Venezuela, como un faro de luz, un potente rayo de sol
que servira a cada venezolano como ejemplo de vida coherente y de
absoluta perseverancia. Como una mujer que supo interpretar en clave
evangélica los signos de los tiempos, el llamado de Dios sin apartarse
de la realidad social, politica y econémica del pais para decir a los
jovenes, a los hombres y mujeres de buena voluntad de Venezuela, de
América Latina y del mundo entero, que es posible un mundo mejor
si escuchamos el mensaje del Sefior sobre la santidad y la caridad. Esa
es su santidad itinerante. En la dltima Exhortaciéon Apostdlica de Su
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Santidad Papa Francisco, Gaudete et exultate, se indica que el desafio es
vivir la propia entrega de tal manera que los esfuerzos tengan un sentido
evangélico y nos identifiquen mds y mas con Jesuctisto® (N° 28).

2. Trazos gruesos de su caminar hacia Dios

2.1 Una nina diferente y especial

Carmen naci6 en Caracas el 11 de agosto de 1903, fue la tercera
hija del matrimonio formado por Don Ramiro Rendiles (1873-1924) y
Dofia Ana Antonia Martinez (1871-1962). El 24 de septiembre de 1903
fue bautizada en la Basilica de Santa Teresa de Caracas, recibiendo el
nombre de Carmen Elena. La familia Rendiles Martinez fue numerosa.
Nueve fueron los hijos nacidos del matrimonio, dos de los cuales
murieron pronto, Lucfa Otilia a los pocos dias de nacida, y Efrain a los
16 afios de edad.

Carmen Elena Rendiles Martinez vino al mundo en un dia que llen6
de dolor a su familia. A su madre le ocurrié un hecho particularmente
interesante: cuando estaba a la espera de su hija, un dia, a su casa,
ubicada en el centro de Caracas, se acercé un hombre pobre pidiendo
limosna. Ese mendigo necesitado de ayuda carecfa de un brazo y el
mufién del mismo estaba al descubierto. La sefiora Martinez sufrié una
notable impresion, pues penso en si el hijo o hija que estaba esperando
no presentarfa la misma condicién. Le entregd al mendigo una limosna,
y al entrar a su casa sintié en su vientre un gran sobresalto. Su corazén
de madre quedd sobrecogido por la persona a la que acababa de ayudar.

2 Exhortacién apostolica Gaudete et exsultate del santo padre Francisco sobre el llamado
a la santidad en el mundo actual, 28, https://www.vatican.va/content/francesco/es/
apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-ct-
exsultate.html#La_actividad_que_santifica
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El parto de la nifia, nacida sin un brazo, conmocioné a sus padres.
Gran tristeza y dolor debieron sentir, y mas aun en aquellos tiempos en
que una persona con dificultades motoras podria tener serios problemas
en el desarrollo de su vida futura.

El bienestar econdémico de que gozaba la familia permiti6 al padre
y a la madre dar atencién, amor y cuidados a todos sus hijos. El hogar
de Carmen Elena, con bases profundamente cristianas, asumi6 el
sobresalto de la condicion de la nifia con absoluto carifio, dedicacién
y fortaleza. Con el pasar del tiempo, la familia Rendiles Martinez
fue asimilando poco a poco la prueba que le vino encima. Nunca se
imaginaron que la criatura de condicion especial seguiria a Cristo y se
convertirfa en una hermosa y delicada mujer, en una religiosa que iba a
entregar su vida por completo al Sefior y al servicio de tantos y tantas:
en una santa.

El sacramento de la Confirmacién lo recibié el 28 de octubre de
1905 en la iglesia de Santa Rosalia de Caracas. Carmen Elena mostraba
ya una sincera y abilerta religiosidad. Especial predileccién sentira
su alma con el correr de los afios ante el Sagrado Corazén de Jesus,
devocion que le acompanara siempre.

Desde muy pequefia fue llevada al médico para las consultas
pertinentes y colocatle una protesis por brazo izquierdo, prétesis que
le ocasioné durante largo tiempo una significativa incomodidad para
desenvolverse en la vida cotidiana, y ademas le causo cierta aprension,
dado que era bastante incomoda y pesada por los materiales usados
para su diseflo en esa época. Sin embargo, Carmen Elena decidié hacer
su vida de la manera mas normal posible, hecho abonado siempre por
su familia.

Pasan los afos y Carmen Elena, hermana muy querida por todos sus
hermanos, dio muestras de un excepcional temperamento: agudizé su
ingenio y pericia convirtiendo su inexistente brazo izquierdo -pesada
protesis- en herramienta util y efectiva. No tuvo problemas para jugar,
hacer sus tareas y actividades diarias, ser lider y emprendedora decidida.
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No se amilan6 porque le faltara un brazo. Dios fue invadiendo su alma
poco a poco, la acompand en su crecimiento personal e impregné de
riqueza espiritual su mundo interior, convirtiéndola en una persona
alegre, fuerte, vital y amable con todos sus semejantes.

El matrimonio Rendiles Martinez fue bendecido con nueve hijos
entre varones y hembras; siete de ellos llegaron a la edad adulta. Carmen
Elena compartié su vida con todos, en especial con Efrain Antonio,
un hermano muy querido y cercano’. He aqui sus nombres y fecha
de nacimiento: Ramoén Antonio, 19/10/1898; Ana Maria del Pilar,
24/11/1900; Carmen Elena, 11/08/1903; Efrain Antonio, 21/04/1905,
fallecido a los 16 afios; Francisco José Antonio, 23/01/1908; Nieves
Carmen Antonia, 20/04/1910; Luisa Antonia, 01/10/1912; Lucia
Otilia, 01/12/1914, fallecida a los 40 dias; Albertina Maria, 09/12/1915.

Carmen Elena recibi6é su Primera Comunién en Caracas, el 11 de
marzo de 1911, en la capilla de las Siervas del Santisimo Sacramento.
Recibir a Jesus Sacramentado a los 8 afios no era costumbre en ese
tiempo. Carmen Elena, a pesar de su corta edad, debi6 ser consciente
del significado de recibir a Jesus en la Sagrada Comunion. Desde ese
momento, el Sefior le darfa gracias abundantes para fortalecer su alma
y llenarla de santidad.

Tener una condicién motora especial nunca le impidié colaborar con
su madre en las tareas del hogar, jugar tenis, barajas, trompo, perinola
o patinar. Era sobresaliente en el tenis y nadie era capaz de ganarle,
comentaba uno de sus hermanos. Como joven valiente y trabajadora
no quetria permanecer inactiva.

El primer colegio al que asisti6 Carmen Elena en compania de sus
hermanos fue la Escuela Antonia Esteller. Sus padres la inscribieron en
esa escuela, que quedaba cerca de su casa. Poco después, en 1912, la

3 B. Prieto Soto, Memorias biogrdficas de Madre Carmen Rendiles Martinez (Caracas: Escuela
Técnica Popular Don Bosco, 2000).
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familia se mudo del centro de Caracas (Glorieta a Maderero, Parroquia
de Santa Teresa, casa N° 28 de la Calle Oeste 10), a la Avenida Paez de
El Paraiso. Las hembras, cambiando de escuela, fueron matriculadas en
el Colegio San José de Tarbes.

2.2 Un corazon fuerte y lleno de alegria

La protesis de su brazo izquierdo se convierte para Carmen Elena
en prueba para su trajin diario y su desenvolvimiento escolar. Dicha
protesis fue fabricada con armatostes de goma combinada con acero y
cabilla, que requeria un aparataje de correas de cuero para sujetarla al
antebrazo®. Carmen Elena pidi6 a su maestra en cuarto grado que no la
sacara a escribir en el pizarréon. Con las hermanas del colegio San José
de Tarbes aprendi6 a bordar, tejer y francés, idioma que luego tendra
que hablar durante la primera etapa de su vida religiosa. Estudié varios
afios en ese colegio, aunque no pudo terminar la escuela primaria sin
interrupcion.

Pasan los dias y los afios en el Colegio San José, y aunque Carmen
Elena percibiera en algunos momentos sentimientos de lastima y
rechazo de sus compaferas y amigas de clase, dio un testimonio sincero
y valiente de su entereza, fruto de un buen caracter y de las propias
destrezas que adquirié para manejar su protesis. Esta situacion no se
convertirfa en un obstaculo emocional para que en la escuela y en la
vida familiar se desenvolviera con gran soltura. Fue una alumna normal,
como cualquier otra, y no sobresali6 en sus calificaciones escolares.

Entre algunos de los proyectos que emprende en su vida juvenil
destacan dos de manera especial: el primero se refiere al trabajo que va
a realizar en un taller de carpinterfa que quedaba muy cerca de su casa.
Carmen Elena asiste a este taller para observar los trabajos que hace
el carpintero, aprendiendo a fabricar con su unica mano disponible
muebles sencillos, algunos de los cuales se conservan en la actualidad

4 Prieto Soto, Memorias biogrdficas de Madre Carmen Rendiles Martinez.
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en el museo del Colegio Belén de los Palos Grandes. Carmen Elena
aprendio a construir sillas, escaparates y mesitas. Esos conocimientos y
habilidades los va a poner al servicio de su Congregacion afios después.
El segundo de estos proyectos se refiere al momento en que se inscribid
en una Escuela de Artes y Oficios, también muy cerca de su casa. Alli
se convirtié en destacada dibujante al carboncillo. Le gustaba dibujar
rostros en un papel; de entre ellos resaltara afilos mas tarde una hermosa
figura del Sagrado Corazén de Jesus.

Siendo quinceafiera, Carmen Elena iba de excursion a los cerros
que quedaban detras de su casa en El Parafso. Era audaz, cuentan sus
hermanos, y no tenfa miedo de subir y bajar la montafia, a pesar de su
condicién. Uni6 a su juvenil audacia la prudencia adquirida en el hogar.
Invitaba a sus amigas del Colegio a participar en actividades y juegos
de la época.

Mientras tanto, el Sefior iba sembrando en su corazén la vocacion ala
vida religiosa. Carmen Elena va sintiendo una determinante sensibilidad
hacia la condicién humana. Con frecuencia se le oia exclamar a esta
edad: Pasd e/ dia y no hice lo que pensaba hacer.

Jesus iba regando el terreno fértil del corazén de Carmen Elena,
quien vivia y sentia los aconteceres del pais, donde resonaban los
enfrentamientos ocasionados entre liberales, masones y defensores de
la fe cristiana. Es el tiempo en que el Dr. José Gregorio Hernandez ya
estaba haciendo una labor reconocida por su apostolado profesional,
por su testimonio de vida y por su ejemplo de servicio desinteresado a
quien tocara la puerta de su casa y de su consultorio. Por donde pasaba,
dejaba su impronta de sobresaliente y singular persona que hacia todas
las cosas bien, con responsabilidad y grandeza de animo vy, sobre todo,
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con inigualable catidad al préjimo’. Es el tiempo también del Dr. Luis
Razetti, otro hombre de amor al préjimo por su entrega profesional al
servicio de los demas.

2.3 El encuentro con el dolor

Cuando en 1921 murié a los 16 afios su hermano Efrain, Carmen
Elena contaba con 18 afios. Muri6 por causa del tifus el 11 de octubre,
hecho que provoco en ella un dolor tan grande que repercutio en su
salud. Enfermé de los pulmones y sufrié de un fuerte decaimiento. Sus
padres la trasladaron a Los Teques. En su larga estadia de dos afios, a
medida que se va recuperando, trabaja en la parroquia como catequista
preparando a los nifios y jovenes; en ese tiempo donde se enriquecera
con acciones pastorales que reforzaran su vida de oraciéon y su amor a
Jests Eucaristia.

Sus padres y hermanos seguiran en Caracas en sus labores y vida
ordinaria, quedando la joven en casa de una tia, quien la atendié con
los mejores cuidados para que se recuperara muy pronto. La crisis que
atraves6 Carmen Elena por la muerte de su hermano la prepara en
su caminar hacia el encuentro con Dios. Su enfermedad pulmonar le
permite recogerse, orar, asistir diariamente a misa y recibir la Comunion.
Durante su estadia en Los Teques recibia constantes visitas de su
querida familia. De vuelta a Caracas, Carmen Elena se convirtié en una
segunda mamad para sus hermanos, llenando la casa de juegos y alegria.

El 8 de mayo de 1924 falleci6 su padre, producto de una infeccion
intestinal y reumatismo. La muerte de Don Ramiro deja un vacio
profundo en el corazén de Carmen Elena y, por supuesto, en el de su
madre. A pesar de estas dos pérdidas, la de su hermano Efrain y ahora
la de su papa, Carmen Elena se sobrepone rapidamente y demuestra un
gran sentido de responsabilidad al acompanar a su madre en el cuidado

5 O.V.Pérez Pérez, José¢ Gregorio Herndndez. El médico que cura desde el cielo (Caracas: Academia
Internacional de Hagiografia, 2012).
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de sus hermanos. Asume nuevas tareas y las lleva adelante con amor y
dedicacion. A todas estas, la situaciéon econémica en su hogar dard un
cambio importante, hecho que la hard madurar y la preparara también
en el camino de su vocacion.

A rafz de estas vivencias, se va gestando en Carmen Elena una
trasformacion de adolescente a mujer. La falta de su brazo izquierdo
convertido en pesada protesis, sus estudios en el Colegio San José de
Tarbes, la experiencia de la muerte de su hermano Efrain, los episodios
y acontecimientos en su hogar, su estadia de dos afios en Los Teques,
el fallecimiento de su padre y las dificultades econémicas que atraveso
su familia modelan un alma que no se doblega y camina lentamente a
su encuentro vocacional con el Sefior.

Tras el fallecimiento de su esposo, dofia Ana Antonia se erige
como gran mujer para mantener la solidez de su familia. En tanto,
las actividades cotidianas del hogar, el rosario que se rezaba todos los
dfas en familia, las oraciones de principio y fin de la jornada, la misa y
la comuniéon dominical, iban a dar a Carmen Elena la determinacion
de seguir a Cristo sin vacilar, ya que en ella maduraba una nueva vida
espiritual. Su vida, como muchas otras, llenas de acontecimientos
humanos de lo mas normales, sin que medie ningin suceso mistico y
extraordinario, avanza poco a poco al momento en que asume de forma
voluntaria la llamada de seguir a Cristo. Carmen Elena no sabe todavia
que detras de todos estos acontecimientos vividos esta Dios, al que ella
se abandonara totalmente sin dudar y sin reservas para convertirse en
una religiosa hecha y derecha.

3. La mujer convertida en religiosa

3.1 Primera llamada del Sennor a Carmen Elena

Carmen Elena conocia lo que ocurria fuera del convento, no le
eran ajenas las dificultades que atravesaba su patria, por la cual oraba
continuamente.
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La congregacion que elige Carmen Elena para ingresar en la vida
consagrada fue la de las Siervas de Jests en el Santisimo Sacramento,
una congregacion francesa que se establecié en Venezuela y que
fue fundada por Onésime Guibret y dos compafieras mas en 1857,
en Toulouse, Francia. Esta congregacion llegd a Venezuela invitada
por monsefnior Felipe Rincon Gonzalez, arzobispo de Caracas, y por
el entonces rector de la Iglesia Santa Capilla, monsefior Lovera. Su
mision era rendir culto al Santisimo Sacramento y ayudar en las obras
de apostolado a los sacerdotes. Este carisma atrac a Carmen Elena,
dado que ella sinti6 desde muy joven una especial predileccion por el
amor a Jesus Hostia y por el amor a Jesus en el Santisimo Sacramento.

Durante unos meses, Carmen Elena, acompafada de sus amigas
Elena Turco y Matilde Molina, visitara varias congregaciones de
Caracas: franciscanas, siervas del Santisimo y hermanas de San José
de Tarbes. Fue un periodo de busqueda, discernimiento, aceptacion
de la voluntad de Dios, unido a una profunda inquietud vocacional
para comprender el llamado del Sefior, que no la deja tranquila, pues
quien responde al llamado de la vocacién sélo encuentra paz cuando se
entrega definitivamente a Jesus.

Pasado un tiempo, el 8 de septiembre de 1927, Carmen Elena
ingresa al noviciado con 24 afios recién cumplidos. Esta nueva vida va
a significar un constante esfuerzo y negacion de si misma, dado que
estaba acostumbrada naturalmente a otro estilo de vida, en el que jamas
faltaron el afecto y proteccion de sus padres y hermanos. Su condicion
especial por haber nacido sin brazo izquierdo no hizo que se sintiera
afligida por asumir nuevos retos y pruebas. Ella ingresé al noviciado
sabiendo que no iba a dar nunca marcha atras, y que su vocacion iba a
ser para toda la vida.

La nueva congregacion francesa contaba con pocas religiosas y casi
todas eran hermanas auxiliares que vivian en sus casas, se dedicaban
a la oracién y a alabar al Santisimo Sacramento. A Carmen FElena le
toca asumir con responsabilidad una nueva etapa que emprende con
alegria y esperanza; nuevas actividades que realizar, entre ellas, cocinar,
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lavar y coser. Por su condicion fisica, muchas de estas labores exigian
un esfuerzo mayor. Se le encarga de atender la sacristia, tarea que
ella emprende con dedicacién y esmero, llamando la atencién de las
religiosas del convento. La maestra de novicias, viendo los trabajos que
hacia con un solo brazo, le envié en una ocasién a una de las hermanas
para que la ayudara, pero Carmen Elena expres6 amablemente que no
necesitaba tal apoyo, dado que ella estaba acostumbrada desde su casa
a cumplir con todas sus tareas.

El hecho de ingresar en esa congregacion le exigié una entrega que
no habia conocido antes. Con el deseo de dominar su propia voluntad
e identificarse con Jesus en el Santisimo Sacramento, quien le daba
sentido a su vida, puso su mayor esfuerzo y sacrificio. Carmen Elena
llevaba dos libretas de escritos personales (dato que aparece en el libro
de la Positio®) que formaron patte de los documentos para su proceso de
beatificacion y canonizacion. En estas libretas de apuntes relata como
se iba acercando a la vida de Jesucristo, y como debia ser obediente y
paciente para abrazar la vida religiosa.

Una dura prueba que atraves6 Carmen Elena estuvo relacionada
con algunas situaciones que vivié su familia en el contexto histérico
y politico de Venezuela. En 1928, durante los levantamientos en
contra del general Juan Vicente Gémez, su hermano Francisco José
fue encarcelado por las protestas de los estudiantes de la Universidad
Central de Venezuela.

En el periodo de dos afios del noviciado recibié ensefianzas para
el ejercicio de las virtudes teologales y cardinales que fueron base
fundamental para comprender el carisma y la misién de la congregacion.
Carmen Elena desde ahora se llama hermana Marfa Carmen, pues
habia escogido ese nombre para profesar sus primeros votos en la vida

6 Congregatio de Causis Sanctorum, Canonizationis Servae Dei Mariae a Monte Carmelo Rendiles
M. Positio (Romae, 1998).
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religiosa. El 8 de septiembre de 1929 profesa sus votos temporales de
pobreza, castidad y obediencia: la hermana Marfa Carmen acababa de
cumplir 26 afios de edad.

La ceremonia de sus primeros votos, presidida por monsefor
Fernando Sento, Nuncio Apostolico en Venezuela, se celebrd en la
capilla de las Siervas de Jesus en el Santisimo Sacramento, de Luneta a
Caja de Agua, Santa Rosalfa, hoy en dia Casa Madre de las Siervas de
Jesus en Venezuela. La superiora, hermana Josefina Buzoén, recibié en
representacion de la superiora general, Marfa Antonieta Bacconnier,
la profesion de Marfa Carmen Rendiles. Le acompafiaron en ese dia
su madre y sus hermanas Luisa y Nieves, pues no era costumbre de la
congregacion hacer de este acto intimo una gran celebracion publica. En
la pequefia capilla, la hermana Marfa Carmen pronuncié su profesion
con voz serena y segura: la promesa de ser Sierva de Jesus y de que su
vida iba a ser entregada a Dios.

Pronunciados sus votos temporales (primera profesion), escribid
en su libreta personal: “Dia de profesion. Me ofrezco como victima,
acepto todo lo que el Sefior quiera enviarme con animo tranquilo y
alegre: 1.° Para reparar los ultrajes cometidos contra la Santa Eucaristia.
2.° Por mi patria. 3.° Por la Pequefia Sociedad. 4.° Por mi familia. 5.°
Por los sacerdotes y la Iglesia de Venezuela y por la conversion de
los pecadores. 6.° Por el descanso de las almas del purgatorio”. Esta
entrega de la hermana Marfa Carmen nos indica la profundidad de su
vocacion. Su vida interior, formada en el silencio y amor a Jesus, nos
habla del sentido que le daba a la vida consagrada, de su amor a Jesus
en la BEucaristia y su preocupacion por la Iglesia y por los sacerdotes,
a los que va a entregar desde su espiritualidad la oracién continua por
su santidad.

3.2 Entrega y servicio a Jesus Hostia

Pasa el tiempo y el Sefior se encarga de esculpir y tallar con cincel de
amor y misericordia a la hermana Marfa Carmen. Durante los tres afios
siguientes continuara la formacién que la prepara para su profesion
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perpetua, el 8 de septiembre de 1932. Emitidos sus votos perpetuos fue
trasladada a la Casa Madre, en Francia, para completar su formaciéon y
profundizar en el carisma. Dos afios vivira la hermana Marfa Carmen
en ese pafs, donde se compenetrara con la congregacion y floreceran
en ella hermosas cualidades espirituales y un deseo inquebrantable de
amar a Jesus con todas sus consecuencias.

En el afio 1935, Marfa Carmen, ya madura en formacion espiritual,
es nombrada maestra de novicias en Venezuela y desempefia
sucesivamente varios cargos, hasta ser nombrada superiora de las casas
de Venezuela y de Colombia, pues las Siervas de Jesus en el Santisimo
Sacramento van a crecer y multiplicar sus tareas en ambos paises.

Desde sus primeros pasos como superiora destacaran su amor y
preocupacion por las otras religiosas, el acompafiamiento espiritual que
no va a abandonar nunca, reconociendo y aceptando las potencialidades
de cada una de las nuevas novicias y hermanas, con el fin de proyectarlas
hacia la santidad y a la constante oracion.

La entrega y arduo trabajo de la hermana Marfa Carmen repercutio
en su salud. Vuelve, como a principios de 1942 a sufrir de los pulmones.
Esta vez se tratdé de una tuberculosis pulmonar, por lo que hubo
necesidad de intervenirla quirdrgicamente. Fue una operacién muy
dolorosa, pues se realizaba con anestesia local. Sin embargo, nunca
se quejo del dolor, a pesar de que el doctor le decia: “Hermana, por
favor, quéjese, porque asi me ayuda en la ejecucion de la operacion”
(Positio, 1998, 30). Esta fue una caracteristica suya, atestiguan muchas
personas: la Madre Carmen nunca se quejo por el dolor, siempre
sonrefa. Aunque convaleciente, jamas dejé de cumplir un solo dia con
sus responsabilidades, trabajo, oracién y adoracioén eucaristica.

La congregacién francesa se fue afianzando en Venezuela y
progresivamente crecié el nimero de novicias. En 1944 se abre la
primera casa filial fuera de Caracas. Esta casa se fundé en Valencia para
la atencion de nifos en edad del &znder.
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Durante la postguerra de la Segunda Guerra Mundial, en 1950, la
congregacion experimenta en manos de la hermana Marfa Carmen una
notable expansién en contraste con diversas situaciones significativas
que se comienzan a dar en su carisma fundacional. A partir de la
Constituciéon Apostolica del Papa Pio X1, Provida Mater Ecclesia (1947),
que aprobaba los estatutos de los institutos seculares, la congregacion
fundada en Francia inicia un proceso de cambios juridicos para
convertirse en una institucion secular.

A partir de aqui se vislumbra en Marfa Carmen un rayo de luz
especial de sabidurfa, prudencia y entrega poco comunes. Su esmerada
delicadeza, la ternura maternal hacia sus hermanas y una experiencia
profunda de Dios que se arraigaba dia a dia, fueron la mejor herramienta
para el nuevo proyecto que iba a conducir los préximos afios. Su
disposicion interior a la vida de la fe la convirtié en victima unida a Jesus
en el Sagrario. La presencia Eucaristica de Jesis Hostia era la mayor
fuerza que la impulsé en su quehacer diario como religiosa. Su trabajo
principal fue mejorar la vida de las personas a través del encuentro con
Dios en Jesus Sacramentado. La celebracién de la misa, memorial del
misterio pascual de Cristo, derrama sobre todos los participantes la
misericordia infinita de Dios’.

La hermana Marfa Carmen siempre sera un alma rebosante de
Jesus Hostia, tan rebosante como su caridad fraterna, su consejo, su
amabilidad y su preocupacién por sus hermanas y por los sacerdotes.
“Yo quiero -dej6 escrito- todo lo que Tu quieras, pero con esta
condicién: quiero ser muy chiquitica, que no se me perciba, para pasar
por donde quiera sin ser vista”. (Escritos Espirituales)

7 Carta apostOlica Misericordia et misera del santo padre Francisco al concluir el jubileo
extraordinatio de la misericordia, https://www.vatican.va/content/ francesco/es/apost_
letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20161120_misericordia-ct-misera.html
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4. La monja convertida en ejemplo de vida consagrada

4.1 Felices los de corazon limpio porque ellos veran a Dios

Desde que ingresa a la vida religiosa, la hermana Maria Carmen se
compromete con Jesus BEucaristia y emprende con absoluta confianza
y tenacidad la practica de las virtudes cristianas. Una busqueda de
perfeccion espiritual que humildemente iba tras la santidad: una santidad
ttinerante que se va haciendo en el camino, volcando su alma hacia el
Sagrario. Santidad que descubre la voluntad de Dios. Ella fue una
mujer del siglo XX que dio respuestas al mundo desde la bondad y la
verdad, desde el conocimiento de su realidad y desde la obediencia libre
y amorosa en todos los actos que realiza: asi se vislumbra una santidad
itinerante.

Esa santidad se manifestara claramente en su testimonio diario. Maria
Carmen se hace religiosa con la convicciéon de dar toda su vida en los
actos nobles, buenos y misericordiosos, actos que ayudan a construir el
faro de su santidad. En su caminar itinerante transitara por veredas de
la mano y con el apoyo de muchos santos de nuestra Iglesia, héroes de
virtud que como companeros de camino la inspiraban a continuar con
la lucha diaria. Es el camino de la comunion de los Santos.

Entre sus datos biograficos destaca que, al asumir el cargo de
superiora general, desde 1935 hasta 1945, década en que funda la
primera casa en Valencia, atiende con gran empefio y sabiduria las
responsabilidades y situaciones que se presentaran en la congregacion,
trabajando siempre en equipo para lograr la unién con las demas
superioras y las otras hermanas.

En el afio 1945 comenz6 a sufrir de una severa artritis. Nuevamente
enfrenta problemas de salud en su cuerpo ya probado y golpeado por
varios quebrantos. A pesar de ello, no abandona sus responsabilidades.
Se funde como fuego de amor en Jesus, se vierte totalmente en los
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demas, se vacia de lo ordinario para dar cabida a lo sublime y mistico,
pero siempre con la cabeza y el corazén en el mundo que la rodeaba sin
perder su ecuanimidad y fortaleza.

En 1952 la congregacion contaba en Venezuela con 25 religiosas
venezolanas, entre profesas y novicias. En 1950 se funda una casa en
San Cristébal, y en el afo siguiente comienzan las hermanas a trabajar en
el seminario diocesano de esta ciudad. En el afio 1951 la congregacion
recibe una donacién de uno de los hermanos de Madre Carmen, y
allf se construiran en 1955 el Colegio Belén y la Casa de Noviciado
en la Urbanizaciéon Los Palos Grandes de Caracas. El Sefior sigue
trabajando en su obra con estas primeras hermanas que iniciaban una
vida de entrega a Jesus Eucaristia. Corre el afio 1952, la congregacion
comienza a trabajar en Cucuta, Colombia, y a peticiéon del arzobispo
de Caracas, monsefor Arias Blanco, en el afio 1954, se ocuparon del
Palacio Arzobispal y de la Catedral Metropolitana. La Madre Carmen
donara a la Congregacion, en el afio 1959, la casa de su familia en El
Paraiso, con el deseo de que se dedicara a la atencién de nifias pobres.
En resumen, la congregacioén experimenta durante los afios cincuenta y
sesenta una notable expansion de su carisma.

4.2 Luz en este mundo: Instrumento de Dios

¢Por qué la Madre Carmen se convierte en un ejemplo de vidar
Sus hermanas religiosas, sacerdotes, obispos y personas que tuvieron la
dicha de conocerla dan fe de su humildad personal y de su obediencia a
la Iglesia. La Madre Carmen, el dia que pronuncié sus votos perpetuos,
tenfa absoluta y clara visiéon de su amor a la Eucaristia y de que darfa
su vida por completo. Puesta en la presencia de Dios, se deja llevar por
El; funda nuevas casas para llevar el Evangelio y la espiritualidad de su
congregacion a muchos lugares de Venezuela. Estuvo al servicio de los
otros, de los mas necesitados, como lo hacen los santos, sin esperar
nada a cambio. Nunca se consider6 como primera y unica autora de
sus obras. Ella sélo era un instrumento en las manos del Sefior. La
oracion y el sacrificio eran parte de su vida y los ofrecié a Dios por
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los sacerdotes. La oracién y el sacrificio de Madre Carmen por los
sacerdotes serda elemento clave para obtener la renovacién sacerdotal
que necesita la Iglesia.

En suma, es una religiosa que se erige como ejemplo para Venezuela,
una religiosa que convirtié su sacrificio en fuente de entrega para la
Iglesia Universal.

5. La vida de una religiosa que ofrece su sacrificio

5.1 Dios hablé nuevamente a su corazon

Madre Carmen Rendiles, bajo la accién del Espiritu Santo, reconoce
la necesidad de la oracién por los sacerdotes, tomando en consideracién
también para ese momento la situacion que atraviesa su pais, Venezuela,
y los hechos que se sucedieron después del Concilio Vaticano 11 en la
Iglesia Universal. Fue consciente de que un sacerdote no debe nunca
sustituir la oracién por las actividades del quehacer cotidiano, pues
este proceder lo puede llevar irremediablemente a perder el sentido
de una vida de entrega y servicio a Dios, a su comunidad y a la Iglesia.
Quien no ora puede estar en peligro de morir espiritualmente: la
oraciéon constante, madura, libre y cuidada sera fuente y pieza clave
para dar sentido a la existencia. Nada puede sustituir la adoracion a
Jesus Sacramentado y la suplica por tantas intenciones y necesidades
de la Iglesia.

Como sierva de Jesus en el Santisimo Sacramento sera protagonista
de una situacion dentro de la congregacion francesa a la cual pertenece.
Seran afos de oracion, trabajo y discernimiento. A partir del afio 1950,
época de la postguerra, la congregacion buscara replantear su carisma
fundacional, debido a la constitucién Provida Mater Ecclesia del papa Pio
XII, que aprobaba los estatutos de los institutos seculares.

Mientras en Francia muchas de las religiosas de la congregacion se
encaminaban hacia una vida de secularizacion, las religiosas en Venezuela
vivian una situacion muy diferente. Las hermanas venezolanas se sentian
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religiosas que querfan vivir su vocacion en comunidad, y un nimero
considerable de ellas plantearon siempre a las autoridades de la Iglesia
seguir viviendo el carisma al que fueron llamadas. La madre Denisse
Darqc era la superiora general en Francia y estaba a favor de renovar la
Congregacion de las Siervas de Jesus en el Santisimo Sacramento para
convertirla en un instituto de vida secular. E1 7 de febrero de 1957 le
manifesté a Madre Carmen, de forma amable y serena, su intencién
de convertir la pequefia sociedad en instituto de vida secular. Esta
noticia se convirtié en centella que estremecio a toda la comunidad de
hermanas en nuestro pais.

Madre Carmen, con profunda fe y humildad, reconoce que debe
dar una respuesta al Sefior: esperar su nuevo llamado, su solicitud. El
desconcierto que abrumo a la comunidad en Venezuela hizo que Madre
Carmen escribiera una carta a la superiora, madre Denisse Darqc,
donde le planted sus dudas y las ligrimas que provocé la noticia en las
hermanas venezolanas.

No obstante, la constitucion Provida Mater Ecclesia no era una
invitaciéon para que las congregaciones ya existentes se convirtieran
en institutos seculares, sino una nueva via para que fieles y religiosos
buscaran la vida de perfeccién hacia la santidad por caminos distintos
a los que hasta el momento habian existido. A Madre Carmen no se
le escapd este pequeno dato revelador, pero, por otro lado, y debido
a su voto de obediencia, aceptaba la voluntad de Dios a través de la
voz de sus superioras. Mas, en ese momento se levanta una lucha en su
conciencia. Puesta en oracién ante el Sagrario, meditaba en su corazén
cudl era la voluntad de Dios.

Madre Carmen y las superioras de las casas existentes en Venezuela,
después de buscar asesorfa, hacer las consultas pertinentes, escuchar
a las autoridades de la Iglesia venezolana y, por supuesto, haber
orado intensamente, comunican por escrito al Nuncio Apostélico en
Venezuela, monsefor Rafael Forni, en 1957, la posibilidad de evitar
cambios drasticos en su congregacion. Hasta ahora sélo se trata de
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inquietudes que manifiestan por varias vias, pero Madre Carmen sabe
que con fe y oracién encontraran el camino que el Sefior les tiene
sefialado. Y, en efecto, asi fue.

5.2 Segundo llamado en el camino de Madre Carmen

Madre Carmen siempre estd muy unida a las autoridades
eclesiasticas, por tanto, no da un paso sin consultar con sacerdotes y
obispos venezolanos. Monsefior Alfonso Vaz explica que ya cuando la
congregacion francesa comenzo a pensar en transformarse en instituto
de vida secular, monsefior Arias Blanco habia planteado trabajar en
la idea de que las Siervas de Jesus en Venezuela permanecieran como
congregacion. En este orden de ideas, escribe dos comunicaciones en
1958 al papa Pio XII y al Prefecto de la Congregacion de Religiosos,
exponiendo la situaciéon delas casas de la pequefia sociedad en Venezuela
y en Colombia. Después de la muerte de monsefior Arias, monsefior
José Humberto Quintero, arzobispo de Caracas, en conjunto con
monsefior Soto y el aval de varios obispos y del clero que conocian la
labor de Madre Carmen, apoyaron decididamente esta causa con fuerza
y pasion. Mientras tanto, las hermanas de la congregacién contindan
con sus labores cotidianas, orando y adorando a Jesus Sacramentado.
Muchos hechos se desarrollaron en ese periodo, cartas, reuniones,
visitas y llamadas se dan entre Venezuela y Francia para buscar una
buena y oportuna solucién a la situacién planteada.

En el afio 1964, el cardenal Hildebrando Antoniutti, Prefecto
para la Congregaciéon de Religiosos, responde a cardenal Quintero
expresando que dicha Congregaciéon habia estudiado detenidamente
el caso relacionado con las hermanas de América, sin autorizar la
transformacién de la Congregacion en instituto secular. Ante estos
hechos, la Madre Carmen, con humilde aceptacién, continua su
incansable labor. Ese mismo afio 1964, la superiora general de Francia
anuncia su visita a Venezuela. El 8 de junio de 1965, los arzobispos de
Caracas y Mérida, y los obispos de San Cristébal, Valencia, Calabozo,
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Maracay y Cuacuta, lugares donde las hermanas tenfan casa y trabajaban
en diversas obras y comunidades, escribieron nuevamente al Prefecto
de la Congregacion de Religiosos en el Vaticano.

El 23 de noviembre de 1965, la Congregacion de Religiosos emitié
el decreto de constituciéon de una nueva congregacion religiosa en
Venezuela, de derecho diocesano, formada por las comunidades
de Venezuela y Colombia, separandolas definitivamente del resto
de la congregacion francesa de las Siervas de Jests en el Santisimo
Sacramento. El dia 16 de diciembre de 1965 el cardenal José Humberto
Quintero envi6 una copia fiel del decreto a Madre Carmen Rendiles.

El dia 25 de marzo de 1966, nacida ya la nueva congregacion, las
hermanas venezolanas vestiran sus nuevos habitos. Monsefior Jacinto
Soto lleva a cabo la bendicién de estos habitos de color gris y azul. Con
profunda alegria, las religiosas inician este camino bajo el patrocinio de
la Anunciacion de Maria (solemnidad del dia). La congregacion pasa a
llamarse, a partir de entonces Siervas de Jesus.

Al momento de la separaciéon de la congregacion francesa, la
venezolana contaba con 77 hermanas, 39 de votos temporales, 38 de
votos perpetuos, trabajando en dos paises: Venezuela y Colombia.
Asimismo, atendfa aproximadamente 10 ministerios entre colegios,
seminarios y curias episcopales. Debe destacarse que en el mes marzo
de 1966 el cardenal José Humberto Quintero nombra provisionalmente
a la madre Carmen Maria Rendiles Martinez, fundadora de la nueva
congregacion, superiora general.

El 2 de abril de ese mismo afio se realiza el primer Capitulo General
de las Siervas de Jesus. La Madre Carmen, a los pies del Sefior, acepta
este nuevo llamado que la colocaba al frente de esta mision, para llevar
adelante una congregaciéon que harfa tanto bien a Venezuela y a los
paises donde laboran las Siervas de Jesus.
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Ante situaciones como ¢ésta solia decir la Madre Carmen: “La
oracion es tan necesaria para el religioso como la respiracion para los
pulmones”. No dejaba nunca de orar: hacfa innumerables oraciones
en el dia y se valfa de un instrumento rudimentario para ir contando el
numero de jaculatorias diarias. Rezaba siempre: “Sagrado Corazon de
Jesus, en Vos confio”.

Madre Carmen Rendiles comienza esta nueva etapa de su entrega y
de su respuesta al llamado de Jesus sin desfallecer un solo instante, hasta
el dfa del encuentro definitivo con el Sefior. Solia decir a sus hermanas
que el cargo no es un honor, es un servicio. Y como servicio lo vivio.
Dejo en la vida de las hermanas un recuerdo imborrable. En didlogo
mantenido con un grupo de religiosas que tuvieron la oportunidad de
conocetla y trabajar con ella, todas expresaron que era un ejemplo de
santidad, que la adornaban las virtudes de la alegria y la sencillez y que
a todos trataba por igual. Una de las valoraciones mas hermosas hecha
por las hermanas que acompafiaron a la Madre Carmen en la fundacién
de la Siervas de Jesus la describe como una compariera de camino humana y
cercana, que conocia a todas las religiosas y que tenfa un profundo afecto
y consideracion a los sacerdotes, por quienes ofrecia su vida, sacrificio
y oracion.

6. El sacrificio de una mujer de fe, caritativa y humana

6.1 Espiritualidad real e intima del alma

La espiritualidad de la Madre Carmen Rendiles -y de su congregacion-
esta profundamente marcada por los acontecimientos de la vida diaria.
Ni hacfa ni tenfa que hacer nada extraordinario o fuera de lo comun,
porque cada situacion se convertia en extraordinaria simplemente porque
la realizaba de forma voluntaria como ofrenda a Dios. Emprendi6 su
camino con un vivo deseo de alcanzar la santidad, de ser una auténtica
adoradora de Jesus Hostia: la adoraciéon no fue para ella una practica
piadosa, fue una celebraciéon continua en su propia vida consagrada.
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La espiritualidad de Madre Carmen, centrada en el encuentro con
Dios, es y fue una:

1. Vida de Oracién: Profunda y sincera. La Madre Carmen vivia
con Cristo y para Cristo. La oracién animé e impregné todas sus
actividades diarias. Su trabajo principal fue orar y mas orar para
servir mejor a los demas. En los momentos de alegtfa, tristeza o
prueba, oraba de forma sencilla, directa, sin complicaciones de
ningin género. Madre Carmen era la primera que acudia a rezar
a la capilla todos los difas.

2. Vida Contemplativa: Vida interior en el silencio y la accion.
Madre Carmen tuvo una vida interior fuerte y robusta que le
permitié trabajar y tomar decisiones oportunas para ampliar y
consolidar las tareas de su congregacion a lo largo de Venezuela
y de otras latitudes.

3. Vidade amor ala Santisima Virgen: Amor y devocién a la Virgen
comenzaron para la Madre Carmen en el seno de su familia. Sabia
que la Virgen Maria le darfa la gracia para entender su misién y
concretar el carisma de su congregacion: apoyar la labor pastoral
de los Sacerdotes. Madre Carmen tomé como ejemplo a la
Virgen Marfa, quien dio el s7a Dios sin vacilar un momento: “...
el silencio de Marfa se manifiesta como lo que facilita la escucha.
St hubiera estado llena de ruidos interiores, ;cémo habria podido
petcibir la voz de Dios en la Anunciaciéon?”®. En el amor a la
Virgen despliega su constante vida de oracién y sacrificios para
anunciar la verdad y el amor de Jesus. La primera adoracién se
llev6 a cabo en Belén cuando nacid Jesus, y asi lo entendi6 la
Madre Carmen para decit: S7 no nos parecemos a la Madre de Dios,
no seremos verdaderas Siervas de Jesis (Escritos espirituales).

8  B. Hornung, Maria Modelo del Creyente (Caracas: Academia Internacional de Hagiografia,
2014).
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4. Vidadesacrificioydeinmolacién: Amoren total desprendimiento.
La vida de una Sierva de Jesus es una vida de amor total a Jesus,
esto es, una vida de silencio y de uniéon con Dios, con desvelo
absoluto por la santificacién de los sacerdotes. Madre Carmen
se inmolé por cada uno de ellos. Sufriendo desde muy joven
problemas de salud, no escatimé esfuerzos para desgastarse por
entero como los cirios que alumbran al Santisimo.

6.2 Rasgos de su espiritualidad

1. Espiritualidad vivida en el Espiritu. Madre Carmen siempre se
puso bajo la acciéon del Espiritu Santo, para que le inspirara y
obrara en ella. La presencia del Espiritu Santo sera la gufa para
poder realizar la obra de Dios. Madre Carmen era consciente de
que el Espiritu Santo transforma la vida de las personas.

2. Espiritualidad gratificante y gozosa. Madre Carmen fue ejemplo
de sacrificio, de alma caritativa y humana que desprendié un
gozo infinito por el amor a Jesus Hostia.

3. Espiritualidad humana y realista. Madre Carmen se entrego a si
misma con tal plenitud y madurez espiritual que reconocié los
signos de los tiempos para centrar el carisma de su congregacion.

4. Espiritualidad eclesial. Madre Carmen puso su congregacion
al servicio de la Iglesia. Su espiritualidad vivié las pruebas
enfrentadas por la Iglesia en su tiempo. Su caridad mostro la
belleza de la compasion y el amor por los mas necesitados, en
especial por sus hermanas y por los sacerdotes. Dio a conocer lo
mas hermoso de Jesus en la Eucaristfa.




A Santa Madre Carmen Rendiles: Caminando en ...
Sintetizando:

Si de lugares se trata en la vida de esta mujer, el unico lugar donde
la Madre Carmen tenfa sus afanes y desvelos era en el Sancta Sanctorum,
el Sagrario. Después del desayuno se dirigfa a la capilla y permanecia
una hora o dos en oracién, y en algunas ocasiones hacia el 17a Crucis.
Su encuentro con Dios era tan profundo que antes de entregarse a su
rutina, le contaba al Sefior todo lo que le pasaba y aprovechaba para
preguntarle a Cristo qué consejo le daba para continuar al frente de la
congregacion.

Si de adversidades, retos, preocupaciones o llamadas de un obispo
va la cosa, la Madre Carmen inmediatamente encargaba a sus hermanas
una cadena de oraciones: Sagrado Corazon de Jesis en Vos confio. Exa muy
comun verla por los pasillos con los ojos bajos y la mirada recogida en
oracion, y con el pequefio instrumento que llevaba en sus manos para
contar las jaculatorias.

Y, en fin, si de manifestar sus ideas, sentimientos y querencias sobre
lo que importaba de verdad, la Madre Carmen escribié gran nimero
de circulares a sus hijas que reposan en los documentos del proceso de
beatificacion. Cada una de ellas representa un documento de gran valor
humano y espiritual. Mantuvo una intensa relaciéon epistolar con sus
hermanas y con su familia.

Una de las primeras preocupaciones de la Madre Carmen fue su
responsabilidad para formar espiritualmente a las hermanas Siervas de
Jesus con el fin de que ejercieran la practica de las virtudes teologales
y cardinales, apuntando siempre a la santidad. Por eso se preocupé de
que en cada comunidad de hermanas hubiera un confesor y un director
espiritual.
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7. La humanidad de una religiosa en camino hacia Dios

7.1 Madre Carmen lleva un Sagrario en su alma

Desde los 18 afos, la Madre Carmen sufri6 de los pulmones tras su
primera crisis de salud, siendo victima de gripes y cuadros de afeccion
pulmonar. A los 42 afios se le diagnostic6 una severa artritis que
hizo mella en su salud y miné su cuerpo ano tras ano. No obstante,
supo llevar su enfermedad sin que entorpeciera sus multiples labores.
Estas pruebas fueron oportunidades que aproveché para caminar a la
santidad. Su contundente entrega, amparada en Jesus Hostia, hizo que
convirtiera las dificultades de salud en amor y fidelidad a su vocacion.

La pedagogia del Sefior es maravillosa, va formando sutilmente el
corazén y la vida de la persona que se entrega a El para que adquiera
no solo las virtudes cristianas, sino que también pueda convertirse en
victima inmolada por el bien de las almas.

En el afio 1974, mientras se dirigia con algunas hermanas a Carora,
sufrieron un grave accidente automovilistico. Fueron inmediatamente
trasladadas al hospital de Barquisimeto. Madre Carmen, al reaccionar,
le pidi6 a la hermana Marfa Concepcién que no la llevara a una clinica,
sino al hospital donde van los pobres. Tuvo fractura de ambas piernas
y debié permanecer largo tiempo hospitalizada, para luego ser operada
varias. LLe practicaron varias sesiones de rehabilitaciéon. Durante todo el
tiempo de convalecencia manifesté una profunda fe. Ante el dolor y las
lagrimas de quienes la visitaban, mantuvo una postura esperanzadora
sobre su delicada y dolorosa situacién; a un sacerdote que la visito,
viéndola inmovilizada, le dijo: “Es una astillita mas de la cruz de Cristo
y yo la llevo con entusiasmo y alegria”.

LLa hermana Marfa Concepcion Goémez, quien estuvo con ella en el
accidente, atestigua que la Madre Carmen decfa a las religiosas: “Vaya
cada una a cumplir su deber”. De hecho, esta hermana fue testigo por
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mas de dos afios de que la Madre Carmen nunca se quejé de su dolor.
Alguna vez dijo también que “mas que cantar a la Cruz, quiero llevarla
cantando”.

Su ascendencia sobre sus hermanas crecié todavia mas desde el
accidente de transito. Madre Carmen quedo postrada en silla de ruedas.
Con el paso del tiempo pudo caminar pocos pasos con un gran esfuerzo.
Pese a su delicado estado de salud, en 1975 fue elegida nuevamente
superiora general para otro periodo. Continué reforzando los pilares
de la formacion espiritual, de la vida de adoracién y del apostolado que
tocaba realizar en las diferentes misiones en Venezuela y en Colombia.

7.2 Se apaga el cuerpo de Madre Carmen, se crece el alma

Madre Carmen convivié con un dolor fisico constante, invalidez y
artritis. Nunca perdi6 la lucidez cognitiva y espiritual, llevando adelante
como faro encendido la obra que el Sefor le habia encomendado. En
1977, a mediados de abril, su cuerpo ya no resistia mas y comenzé a
sufrir de insuficiencia renal. Los médicos recomendaron hospitalizarla.
Antes de internarla en la Clinica Razetti de Caracas, se celebrd la santa
misa frente a su cuarto de la Casa General y recibi6 la Uncién de los
Enfermos.

Madre Carmen solicita desde lo mas profundo de su corazén que
cada una de las hermanas pasara a su habitacion; una vez alli, les pidio
perdén por sus faltas y los malos ejemplos que hubiese podido darles.
Luego bendijo a cada una de ellas, a las que dio palabras de esperanza
y aliento.

Una vez hospitalizada, se fue agravando rapidamente con multiples
sintomas: falta de apetito, intolerancia al alimento o al agua, debilidad
total. En medio de los dolores siempre se vio absolutamente tranquila;
parecia que Dios ya la cobijaba en sus brazos.
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El 7 de mayo de 1977, una de las hermanas fue testigo de un
momento de intensa purificacion. Relata la hermana que la Madre
Carmen temblaba en la cama, y repetia incesantemente esta frase: “En
tus manos, Seflor, encomiendo mi Espiritu”.

Al amanecer del 9 de mayo se agravé notablemente su salud. A las
8 de la mafiana habfan llegado varias hermanas de la congregacion,
quienes atestiguaron que Madre Carmen, despierta, abrié los ojos y,
finalmente, mirando amorosamente a su hermana carnal, la hermana
Marfa San Luis Rendiles, religiosa como ella, se durmié en el Sefior a
las 8:15 a.m., dejando en todas las personas que estaban alrededor de
ella una profunda paz.

Sus exequias se celebraron el 10 de mayo de 1977 en la capilla de la
Casa General de la Congregacion. La concurrencia fue tan numerosa
que la capilla resulté pequena para recibir a tantas personas de todos
los estratos sociales y de la vida del pafs. La santa misa fue presidida por
monsefor Alfredo Rodriguez, obispo auxiliar de Caracas.

8. Narracion del milagro que Ila llevo a la canonizacién

Madre Carmen cuid6 en ella el deseo de santidad que la accion del
Espiritu Santo fue fortaleciendo progresivamente. En Dios consigui6 la
valentia para poner esto a un lado y ajustar su manera de conducirse en
la vida a todo aquello que tuviera resonancia eterna, es decir, iluminada
y fortalecida por Dios; poco a poco fue prefiriendo darle gusto a Dios
con quien estaba desposada, poniendo a un lado sus gustos e intereses
personales. Dios pudo ser Dios en ella.

En un proceso de beatificacién y canonizacion la Iglesia para
comprobar esta amistad, esta santidad pide a Dios una prueba, esa
prueba es lo que les voy a contar.

Se trata de una joven caraquena a la que a los 15 afios se le descubrié
una hidrocefalia triventricular idiopatica de origen desconocido, porque
no nacié con ella: se acumulaba liquido cefalorraquideo en los tres
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ventriculos de su cerebro. Fue operada y durante un afio y medio
pudo realizar su vida normal. Luego se complicé por disfuncion de
la valvula que le habian colocado y su enfermedad se convirtié en
una meningoencefalitis bacteriana, es decir, una severa infecciéon del
sistema nervioso central que la dej6 en estado vegetal. Le realizaron
cinco operaciones consecutivas, que no mejoraron su diagnostico,
ya padecia hipoxia cerebral muy severa, una condicién en la que el
cerebro no recibe suficiente oxigeno. Esto la dej6 en estado vegetativo.
Le realizaron una gastrostomia (una cirugfa para crear una abertura
en el abdomen y facilitar la alimentacién). El dia de la beatificacion de
Madre Carmen (16 de junio de 2018) estaba aun hospitalizada. Una
joven pidio a los sacerdotes oraciéon por su amiga enferma. La familia
de la joven enferma inicié en esta época oraciéon constante a Madre
Carmen pidiendo por la salud de la enferma (Fabiola De Abreu). Fue
enviada a su casa, no habfa nada que hacer. Pero la oracién a madre
Carmen continuaba. El 18 de septiembre del mismo afio sus familiares
la visitaron, su estado era deplorable.

El 19, al amanecer, abri6 los ojos y despertd a su madre llaméandola:
“Mama, quiero hablar con mi abuela”. Tomé su celular, encontrd
mensajes enviados el dia de su cumpleafios, respondi6 los mensajes
enviados. Acababa de cumplir 18 afios, comid pasta, camino.

En enero de 2019 se inici6 el estudio diocesano de este supuesto
favor alcanzado por intercesion de Madre Carmen. En marzo estaba
todo listo, en abril de 2019 se inici6 el estudio romano y después de
todos los pasos necesarios para comprobar esta curaciéon repentina y
duradera hemos llegado al final.

La apertura del proceso de beatificacion y canonizacion de Madre
Carmen se inicié el 9 de marzo de 1995. El reconocimiento de las
virtudes en grado heroico se dio en 2012. La aprobacién del primer
milagro el 21 de diciembre de 2017. La exhumacion, en abril de 2018.
La beatificacion, en junio de 2018. La canonizacién por la aprobacion
de la sanacion milagrosa de la joven Fabiola De Abreu, en 19 de octubre
de 2025.
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8.1 Narracion del milagro concedido a la doctora Trinette
Duran de Branger, atribuido a la intercesion de la Madre
Carmen Rendiles Martinez para su Beatificacion

Era el dfa 20 de mayo de 2003. La Dra. Trinette Duran de Branger,
médico cirujano durante muchos afios en el hospital Miguel Pérez
Carreno de Caracas, se disponia, como cirujano principal, a realizar una
operaciéon a un paciente con un tumor en el colon, cuando, de pronto,
por causa de un cable sin proteccion adherido a la mesa quirdrgica,
recibi6 una fuerte descarga eléctrica en el brazo derecho que quemo su
guante y sus dedos indice y pulgar. LLos médicos que la acompafiaban,
después de prestar a la doctora los primeros auxilios, y sin tener idea
del alcance de la descarga que habia recibido, trasladaron al paciente
que iba a ser operado a otro quiréfano; luego, la Dra. Duran, como
responsable de aquella intervencién quirargica, continué la operacion.

A partir de ese dia, la Dra. Trinette sufri6 un dolor intenso en todo el
miembro superior derecho, pérdida de fuerza y ala postre inmovilizacion
de su brazo; practicamente tenfa paralizados tres dedos y perdié la
fuerza en las manos. Tras el incidente, y por espacio de dos meses, pasé
por las manos de 21 médicos sin lograr la mas leve mejoria; al contrario,
todo empeoraba a pesar de seguir las prescripciones médicas. Nada
calmaba aquel dolor, no podia conciliar el suefio y la inhabilidad del
brazo aumentaba rapidamente. Esta situacion le impedia continuar con
su trabajo médico. El diagnéstico hacia referencia a un atrapamiento
del nervio mediano y cubital en el miembro superior derecho.

Los médicos le recomendaron que se operara para mejorar la
sintomatologfa, con un proceso de rehabilitacién. La operacion
estaba pautada de emergencia para el 18 de julio de 2003. Su tunica
preocupacion era perder su brazo, ya que estaba dedicada a una labor
profesional y social en el hospital ya citado.
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Iba a ser operada en el Centro Médico de Caracas. Cuando se dirigfa
a la clinica para ser hospitalizada, decidi6 pasar por el Colegio Belén,
ubicado en Los Palos Grandes, Caracas, pues queria rezar para pedir la
sanacion de su brazo. Luego de pasar por la capilla mayor, una hermana
la condujo hasta el oratorio donde la comunidad de religiosas estaba en
oracion. Allf, luego de orar por su sanacion, conversé con la hermana
Marfa San Luis, hermana carnal de Madre Carmen; ésta le dijo que
Madre Carmen la curarfa.

Seguidamente se dirigieron ambas a un cuarto cercano al oratorio en
el que la Madre Carmen, en vida, reposaba algunas veces. En ese lugar
estaba un cuadro de la Madre. Al ver el cuadro e implorar interiormente
su curacion a la Madre Carmen, sali6é del cuadro un hermoso rayo de
luz que alumbré toda la habitacién y llegd hasta su hombro; sinti6 a
la vez un intenso calor que invadié toda su cabeza y penetr6 en su
brazo; fue tan impactante lo ocurrido que perdié el conocimiento por
un momento. Y en ese mismo instante su brazo quedé restablecido
totalmente. Ya no usé mas la férula que llevaba como proteccién en el
brazo ni hubo de someterse a la operacion pautada.

El domingo siguiente, a la misa del Colegio Belén acudi6 la familia
de la Doctora para dar gracias a Dios por el favor recibido por
mediaciéon de Madre Carmen. En la homilfa, el padre Chapellin que
ofici6 la celebracion se refiri6 a la falta de un brazo de la venerable
Madre Carmen, y fue entonces cuando la familia de la Dra. Duran se
enter6 de que la Madre habia nacido sin brazo izquierdo y llevé toda
su vida una pesada proétesis. El padre Chapellin hizo referencia a que la
Madre Carmen ayudaria a la Dra. Trinette, pues ella hacfa labor social
trabajando en un hospital y la Madre Carmen en el cielo no necesitaba
el brazo derecho y se lo dio a la Dra. Duran.

Trinette Duran de Branger dio testimonio de su curacion completa,
instantanea y permanente, igual que los médicos que la trataron,
su familia y demds conocidos. Después del proceso candnico
correspondiente, este suceso extraordinario fue tenido como milagro
para la beatificacion de la venerable Madre Carmen Rendiles.

. oy
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Madre Carmen Rendiles Martinez

Maria Garcia de Fleury'

Resumen: Este trabajo esta dedicado
a destacar la vida y el legado de Madre
Carmen Rendiles, su entrega a Dios en
la adoracién eucaristica, su amor por
Jesus Hostia que la hizo fundar una
congregacion religiosa y dedicarse a los
mas necesitados, sobre todo a través dela
educacion. Ingresé en la Congregacion
de las Siervas de Jesus el 27 de febrero
de 1927 y el 08 de septiembre de 1927
tomo los habitos. El 8 de septiembre
de 1929 emiti6 sus votos temporales
y el 8 de septiembre de 1932 los
perpetuos, tomando el nombre de
Marfa Carmen. Fundé colegios y casas
en vatias ciudades venezolanas y logtd
que las Siervas de Jesis de Venezuela
se separara de la congregacion original,
francesa. El 25 de marzo de 1960,
dia de la Anunciacién de la Virgen
Marfa, naci6 la nueva congregacion de
derecho diocesano con el nombre de
Siervas de Jesus de Venezuela, con 77
hermanas. Practicé una teologfa vivida
y encarnada, expresada en el servicio,
en la entrega al préjimo, especialmente
a los mas necesitados y vulnerables.

Palabras clave: Madre Carmen
Rendiles, Congregacion de las Siervas
de Jesus, Eucaristia, Jesus Hostia.

Abstract: This work is dedicated to
highlighting the life and legacy of
Mother Carmen Rendiles, her devotion
to God in Eucharistic adoration, and her
love for Jesus in the Eucharist, which led
her to found a religious congregation
and dedicate herself to the most
needy, especially through education.
She entered the Congregation of the
Servants of Jesus on February 27, 1927,
and received the habit on September
8, 1927. On September 8, 1929, she
professed her temporary vows, and
on September 8, 1932, her perpetual
vows, taking the name Marfa Carmen.
She founded schools and houses in
several Venezuelan cities and succeeded
in separating the Servants of Jesus of
Venezuela from the original French
congregation. On March 25, 19606,
the Feast of the Annunciation of the
Virgin Mary, the new congregation of
diocesan right was established under the
name Servants of Jesus of Venezuela,
with 77 sisters. She practiced a lived and
embodied theology, expressed in service
and dedication to others, especially the
most needy and vulnerable.

Keywords: Mother Carmen Rendiles,
Congtegation of the Servants of Jesus,
Eucharist, Jesus in the Eucharist.

1 Socidloga, licenciada en Pedagogia Religiosa e Historia. Profesora del Seminario Santa
Rosa de Lima, adscrito a la Universidad Javeriana. Directora y conductora del programa
semanal de television Abriendo Caminos. Presidente fundador del Apostolado Mundial de
la Virgen de Coromoto.
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A Madre Carmen Rendiles Martinez
Introduccion

Escribo sobre una venezolana que se ha convertido en un testimonio
vibrante que entrelaza la humanidad de una vida ordinaria con la gracia
divina, lo que hizo que su vida se convirtiera en una extraordinaria
manifestacion del amor de Dios. Dej6é un gran legado en medio de
un contexto epocal desafiante. Sus convicciones, su pasion por
Dios y su intelecto la impulsaron a superar limitaciones personales y
sociales para lograr ideales, defender derechos humanos e inspirar a
otras personas. Su vision abrié caminos que parecfan insospechados
y cuyo impacto sigue resonando en el mundo actual. Desde pequena
demostré una gran inteligencia y desafié las expectativas de su tiempo.
Su trabajo y dedicacion a la vida religiosa, su entrega a Dios en la
adoracion eucaristica, su amor por Jesus Hostia que la hizo fundar una
congregacion religiosa y dedicarse a los mas necesitados, sobre todo a
través de la educacion, desafiaron las expectativas de su tiempo. A pesar
de su humildad y sencillez, su legado se mantiene vivo y su historia
ensena el poder de la confianza en Dios, la perseverancia y valentia para
transformar el mundo que la rodeaba. I.a mezcla de su parte humana,
marcada por sus problemas fisicos, su sensibilidad, determinacion y
entrega junto a su parte espiritual anclada en una profunda fe, una gran
caridad y una inquebrantable esperanza hicieron de ella una persona
especial. Vivi6 gran parte del siglo XX, desde el 11 de agosto de 1903,
dia de su nacimiento, hasta su fallecimiento en 1977. Su nombre es
Carmen Elena Rendiles Martinez.

. Infancia y juventud

Ramiro Rendiles se habia casado con Ana Antonia Martinez
Rendiles. Estando Ana Antonia embarazada de su tercer hijo, un dfa
se acerco un mendigo a la puerta de su casa solicitando caridad, lo
cual la impresioné mucho ya que el pobre hombre carecia de su brazo
izquierdo.
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Carmen Elena naci6 el martes 11 de agosto de 1903 en una familia
muy catdlica. Al momento de nacer conmovié a toda la familia, pues
naci6 sin su brazo izquierdo. En ese momento su madre, recordo
al mendigo y pensé que habia podido ser un presagio de Dios, para
indicarle o anticiparle que su hija nacerfa con igual malformacion fisica.
Al poco tiempo se dieron cuenta que también tenfa una limitacion
auditiva en el oido derecho. Estos dos problemas iniciales, hicieron que
en la personalidad de Carmen Elena se forjara una notable capacidad
de concentracion, gran percepcioén de su entorno y al mismo tiempo
una simpatia y una capacidad de hacer travesuras que hacia que todos a
su alrededor la notaran.

Era curiosa, queria saber acerca de muchas cosas, y esto, unido a su
inteligencia muy viva, la hizo destacarse en muchos aspectos. Se hizo
amiga del carpintero que vivia a una cuadra de su casa y le pedia que
la ensefiara a trabajar con la madera. Fue as{ como aprendio a trabajar
la madera y, de adulta, a elaborar mesas, y hasta un escaparate en su
tiempo como religiosa. Este mobiliario aun se conserva y se puede ver
en la Casa Madre de las Siervas de Jesus.

Con un solo brazo le gustaba montarse en los arboles. En la época
de naranjas se montaba y bajaba todas las frutas del arbol. En épocas
de mango se trepaba a los arboles y alli mismo se los comia y los otros
los bajaba. En mas de una ocasién su mama la buscaba preocupada y la
encontraba en el tope del arbol comiéndose un mango.

Mas grande, cuando aprendio a leer, su misma inquietud intelectual
la llevé a ser una gran lectora. Lefa avidamente libros de personajes de
santos y textos espirituales. Con esas y otras lecturas adquiri6 una vasta
cultura general que sobrepasaba la mera formacién académica escolar.
Su personalidad fuerte y, al mismo tiempo, dulce y afable, era capaz
de inspirar confianza y afecto entre los que la rodeaban. Desde sus
primeros encuentros con nifios de su edad sufri6 las miradas extrafas
y la discriminacién. Muchos la llamaban “la nifia que le falta el brazo”
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y habia quienes no querfan jugar con ella. Estas situaciones, junto
con tener que convivir con ocho hermanos, la llevé a desarrollar la
paciencia, la capacidad de compartir y el servicio.

En su hogar, se le inculco el sentido del deber y el amor por el
projimo. Su familia la apoyaba en la superacion tanto de su incapacidad
auditiva como en la falta del brazo. Por eso, su papa se empeid en
que le colocaran una prétesis de madera en el brazo, de manera que
pudiera tener una apariencia con la que se sintiera mas cémoda y no
ser juzgada por su discapacidad. Esto resulté bastante complicado,
porque tenfa que sujetarsela con correas de cuero amarradas al cuerpo.
Ademas, la protesis era de goma con acero y cabilla y pesaba unos dos
kilos. Por eso, siempre trataba de usar manga larga y un guante en la
mano izquierda para que no se le viera la mano con proétesis. Claro esta,
cuando sus hermanos la fastidiaban en la casa ella se agarraba la protesis
y amenazaba con pegarles. Esto hizo que la respetaran siempre.

En muchas ocasiones se sinti6 juzgada y rechazada. Por eso, por
ejemplo, cuando estaba en cuarto grado en el colegio San José de
Tarbes, le pidi6 a su maestra que no la pasara a escribir en la pizarra,
para no llamar atin mas la atencion. Dado que las hermanas del Colegio
San José de Tarbes eran francesas, aprendio el francés y le ensefiaron a
bordar y a coser, labor que logré realizar muy bien con una sola mano y
luego, como religiosa, usé el bordado y la costura en muchas ocasiones
para elaborar los pafiitos del altar. Tan bien bordaba, que cuando su
hermana se fue a casar, Carmen le bordo las perlas del traje de novia.

Tenfa un buen sentido del humor, era simpatica, disciplinada y
tenaz. Por eso perseveraba en sus propositos a pesar de las dificultades.
Desde pequefa mostré independencia y espiritu de liderazgo entre sus
hermanos. Aprendié a valerse por si misma, adaptandose y encontrando
maneras creativas de realizar las actividades con una sola mano. Le
gustaba jugar cartas, juegos de mesa, crockett. Tenfa una gran capacidad
de concentracion y calculo, lo que le permitia adelantarse en la posibles
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jugadas de los demas en los juegos de carta y en el calculo al darle a la
pelota en el crockett. En ocasiones, cuando iban a jugar, los hermanos
y amigos decfan: “que no juegue Carmen porque ella siempre gana”.

A los dieciocho afios se inscribié en una escuela de artes y oficios
cerca de su casa, donde aprendi6é incluso a dibujar rostros con
carboncillo. Uno de sus maestros en esa escuela fue el ilustre pintor de
El Avila, Manuel Cabré. Se salié de esta escuela buscando perseguir su
vocacion religiosa. Aflos mas tarde, estando en el convento, hizo una
pintura del Sagrado Corazon de Jesus que ain se conserva.

En ese tiempo fallecié su hermano Efrain, el que venia después de
ella y con quien tenfa una gran amistad. Efrain apenas tenfa dieciséis
afios y no logré sobreponerse al tifus. Esto afect6 tanto a Carmen que
desarrollé una debilidad pulmonar, y tuvieron que irse como familia
a vivir en un lugar mas alejado de la ciudad con un clima mas frio. Se
fueron hacia Los Teques, a poco tiempo de Caracas. La familia pudo
permanecer alli los dos meses de vacaciones escolares, pero tuvo que
regresar y Carmen se quedd con una tia viviendo alli por cerca de dos
afios. Frente a la casa que habfan alquilado habia un parque con una
cancha de tenis. Carmen aprendié a jugar tenis y se convirtié en la
campeona de tenis del lugar.

Durante ese tiempo poco a poco fue profundizando en la oracion,
tuvo momentos de mucha reflexiéon y fue desarrollando deseos
profundos de dedicar su vida a Dios. Su vocacién religiosa se iba
manifestando paso a paso con mayor claridad. Se relacioné con el
parroco y las personas que trabajaban en la parroquia y comenzé a dar
clases de catequesis a nifios para prepararlos para la primera comunion.

Al afio de haber regresado a su casa, sufri6 otro golpe duro, su papa
falleci6, y como no les dej6 bienes en herencia, sino la amplia casa
donde vivian se vieron en serios aprietos econémicos. Carmen se vid
en la necesidad de acompafiar y ayudar a su mama en los cuidados de
sus hermanos y en el manejo de la casa. Fue un tiempo dificil, pues
vieron sus ingresos disminuir grandemente y adaptarse a todo lo que
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eso implicaba no fue sencillo. La oracién diatia del rosario en familia se
hizo un momento del dia en que todos compartian y se llenaban de
fe y consuelo. Asi como también lo fue el ir a misa juntos todos los
domingos.

2. Lo que Ia rodeaba

La juventud y la niflez de Madre Carmen transcurrieron en una
Venezuela que transitaba desde un siglo de guerras civiles hacia una
dictadura prolongada. El afio en que naci6, 1903, fue muy prolifico
para la historia universal: Cuba entregd la bahifa de Guantanamo a
petpetuidad a los Estados Unidos (23/02/1903); en Detroit, Estados
Unidos, Henry Ford fundaba la fabrica de automoviles Ford Motor
Company (16/06); en Roma murié a los 93 afios el papa Leén XIII
(20/07); Panama se sepaté de Colombia (03/11); en Estados Unidos
(Carolina del Norte) Orville Wright realizé el primer vuelo controlado
y autopropulsado de un avidén que construyé con su hermano Wilbur
Wright.

Mientras tanto, Venezuela era una sociedad predominantemente
rural, con una economia basada en la agricultura de exportacion, sobre
todo de café y cacao. Las condiciones de vida en el campo eran dificiles,
con escaso acceso a servicios basicos y graves carencias sociales, pero
que comenzaba a sentir los primeros impulsos de la modernizacion
econémica impulsada por el descubrimiento del petréleo. La necesidad
de asistencia social era muy grande. Junto a esto, la educacion era limitada
y el analfabetismo muy alto entre la poblacién en general, sobre todo en
el campo. Las carencias en salud y educacion, especialmente para nifios
con discapacidades como la suya, eran evidentes. Las enfermedades
endémicas como la malaria, fiebre amarilla y tuberculosis eran comunes
y la infraestructura sanitaria era muy precaria.

Sin embargo, en la Caracas donde vivia Carmen con su familia
se conservaban muchas caracteristicas de una ciudad colonial que
empezaba a experimentar un proceso lento de modernizacion y
crecimiento debido a la centralizacién del poder vy, luego, con el
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impacto del petréleo. Las familias de cierto estatus social como la de
los Rendiles Martinez tenfan acceso a una vida mas comoda y a mejores
oportunidades educativas y culturales que la mayoria de la poblacion.
Ademas, la fe y la practica religiosa eran pilares fundamentales en la
vida de muchas familias, especialmente en aquellas con tradiciones
fuertes como la suya.

En materia politica, cuando Madre Carmen nacié gobernaba
a Venezuela el general Cipriano Castro (1899-1908), llamado el
Restanrador, quien estuvo muchos afios en el poder y puso fin a una
de las dltimas grandes guerras civiles venezolanas, la Revolucion
Libertadora (1901-1903), que él mismo tuvo que enfrentar junto con
la severa crisis internacional, el Bloqueo Naval de 1902-1903 por
potencias externas que venfan a cobrar las deudas que tenfa el pais con
ellos. Cipriano Castro, con su autoritarismo, sent6 las bases para una
mayor centralizacion del poder.

El vicepresidente del pais era el general Juan Vicente Gémez, que
en 1908 decidié dar un golpe de Estado para asumir el poder hasta
su muerte en 1935. Ese fue el periodo mas largo de una dictadura en
la historia de Venezuela. El general Gémez acabd con el caudillismo
regional con mano muy estricta, estableciendo un control férreo sobre
todo el territorio nacional a través de la represion, la persecucion politica
y la ausencia de libertades civiles. De forma autoritaria, modernizé
el pafs, construyendo infraestructura como carreteras, entre ellas, la
famosa carretera trasandina, modernizé el ejército y sento las bases del
Estado moderno. Durante su largo mandato Venezuela experimentd
una transformacion radical con el descubrimiento, a principios de
siglo, de los primeros yacimientos petroleros. La explotaciéon a gran
escala comenzo en 1910 y se consolidé en la década de 1920. Este auge
petrolero generd enormes ingresos para el Estado y atrajo la inversién
extranjera, sobre todo de Estados Unidos y Europa.

Este ambiente politico-econémico influyé en la sensibilidad de

Carmen Elena Rendiles con los mas necesitados y en la eleccion de su
mision en la vida en una sociedad donde la mayoria de las personas vivia
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en condiciones de pobreza y carecia de oportunidades para resolver sus
necesidades basicas, pues el Estado de entonces no podia o no queria
atendetlas.

3. Madre Carmen, la mujer de fe

Destacaremos una cualidad que define la esencia de la Madre
Carmen: su fe inquebrantable. Fue la fe en Dios la que la sostuvo
en las tormentas, en los momentos de dificultad y el motor que la
impulsé en todos los actos de su vida. Madre Carmen le recordé al
mundo que se inclinaba hacia el agnosticismo, hacia el nihilismo, hacia
la indiferencia de las cosas de Dios, que, cuando uno desarrolla y cultiva
una fe profunda, esta da sentido a la propia existencia y permite vivir
con felicidad. Este recordatorio esta aun vigente en el mundo actual.
La fe de Madre Carmen no era una fe ciega, sino una fe inteligente,
forjada, en parte, por el aprendizaje que tuvo en su casa desde pequena,
asi como en el dolor del fallecimiento de su hermano y su papa. Era
una fe arraigada en la oracién constante, en la meditacion de la palabra
de Dios y en una relacion personal e intima con Jesus Sacramentado.
Esta fe le permitié ver la mano de Dios en cada evento, incluso en
las adversidades mas grandes y confiar plenamente en Su Providencia.
Resaltarla fe de Madre Carmen es invitar a reflexionar sobre el propésito
de la vida, buscando una dimension trascendente y confiando en algo
mas grande que nosotros mismos. Su fe estaba intrinsecamente ligada
a su experiencia de Dios y a la manera en que esta experiencia molde6
su vision del mundo y el modo en que trabajo.

Su fe no era una mera adhesion intelectual a un conjunto de
dogmas, sino una relacién viva y profunda con la Santisima Trinidad.
Desde muy jovencita manifesté un deseo ardiente de consagrarse a
Dios. Visit6 distintas congregaciones religiosas hasta que encontrd
una congregacion de religiosas francesas llamada Congregacidn de Siervas
de Jesiis en el Santisimo Sacramento, que acababa de llegar a Caracas y la
acogi6 con mucho carifio. Habia sido fundada por la hermana Onésima
Guibret y dos amigas en 1857 con la misién principal de rendir culto
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al Santisimo Sacramento y colaborar con las obras de apostolado a los
sacerdotes. Como Carmen hablaba francés, aprendido en el colegio San
José de Tarbes, todo se le facilité con las hermanas de esa congregacion.

Su profunda fe cristiana fue el pilar fundamental de su superacion,
la fuente de su fuerza y su proposito. No solo le dio sentido a su vida,
sino que le proporciond la fuerza interior, la paciencia y la esperanza
necesarias para enfrentar cualquier desafio. Su confianza en la
Providencia Divina le permitié ver su condicién como una parte de
su camino que debia ser abrazada con amor y propésito. Su vida de fe
recuerda a todos la importancia de encontrar un propoésito mas grande
que uno mismo y vivir con una profunda conviccion espiritual, pues asi
hasta las circunstancias mas retadoras tienen sentido.

4. En la Congregacion de las Siervas de Jesus

Con 24 afios, el 27 de febrero de 1927 ingres6é en la pequefia
comunidad de las Siervas de Jesus francesas instalada en Caracas. El
8 de septiembre de 1927 tomd los habitos de la congregacion. El 8 de
septiembre de 1929 emiti6 sus votos temporales y el 8 de septiembre
de 1932 los perpetuos, tomando el nombre de Marfa Carmen. En los
inicios de la congregacion las hermanas se vestian de negro totalmente,
de aqui que en Caracas acostumbraban a llamarlas Las Viuditas.

Para completar su formacion religiosa fue enviada a Toulouse, en el
sur de Francia, concretamente, a Le Berceau, donde entrd en contacto
con la sede principal de las hermanas. Alli vivié cinco afos. Como
Maria Carmen era la menor de las hermanas del convento, recibia la
ensefanza de las hermanas mayores en materia de formacion religiosa.
Los patios, la capilla, la catequesis, las tareas diversas que realizaban en
todo momento era oportunidad para educarla en el camino de santidad
y hacer crecer su formacion religiosa, incluso con charlas formales.

A su regreso a Caracas, se le encarg6 la catequesis, el lavado y
planchado de la ropa para los seminaristas, el cuidado y la limpieza de
la residencia, pero, sobre todo, la adoracién al Santisimo Sacramento.
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Deseaba conseguir vocaciones religiosas, jévenes dispuestas a consagrar
sus vidas a Jesus en la Eucaristia. Decidio abrir un costurero para ensefiar
corte y costura. Empezaron a acudir jovenes sefioritas y sefioras no
tan jovenes. En esos encuentros, mientras cosian, se lefa el Evangelio,
se hacia alguna lectura espiritual y luego conversaban sobre lo leido.
También creé una asociacion llamada las afiliadas para la adoracién al
Santisimo, para dar catequesis y realizar otras actividades apostoélicas.
Podian asistir las que quisieran sin distingo de edad ni estado civil. Con
el tiempo, de ese costurero de ropa sagrada surgieron varias vocaciones
religiosas que ingresaron a la Congregacion de las Siervas de Jesus. Dos
afios después en 19306, con 33 anos, fue designada maestra de novicias,
aunque habia muy pocas postulantes. Poco a poco fueron aumentando
las jovenes que deseaban ingresar, especialmente las que asistfan con
frecuencia a la adoracién en las horas santas, asi como a las clases y
actividades del costurero.

Como su estado de salud era delicado, con frecuencia tenifa fiebre y
el problema pulmonar se acentuaba, pero ella se negaba a disminuir el
ritmo de trabajo. Llegd un momento en el cual tuvo que someterse a una
operacion de toraxotomia, para separarle algunas costillas y permitir
que la caja toracica pudiera abrirse como mayor soltura, aumentando
de esta guisa la capacidad de tomar aire y oxigeno en el pulmon.

En el afio 1942 la anestesia era muy diferente a la que existe en la
actualidad. Se le aplico solo anestesia local, la cual no le hizo mayor
efecto y sintié tanto la incisién que le hicieron en carne viva como
cuando le estaban serruchando las costillas. Sin embargo, Maria
Carmen no se quejaba. Solo sudaba copiosamente, y aunque el médico
le decia que se quejara, ella solo asomaba una leve sonrisa. Al finalizar
la operacién el médico le dijo: “Hermana, si hay cielo, usted se lo ha
ganado”. Pas6 un tiempo sin poder moverse, sin jamas quejarse. Fue
una aceptacion heroica del sufrimiento el cual como habia escrito
durante su noviciado: “quiero unirme a Jesus por medio del sufrimiento,
sonreir a todos y a todas en todo momento.” Después de la operacion,
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Marfa Carmen mejoré notablemente, pero nunca recuperd totalmente
sus facultades pulmonares. Con frecuencia sufria de resfriados, gripes,
dolores costales, tos.

Tenia una libreta donde escribia tanto sus meditaciones diarias como
las que hacia en los retiros. En ellas se puede ver como la practica diaria
de hacer las cosas por amor a Dios, y las exigencias por desprenderse
de si misma, la llevaron a la cumbre de la santidad. En un momento
determinado escribi6 acerca de su discapacidad como una “gracia de
Dios”, diciendo que la ayudé a no apegarse a la cosas materiales ni
mundanas.

En 1951 le dieron el cargo de Superiora Provincial, escalaféon
maximo de las casas de la congregacion en Venezuela y Colombia.
A los cuarenta y cuatro afios fue elegida superiora de la casa madre
en Venezuela. Durante ese tiempo se dedicé con gran ahinco a la
elaboracion de las hostias y de ornamentos litargicos, teniendo siempre
el altar lo mas bellamente decorado. Al mismo tiempo, Madre Carmen
impulso6 la fundacién de varios colegios por el pais, a pesar de que
las las comunicaciones con la casa matriz se habian interrumpido
bruscamente debido a la invasién de Alemania a Francia durante la
Segunda Guerra Mundial.

En las fundaciones, Madre Carmen, aun siendo la superiora,
cocinaba y hacia la limpieza, mientras las hermanas dedicaban sus horas
de trabajo al apostolado. Porque repetia: el cargo no es un honor, es un
servicio. Les ensefiaba a vivir en la pobreza. Se ocupaba de ensefiar a
cocinar a las postulantes a presentar los platos de comida con algin
toque de belleza, algo sencillo, pero bien exhibido. Los pedacitos de
jabon que iban a ser desechados los acumulaba para hervitlos y hacer
agua jabonosa para limpiar el piso. Los vestidos y la ropa debfan ser
remendados hasta que dieran lo ultimo de si. Insistia en que la pobreza
no era andar desordenada, ni como mendigos. Siempre habfa que andar
limpia y decente. Si habia alguna comida que no les gustaba, les decia
que lo ofrecieran al Sefior con espiritu de mortificacién y se lo comieran.
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Cuentan que durante el noviciado le dieron a Maria Carmen varias
veces mondongo para comer y ella sufrfa enormemente para tragarse
aquello sin protestar, al punto de que una vez el rechazo era tanto
que le dio fiebre. Su empefio en desprenderse de lo que le agradaba o
desagradaba era tal que era imposible averiguar lo que le gustaba mas o
lo que le disgustaba.

5. Fundaciones de educacion

Uno de los grandes legados de Madre Carmen fue la educacion, pues
consideraba que esta era una herramienta esencial para cambiar vidas.
Para ella, la educacién era un apostolado fundamental para preparar
a nifios y jovenes con los valores cristianos como el amor a Dios, el
respeto, el entusiasmo y la alegria. Insistia en ensefiarles catequesis,
pues vefa que era su misidn preparar sagrarios vivientes para Jesus.
Esta es la razén por la cual insistia en que la catequesis era uno de
los apostolados mas importantes para una Sierva de Jesus. Asi como
la razén de su empefio en fundar colegios sobre todo para atender a
los mas vulnerables. Decia que en los colegios se ensefa a vivir la fe y
hacerla presente en la Iglesia.

Sus escuelas no solo buscaban impartir conocimientos, sino,
esencialmente, formar en valores éticos y cristianos. Se enfatizaba la
importancia del respeto, la responsabilidad, 1a solidaridad, la caridad, la
honestidad y la fe. El objetivo era formar “buenos cristianos y honestos
ciudadanos” que pudieran contribuir positivamente a la sociedad. La
educacion debia ser un derecho accesible para todos, no un privilegio.
Esto implic6 a menudo un gran esfuerzo para la sostenibilidad de las
instituciones, confiando en la Divina Providencia y en la colaboracién
de benefactores.

Entre las fundaciones que realizé se puede mencionar que fundé
una casa en la ciudad de San Cristébal, estado T4chira, Venezuela, la
cual funcioné como colegio; igualmente, las hermanas empezaron
trabajar en el seminario diocesano de la ciudad de San Cristébal. Luego,
Madre Carmen se trasladé a Cuacuta, Colombia, a trabajar también por
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la educaciéon de los nifios. En 1954 fundé el Colegio Betania, ubicado
en Valencia, estado Carabobo. En Caracas las Siervas de Jesus se
dedicaron a la atencién del palacio arzobispal, la catedral de Caracas.
Madre Carmen fundé el Colegio Belén de Caracas (donde reposan
sus restos). Hse terreno fue donado por su cufiado, el senor Diego
Cisneros, quien era esposo de Albertina Rendiles Martinez, hermana
de sangre de madre Carmen Rendiles Martinez.

En la Punta, estado Mérida, fundé el Colegio Nuestra Sefiora del
Rosario. En el ano 1959 la Madre Carmen obtuvo el consentimiento
de su mama para convertir su inmensa casa paterna, ubicada en la
urbanizaciéon El Paraiso, en Caracas, en un colegio para la ensefanza
de nifias de escasos recursos econémicos. Luego funcioné alli un
colegio para preparar a maestras normalistas, maestras de primaria.
Fundo escuelas para discapacitados, y en eso la Madre Carmen fue una
precursora de la verdadera inclusion. Para ella, invertir en la educacion
y el desarrollo de personas con discapacidad, como la discapacidad
auditiva, no era un acto de beneficencia, sino el reconocimiento de su
pleno potencial y su derecho a participar activamente en la sociedad.
Su obra demuestra que, con las herramientas adecuadas y un ambiente
propicio, las personas con discapacidad pueden alcanzar logros
extraordinarios. Madre Carmen estaba segura de que al educar a los
nifios y jovenes se les proporcionaban las herramientas para construir
un futuro mejor, no solo para ellos mismos, sino para sus familias y
para la sociedad en general. La educacién la concebia como un motor
de cambio social, ademas de ser un acto de amor, un camino para la
santidad personal y una herramienta fundamental para construir un
mundo mas justo e inclusivo, donde cada persona, sin importar sus
limitaciones, pudiera florecer y alcanzar su pleno potencial.

6. Cambios en la congregacion

Después del Concilio Vaticano II, desde la casa matriz de la
congregacion en Francia, se comenzaron a realizar reformas que
afectaban el carisma fundacional. La congregaciéon iba tomando
rumbo hacia una especie de instituto secular, dejando atras el habito

Iter. Revista de T

_ad



A Madre Carmen Rendiles Martinez

y las constituciones primitivas. En 1961, unilateralmente fueron
aprobadas las nuevas constituciones de la congregacion en Francia con
importantes cambios, lo cual nunca se le notificé a Madre Carmen.
Frente a eso, Madre Carmen tomo la decision valiente de decir que
eso chocaba de frente con la vivencia que ella tenfa de la vida religiosa
y no podia continuar en ella. Asi que buscé que la congregacion, tanto
en Venezuela como en Colombia, se separaran de la congregacion en
Francia.

Apoyada por el episcopado venezolano, sobre todo, por el
cardenal Jos¢é Humberto Quintero, el cardenal Antoniutti, el nuncio,
monsefior Cento, y los obispos venezolanos que tenfan contacto con la
congregacion, después de muchos tramites, logré el reconocimiento de
la Congregacién para los Religiosos y del papa Pablo VI para separar la
congregacion venezolana de la francesa.

7. Las Siervas de Jesus de Venezuela

El 25 de marzo de 1960, dia de la Anunciacién de la Virgen Maria,
naci6 la nueva congregacion de derecho diocesano con el nombre de
Siervas de Jesils de Venezuela, con 77 hermanas. De ellas, 39 tenian votos
temporales, 38 votos perpetuos, habfa una hermana auxiliar con votos
perpetuos, once novicias y siete postulantes. Monsefior Jacinto Soto
llevé a cabo la bendiciéon de los nuevos habitos blanco con gris y velo
blanco.

En 39 afios de las Siervas de Jesus en Venezuela habia crecido la
congregacion numéricamente gracias a la labor de Jests Hostia, bajo
la direccién de Madre Carmen, cuya preocupacion por las vocaciones
religiosas era muy grande y delicada. Al separarse de Francia, convocaron
al primer capitulo general de la Siervas de Jesus. En él se colocaron las
bases de la nueva congregaciéon y monsefior Soto, por mandato de su
Eminencia, el cardenal Quintero, nombré a Madre Carmen Superiora
General provisional, pues debia ser ratificada por los demas miembros de
la congregacion. Finalizando el capitulo, monsefior Soto animé a que
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Maria Garcia de Fleury

se hiciera un reconocimiento al Sagrado Corazén de Jesus, que quedara
manifestado en un capitulo perenne de toda la congregacién expresado
por el rezo de la jaculatoria Sagrado Corazin de Jestis en vos confio.

Las constituciones que se redactaron, las reglas, las normas, la
disciplina que debia existir las consideraban como medios para
llegar al cumplimiento de la voluntad de Dios. Su lema, denme almas
y llevense lo demads, lo contindan poniendo en practica las hermanas en
la congregacién. La congregacion se extendio a otras didcesis, tanto
de Venezuela como de Colombia. Madre Carmen continué trabajando
incansablemente en el crecimiento de la congregacion y procuraba
ir personalmente a cada casa en los distintos puntos geograficos,
supervisando de primera mano el crecimiento fisico y espiritual de cada
estancia en particular.

Fundé varios colegios y casas. Uno de los mas nombrados fue el
colegio Santa Ana de Caracas. En mayo de 1970 abri6 oficialmente la
casa del Tabor en un terreno aislado, rodeado de naturaleza muy apta
para casa de retiros, que también sirvié como casa del noviciado. Ese
terreno y casa los compro a un precio modico, pues quienes vivian alli
debfan irse del lugar. Frente a la apertura de diversas casas, la alegria
de Madre Carmen era inmensa porque decia que se abria un nuevo
Sagrario. Decfa a las hermanas que no podian olvidarse de que la
adoracion y oracion por los sacerdotes son esenciales en la vida de una
Sierva de Jests. Las hermanas Siervas de Jesus tamién desarrollaron
una labor de asistencia parroquial, catequesis, direcciéon de colegios,
ensefanza y cuidado de los mas necesitados.

Los obispos que conocieron la congregaciéon querfan que fundara
en sus diécesis, lo que hizo que fueran creciendo las comunidades de
Siervas de Jesus. Por ejemplo, en abril de 1971, monsefior Francisco de
Guruceaga, recién nombrado obispo de la diécesis de Margarita, pidié
a las Siervas de Jesus que se encargaran de la residencia episcopal, se
ocuparan del cuidado y ornamentacion de la Catedral de la Asuncion y
realizaran tareas de evangelizacion y catequesis en los casetios.
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8. Dentro del convento

Trataba de que en sus conventos la vida fuera sencilla y que entre
las hermanas se viviera la humildad, enfatizando que /z humildad no es
debilidad, sino una fortaleza que requiere valentia para negarse a uno mismo y
dejar que Dios obre. Una de las preocupaciones principales de Madre
Carmen era la espiritualidad de las hermanas. Dedicaba tiempo
para formarlas espiritualmente. Procuraba que cada casa tuviera un
confesor y un director espiritual, pues la vida religiosa debia cuidarse
con la direccioén espiritual, la confesion, la caridad, la participacion
en la oracién y en la sagrada Comunion. Ponfa énfasis en la seleccion
cuidadosa de predicadores para los retiros y los ejercicios espirituales.
Cuando habia retos, adversidades, preocupaciones, Madre Carmen
de inmediato encargaba a las hermanas que hicieran una cadena de
oracion, repitiendo con mucha fe Sagrado Corazon de Jesis, en vos confio.

Les ensefiabay daba ejemplo de amarala Virgen Maria, recordandoles
que la primera adoracioén eucarisica se llevé a cabo en Belén, cuando
Ella miraba, admiraba y guardaba muchas cosas en su corazon frente al
Nifio Jests. Madre Carmen buscaba hacerle comprender a las hermanas
que, en la Eucaristia, Jesucristo esta presente para nosotros en el tiempo,
del mismo modo que lo estuvo para la Virgen Marfa y san José en el
momento de su nacimiento, cuando estaba en el pesebre. El mismo
Cristo habia sido amado y venerado por su madre Virgen y su esposo,
con mirada amorosa y extasiada. Esa es la mirada que debemos cultivar
siempre que podemos contemplar a Cristo, presente en la sagrada
Eucaristia bajo las especies de pan y vino, asf como cuando lo adoramos
en el Santisimo Sacramento. Madre Carmen trataba de ensefiar a sus
hijas espirituales que la mirada extasiada de Maria, al contemplar el
rostro del recién nacido Jesus y acunarlo en sus brazos, era el modelo
de amor sin parangén que debia inspirarlas cada vez que recibieran la
sagrada Comunién. Es la mirada que debemos cultivar siempre que
podemos contemplar a Cristo, presente en la Sagrada Eucaristia.
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Insistia en la practica de la virtudes teologales y cardinales, asi como
en la oracién, de la que decia “es tan necesaria para los religiosos,
como la respiracion para los pulmones”. La oracién ayuda a aspirar a
la santidad personal. Animaba a las Hermanas a “esperar siempre en el
Sefor y no en las criaturas”. Madre Carmen fue un ejemplo viviente de
que el amor no es algo abstracto ni un sentimiento. Para ella el amor
se conoce en el encuentro con rostros concretos, en acciones reales
que exigen desprendimiento, ocupandose de las personas en necesidad.
En especial, los pobres, las religiosas, los seminaristas y los sacerdotes
en quienes materializaba su amor. Para Madre Carmen los sacerdotes
representan al mismo Cristo y las hermanas son el Cuerpo de Cristo.

Con frecuencia mandaba circulares a las hermanas, de manera de
seguirlas formando e inculcarles el verdadero espiritu de una Sierva de
Jesus. En una circular en especial expone una serie de enseflanzas que
habia aprendido en Toulouse, Francia, de la mano de la madre Guibret,
fundadora de las Siervas de Jesus, cuyas enseflanzas siempre mantuvo.
Nunca se desligé de ellas. Dice asi:

¢Qué es lo que debe ser una Sierva de Jests? La Sierva de Jesus
debe ser lo que vuestra madre fundadora quiso que fuera.
Vayamos a los origenes de nuestra fundacién y oigamos las
palabras que el Sefior le dirigié a nuestra Madre fundadora:
“Escribe un acto de consagraciéon de Todo el ser al culto del
Santisimo Sacramento”. Consagracién de todo el ser. Un alma
entregada, olvidada de si misma para procurar la gloria, el triunfo
de Jests Eucaristia, es decir, para la conquista de muchas almas.
Una Sierva de Jests debe ser un dngel en la tierra, ocupada
solamente en los intereses de la Santa Eucaristia, no viviendo
sino para Dios.

Una Sierva de Jesds debe vivir un espiritu de fe, viendo a Dios
en sus supetiores para cumplir sus 6rdenes y en sus hermanos
para amatlos y servirlos con caridad. La Sierva de Jestus debe
diferenciarse por su espiritu de humildad, considerandose como
la sierva de todos, principalmente en los ministros del Sefior.
No debe nunca dejar esperar a nadie como tampoco exigit
preeminencias, ni querer ser atendidas antes que los demis,
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sino esperar su turno, considerando el tiempo que tengan que
esperar como una ocasioén de unirse a Dios y de amarlo mas. Asi
edificaremos a nuestros semejantes y los llevaremos a estimar
mas a las almas consagradas que de lo contrario les provocatia
impaciencia. Una Sierva de Jestus no debe negatse a lo que con
beneplacito de los superiores pueda complacer, aunque sea
con un pequeflo sactificio de su parte por el bien de las almas.
Considerarnos siempre como siervas y no como duefias de
casa, recordando que no nos hemos hecho religiosas para ser
servidas, sino para servir.

Nuestro reino no es de este mundo, sino del otro. Aqui estamos
para conquistarnos el Rey de Reyes y por lo tanto para estar a sus
o6rdenes y que la manera de conquistar a ese Rey es la humildad.
“Si no os hiciereis como nifios, no entraréis en el reino de los
cielos”. “El que quiere ser el primero, que sea el dltimo, porque
los tltimos seran los primeros en su Reino, en su corazon, en su
amor.” (Circular de Madre Carmen, octubre 1970)

Asi como esta, elaboraba sistemiticamente circulares, insistiendo
siempre en el tema de la santificaciéon de cada una de las hermanas
Siervas de Jesus, invitandolas a ser cada dia mas fieles a Jesus. Recalcaba
que una Sierva de Jesds que no se sacrificara, que no orara, estaba
poniendo su corazén en lo material. En sus circulares también les decia
que debian sostener a los sacerdotes en su vocacién y en su vida de
abnegacion a través de la oracion, el sacrificio y la union con Dios. Y
agregaba “Mientras seamos humildes, mayores seran las gracias.”

Madre Carmen antes de confiar un cargo a una de las hermanas
se iba a orar largamente frente al Santisimo. Por eso mostraba una
clara prudencia en sus decisiones. Cuando nombraba superiora a una
hermana depositaba en ella toda la confianza. No fue inquisidora,
ni fiscalista, confiaba completamente en ella. Aunque todas amaban
a Madre Carmen, también hubo algunas religiosas que, diciendo que
iban de parte del sefior Arzobispo, hicieron una serie de comentarios
desagradables respecto a ella. Madre Carmen aceptd los comentarios
con serenidad, silencio y buena cara. Nunca se le oy6 hablar de personas
que tenfan algo en contra de ella. Madre Carmen corregia en particular
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y no dejaba pasar las faltas, pero lo hacfa con caridad y delicadeza. Con
las que la hacian sufrir doblaba sus oraciones y trataba de ser deferente
con ellas sin exagerar.

Madre Carmen vivia pendiente de su mama y de sus familiares.
Es interesante saber que a la congregacion entré la séptima hermana
de Madre Carmen, Luisa Antonia, nacida en Caracas el 1 de octubte
de 1912. En el primer momento de su vida no sintié el llamado a la
vida consagrada y contrajo matrimonio. Cuando enviudd, ingreséd
a la Congregacion Siervas de Jesus. Como religiosa, Luisa tomé el
nombre de Hermana San Luis. Siempre tuvo la delicadeza de socorrer
a sacerdotes y seminaristas, sea de manera espiritual, sea material. Se
destacé por su gran solidaridad y caridad en el trato con lo sacerdotes
y con los mas pobres.

9. Madre Carmen y la Eucaristia

El lema de su vida y de su congregacion fue y es: Todo por Jesiis
Sacramentade. 1.a mayor parte del tiempo Madre Carmen estaba al pie
del Sagrario orando a Jesus por la salvacion de las almas y profesando su
amor hacia los demas. Su vida estuvo marcada por un deseo constante
de acompafiar a Jestus Sacramentado en todo momento, encontrandolo
en las circunstancias diarias, fuera la enfermedad, el desprecio, la
indiferencia. Ese es un inmenso legado que ella ha dejado de su ser
eucaristico. El saludo que establecié entre las hermanas era 17va Jesiis
Hostia.

La Eucaristia ocupé un lugar central en su vida espiritual. Era
el culmen de su dia, la fuente de su fuerza y el alimento de su alma.
Su devocion al Sagrado Corazén de Jesus era profunda y personal,
viéndolo como el centro de la misericordia divina y el modelo de amor
incondicional. En este corazén traspasado, la Madre Carmen encontrd
consuelo en sus aflicciones, inspiracion para su misién y la certeza de
la presencia amorosa de Dios en medio de las pruebas. En sus ratos
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de adoracion decia: A/ corazon de Jesiis hay debemos darle gracias por todos los
beneficios concedidos a la humanidad. Una muestra de su profunda devocion
a Jesus.

Su gran devocion por Jesus sacramentado hacia que pasara horas ante
el Santisimo y su rostro se transfiguraba como si lo viera personalmente.
Pero, si la interrumpfan por alguna necesidad, no mostraba el mas
minimo disgusto. Sabfa aconsejar y recomendaba muchisimo la oracion.
Decia Felices las almas que siguen la vog de Dios, ensefiando que la auténtica
felicidad esta en obedecer la voluntad divina. Y que la felicidad no se
debe poner en las cosas materiales. Buscaba consuelo en la Eucaristia
ante cada dificultad. El amor eucaristico de la Madre Carmen no era
estatico; era dinamico y se desbordaba en el servicio. Ella vefa en
cada nifio, especialmente en los mas vulnerables y en los que tenfan
discapacidad, el rostro de Cristo. Por eso, el servicio que les brindaba
era un acto de amor a Jestus Eucaristia encarnado en el préjimo.

Madre Carmen recordaba que Venezuela estd consagrada al Santisimo
Sacramento y ella dedico su vida a amar, a adorar, a rendir culto a Jesus
en su sacramento de amor que es la santa Eucaristia. Se mantenfa en
constante oracion por la santificacién de los sacerdotes. Para Madre
Carmen el acompafiamiento en oraciéon era de suma importancia.
Por eso oraba sistematicamente por la Iglesia, y, sobre todo, por los
sacerdotes, por su fidelidad y por el fortalecimiento de su labor pastoral.

En el empefio de la adoraciéon a la Eucaristfa, Madre Carmen
elaboraba hostias para las parroquias y las comunidades de manera
que los sacerdotes pudieran consagrarlas, asi Jesis Hostia podia entrar
en el alma de los fieles. Ensen6 a las hermanas a preparar las hostias,
mezclando harina de trigo con agua para crear una masa cocinada en
planchas; una vez cortada y secada se obtenian hostias de diferentes
tamafios, de manera que pudieran ser usadas tanto a diario como en
eventos especiales. Esta hostias eran luego empaquetadas y regaladas a
los sacerdotes, a las parroquias, a distintas Iglesias, permitiéndoles ser
una presencia de esperanza y un servicio eclesial.
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En su profunda devocién a la Eucaristia, Madre Carmen hablaba de
que la Eucaristfa es el camino hacia la vida espiritual y la santidad. Jeszs
Hostia es la via que lleva a la santidad, sigamos siempre esta via. Y agregaba: La
sagrada Eucaristia es la vida de nuestra alma. Otra de sus frases preferidas
decia con frecuencia: Despues de los pobres, los sacerdotes son mis preferidos
porgue son los representantes de Cristo.

Su lema, Todo por Jesiis Sacramentado, no era una frase vacfa. Era la
sintesis de su espiritualidad y el principio rector de su obra. Significaba
que cada pensamiento, cada palabra, cada accién y cada sacrificio eran
ofrecidos a Jesus presente en la Eucaristia. Todo lo que hacfa, desde la
gestion de la congregacion hasta la atencidon de un nifio, lo realizaba
con la intencién de agradar a Jesus Eucaristia.

10. Lateologia de la Madre Carmen

Se puede decir que la teologfa de la Madre Carmen no era académica
en el sentido formal, sino que su teologia era vivida y encarnada,
expresada en el servicio, en la entrega al préjimo, especialmente a los
mas necesitados y vulnerables. Ademads de la educacién de los nifios,
ponia gran atencién y dedicacion a enfermos y ancianos. Ensefiaba asi
que la caridad es una extension del amor a Cristo en el mundo y no es
un simple acto de beneficencia. Madre Carmen estaba convencida de
que la santidad se encuentra en los actos diarios, como, por ejemplo,
respetar el trabajo de otros, incluso cuando nadie mas los ve. Por eso
decia: Hacer el bien a todos, donde quiera que haya nna necesidad. Esto sintetiza
su vision de una fe activa y comprometida. Cuando conversaba con las
jovenes les decia: Felices las almas que signen la vozg de Dips.

Madre Carmen era profundamente mariana. La Virgen Maria fue
para ella un modelo de fe, de humildad y de entrega total a la voluntad
de Dios. Recurria a la intercesion de Maria en todas sus necesidades, y
la veia como la perfecta discipula y la Madre de la Iglesia. Su vida entera
fue un fiat continuo, siguiendo el ejemplo de la Inmaculada Concepcién.
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La Madre Carmen Rendiles posefa una teologia de la esperanza,
incluso en los momentos mas oscuros y desafiantes. Enfrento
divisiones internas en la congregacién, dificultades econémicas y la
oposicién de algunos sectores, pero nunca perdié la confianza en la
providencia divina. Su fe inquebrantable le permitia ver la mano de
Dios en todas las circunstancias, incluso en aquellas que parecian
adversas. Esta esperanza se manifestaba en su capacidad de iniciar
proyectos ambiciosos, de construir, de expandir la mision, siempre con
la certeza de que Dios proveeria. Cuando las situaciones se convertian
en muy dificiles solia decir: Mds que cantar a la cruz, quiero llevarla cantando.
Esta frase resume su actitud de afrontar las dificultades de la vida con
alegria y fe, en lugar de lamentarse.

A diario Madre Carmen pedia a las hermanas que oraran por la
beatificaciéon del Dr. José Gregorio Hernandez, fallecido en 1919,
cuando ella era aun muy pequefa, pero de quien todos hablaban y
comentaban que habia sido un hombre tan dedicado a Dios, entregado
a sus pacientes y a sus alumnos que todos los consideraban santo.

Quienes la conocieron recuerdan que Madre Carmen era una persona
sumamente piadosa, alegre, humilde, que se mantenia cerca de cada una
de las hermanas, como una hermana mas, y que no dejaba de pasar un
momento sin ensefiarles a amar a Jesus en la Eucaristia y a permanecer
siempre en oracion. Decia con mucha frecuencia: Perseverancia hasta el
Jinal, 1o que significa no abandonar el camino cuando llega el cansancio,
sino seguir amando, sirviendo y obedeciendo hasta completar la tarea.

Otro de los aspectos claves de Madre Carmen, es la confianza en
Dios, porque incluso para realizar milagros necesitamos fe, porque el
milagro lo hace Dios, ni siquiera lo hace el santo. El intercede, si, pero
la confianza que ella tuvo en Dios fue crucial, que es lo mismo que hace
que aquellos que acuden a ella alcancen el milagro divino.
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11. Virtudes de Madre Carmen

La busqueda de la gloria de Dios y el amor a Cristo eran los
unicos impulsos detras de sus esfuerzos, despojandola de vanidades o
busquedas de reconocimiento personal. Aprender de la caridad de la
Madre Carmen se convierte en un antidoto contra el individualismo
y la indiferencia que existe en nuestras sociedades. Ella no solo sentia
compasion, sino que actuaba. Su vida fue un testimonio de que el amor
verdadero se traduce en servicio, en donacién de si mismo. Resaltar su
caridad es recordar que la verdadera grandeza radica en la capacidad
de extender una mano a quienes mas lo necesitan, sin distinciéon de
raza, credo o condicién social. Es una invitacién a la accién, a la
transformacion de la empatfa en gestos concretos de bondad, llenos
de amor.

Lahumildad de Madre Carmen contrasta con un mundo obsesionado
con la fama, el reconocimiento y el éxito personal. Por eso, ella es un
faro de contracultura al enseflar que la verdadera grandeza no reside
en el aplauso de las multitudes, sino en la autenticidad de ser, en la
capacidad de reconocer nuestras limitaciones y de poner nuestros
talentos al servicio de los demas sin buscar recompensa. Resaltar su
humildad es promover la modestia, la sencillez de corazén y la capacidad
de servir sin esperar nada a cambio, cualidades esenciales para construir
relaciones sanas y una sociedad mas equitativa.

Todos enfrentamos dificultades y obstaculos en la vida. Frente a esto,
Madre Carmen ensefa las virtudes de la fortaleza y la perseverancia.
En nuestras sociedades, que con frecuencia valoran la perfeccion fisica
y la capacidad ilimitada, la vida de Madre Carmen demuestra que las
limitaciones fisicas o las dificultades externas no son impedimentos
insuperables para alcanzar grandes cosas, pues no definen el potencial
de una persona. Su perseverancia recuerda la importancia de no
desanimarse ante el fracaso, de seguir adelante con fe y esperanza,
incluso cuando el camino se vuelve oscuro. Resaltar su fortaleza es
inculcar el valor de la superaciéon personal, de la disciplina y de la
tenacidad para perseguir nuestros suefios y cumplir nuestra mision. Y
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al mismo tiempo, invita a mirar mas alla de las dificultades presentes
y a creer en la posibilidad de un futuro mejor. Resaltar la virtud de la
esperanza en Madre Carmen es fomentar la vision positiva, la capacidad
de sofar y de trabajar por un mundo mas justo y humano, a pesar de los
desafios que se presenten. En tiempos de incertidumbre y pesimismo,
la esperanza de la Madre Carmen es un balsamo.

Su capacidad de trabajo era reconocida por quienes la conocieron.
No se excusaba tras su discapacidad para evitar responsabilidades;
al contrario, asumfa sus deberes con diligencia y compromiso,
demostrando que las limitaciones fisicas no eran barreras para la
dedicacion. Ensenié que el liderazgo no se basa en la fuerza fisica, sino
en el caracter, en la capacidad para inspirar confianza, en actuar con
autenticidad y empatia. Es decir, su liderazgo no era autoritario, sino
que emanaba del servicio y la humildad.

Su vida es un recordatorio de que somos agentes de cambio y de
que nuestra fe y nuestro amor pueden sembrar semillas de esperanza
que floreceran en el tiempo. Considerar su discapacidad en el contexto
de principios y mediados del siglo XX en Venezuela, donde el acceso
a la educacion y el apoyo para personas con discapacidades era mucho
mas limitado que hoy, realza aun mas sus logros y la audacia de su
visioén. Su existencia ensefa que la dignidad, el potencial y la capacidad
de amar y servir no dependen de la integridad fisica o de la ausencia de
limitaciones. Una persona puede ser completa, valiosa y trascendente
independientemente de su condicién fisica. Esto es un mensaje vital
para una sociedad que a menudo idealiza la normalidad y a perfeccion.

Madre Carmen desarroll6 la virtud de la empatfa, esa capacidad
de comprender el sufrimiento o las limitaciones de los otros, esta
comprension puede ser el motor mas potente para el servicio y la
transformacién social. Todas estas virtudes hacen resaltar que sus
experiencias personales, incluso las desafiantes, fueron integrales para
formar su personalidad y para el desarrollo de su mision al servicio de
los demas. Humanidad que la llevé a la santidad.
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12. El accidente

En 1971, viajando en carro con otras tres religiosas hacia
Barquisimeto, a visitar una de sus casas cerca de Carora, un carro las
embisti6 de frente. A Madre Carmen se le fracturé el fémur y otras dos
religiosas perdieron el conocimiento momentaneamente. La carretera
por donde transitaban era bastante solitaria. Por los alrededores no
habia ni siquiera un caserio. Las hermanas comenzaron a rezar pidiendo
a Dios que pasara alguien que pudiera auxiliarlas. Inexplicablemente,
cinco minutos después llegé6 una ambulancia. El conductor de la
ambulancia les dijo que ahi se habia producido un milagro, porque de
repente él habia sentido un impulso que le dijo que se desviara del
camino hacia su casa y se dirigiera hacia alld. Montaron a la Madre
Carmen en la ambulancia y, mientras la llevaban, Madre Carmen dijo:
No me lleven a ninguna clinica particular. Los pobres van al hospital. La llevaron
al hospital de las Hermanitas de los Pobres en Barquisimeto, donde
llegaron en medio de un gran aguacero. Muchas personas comenzaron
a decir que habia un olor a rosas desde que las hermanas llegaron.

Los médicos examinaron a Madre Carmen y dijeron que habia que
operar con urgencia. El problema era que no habia anestesia. Con todo,
ella acepté que la operaran para colocarle una protesis metalica que
uniera el fémur polifracturado. Estuvo 25 dias hospitalizada recibiendo
terapias, siempre con su rosario en la mano. Los médicos que le
operaron estaban asombrados de su capacidad para sufrir sin quejarse,
pues ella querfa acompanar el sufrimiento de Jesucristo en su Pasién y
Muerte.

A partir de ese accidente mas nunca pudo caminar. Andaba en silla
de ruedas y sufrié una artrosis que le contrajo los dedos de la mano
derecha, excepto dos: el indice, que usaba para escribir a maquina, y
el pulgar, con el que hacia la cruz. En sus dltimos dfas de vida decia:
Perseverancia hasta el final. Al salir del hospital la llevaron en ambulancia
hasta Caracas, al Colegio Belén, pues era el lugar que menos tenfa
escalones. Alli inicié otro periodo de rehabilitacién, pero los médicos
insistieron en que habia que operarla de nuevo. Esta nueva operacion
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s{ resultd efectiva, aunque muy dolorosa y ella, de nuevo, soporté los
dolores con la misma serenidad y aceptacion como victima de Jesis
Hostia.

Al afio de la operaciéon empezd a caminar con muchas limitaciones.
En ocasiones necesitaba usar la silla de ruedas o las muletas. A pesar
de eso, escribia ensefianzas sencillas a las hermanas, sobre todo, en
las fiestas liturgicas: Adviento, Navidad, Semana Santa, Cuaresma,
Resurreccion, fiestas de la Virgen, de san José, temas acerca de la
necesidad de la santidad. Otras veces, como en el fallecimiento de
alguna hermana, les escribié6 que meditaran acerca de la experiencia
final de la vida y el encuentro con Dios. Por ejemplo, cuando fallecio la
Madre Angela Mendoza en 1971, tanto ella, como la congregacion, se
sintieron muy afectadas, pues Madre Carmen la consideraba su segunda
madre y, en efecto, lo era espiritualemente. En la circular que escribi6 a
las hermanas en julio de 1971 dice:

Queridas hijas, El arbol verde cay6 por el peso de sus frutos los
cuales se esparcieron sobre la tierra después de haber agotado
su savia hasta la dltima gota. Junté sus brazos sobre el pecho
queriendo con esto abrazar a todas sus hijas junto al Crucifijo
que agarré con todas sus fuerzas para que no se le escapara
nonguna, a su Jesus, a quien amo sobre la tierra y por quien se
inmol6.

Y asi continva la larga circular de ese mes, siempre en referencia
a Madre Angela Mendoza, describiendo el entierro y dando
recomendaciones de cémo continuar la vida y seguir adelante
recogiendo y alimentandose de esos frutos.

13. Fallece Madre Carmen

Los problemas pulmonares nunca desaparecieron de la vida
de Madre Carmen, a eso se sumaba el fémur polifracturado por el
accidente. Luego padeci6 de artritis que, por momentos, era tan fuerte
que no le permitia moverse, sino arrastrarse. Esto, unido a la falta de
su brazo izquierdo, hacfa de Madre Carmen una persona con una salud
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muy precaria. Le celebraron sus bodas de oro como religiosa y estaba
muy feliz, pero agotada fisicamente del enorme trabajo y los problemas
fisicos que padecié durante toda su vida. Falleci6 a la edad de 74 afos,
el dfa 9 de mayo de 1977.

Conclusion

La vida de Madre Carmen es un testimonio de que la santidad
se puede alcanzar a través de la fidelidad silenciosa, probando, en
su vocacion de 50 afios como religiosa, su capacidad de honrar sus
compromisos, el servicio humilde y el amor sin reservas, inspirando a
nuevas generaciones a perseverar hasta el final en sus propios caminos
con dedicacion y constancia.

Madre Carmen se aceptd a si misma tal como era, y a pesar de la
falta de un brazo desde su nacimiento, de sus problemas pulmonares y
de la artritis que sufri6 en la edad madura se entregd completamente a
Dios, demostrando que la aceptacién personal es un paso clave hacia
la santidad y que su limitacién fisica no era limitaciéon espiritual ni
de servicio. Aseguré que el amor, la amabilidad y la educacién que la
caracterizaban fueron clave a lo largo de su vida ejemplar. Con gran
sutileza trataba a las otras personas, con eso ganaba almas para Dios.
Aprendié a sufrir las humillaciones con paciencia, ofreciéndoselas a
Dios y a superar las limitaciones con voluntad.

En un mundo que lucha por la plena inclusién y el reconocimiento
de la dignidad de todas las personas, la historia de la Madre Carmen
Rendiles es una luz brillante en el camino. Muestra que los obstaculos,
incluidas las discapacidades, pueden ser trampolines para el crecimiento
personal y la manifestacién de una fortaleza insospechada. Su vida es un
llamado 2 no rendirse ante las adversidades, sino a encontrar caminos
creativos y a cultivar una actitud de que querer es poder.
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En la actualidad las hermanas contintan dedicindose a la educacion,
difunden el culto al Santisimo Sacramento, ayudan a los sacerdotes
diocesanos y a los seminarios, y elaboran hostias para que sean
consagradas. La congregacion se encuentra en Ecuador, Colombia y
Venezuela, son 19 comunidades.

La vida de Madre Carmen de entrega total a los mas necesitados y su
vocacion de servicio son un contrapunto poderoso al individualismo y
al egoismo que a veces se promueven. Muestra que la verdadera felicidad
y realizacion se encuentran en el dar, en construir una comunidad y en
mejorar la vida de los demas, es un mensaje profundamente relevante
para una generacioén consciente de los problemas sociales y ambientales.

El ejemplo a seguir de la vida y obra de la madre Carmen Rendiles
ha sido tan fecundo que distintas instituciones han tomado su nombre
como ep6énimo, entre ellas, Colegio Madre Carmen Rendiles, Cabudare,
estado Lara, Venezuela; Ambulatorio Beata Carmen Rendiles, en
Carrizal, estado Miranda, Venezuela; Centro Clinico Carmen Rendiles,
Valencia, estado Carabobo, Venezuela; Laboratorio Clinico Carmen
Rendiles, Valencia, estado Carabobo, Venezuela, Laboratorio Carmen
Rendiles, Carrizal, Venezuela; Farmacia Carmen Rendiles, estado
Miranda, Venezuela; Capilla Beata Carmen Rendiles, Barinas, estado
Barinas, Venezuela; Parroquia Santa Carmen Rendiles, poblacion de
Pavia, perteneciente a la Arquididcesis de Barquisimeto, Venezuela.

Sabiendo que la vida religiosa es una opcion especifica, es interesante
resaltar que el ejemplo de la Madre Carmen subraya la importancia
de una dimension espiritual fuerte. En un mundo sobrecargado
de informacién y estimulos externos, ella recuerda la necesidad de
momentos de reflexion, silencio y conexién con lo trascendente. Madre
Carmen Rendiles Martinez es un faro de luz que invita a integrar la
riqueza de nuestra humanidad con la profundidad de nuestra fe. Su
perfil humano estuvo marcado por la sensibilidad, la determinacién y
la capacidad de amar. Espiritualmente, estaba arraigada en una fe viva,
una caridad desbordante y una esperanza inquebrantable. Su legado no
solo reside en la Congregacion que fundo y en las obras que realizo,
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sino en el testimonio de una vida que, a pesar de las limitaciones y
los desafios, supo responder con generosidad y fidelidad al llamado de
Dios, convirtiéndose en un puente entre lo humano y lo divino para el
bien de la Iglesia y del mundo. Su célebre expresion Perseverancia hasta el
Jinal ensefia a no rendirse en el amor, el servicio y la obediencia.

En sintesis, la vida religiosa de la Madre Carmen Rendiles, con su
profundo arraigo en la fe, el servicio y la perseverancia, ofrece hoy un
modelo de vida plena y con sentido, que va mas alla de las tendencias
pasajeras y se ancla en valores universales de amor, dedicaciéon y
superacion. Su canonizacion, que la eleva hasta un reconocimiento
universal, no solo celebra su santidad, sino que también pone de
manifiesto la eterna relevancia de su mensaje y su ejemplo. Madre
Carmen Rendiles invita a mirar mas alla de las apariencias, a celebrar
la diversidad de la condicién humana y a reconocer que la verdadera
grandeza se encuentra en el espiritu inquebrantable, la capacidad de
amar y el compromiso de servir alos demas, sin importar las limitaciones
fisicas que podamos enfrentar, pues mientras estemos de la mano de
Dios vamos a comprobar que con Dios siempre ganamos.
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